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Vazeni a mili spoluobcané,

svij listopadovy prispévek na strance, ktera je tradi¢né vyhrazena pro
text starosty mésta, pisi bezprostfedné po skonceni ustavujiciho zastu-
pitelstva, tzn. v pondéli 24.10.2022. Tento den v 16:45 definitivné skon-
¢il mdj mandat starosty Kostelce nad Orlici, ktery jsem zastaval po dobu
dvou volebnich obdobi, tzn. osm let od roku 2014.

Odchazim z Méstského Gradu Kostelce nad Orlici spokojeny s tim, co
se nam spolec¢né s mymi kolegy podafilo realizovat, naplnit a do dalSich
let naplanovat. Jsem presvédcen, Ze jsme se svérenymi prostfedky hos-
podarili rozumné a s rozvahou. Nikdy se ¢lovek nezavdéci vsem. Zvlasté
pak ne v roli politika. Presto se tésim z toho, Ze jsme ve mésté, které je
pro nas vsechny domovem, vykonali viditelny kus prace. Spravné urcit
priority je vzdy velice téZky Gkol. KdyZ se ohlédnu, je pro mé dileZité, Ze
jsme kazdy jeden den pracovali tak, abychom na jeho konci méli pocit, Ze
jsme Cinili to, co jsme v danou chvili povazovali za nejlepsi pro Kostelec
nad Orlici, jeho prilehlé obce a zejména pro obcany.

Novému vedeni mésta mj. predavame fadu rozpracovanych projektd
a navrhd. Jsem rad, Ze pravé novi predstavitelé vedeni coby zastupitelé
jiz u vétsiny diskutovanych témat byli. Diky tomu ve svych novych po-
zicich plynule navazi a budou moci pokracovat v projektech a planech,
které jsme pfipravili. Soucasné i ve volebnich programech jednotlivych
stran a hnuti, které v fijnovych komunalnich volbach v Kostelci nad Orlici
kandidovaly, se zésadni body a sliby shodovaly. Ato je, myslim, pro dalsi
rozkvét naseho mésta dobrym znamenim.

Starost nad dal$im rozvojem Kostelce nad Orlici dnes prebira RNDr. Tomas
Kytlik, ktery byl dvanacti souhlasnymi hlasy zvolen starostou pro volebni
obdobi 2022—2026. Nové zvolenymi mistostarosty jsou Ing. et Ing. ifi Dra-
goun a Dominik Kaplan. V této turbulentni dobé preji nasim nastupcim
vatel(i Kostelce nad Orlici, Kostelecké Lhoty, Koryt i Kozoder.

Jesté jednou dékuji vSem zaméstnancim a koleglim z Méstského Gradu
Kostelce nad Orlici za osm let dobré a poctivé prace, za oporu, za nasa-
zeni, eldn, snahu a nezapomenutelna setkdni. Vam, spoluobcandm dékuji
za podporu a divéru nejen ve volebnim klani, ale v kazdodennim Zivoté,
ktery v souctu ucinil celych osm let.

Rovnéz vam dékuji za hlasy, diky nimz zdstavam zastupitelem naseho
mésta a mj. setrvam v jedné z mych nejoblibenéjsich roli, a to v roli od-
davajiciho. Je to velmi ddleZité nejen pro mé, ale pro snoubence z celé
Ceské republiky, ktefi se jiz na nékolik let dopredu tési, Ze jejich spole¢nd
cesta zivotem zacne pravé v Novém zamku v Kostelci nad Orlici.
Preji vam vSem, at je i pro vas novy zacatek a nova éra v historii Kostelce
nad Orlici pfinosna a pfizniva.
S diky

Frantisek Kinsky (byvaly starosta mésta Kostelce nad Orlici)

Slozeni Rady mésta a Zastupitelstva mésta Kostelce nad Orlici

Dne 24.10.2022 probéhlo ustavujici zasedani zastupitelstva mésta Kos-
telec nad Orlici, kde ¢lenové zastupitelstva sloZili slib. Pro volebni obdo-
bi 2022-2026 byl zvolen starosta, mistostarostové a rada mésta.

Rada mésta

RNDr. Tomas Kytlik, starosta (uvolnény)

Ing. et Ing. Jifi Dragoun, mistostarosta (neuvolnény)
Dominik Kaplan, mistostarosta (neuvolnény)

Vilém Drahorad

Iva Jelinkova

Tomas Srden

Mgr. Iveta TomSova

Zastupitelstvo mésta

RNDr. Tomas Kytlik, starosta (uvolnény)

Ing. et Ing. Jiri Dragoun, mistostarosta (neuvolnény)
Dominik Kaplan, mistostarosta (neuvolnény)
Pavel Barvinek, zastupitel

PaedDr. FrantiSek Dosedla, zastupitel

Vilém Drahorad, zastupitel

Magr. Jana Havlova, zastupitelka

Ing. Viktor Hladky, zastupitel

Tomas Hlavacek, zastupitel

Bedfich Jasnik, zastupitel

Iva Jelinkova, zastupitelka

Ing. Mgr. Kamil Kaplan, zastupitel

Bc. Tomas Kavalek, zastupitel

FrantiSek Kinsky, zastupitel
Radka Krtic¢kova, zastupitelka
Ing. Tomas Langr, zastupitel
Vaclava Mlateckova, zastupitelka
Ing. Lubo$ Mottl, zastupitel
Tomas Srsen, radni

Ing. Vlastimil Seda, zastupitel
Magr. lveta Tomsova, radni




INFORMACE Z RADNICE

Vytah z usneseni RM Kostelec nad Orlici

ze dne 12.09.2022

schvaluje
najemni smlouvu €. 246/2022 na prondjem
garaze o celkové vymére 24 m2, ktera je sou-
asti pozemku parc. ¢. 2270/18 zastavéna plo-
cha a nadvori nachazejici se v obci Kostelec
nad Orlici, kat. 0. Kostelec nad Orlici s panem
XXXX, bytem xxxx s U¢innosti od 01.10.2022
za mésiéni najemné ve vysi 1.703 K¢ véetné
DPH v zdkonem stanovené vysi.
smlouvu o zfizeni vécného bfemene - slu-
Zebnosti €. IV-12-2023374/VB/2 Kostelec nad
Orlici, FroSova, 1392/1 - Gprava knn se spole¢-
nosti CEZ Distribuce, a. s., se sidlem 405 02
D&cin, D&&in IV - Podmokly, Teplicka 874/8,
IC: 24729035, tykajici se pozemku parc. ¢.
1380 v obci a kat. (. Kostelec nad Orlici.
smlouvu o vypdjcce s prispévkovou organi-
zaci Sprava silnic Kralovéhradeckého kraje, se
sidlem 500 02 Hradec Kralové, Prazské Pred-
mésti, Na Okrouhliku 1371/30, I1C: 70947996.
zménu rozpoCtu na rok 2022 - rozpoctové
opatfeni C. 45.

souhlasi
s podanim Zadosti a realizaci projektu z do-
tace Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovy-
chovy, vyzva & 02 22 002 Sablony pro MS
a ZS |, ptispévkové organizaci Zakladni umé-
lecka Skola F. I. Timy, Kostelec nad Orlici, Ty-
rSova 17, se sidlem 517 41 Kostelec nad Orlici,
Tyrdova 17, IC: 71230432.

povéruje
ve funkci valné hromady spolecnosti Méstské
lesy Kostelec nad Orlici, spol. s r.o., se sidlem
517 41 Kostelec nad Orlici, Chaloupkova 1003,
povéruje predsedu dozorci rady k navrhu do-
plnéni dozorci rady.

bere na védomi

odstoupeni od kupni smlouvy s obci KraSovice,
se sidlem 330 13 Trnova u Plzné, KraSovice 49.

ze dne 19.09.2022
schvaluje

smlouvu o umisténi zafizeni - antény a dis-
tribu¢niho vybaveni se spole¢nosti Tlapnet
s.r.o., se sidlem 190 0o Praha 9 - Hrdlofezy,
U schodti 122/5, IC: 27174824,
najemni smlouvu o najmu bytu zvlastniho
uréeni na byt ¢. 306, Cp. 1414 v ul. FroSova,
Kostelec nad Orlici s panem xxxx, bytem xxxx
na dobu urcitou s Gcinnosti od 01.10.2022
do 30.09.2023.
najemni smlouvu o najmu bytu zvlastniho
uréeni na byt ¢. 106, ¢p. 763 v ul. FroSova,
Kostelec nad Orlici s panem xxxx, bytem xxxx
na dobu urcitou s ucinnosti od 01.10.2022
do 30.09.2023.
smlouvu o daru s obci Tutleky, se sidlem 517 41
Kostelec nad Orlici, Tutleky 10, IC: 00579181.
smlouvu o dlouhodobém prondjmu lahvi
a dalsich distribucnich prostredkd na tech-
nické plyny - TG se spolecnosti Linde Gas
a.s., se sidlem 198 00 Praha 9, U Technoplynu
1324, IC: 00011754.

smlouvu o dlouhodobém prondjmu lahvi
a dalSich distribucnich prostfedkd na tech-
nické plyny - ACE se spolecnosti Linde Gas
a.s., se sidlem 198 0o Praha 9, U Technoplynu
1324, IC: 00011754.
smlouvu o zfizeni vécného bfemene ¢. s.
8800096142 1/VB/P se spolecnosti GasNet,
s.r.0., se sidlem 400 o1 Usti nad Labem, KIi3-
ska 940/96, Klise, IC: 27295567 tykajici se po-
zemka parc. €. 168/1, parc. €. 169, parc. ¢. 1267
pro kat. (. Kostelecka Lhota, obec Kostelec
nad Orlici.
zménu rozpoctu na rok 2022 - rozpoctové
opatreni ¢. 48.
zménu rozpoCtu na rok 2022 - rozpoctové
opatreni . 49.
zménu rozpoCtu na rok 2022 - rozpoctové
opatreni ¢. 50.
dohodu se spolecnosti Regiondlni turistic-
ké a informacni centrum, o. p. s., se sidlem
517 41 Kostelec nad Orlici, I. J. Pediny 39, IC:
26011531, 0 prodeji knih Kostelec nad Orlici
v zrcadle Casu a vstupenek na kulturni akce
poradané méstem.
darovaci smlouvu za Ucelem financovani
kulturni akce Novoro¢ni ohriostroj v Kostelci
nad Orlici se spolecnosti Motorsport Kopec-
ky s.r.o., se sidlem 517 41 Kostelec nad Orlici,
K Tabulkam 1431, IC: 07439741.

souhlasi
se zruSenim zadavaciho fizeni na ¢ast vefejné
zakazky Realizace hydraulické clony pomoci
ochranného cerpani za monitoringu vyvoje
kvality podzemnich vod ¢ast I. Stavba hyd-
raulické clony ochranného cerpani podzem-
nich vod v pramenisti Bédovice zadavané
v jednacim fizeni bez uverejnéni.
se zruSenim zadavaciho fizeni na Cast verejné
zakazky Realizace hydraulické clony pomoci
ochranného cerpani za monitoringu vyvoje
kvality podzemnich vod - &ast Il. Provoz hyd-
raulické clony ochranného cerpani podzem-
nich vod v pramenisti Bédovice.
s prijetim Gcelové urc¢eného finanéniho daru
od darce WOMEN FOR WOMEN, o. p. s., se
sidlem 140 00 Praha 4, Nusle, Vlastislavova
152/4 v rémci charitativniho projektu OBEDY
PRO DETI, pro Zakladni kolu Gutha-Jarkov-
ského Kostelec nad Orlici, se sidlem 517 41
Kostelec nad Orlici, Palackého ndmésti 45, IC:
70157332.
s umisténim pani xxxx, bytem xxxx do domo-
va pro seniory PRO-SEN socidlné zdravotni
sluzby, o.p.s., se sidlem 516 01 Rychnov nad
KnéZnou, Na Drahéch 1826, IC: 27467686.

ze dne 03.10.2022
schvaluje
vysledek hodnoceni nabidek na vefejnou za-
kazku Intenzifikace Gpravny vody a pfivadéce
Kostelec nad Orlic.
smlouvu o zfizeni vécného bfemene - slu-
Zebnosti ¢. 1Z-12-2001742/VB/1 Kostelecka
Lhota, parc. 1267 - preloZka knn se spolec-

nosti CEZ Distribuce, a. s., se sidlem 405 02
Dé&cin, D&&in IV - Podmokly, Teplickd 874/8,
IC: 24729035, tykajici se pozemku parc. &. 169
a parc. €. 1267 v obci Kostelec nad Orlici, kat.
0. Kostelecka Lhota.
smlouvu o zfizeni vécného bremene
9900100091/1/2022 se spolecnosti GasNet,
S.r.o.,
se sidlem 400 01 Usti nad Labem, Kli&e, Kliéska
940/96, IC: 27295567, tykajici se pozemku parc.
¢.1245/2 v obci a kat. (. Kostelec nad Orlici.
ramcovou smlouvu ¢. 04764BS/NB 2022 pro
objekt Kostelecka Lhota ¢p. 118
se spole¢nosti ista Ceskd republika s.r.o., se
sidlem 155 00 Praha 5 - Stod(ilky, Jeremiasova
947, IC: 61056758.
zménu rozpoctu na rok 2022 - rozpoctové
opatreni ¢. 51.
smlouvu o poskytovani reklamnich sluZeb pfi
konani XIX. Hudebniho festivalu F. I. Tamy
a 20. Kosteleckého posviceni se spolecnosti
Generali Ceska pojistovna a.s.,
IC: 45272956, se sidlem 110 01 Praha 1, Nové
Mésto, Spalené 75/16.
smlouvu €. 15/2022 o zajisténi uméleckych
vystoupeni pro poradatele akce na realizaci
koncertu Jakuba Smolika v ramci 4. Charita-
tivniho koncertu v ramci 15. Vanocni ulicky
s panem Richardem Dusdkem, se sidlem
390 01 Tabor, KoZe$nickd 511, IC: 15778126.
souhlasi
s podnajmem bytu ¢. D11/4 v bytovém domé
¢p.1451v ulici K Tabulkdm v Kostelci nad Orlici
dle Zadosti o podnajem pani xxxx, bytem xxxx
s ucinnosti od 05.10.2022 do 30.09.2023.
s nakupem plynu na rok 2023 na Ceskomo-
ravské komoditni burze Kladno formou naku-
pu na kratkodobém, tedy spotovém trhu.
s prikazem k obchodovani zemniho plynu
v ramci sdruzenych sluzeb dodavky zemniho
plynu pro odbér do 630 MWh (maloodbér).
s pfijetim (celové dotace na rok 2022 z do-
tacniho programu A na podporu socialnich
sluzeb definovanych v zak. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbéach, ve znéni pozdéjsich
predpisti v Kralovéhradeckém kraji v roce
2022 pro Pecovatelskou sluzbu Kostelec nad
Orlici ve vysi 3 663 775K¢ z rozpoctu Kralo-
véhradeckého kraje, se sidlem 500 03 Hra-
dec Krélové, Pivovarské ndmésti 1245/2, IC:
70889546.
povéruje
starostu mésta Kostelec nad Orlici k podpisu
smlouvy o dilo na vefejnou zakazku Intenzifi-
kace Upravny vody a privadéce Kostelec nad
Orlici se spolecnosti BAK stavebni spolec-
nost, a.s., se sidlem 190 0o Praha 9, Prosek,
Zitenicka 871/1, IC: 28402758.

Vijtah vyhotovila: lvana Hrabinovd



Vytah z usneseni ZM Kostelec nad Orlici

ze dne 12.09.2022

schvaluje
kupni smlouvu na pozemek parc. ¢. 2562/3 -
trvaly travni porost o vymére
180 m? v obci a kat. 0. Kostelec nad Orlici
S panem xxxx, bytem xxxx.
zménu rozpoCtu na rok 2022 - rozpoctové
opatreni . 46.
zménu rozpoCtu na rok 2022 - rozpoctové
opatreni ¢. 47.

souhlasi
s prodejem pozemku parc. ¢. 2489/15 - ostat-
ni plocha, manipulaéni plocha o vymére
406 m? a Casti pozemku parc. ¢. 2496/2 -
ostatni plocha, ostatni komunikace o vymére

1162 m?, v3e v obci a kat. (. Kostelec nad Or-
lici, spole¢nosti Rojek dfevoobrabéci stroje a.
s., se sidlem 517 50 Castolovice, Masarykova
16, 1C: 25266411
nesouhlasi

s prodejem pozemkd parc. ¢. 1894/5, 1894/8
a 1903 v obci a kat. U. Kostelec nad Orlici.
s vyuZitim predkupniho prava k pozemkim
parc. €. 2432/29, 2432/45, 2432/52 v obci
a kat. U. Kostelec nad Orlici.

bere na védomi
zpravu o stavu oprav a investi¢nich akci
na rok 2022 a jejich pInéni, vcetné projek-
tovych priprav, dokumentaci a studii ke dni
31.08.2022.

zmény rozpoCtu ¢. 28-45/2022.
zpravu o hospodareni mésta Kostelec nad
Orlici za 1. pololeti roku 2022.
zapis €. 2/2022 z jednani kontrolniho vyboru
ze dne 27.04.2022.
zépis €. 3/2022 z jednani kontrolniho vyboru
ze dne 29.08.2022.

voli
pana xxxx, bytem xxxx do funkce pfisediciho
u Okresniho soudu v Rychnové nad Knéznou
na dalsi volebni obdobi.

Vijtah vyhotovila: lvana Hrabinovd

Mistryné Evropy z Kostelce nad Orlici

INFORMACE PRO OBCANY

V (tery dne 04.10. pfijala pozvani a financ¢ni dar od pana starosty Frantis-
ka Kinského a mistostarosty Ing. Tomase Langra slecna Iveta Miculycova,
mistryné Evropy ve Freestyle BMX. Mlada sportovkyné se tomuto sportu
intenzivné vénuje teprve tfi roky a je rozhodné velkym talentem a nadéji
pro Olympijské hry v PafiZi v roce 2024. Jesté jednou moc gratulujeme . 2 . 1Ll Vel &
K Gasnému Gspéchu Rozvpls squeb stoma!tologlcke lekarské
J sluzby prvni pomoci

i okresu Rychnov nad Knéznou LISTOPAD-PROSINEC 2022
Ordinaéni hodiny: sobota, nedéle, svatek 08:00-12:00

05.11. MUDr. Valesova Pavla
Pulicka 99, Dobruska, 518 01, 494 622 114

06.11. Poliklinika Tyni$té nad Orlici (MDDr. Podolska Jana)
Mirové nam. 88, Tynisté nad Orlici, 517 21, 494 371 783

12.11. MDDr. Zdrihal Zdenék
Masarykova 729, Kostelec nad Orlici, 517 41, 721 460 150

13.11. Bahnik Dent, s.r.o. (MUDr. Bahnik Franti$ek)
Trebizského 799, Kostelec nad Orlici, 517 41, 737 791 333

17.11.  )B DENT, s.r.o. (MUDr. Beranek Jan)
Komenského 828, Tynisté nad Orlici, 517 21, 494 371 088

19.11. MUDr. Bergmanova Dita
Zahumenska 445, Ceské Meziti&i, 517 71,734 324 600

20.11. MUDr. Pavla Vale$ova (MDDr. Boriivkova Veronika)
Pulicka 99, Dobruska, 518 01, 494 622 114

26.11. DekaDent, s.r.o. (MDDr. Grymova Natalie)
Kvasiny 145, 517 02, 771 155 445

27.11. MUDr. Handl JindFich
Panskéa 24, Rychnov nad KnéZnou, 516 01, 494 531 955

Mgr. Veronika Klaskova, advokatka

TyrSova 2, 517 41 Kostelec nad Orlici
tel.: 604 136 548
e-mail: klaskova-advokat@seznam.cz

03.12. SJH Stomatologie, s.r.o. (MDDr. Handl Jindfich)
U Stadionu 954, Rychnov nad KnéZnou, 51601, 604 878 560

04.12. SJH Stomatologie, s.r.o. (MDDr. Handl Kapotkova Simona)
U Stadionu 954, Rychnov nad Knéznou, 51601, 604 878 560

Poskytovani pravnich sluzeb ve vSech oblastech prava
(sepisovani a revize smluv, zastupovani v soudnim fizeni,
vymahani pohledavek apod.).

www.kr-kralovehradecky.cz/cz/kRrajsky-urad/zdravotnictvi/pred-
nemocnicni-pece/oblast-rychnov-nad-kneznou-32255/

Trvala spoluprace s JUDr. Vlastimilem Marhanem, advokatem.




KLUB SENIORU POHODA

Mezinarodni den senioru
a pozvanka na listopad

Mezinarodni den seniorG byl Orga-
nizaci spojenych narodd vyhlasen na
1. fijna. V nasem klubu jsme svatek seniori
oslavili v Utery 04.10. spole¢né s oslavou vy-
znamného Zivotniho vyroc¢i nasi ¢lenky pani
Hanky Pavlikové. Velmi nas potésila navstéva
pana starosty Frantiska Kinského a pani Sarky
Slezakové, referentky pro kulturu ve mésté.
Setkani bylo velmi prijemné a pratelské. Nasi mili hosté prinesli do klubu
také krasny darek: dvoudilnou knihu Kostelec nad Orlici v zrcadle ¢asu. Po-
kud knihu nevlastnite, pfijdte si ji prohlédnout k nam. Jste srdec¢né vitani.

Pozvanka na listopad
V (tery 08.11. od 14:30 vds zveme na navstévu republiky Vanuatu, ktera se
rozklada na 83 ostrovech v tropické Melanesii, se sedmi aktivnimi sopka-
mi i krasnou prirodou. O své zaZitky z navstévy Vanuatu se s vami podéli
pani fararka Mgr. Alena Naimanova. Pfedndska bude dopinéna projekci
fotografii a je urcena rovnéz Siroké verejnosti. Sejdeme se ve spolecenské
mistnosti klubu.
V (tery 15.11. od 14:30 se prostory klubu proméni ve vytvarnou dilnu. Moc
se nam zalibila vytvarna technika enkaustik,a a tak budeme s nasi lektorkou
Drahuskou Paulusovou vyrabét rlizna pranicka a nejspis uz i vanocni a no-
voro¢ni prani.
V (tery 29.11. se pfeneseme do divadelniho sélu. Navstévnici klubu si sami
vyberou z nabidky nékolika tituld. VEfime, se budete dobfe bavit i pfi tomto
zprostfedkovaném predstavent.
A jesté predbéhnu na zacatek prosince. Nase tradi¢ni predvanocni setkani
na Rabstejné se uskutecni v (tery 06.12. Program se dozvite aZ v pfistim
zpravodaji a na pozvance.
Tésime se na nase spolec¢na setkani.

Alena Zidovd, vedoucr klubu

ucetnictvi a dané

Nevite, jak na né?
Nechtéji vam v zaméstnani udélat odpocty?

Zpracujeme vam darnovou evidenci, Ucetnictvi, mzdy,
pracovni smlouvy, DPH a ostatni dané.

Kancelar Kostelec nad Orlici
Markéta Smisitelova

, Tel.: 777209511

e-mail: ucetnikostelec@seznam.cz

Kdo jsme? Kdo jsme byli?

Jsme Vasi spoluobcané, starsiho data narozeni, ale presto stale aktivni, hlav-
né podle zdravotnich moZnosti, veseli a vstficni, kostelecti seniofi. Radi
bychom Vés informovali o nasi ¢innosti. Historii nechame stranou, piseme
asdélujemejento, co bylo v letech 2013—2019 aktualni véetné nového nazvu
klubu Klub senior(i Pohoda... a pohoda opravdu navazovala na predesl|é roky
existence klubu... prosté byla dal.

Kazdoroc¢né jsme pfipravovali plan cinnosti, ktery sestavovala vedouci klu-
bu, pfipominkoval sedmiclenny vybor, a to v pribéhu celého roku na svych
mési¢nich jednanich. Aktudlné jsme reagovali jak na potfeby a zajmy c¢lend
klubu, tak i na pfani ze strany nasich pfiznivcl napt. z fad ¢lend SPCCH , oby-
vatel mésta a okoli, ale také zfizovatele, tj, Mésta Kostelec nad Orlici, jehoZ
jsme organizacni slozkou.

Nase webové stranky nam zaloZila a pravidelné dopltiovala pani Sarka Sleza-
kova, Méstsky Grad, kultura mésta Kostelec nad Orlici, a to véetné nabidek
na akce mésta.

O fotodokumentaci se starala pani Stépanka Tetfevovd, Hana RizZickovéa
a Sarka Slezakova, s grafickou propagaci a odbornou radou ochotné poma-
hala pani Béla Kovarickova ze socialniho odboru mésta. Zverejnovany byly
s predstihem Clanky, které byly pravidelné uvadény v klubové rubrice mésic¢-
né ve Zpravodaji mésta Kostelce nad Orlici Orlice. Autorkou byla vedouci na-
Seho klubu PhDr. Miroslava Novakova. VyuZivali jsme pravidelné i venkovni
skrifiku klubu v prostorach u byvalého Zelezatstvi u Jahod(i.

V klubu bylo registrovano 210 &len(im, z toho byla pétina muzd. Clenska za-
kladna se v prabéhu roku doplfiovala a ,,omlazovala“.
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Prostory klubu, stejné jako cely diim . p. 69 na Jiraskové namésti, hned ved-
le kostela sv. Jifi, jsou majetkem mésta. Prosly jiz celou fadou Gprav, které vy-
razné prispély k zpfijemnéni prostredi. Ziskali jsme novy chodnik, opravena
byla stfecha, instalovana nova okna, cely klub byl skvéle vymalovén, uprave-
ny nové byly vnitfni prostory véetné zfizeni druhého WC, zajistén bezbarié-
rovy pfistup do budovy, ktery je trvale vyuzivan. Odstranény byly nefunkéni
sloupy elektrického vedeni na zahradce a tim byl vytvoren prostor i k zvele-
beni zahradky pred budovou, kde sidli klub. Diky predevsim méstskému za-
hradniku panu Krystofu Cernému se stala nasf chloubou nejen kvétena, ale
predevsim bylinkova spirala, stale udrZovana a doplfiovana k radosti nejen
¢lent klubu, ale i Siroké verejnosti.

Klub senior(i v priibéhu roku spolupracoval napfiklad s MS Ménesova, kam
pravidelné tydné po dva roky dochazely stfidavé Ctyfi babicky Cist détem
pfed spanim, ale také jsme uvitali déti na akcich pro né pfipravené s laskou
i s ob&erstvenim v prostorach klubu. Dokonce i pro déti ze ZS byla pfiprave-
na zajimava beseda s velitelem mistniho oddéleni policie a novinkou také
bylo v prostorach spolecenské mistnosti umisténi volebni mistnosti pro ob-
¢any mésta.

Tradi¢né v letnich mésicich se poradala setkani s opékanim a pfijemnym
posezenim u mistnich zahradkard. Letni mésice byly vyuzivany predevsim
k adrzbé a Upravé zafizeni, generalnimu Uklidu a (drzbé predzahradky. Pri-
pravovaly se také programy cinnosti na dalsi pololeti riznych akci véetné
zajezdl. KaZzdorocné totiz bylo stanoveno motto, napf. Nedame se, a tomu
byly vénovany besedy, vystavy i setkani ¢lend a pozvanych hostd zejména
klubl dvakrat ro¢né na Rabstejné. Mezi vzacnymi hosty to byl napriklad he-
rec Vaclav Postranecky, hudebni skupina Kantofi, zpévak a muzikant Roman
Dostél ze skupiny Oboroh nebo médni prehlidka z Vamberka pfipravena



Velka zasluha na Gspésnosti patfi skvélému fidi¢i a naSemu klubovému radci
panu Petru Matéjickovi, ktery nam poskytoval pravidelné cenné rady k ces-
tovani. Zajimavé je, Ze nas ani jednou nezklamalo pocasi, zajezdy byly vZzdy
do posledniho mistecka vyprodany a o pestrosti program( dokonce infor-
moval verejnost i tisk. Nezklamal ani zdjezd do Prahy, kdy sam pan dalsi fidi¢
Mimra pfipravil jako bonus kouzelnou projizdku po Praze po téch nejkou-
zelnéjsich mistech vcetné Tanciciho domu a nechybéla ani projizdka lodi
po Vltavé. Potvrdilo se, Ze: Jenom Zivot, ktery Zijeme i pro ostatni,
stoji za to prozit!

O tom je presvédcena i vedouci klubu seniord POHODA z let 2013—2020....
PhDr. Miroslava Novakova, ktera zejména ze zdravotnich ddvodd odstoupila
k 30.08.

PhDr. Miroslava Novdkova

gkolou krajky. Velice oblibené byla i vystoupeni déti z MS Manesova, které
s laskou pripravovaly jejich pani ucitelky.

Zdarila byla napriklad vystava s besedou velice Sikovnych ¢lenek klubu, t¥f
krajkarek pani Limmlové, Zarubové a Varikové nebo beseda o Zivoté na Al-
jasce, vytvarnice a skvélé malitky pani Hany Esop, ¢lenky naseho klubu, ktera
se svym manzelem prozila 16 let v kouzelném prostredi tolik pro nas vzdale-
né a nedostupné zemé.

Za zminku stoji i zajezdy, kdy se vzdy diky zajisténému mistnimu odbornému
pravodci jejich Ucastnici dozvédéli spoustu zajimavosti o navstiveném mis-
té. Bylo to napfiklad kouzelné polské prihranici a jeho lazeriska méstecka,
,Putovani po stopach Bozeny Némcové“, nebo navitéva brany jiznich Cech,
Pisku.
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0060, 50 odstinu sedi!
Budete nadseni, vybér venkovnich dlazeb je opravdu Siroky.

Je pak na vas, jestli date prednost velkoformatove
barevne dlazbé nebo zustanete u klasickeé Sedée.
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SOCIALNIi SLUZBY

Centrum dennich sluzeb
DOMOVINKA
Kostelec nad Orlici

CENTRUM DENNICH SLUZEB
DOMOVINKA Kostelec nad Orlici

Poslanim Domovinky je nabidnout klientlim pfiméfenou individualni nebo
skupinovou pomoc a podporu a souc¢asné moznost travit volny cas v pratel-
ském prostredi a ve spole¢nosti svych vrstevnikd.

Cilem je:

« podporovat klienta v rozvoji, nebo udrZeni jeho osobnich a socidlnich
schopnosti

« aktivizovat a motivovat klienta v oblasti fyzickych a dusevnich dovednosti

« zprostredkovavat mu spolecenské kontakty a tim jej socialné zaclefiovat

» pomahat fesit nepfiznivou socialni situaci klienta

» pomahat pecujicim rodinam

Pro koho je Domovinka uréena:

* seniofi

* 0soby s chronickym onemocnénim
* 0soby se zdravotnim postizenim
Adresa:

* FroSova 1414, Kostelec nad Orlici
Provozni doba:

» Pondéli — patek  06:00-14:30

Ukazky z aktivit Domovinky:

Vylet do zooparku v Castolovicich

Dne 19.08. navstivili klienti Domovinky zdmecky park a minizoo v Casto-
lovicich. Vsichni byli z prostredi nadSeni. Stava se vsak, Ze oci chtéji vidét
vic, ale nohy jiZ nestaci. Proto velké podékovani patfi zaméstnancdm zamku
a spravy parku Castolovice za pomoc a vstticnost pfi presunu nasich klientd.
Velmi si vaZime jejich obétavosti, profesionality a lidského jednani.

Cviéeni pro seniory

Ve zdravém téle, zdravy duch. | nasi klienti se snazi udrzovat fyzicku pfi in-
dividualnim cviceni, nebo v ramci skupinového cviceni s pani Lenkou Mac-
kovou, které bylo realizovano z finan¢niho daru od studentd a pedagogt
Obchodni akademie T.G.Masaryka v Kostelci nad Orlici.

Zpivani s harmonikou
S pisnickou jde vSe |épe. Pri pravidelnych posezenich s pani harmonikarkou
pani Annou Schitovou si mohou klienti zazpivat své oblibené pisnicky.

Canisterapie

Diky projektu JeZiskova vnoucata méli nasi klienti moZnost vyzkouset |éceb-
ny kontakt ¢lovéka a psa. Dobrou naladu prinasela do Domovinky pani Kate-
fina Thotova se svymi pejsky.

vy

Pfednaska o bezpeénosti senioru

Dne 24.9.2022 probéhla v Domovince pfednaska na téma: , Bezpecné v kaz-
dém véku“ pod vedenim por. Mgr. Aleny Kacélkové, preventistky Policie CR
pro Rychnovsko. Na akci byli pozvani i obyvatelé Domu zvlastniho urceni
ve Fro3ové ulici.

V pfipadé zajmu o nase sluzby, ¢i osobni navstévu Domovinky nas
prosim kontaktujte na telefonnich ¢islech:

773 781188 Pavlina Blazkova, vedouci sluzby

778 752 092 Bc. Jifina Altova, socialni pracovnice sluzby



EUROKLIC - Vydej v Kostelci nad
Orlici S
Mezinarodnf projekt EUROKLIC u? vice ne? 20 let poméhé lidem se snizenou
schopnosti pohybu v evropskych zemich. Cilem je zajistit témto osobam
rychlou a dustojnou dostupnost vefejnych socialnich a technickych kom-
penzacnich zafizeni (bezbariérové toalety, vytahy apod.)

Kdo miiZe ziskat zdarma Eurokli¢ a co je k tomu potfeba?

O Eurokli¢ si mlzZe poZadat osoba se zdravotnim postizenim, drZitel prikazu
TP, ZTP, ZTP/P, diabetik, stomik, onkologicky pacient, ¢lovék trpici roztrou-
Senou sklerdzou, Parkinsonovou chorobou, nespecifickymi stfevnimi zanéty
(Crohnovou chorobou a ulcerdzni kolitidou) a mocovymi dysfunkcemi. K vy-
zvednuti Euroklice je potfeba pouze oblansky priikaz, platny priikaz TP, ZTP
¢i ZTP/P, pfip. prikaz diabetika a vyplnit Zadost — Evidencni kartu Euroklice.
Distribuéni misto v Kostelci nad Orlici:

Méstsky Grad Kostelec nad Orlici, Odbor sociélnich véci,

pi Kovarickova Béla, Tomasova Andrea.

Vydej PO, ST: 08:00-17:00

V pripadé ztraty ¢i odcizeni je mozné Eurokli¢ zakoupit v sidle Narodni rady
osob se zdravotnim postizenim CR, Partyzanska 1/7, Praha 7.
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Na to, Ze v terénu neexistuje stereotyp a Ze kazdy den je jiny, jsme si jiZ zvykli.
Obcas se vsak naskytne naprosto netradicni vyzva, které se nebojime chopit.
Jednou z nich byla spoluprace s panem Petrem.
Pan Petr opakované fidil pod vlivem alkoholu, a byl proto odsouzen k trestu
odnéti svobody na dva roky. Jeho jedinym pranim pred nastupem do véznice
bylo zajisténi jeho maminky, o kterou do té doby pecoval pravé on. Tohoto
Ukolu se ujala socialni pracovnice mésta Kostelec nad Orlici, ktera mamince
zajistila pobytovou sluZbu, ve které je o ni patfi¢né postarano.
V pribéhu cervna, mésic pred propusténim pana Petra, se na pracovniky te-
rénniho programu tato socialni pracovnice obratila s neobvyklou zakazkou.
Vzhledem k dlouhodobé efektivni spolupraci mezi pracovniky terénniho pro-
gramu a pracovniky socialniho odboru v Kostelci nad Orlici jsme se na spolu-
praci domluvili i tentokrat.
Pan Petr totiz projevil zajem o IéCeni své zavislosti na alkoholu, a proto mu
socialni pracovnice zajistila pobyt ve sluzbé nasledné péce Dim pod Svahem.
Jedna se o zafizeni, které poskytuje podporu v nalezeni cesty k trvalé abstinen-
ci a zaclenéni zpét do spolecnosti. Nachazi se v Havifové, coZ je témér 250 km
od véznice. Pan Petr projevil obavu, zda tuto cestu dokaZe absolvovat sam
a jestli bez dostate¢né podpory ovladne svou zavislost a po cesté se nenapije
alkoholu.
Socialni pracovnice mésta Kostelec nad Orlici zorganizovala prvni schiizku
ve véznici, které se Gcastnila mimo jiné socialni pracovnice véznice a adikto-
log. My jsme se méli moZnost seznamit s panem Petrem a pfedstavili jsme mu
nas terénni program. Domluvili jsme se na tom, jak by doprovod do Havitova
mohl probéhnout.
V den propusténi jsem v 9 hodin zazvonila na branu véznice, kde jsem netr-
pélivé vyckavala na prichod pana Petra. Prvni chvile na svobodé pro néj byly
tak trosku hektické. BEhem dvou minut jsme museli dobéhnout na zastavku
a nasednout do jediné linky méstské hromadné dopravy, ktera kolem vézni-
ce jezdi. Odjezd vlaku jsme ale nezmeskali a ispésné vyrazili na ¢tyrhodino-
vou cestu do Havifova. Po cesté mi pan Petr vypravél o svém Zivoté i pobytu
ve véznici. Také jsme spolecné procetli veskeré dostupné informace o Domé
pod Svahem, aby mél predstavu, co jej ceka. Stihli jsme spolecné také vyridit
nékolik administrativnich tkol( - vyplInit formular pro telefonniho operatora,
odeslat e-mail a projit si podklady z ifadu prace.
Po prestupu v Ostravé jsme dorazili do cilové stanice. Ddm pod Svahem se na-
chazi asi 20 minut chize od vlakového nadraZi. Pri pfichodu do komunity byl
pan Petr privitan socialni pracovnici. Musel absolvovat dechovy test na alko-
hol, ktery byl negativni. Poté nastal ¢as se s panem Petrem rozloucit a poprat
mu Stésti. Mél radost, Ze cestu zvladl bez komplikaci a dékoval mi za podporu.
Prejeme panu Petrovi, aby se splnilo jeho velké prani, kterym je udélat ve svém
Zivoté takové zmény, které mu umozni znovu pecovat o svou maminku.
Dékujeme méstu Kostelec nad Orlici a jeho socialnimu odboru za podporu
a vzajemnou spolupraci, pro nékteré klienty je zcela klicova.

Bc. Jana Sromotovd, terénni socidinf pracovnice

Spoluprace jako vyzvaikli¢
k uspéchu

HASICI VAS INFORMUJi
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Zasahy Jednotky sboru dobrovolnych hasici

26.09. Dopravni nehoda osobniho vozidla Vamberk

Jednotka byla povoléna k dopravni nehodé osobniho vozidla. Po pfijezdu
na misto udalosti spolecné s jednotkou z PoZarni stanice Rychnov nad
KnéZnou jsme provedli stabilizaci vozidla a protipoZarni opatfeni. Po pre-
vraceni vozidla zpét na kola bylo na pokyn velitele zdsahu na misto uda-
losti povolano vozidlo DA L1 VOLKSWAGEN CRAFTER s manipulacnimi
hydraulickymi voziky. Po odtlaceni vozidla mimo komunikaci, za pomoci
hydraulickych vozikd, jsme provedli zameteni komunikace. Po celou dobu
byl provoz na komunikaci fizen kyvadlové. Spoluprace s jednotkou z Po-
7arni stanice Rychnov nad Knéznou a Polici CR.

20.09. PoZar v kotelné rodinného domu Synkov-Slemeno, Synkov
Jednotka byla povolana k poZaru v kotelné rodinného domu. Pfi nasem
pfijezdu jiz na misté zasahovala jednotka z Pozarni stanice Rychnov nad
KnéZnou a naSe jednotka byla ponechana v zaloze. Velitelem zasahu jsme
byli nésledné odeslani zpét na zakladnu pro dostatek sil a prostredkd. Spo-
luprace s jednotkou z Pozarni stanice Rychnov nad Knéznou, JSDH Casto-
lovice a Policii CR.

16.09. Dopravni nehoda osobniho vozidla Castolovice smér Cestice
Jednotka byla povolana ke srazce automobilu se zvéfi. Po pfijezdu na misto
udalosti se informace potvrdila. U fidice jsme provedli celkové orientacni
vySetfeni. Nehoda se obesla bez zranéni osob. Unikajici kapaliny z vozi-
dla jsme zasypali sorbentem a vyckali na pfijezd jednotky z PoZarni sta-
nice Rychnov nad Knéznou. Po zadokumentovani nehody Polici CR jsme
se vratili zpét na svoji zakladnu. Spoluprace s jednotkou z PoZarni stanice
Rychnov nad KnéZnou a Policif CR.



15.09. Plany poplach Cermna nad Orlici

Jednotka byla povolana k poZaru nizké budovy do Cermné nad Orlici. B&-
hem cesty k zasahu jsme byli KOPIS HZS KHK odvolani zpét na zakladnu
z divodu planého poplachu.

15.09. Transport osoby z téZko pfistupného terénu Kozodry

Jednotka byla povolana na pomoc osobé v nepfistupném terénu. Po pfijez-
du na misto udalosti byly vytéZeny informace od oznamovatelky a osoba
byla v hustém a ¢lenitém porostu vyhledana. Po nalezeni osoby bylo prove-
deno jeji orientacni celkové vySetreni, imobilizace poranéné dolni konceti-
ny a zamezeni plisobeni nepfiznivych vlivi zajisténim tepelného komfortu
a improvizované ochrany pred destém. Po pfijezdu posadky zdravotnické
zachranné sluzby KHK byla osoba finélné imobilizovana do celotélové ma-
trace a hustym porostem transportovana do sanitniho vozidla. Po odjezdu
zdravotnické zachranné sluzby KHK se jednotka po domluvé s velitelem
zasahu vratila zpét na svoji zakladnu. Spoluprace s jednotkou z PoZarni
stanice Rychnov nad Knéznou, zdravotnickou zachrannou sluZzbou KHK
a Méstskou policii Kostelec nad Orlici.

13.09. Nouzové otevieni uzavienych prostor Kostelec nad Orlici
Jednotka byla povolédna k nouzovému otevreni dvefi do bytu z dlivodu oba-
vy o zdravi osoby uvnitf. Po pfijezdu na misto udalosti jsme za asistence
Policie CR nasilné vnikli do bytu a uvnitf nalezli jednu osobu, kterou jsme
si prevzali do své péce. Osobé jsme poskytli kyslikovou terapii, provedli
celkové orientacni vySetfeni a zajistili jsme tepelny komfort. Po pfijezdu
posadky zdravotnické zachranné sluzby KHK jsme asistovali pfi dalSich
Ukonech a poté jsme pomohli s transportem do sanitniho vozidla. Spo-
luprace se zdravotnickou zachrannou sluzbou KHK, Policii CR a Méstskou
policii Kostelec nad Orlici.
Vice informaci na adrese: www.hasicikostelecno.cz

Hasici Kostelec nad Orlici

POZVANIi DO REGIONU

Srdeéné Vas zveme na tradi¢ni VEPROVE
HODY, které se budou konat v sobotu
26.11. od 10:00 v hasicské zbrojnici.

Ochutnejte pfimo na misté nebo si odneste domd: ovarovou polévku
s kroupami, drstkovou polévku, zabijackovy gulds, jitrnice, prejt, ovar,
kroupy, tlacenku nebo kfupavé smazené fizecky. Nabizime také moz-
nost nakupu vepfového masa. Vse budete moci zapit to¢enym piveckem
Na Vasi navstévu se tési hasici Kostelec nad Orlici.

¢ TRADICNi °

Srde¢né Vas zveme na tradi¢ni VEPROVE HODY,
které se budou konat v sobotu 26.11.2022
od 10:00 hodin v hasi¢ské zbrojnici.

Ochutnejte pfimo na misté nebo si odneste domu:
ovarovou polévku s kroupami, drstkovou polévku, zabijackovy
gulas, jitrnice, prejt, ovar, kroupy, tlacenku
nebo kifupavé smazené fizecky.

Nabizime také mozZnost ndkupu veprového masa.
Vse budete moci zapit to¢enym piveckem a dalSimi napoji!
Prodej bude probihat do vyprodani zasob.

igj Na Vasi navstévu se tési hasici Kostelec nad Orlici. j

RTIC

REGIONALNI TURISTICKE A INFORMACNi CENTRUM, o.p.s.
Palackého namésti 29, 517 41 Kostelec nad Orlici

E-mail: kostelecno@rtic.cz, Web: www.rtic.cz

Telefon: 494 337 261/ 724 367 861

Provozni doba
pondéli-patek
sobota

nedéle

08:00-17:00, poledni pauza 12:00-12:30
zavieno
zavieno

Vase icko
Distribuce zpravodaje mésta
Distribuce zpravodaje probiha vzdy v prvnim tydnu nového mésice. Pokud
Vam nebude zpravodaj dorucen do 10. dne v mésici je mozZné si po tomto
datu tento vyzvednout v informacnim centru na Palackého namésti.
Redakce zpravodaje.

@ Méstska policie

MESTSKA POLICIE KOSTELEC NAD ORLICi
Dukelskych hrdint 985,
517 41 Kostelec nad Orlici

Pevna linka: 494 321026
Mobil: 724 181 363

Velitel: Petr Cernohorsky

SluZebna MP: mp@kostelecno.cz
Vedouci MP: velitelmp@kostelecno.cz

Utedni hodiny:

pondéli  15:00-16:00 stfeda  15:00-16:00



Méstska knihovna

MESTSKA KNIHOVNA, ulice Krupkova 1154
Mobil: 724 733 940, 724 329 557
E-mail: knihovna@biblio.cz, detske@biblio.cz, dospele@biblio.cz

Web: www.biblio.cz

Vypujéni doba knihovny:

dospélé oddéleni: détské oddéleni:
Po  08:00-17:30 Po 12:00-17:30
St 07:00-17:30 St 12:00-17:30
Ct  08.00-17:00 P4 12:00-16:00
’

Vystava

KniZni ilustrace Terezy Janikové

Vystavu si muzete prohlédnout od 12.10. do 22.12. vZdy ve vypiijéni dobé
knihovny.

Tereza Janakova

www.tesjanak.com

Tereza Janakova (*1996) se zabyva ilustraci, grafickym designem a tvorbou
autorskych knih. Vystudovala ateliér Vizualni design na Fakulté uméni a de-
signu v Usti nad Labem, kde v roce 2022 také dokon¢ila svou magisterskou
praci. Béhem svého studia absolvovala dvé zahranicni staZze — prvni (studijni)
na Accademia di Belle arti di Brera v Milané, druhou (pracovni) pak ve studiu
Artofmany v Barceloné.

Za svou praci obdrzela v rdamci Narodni ceny za studentsky design ocené-
ni Excelentni studentsky design 2020 a Excelentni studentsky design 2022.
llustrovala napfiklad knizni prirucku TO: VSechno o menstruaci nebo sérii
Hanka vs. historie (Albatros), jejiz druhy dil si vyslouZil prestizni ocenéni Zla-
ta stuha 2022 v literarni kategorii beletrie pro déti a mladez.

Terezka byla v détskych letech nasi ¢tenarkou.
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Knihy, které Tereza Janakova ilustrovala, si u nas v knihovné détsky
ctenai mize zapujcit:

Pro dospivajici:

Revilakova, Nada: Denik Dory Grayové

Série: Hanka vs. historie 1.

KdyZ rodi¢e Hance oznami, Ze se budou stéhovat z mésta na venkov, prevra-
ti ji svét vzhiru nohama. Hanka sv(ij novy domov nesnasi, dokud na padé
nahodou nenajde tajemny stary zapisnik — denik Dory Grayové. Co se s jeho
autorkou a jeji Zidovskou kamaradkou stalo? Hanka se to rozhodne Zzjistit
stdj co stdj. Tak zacind dobrodruzné patrani po stopach minulosti, ktera by
se uz nikdy neméla opakovat.

Revilakova, Nada: Medailon Emilky Horové

Série: Hanka vs. historie 2.

Tajemny dopis od nezndmého odesilatele pripravi dospivajici Hance pofadné
prekvapent: jeji vzdaleni pfibuzni vlastni zamek! Opravdovy, skutecny zamek,
jako z pohadky! A dokonce je v ném i princ! Tedy... mozna. Ve vzduchu je
laska, dokaze se ale Hanka prosekat spletitym houstim povéle¢né historie?
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Vyresi jednu davnou historickou zéhadu a odhali pravdu o svych predcich?
Volné pokracovani Deniku Dory Grayové, které opét pobavi, dojme i pouci
o nasi nedavné historii, tentokrat konci druhé svétové valky.

Revildkova, Nada: Vlajka Viktora Vaiika

Série: Hanka vs. historie 3.

Dospivajici Hanku opét ¢eka vzrusujici patrani v nasi nedavné historii —ten-
tokrat to bude prelomovy rok 1968 a také 50. Iéta. To ve o prazdninach na ta-
bofe, kde si plvodné chtéla uzivat vysnéné chvilky se svym klukem. JenZe se
omylem prihlasila na Gplné jiny tabor... Ten navic vede obavany Velitel, ktery
zakazuje vychazky i mobily. | kvili nému a jeho dramatické minulosti Hanka
pochopi, Ze svoboda rozhodné neni samozrejmost a Ze stoji za to si ji vaZit.
A nauc¢nou knihu pro dévcata.

Kasakova, Hana: TO: V3echno o menstruaci (a jesté néco navic)
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CiRKEVNI ZPRAVY

Rimskokatolicka farnost
Kostelec nad Orlici

Jiraskovo namésti 71, 517 41 Kostelec nad Orlici
P. Mgr. Ing. Vladimir Handl, farar

Mse svaté Kostelec nad Orlici, kostel sv. JiFi:

Nedéle, 09:30

Utery, ¢tvrtek (mimo prvni a tieti), patek, 18:00 (v zimnim ¢ase 17:00)
Streda, 08:00

Adorace (tichd) v Kostelci nad Orlici, kostel sv. Jifi:

Vzdy hodinu pred vecerni msi sv. od 17:00 (v zimnim case od 16:00)

Nedélni adorace po pfedchozim ohlaseni, béhem adoraci pfileZitost ke sv.
smifeni

BohosluZby i adorace v zimnim ¢ase (mimo nedélni m3e sv.) budou probihat
ve farni kapli

Mse svaté Chleny:

Nedéle, 08:00

Ctvrtek, 17:00 (prvni a treti)

Adorace (tichd) v Chlenech:

Vzdy hodinu pred ctvrteéni msi sv: od 16:00

Mse svaté Homol:

Nedéle, 14:30 (pravidelné druha a ¢tvrta v mésici), v zimnim obdobi po pred-
chozim ohlaseni

V nedéli 27.11.2022 zacina obdobi adventu. Pfi bohosluzbé v 09:30 bude
rozsvicena prvni svice na adventnim vénci. Ostatni aktivity farnosti

v dobé adventu budou uvedeny v prosincovém vydani zpravodaje.

Zpravodaj mésta Kostelec nad Orlici | Orlice listopad 2022



Nabozenska obec Cirkve éeskoslovenské
husitské v Kostelci nad Orlici

Fardika — administratorka: Mgr. Alena Naimanov4,

bytem Rychnov nad KnéZnou, Na Drahach 833, telefon: 739 071 416,
e- mail: naina@seznam.cz

Pastoraéni asistentka: Petra Senkova, bytem Rychnov nad KnéZnou,
Bezrucova 16. Telefon: 739 937 714, e-mail: senkovap@seznam.cz
Pfedseda rady starSich: Ing. Ladislav Vanék, bytem Gallova 1168,
Kostelec nad Orlici, e-mail: ladislavvaneki@centrum.cz

Bohosluzby se konaji kaZzdou 1. a 3.ned€li v mésici v 08:30 hodin v kosteliku
Jana Amose Komenského (na Rabstejné).

Bohosluzby v listopadu 2022:

06.11., nedéle — 08:30 BOHOSLUZBA SE VZPOMINKOU NA ZESNULE
20.11., nedéle - 08:30 BOHOSLUZBA

vyvr

BliZ8i informace ve vyvésce u sboru.

Ceskobratrska cirkev evangelicka,
sbor Kostelec nad Orlici

Administrator sboru: faraf Mgr. Michael Erdinger, Masarykovo namésti 19,
Trebechovice pod Orebem, tel. 606 930 630

kuratorka Dana Ticha, Dlouha Ves 119, telefon: 736 533 443.

e-mail: kostelec—nad—orlici@evangnet.cz

V roce 2022 probihaji bohosluZby kaZzdou nedéli od 09:45 a kaZdou 3. nedéli
s veCeli pané a s nedélni Skolou.

Bohosluzby v prosinci 2022:
27.11.,nedéle — 09:45
Kazatelka: Nada Bétakova.
Bliz§i informace ve vyvésce u sboru.

BOHOSLUZBA S VECERI PANE

POBYTOVE STREDISKO

Shakshuka
Nevite co si o vikendu dat k snidani? Zde je recept na vytecnou a vydatnou
snidani, na které si pochutnavaji tfeba v Maroku, ale i v dalSich zemich.
Prejeme dobrou chut.

Pobytové stredisko Kostelec nad Orlici, Sprava uprchlickych zafizeni MV

r, Libanon, lzrael)

Cibuli a ¢esnek oloupeme a nakrdjime na: 0. Papriku
zbavime jadiince a nakrajime ji na prouzky. Ve vétsi panvi

F . #
Suroviny:

1 velka cibule

v e rozehiejeme olej. vsypeme cibuli. restujeme 1 minutu,
3 strouzky cesneku 2 f z - el s e

. . : piidame papriku a za obéasného michani opékame
2 cervené papriky

3 Izice olivového oleje
4 rajcata nebo 100 g konzervovanych

domeékka. Vmichame Cesnek a restujeme dozlatova.
Rajcata nakrdjime na kosticky a pridame do panve,
konzervovanda rajcata piilijeme i se stavou. Posypeme
krajenych rajcat

0,5 1zicky mletého rimského kminu
1.5 1zicky mleté sladkeé papriky

0.5 Izicky mleté palivé papriky nebo
kajenského pepie

4 vejce

Koienim, promichame a vaiime na stiednim stupni asi 5
minut, az stdva zaéne pobubldavat a rajcata zméknou,
Snizime teplotu, nabérackou vytvoiime v zeleniné Ctyfi
dulky. rozklepneme do kazdého jedno vejce, piiklopime
poklici a nechame zapéct 5-7 minut (podle toho, jak mame
vejce radi).
Osolime a opepiime. Ozdobime platky avokada a chilli

1 avokado i e P X
papricky. posypeme nadrobno nasekanymi bylinkami.

cervena chilli papricka (dle chuti)
zelena chilli papricka (dle chuti)

stl a cerstve mlety pepi

1-2 hrsti bylinek na ozdobu (koriandr,
hladkolista petrzel, bazalka)

Podavame rovnou v panvi s cerstvym chlebem.

Tip: Stejnym zpisobem Ize piipravit také zelenou
shakshuku. Na oleji orestujeme cibuli, cesnek a zelené
papriky a podusime mangold ¢i Spenat. Mletou sladkou
papriku nahradime zelenymi palivymi chilli paprickami.

Cerstvy chléb k podavani Ozdobime platky avokada a listky bazalky.

Exkurze v mostarné pro déti
z Pobytového strediska

V (tery 18.10.2022 jsme se s détmi z Pobytového stfediska a jejich uci-
telkami vydali na exkurzi k mistnim zahradkarim do mostarny. UZ pfi
prichodu nas pfivitala viiné Cerstvych jablek. V Gvodu nasi navstévy nas
privital pan predseda Antonin Mrazek, ktery nam udélal kratkou pred-
nasku. Nasledné jsme se mohli podivat, jak mosStovani probiha v praxi.
Tam jsme méli moznost ochutnat horkou variantu mostu.

Déti, které k nam prichazeji z cizich zemi, tak mély moznost poznat, co
je to jable¢ny most, jak chutna a jak se vyrabi. Odchazely proto nadsené
a plné dojmd.

svo

Velké podékovani proto patfi mistnim zahradkarim a dékujeme také za
milé pozornosti pro déti, které jim udélaly velikou radost.
pedagogové volného casu: Dusdnkovd Z., Dytrtovd S.

Stolni kalendar 2023 - Putovani po Kostelci

Mésto Kostelec nad Orlici pFipravuje dal$i vydani stolniho kalendafe,
tentokrat jiz desaté. Tentokrat budeme spoleéné putovat po Kostelci.

Presto, Ze osady — kostelce byly zakladany jiz v 11.—12. stoleti, prvni zpra-
va o naSem Kostelci, jako ohrazené kostelni osadé, pochézi z roku 1316.
Ve stfedovéku, kdy mésto naleZelo k potstejnskému panstvi, zde kvetla
femeslna vyroba, zvlasté soukenictvi. Doba renesance se vyznacuje po-
zvolnym hospodarskym a kulturnim rozvojem, ktery vyvrcholil v baroku.
Pozdéji, po odkoupeni kosteleckého panstvi rodem Kinskych, i v klasi-
cismu. V téchto obdobich mésto zkraslila fada pozoruhodnych staveb
cirkevnich i svétskych.

Mésto v podh(ri Orlickych hor, vystavéné nad Gdolni nivou feky Divoké
Orlice, v roce 2023 oslavi krasnych 707 let. Mésto leZi v nadmofské vysce
kolem 280 m nad mofem.

Timto kalendarem chceme pfispét k lepSimu poznani naseho mésta.
VSichni vime, jak se jmenuje naSe ulice ¢i mistni lokalita, ve které Zije-
me, ale vysvétleni, pro¢ pravé nese tento nazev, uz mnohokrat nevime.
Mistni, pomistné nazvy a nazvy ulic vznikaly v pribéhu staleti s rozvo-
jem mésta a v nékterych pfipadech se uZivaji dodnes. Prochazime kaz-
dodenné nasim méstem a mijime sloupy, sousosi a sakralni stavby, které
nebyly a nejsou postaveny samoucelné. Nejsilnégjsim motivem vedou-
cim ke vzniku jednotlivych staveb byla a je pochopitelné zboZnost lidi.
Sakralni stavby nas pobizeji k zastavenim a modlitbé. Lidé je budovali
i jako prosbu o ochranu proti nemocem a pohromam, za vyslySeni v tis-
ni, ¢i za odvraceni nestésti. DdleZitym motivem byla i prosba za ochranu
lidskych obydli.
Pojdme se tedy spole¢né projit nasim méstem a uvidime, co objevime.
Kalendar bude v prodeji v Regionalnim turistickém a informacnim cen-
tru v prosinci.

Sdrka Slezdkovd
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Treti v poradi Gspésnych projektll na podporu vzdé-
lavani MAP 11l Kostelecko zacal v kvétnu tohoto roku.
Nema podobu, na jakou jsme byli zvykli. Neni moz-
né organizovat mnoZstvi vzdélavacich akci a financovat rizné druhy
podpor a implementaci. Tento projekt je primarné zaméren na evaluaci
predchozich projekt(i a soucasné situace. V ramci Mistniho akéniho pla-
novani jsou navrhovany aktivity ke zlepSenf kvality vyuky. Vystupy MAP
Il budou slouZit jako podklad do nasledujicich obdobi a navazujicich
projektd, ze kterych bude znovu mozné tyto aktivity spolufinancovat.
Zakladnf struktura vak byla zachovéna. Byl ustaven Ridici vybor, ktery
ma nové 19 ¢lend, vzniklo 7 pracovnich skupin, z nichzZ ¢tyfi jsou sta-
ronové a tfi Gplné nové. Odrazi potieby Gzemi schazet se na rdznych
Urovnich v rlznych skupinach, mit moznost planovat, tvofit strategie
a vize. RovnézZ principy MAP, jako je spoluprace, otevienost, partnerstvi
a dalsi, jsou stejné a navazuji na vztahy vzniklé v Gzemi. Hlavnim pfi-
nosem projektu je budovani a rozvoj systému komunikace a spoluprace
mezi témi, ktefi ovliviuji vzdélani. Tento prinos je patrny zvlasté ve spo-
lupraci mezi vedenim jednotlivych skol.

Za MAP Il Kostelecko Anna Plockovd a Jan Kucera

o*@

www.map.nadorlici.cz/kostelecko

Ll ¥ EVROPSKA UNIE
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»Nejen vzdélavanim k pestfejSimu Zivotu

Vazeni obcané,

zveme Vas jiz na tradi¢ni Tyden vzdélavani dospélych.

O co vlastné jde?

Tyden vzdélavani dospélych 2022 v Krilovéhradeckém kraji

probihd kazdy rok zhruba ve stejnou dobu a otevira dvere Siroké verejnosti.
V ramci néj nabizime pestry program zameéreny na vzdélavani, osobni rozvoj,
komunikaci, feSeni problémd, tvorivost apod. Letosni rocnik bude realizovan
opét jak v prezencni, tak i v on-line formé. Prezenc¢né budou aktivity probi-
hat v prostorach spolupracujicich organizaci a na U¥adu prace CR - Kontakt-
nim pracovisti v Rychnové nad Knéznou.

Letos se uskute¢ni v tydnu 07.11.-11.11., a my budeme rady, kdyZ se rozhod-
nete zucastnit se nékteré z jeho zajimavych akci. Nenechte se poplést tim,
Ze aktivity probihaji i na Gfadu prace. Skute¢né se miZe zdcastnit kdoko-
liv z Siroké verejnosti — studenti, dichodci, zaméstnani, podnikajici, muZi,
Zeny... TVD je akci neziskovou a Ucast pro verejnost je ZDARMA na vsech
aktivitach. VSichni jste srde¢né zvani!

V ramci TVD jsme se zaméfily prevazné na seminare a prednasky s rdzno-
rodou tématikou. M{Zete se tésit nejen na prezenéni workshopy, kreativ-
ni dilny, dny otevfenych dvefi, seminare, interaktivni prednasky, ale také
na webinare, kterych se miZete (cCastnit z pohodli Vaseho domova.
Kompletni program bude zvefejnén v regionalnim tisku, na plakatovacich
plochach a na webu www.tydenvzdelavanidospelychkhk.cz, kde naleznete
prehledné i veskeré informace a aktuality o akci. Tisténa verze programu
bude k vyzvednuti na Gfadech prace.

Dalsi informace Vam mohou podat:

Magr. Libuse Sychrova, e-mail: libuse.sychrova@uradprace.cz, telefon: 950 159 323
Eva Bunatova, e-mail: eva.bunatova@uradprace.cz, telefon: 950 159 431

Bc. Jana Jirsakova, e-mail: jana.jirsakova2@uradprace.cz, telefon: 950159322
Na Vasi navstévu se tési pracovnice Oddéleni poradenstvi a dal$iho vzdéla-
vani pti Uradu prace CR - Kontaktn{ pracovité v Rychnové n. Knéznou

Vite, ze

» vsobotu 22.10. byla slavnostné zahajena stala vystava o ¢eskych kralov-
skych vladarich v hale PeSinského domu, a to s ndzvem: Od Vratislava
po Karla?

$y) SKRABSTE)N

AKTUALNE Z RABSTEJNA

Tanecni mistr Mgr. Daniel Zhouf, ktery vede Tanecni pro mladeZ, spolu se
svou tanecni partnerkou Anic¢kou Variovou se v Karlovych Varech probojovali
do finale Mistrovstvi CR ve spolecenskych tancich. Nejenom, Ze se dosta-
li do findle, ale doséhli na ¢tvrté misto! Gratulujeme k tomuto uspéchu!
Tento skvély tanecni par povede také nase Rabstejnské Tanecni pro pary od
ledna 2023.

Z4ci 8. a 9. tfid zakladnich kol a stfednich $kol se (jiz tradi¢né) zG¢astnili na
Rabstejné vzdélavaciho zemépisného projektu Planeta Zemé 3000. Ten-
tokrat byl pofad vénovan Senegalu, jeho obyvatelstvu a prirodnim krasam.
Uznavany herec Sasa Rasilov, ktery u nas na Rabstejné bude hrat v divadelni
hie Milacek Anna, ziskal ocenéni Thalie v kategorii ¢inohra (udileni cen Tha-
lie probihalo 08.10.2022 v Narodnim divadle Praha).

Vstupenky na Vanocn{ koncert 4 TENORI (vice informaci o koncertu najdete
v samostatném ¢lanku) jsou jiz k dispozici a rezervované vstupenky si mize-
te vyzvednout na pokladné v Divadelni kavarné Rabstejn.

Za mésic zafi kino Rabstejn promitalo celkem 21 film{. Uvadime Zebficek
nejoblibenéjsich filma dle navstévnosti v nasem kiné (za zafi):

1. Jan Zizka

2. Princezna rebelka

3. Vstupenka do raje, Indian

Filmy, které Vas nejvice zaujaly, samozfejmé nasazujeme do programu v né-
kolika reprizach.

FILMOVE OKENKO

GRAND PRIX

ReZisér Jan PruSinovsky je podepsan pod komediemi, které se staly ikonami
Ceské moderni kinematografie. Jsou to napfiklad Most! nebo neméné skvély
Okresni pfebor.

Hlavnimi hrdiny jsou dva bratranci, které ztvarnili Kry$tof Hadek a Robin
Ferro a jejich neukocirovatelny kamarad Stétka, jeho? hraje Stépan Kozub.
Tentokrat se navic vydava i za hranice nasi republiky a divakim nabidne di-
vokou jizdu za snem napfic Evropou.

Bratranci Roman a Emil Ziji v pohrani¢nim mésté Cvikov, kde se protloukaji,
jak dovedou. Krystof Hadek jako Roman vede krachujici autobazar a snaZi se
starat o rodinu, podivinsky Emil Robin Ferro travi ¢as ve své peclivé uklizené
autodilné. Jezdi spolu po okoli zavodit v autokrosu a vécné se hadaji. Mo-
mentalné spolu nemluvi, ale poté, co Emil vyhraje v televizni soutézi vstu-
penky na Velkou cenu Spanélska v Barcelonég, si k sobé zase za¢nou hledat
cestu. Vidét naZivo Formuli 1 je totiZ jejich spoleénym snem.

,Roman je byvaly automobilovy zdvodnik a otec tii déti. Sam fidim rad, ale v to-
mhle filmu jsem se naridil opravdu hodné a navic specificky, protoZe jsme jezdili
staryma vraZdama',” svéril se Krystof Hdadek.

Emil ma drobnou socidlni disfunkci, coZ mu Zivot neusnadriuje. O autech vi ale




naprosto vSechno, takze pomdhd Romanovi na zdvodech a vycitd mu, Ze se o né
nestard hezky. Taky mu vycitd kamardda Stétku,“ vysvétlil Robin Ferro.

,Kde se objevi Stétka, tam jsou problémy. Myslim, Ze to jméno tu figuru opravdu
vystihuje,“ popsal svoji roli ve filmu Stépan Kozub. ,Je to moje tipiné prunf road
movie a poprvé jsem tady poznal, jak ndrocné je projet Evropu,“ dodal herec,
jehoZ postava se s Gstfedni dvojici vyda na vylet jen shodou okolnosti a dost
nechténé.

Trojice se dostane pres Némecko a Francii aZ do Spanélska, zatimco ve Cvi-
kové hasi Romanovy problémy jeho manzelka Iveta, kterou ztvarnila Anna
Kamenikova. Tu obtéZuje nespokojeny klient autobazaru Miroslav Donutil
a situaci musi fesit mistni policista Holecek alias Marek Daniel. Ve chvili, kdy
se do zdanlivé nevinné vikendové udalosti zamota i lokalni pravidelna uZi-
vatelka pervitinu Jindra (Tatiana Dykova), roztoci se kolotod, ktery uz nejde
zastavit.

Stépdn Kozub, Krystof Héadek a Robin Ferro ve filmu Grand Prix

Film Grand Prix jisté oceni divéci, ktefi si oblibili styl humoru Jana Prusinov-
ského. Snimek bude mit premiéru v ¢eskych a slovenskych kinech 17.11.2022.
Film GRAND PRIX uvedeme v Kiné Rabstejn v sobotu 19.11.2022 v 19:00.

PRINCEZNA ZAKLETA V CASE 2
Krasna a trosku mysteriézni po-
hadka Princezna zakleta v case
z roku 2020 se dockala svého po-
kracovani, na které se ja osobné
velmi tésim, a je to mdj osobni ki-
no-tip pro tento mésic. Pohadka, ve které vystupuji postavy pohadkove
ale také z keltské mytologie a alchymisti.

Mlada alchymistka Amélie (Eliska Kfenkova) ziskdva zakazanou kou-
zelnou moc: dokaze Castecné ovliviiovat tok ¢asu. Zneuzivani novych
schopnosti ji vSak rozstépi v ¢ase a Amélie ze soucasnosti se tak setka-
va s Amélii z minulosti, ktera ji od té chvile provazi na kazdém kroku.
Z davno zapomenutych temnot ¢asu navic povstava nova hrozba, al-
chymista nazyvany Pan run (Jan Jackuliak), jenZ touZi ziskat vladu nad
veskerou magii v Oberonu. Aby se mu to podafilo, musi Amélii pfipravit
o vladu nad ¢asem. Amélie se spolu se svymi nerozluénymi prateli prin-
ceznou Ellenou (Natalia Germani) a princem Janem z Calderonu (Marek
Lambora) vydava do kouzelného mésta jménem Ayra, kde sidli Spole-
censtvo alchymistd, které se zaprisahlo magii ochranit. Po jeho boku se
Amélie musi postavit nejen dosud nejmocnéjsimu protivnikovi, ale také
svoji vlastni touze po zakazané moci.

Herec Marek Lambora pro kinafe odpovédél na nékolik zajimavych ota-
zek k filmu Princezna zakleta v case 2:

Marku, jak se vase postava prince Jana z Calderonu v druhém dile pro-
ménila?

Je mnohem dospélejsi. Je to o spolecném Zivoté s Ellenou, béhem kterého oba
vyspéli a pecuji také o déti z celého krdlovstvi — ne tedy o svoje. Proménil se
také vizazi, protoZe budou dlouho cestovat do alchymistického mésta Ayra.
Myslim, Ze Jan dospél a stal se z néj muZ. Neni to chlapec, ktery by hledal
sebe a svoji ldsku. UZ je to chlap, ktery vi, co md délat, koho chrdnit a jak
se ke vSemu postavit.

Rikal jste, Ze naroéné bylo hlavné nataceni noénich scén, které jste
absolvoval snad osm noci po sobé.

Méli jsme na Barrandové asi sedm nebo osm nocek za sebou. Bylo to silené
ndrocné. Dlouho mi trvalo si vrdtit spdnkovy cyklus a néjaky denni reZim.
Clovék se vraci domii rdno za svétla a tFeba v devét dopoledne jde spat.
Po padr dnech jsme si na to zvykli, ale horsi byl zase ten ndvrat do reality.

Zpravodaj mésta Kostelec nad Orlici | Orlice listopad 2022

Hodné herct také kviili roli méni vizaz, pfibiraji, hubnou. Vy jste ne-
davno ostfihal svij ikonicky tées. Sel byste do podobnych extrémi?

Pribral bych, zhubnul, Sel bych do vseho. Libi se mi zmény. Ted' ta zména
ticesu byla také v ramci jedné role, ale z velké Cdsti i kviili mné samotnému,
protoZe uZ jsem potfeboval néjakou zménu v osobnim Zivoté. Princ Jan mad
v pohddce nové vousy, protoZe to Petr Kubik velmi chtél a uz jsme se o tom

bavili, kdyz" kluci premysleli, Ze budou psdt druhg dil. Napadlo nds, Ze ho

Foto z pohddky Princezna zakletd v Case 2

Filmovou mysteriézni pohadku PRINCEZNA ZAKLETA V CASE 2 uve-
deme v Kiné Rabstejn v sobotu a nedéli 19. a 20.11.2022 vzdy v 16:30.

LTI I IIITIIL

S0

SNOU FILM FEST

BliZi se zima a s ni i mnoho Vasich sportovnich zazitkd. At jiz mate radi
lyZe, skialpinismus, nebo zdolavani vrcholl po vlastnich nohach (a la-
nech). Pro Vasi inspiraci a hezky vecer na Rabstejné pfipravujeme dal-
i ro¢nik filmového festivalu s outdoorovou tématikou, jeZ nese nazev
SnowFilmFest. Tedy zimni ,bratficek” velmi oblibeného festlvalu EXPE-
DICNI KAMERA. Filmovy festival se koné ve vice ne? 200 méstech CR
a Slovenska.

V letos$nim roce se v pohodovém prostredi rabstejnského salu spole¢né
podivame na Sest vyjimecnych filmd, které byly nato¢eny mnohdy v na-
ro¢nych podminkach béhem uplynulych let.

| tentokrat Vam predstavim tfi filmy, které v ramci SnowFilmFestu uvidi-
te. M€ osobné nejvice zaujal film Jyrgala, ve kterém parta ceskych free-
ridert objevi v Kyrgystanu nejen krasny prasan, ale také misto, kde se
zastavil ¢as nékde v roce 1990.

LEDOVY TANEC NA GODAFOSSU

Vodopédy na severu Islandu jsou vyzvou pro odvazné vodaky. Jak Silenf
musite byt, abyste to zkusili v zimé? Zeptejme se Matze Brustmanna,
Adriana Matterna, Jobsta Hahna z Némecka a Sama Suttona z Nové-
ho Zélandu, ktefi pocatkem brezna cestuji do Godafossu, aby si troufli
na neobycejné! Na »Fall of the Gods« zvladla Ctvefice fadu Gspésnych
cest na nejrdznéjsich trasach — véetné prvniho zimniho sjezdu 14 metrd
vysokého hlavniho vodopéadu uprostred feky.

Vodopdd ,Fall of the Gods*“

NARUC SEVERU

Jirka & Mili se rozhodli uzit si severskou romantiku v jeji maximalni syro-
vosti. Na lyZich a bez podpory projit nejznaméjsi svédsky trail Kungsle-
den v celé jeho délce 450 km. Jak plany ovlivnila tydenni boufe s vétrem
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az 120km za hodinu a necekané vysokymi teplotami kolem nuly? Jak se
vyvijel jejich partnersky vztah v takto extrémnich podminkach? Zvladli
cestu dokoncit a §li by do néceho podobného znova?

v,
Ly gy | ﬂ‘

Milada Varikédtovd na snimku z filmu Néruc severu

PRO VRCHOL AZ NA KONEC SVETA

Dokument Marka Holecka z expedice Antarktida 2018 vypravi o cesté
tam i zpét malou plachetnicia o jednom prvovystupu, do té doby na ne-
pojmenovany kopec. Kopec dostal nazev Monte Pizduch a novou cestu
pojmenovali Bloody Nose. Jako lezecky partak se vdokumentu predstavi
Mirek Dub.

Madra Holecek na Antarktide roku 2018

Filmovy festival Snow Film Fest uvidite v pohodové atmosféie Rabs-
tejna v patek 11. 11. od 17:30.

V Kiné Rabstejn tradi¢né pripravujeme promitani ,,Echo® filmového fes-
tivalu SnowFilmFest. Ve stfedu 30. listopadu v 19 hodin uvidite film
o fenomenalnim lezci— ADAM ONDRA: POSUNOUT HRANICE.

DIVADELNI PREDSTAVENI
MADAME RUBINSTEIN

Po prvnim predstaveni nasi Divadelni sezény v podani Divadelni skupiny
Hata na Rabstejn zavita pribéh Madame Rubinstein v produkci agentury
ADF Praha.

Tragikomicky p¥ibéh kralovny kosmetického impéria Heleny Rubinstein a jeji
nejvetsi rivalky Elizabeth Arden. Sebestfedna, jesitna a cynicka, i tak by se
dala popsat. Svou pili a talentem pro obchod se vypracovala v jednu z nejbo-
hatsich Zen svéta. Nesnasela prazdné tlachani, byla prostoreka a firmu fidila
pevnou rukou do posledniho dechu.

Malovali ji Salvator Dali i Pablo Picasso. Zdobila se Sperky, které patfily Kate-
finé Veliké, a sriatkem ziskala titul knéZny. Helena Rubinstein byla krdlovnou
kosmetického impéria, které vystavéla na dvanacti kelimcich obycejného
krému. Jediné oslovent, které pripoustéla, bylo Madame.

Jeji vyrok, kterym se proslavila, znél: , Neexistuji osklivé Zeny, pouze liné.”

zdbér z predstaveni Madame Rubinstein
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Hra s plivodnim nazvem Lip Service byla uvedena ve zcela vyprodaném lon-
dynském divadle Park Theatre v roce 2017, kde se uvadéla pod titulem Mada-
me Rubinstein a nasledné se pak Gspésné hrala v Sydney, v Divadle Ensemble
a mnoha dalsich svétovych scénach.

,Sledujeme poslednich deset let jejiho Zivota. Hra je to vtipnd, dobrd, moZnd pro
nekoho i trochu dojemnd,“ shrnuje herecka hlavni role, Dana Syslova. ,Helena
Rubinsteinovd byla velka osobnost, ve hre je vykreslena jako svérdznd postava.
Baba sebestrednd, jesitnd, lakomd, cynickd, ostrd. Pro mne jako herecku tedy
figura velice stavnatd,“ priblizuje dale Dana Syslova roli polské rodacky, kte-
ra se tvrdou pili a obchodnim citem vypracovala z velice chudych pomér(
na jednu z nejbohatsich Zen svéta.

Autor John Misto do své hry zaclenil i Rubinsteinové nejvétsi kosmetickou
sokyni. ,Hraji Elizabeth Ardenovou, dalsi z kosmetickijch ikon, damu, kterd byla
Zivotem i pristupem ke své profesi velmi zajimavd. Bavi mne,“ popisuje druhou
ddleZitou roli této hry herecka Milena Steinmasslova.

Tretim na jevisti bude Jifi Hana. ,,Hraje irského kluka, kteryj se dostane do Zivota
Heleny Rubinsteinové a stane se jejim bodyguardem,“ priblizuje postavu Milena
Steinmasslova. Pravé skrze Hanovu roli je divakovi pfibéh Rubinsteinové vy-
pravén. , Je takovym svédkem Helenina Zivota,“ fika Steinmasslova.

Tvlrci:

Autor: John Misto

Preklad: Benjamin Kuras

ReZie: Petr Svojtka

Hudba: Vladimir Nejedly

Osoby a obsazeni:

Helena Rubinstein Dana Syslova

Elizabeth Arden Milena Steinmasslova

Patrick O’Higgins  Jifi Hana

Pfedstaveni ,,Madame Rubinstein“ je soucasti divadelniho abonma
2022/23. Hrajeme jej na Rabstejné v sobotu 26. listopadu od 19 hodin.

TANECNI PRO PARY 2023

Tanecni pro pary jsou na velmi oblibenou ,zimni aktivitou“ mnoha pard
z Kostelce nad Orlici, blizkého i vzdalenéjsiho okoli (nékteré pary k nam jezdi
i z Hradce Krélové!).

Pohodové tanecni vecery Vam zpfijemni tanecni mistr Mgr. Daniel Zhouf se
svoji tanecni partnerkou Anickou Variovou. V letosni sezoné nebude , Tanecni
pripravka“, ale rovnou dvé Grovné kurzd (bronzova a stfibrna). Bronzova Uro-
ven je vhodna pro vsechny, kdo maji za sebou alespon zakladni Taneéni (at
uZ na Rabstejné, nebo kdekoli jinde). Vice informaci Vam pfineseme v prosin-
covém Cisle zpravodaje a budou také umistény na webu www.skrabstejn.cz.
Predpokladany pribéh Tanecnich pro pary 2023:

Unor — duben 2023 8 lekci bronzova a st¥ibrnd trovers

JiZ nyni si m{iZete rezervovat sva mista ONLINE na www.skrabstejn.cz nebo
osobné ¢i telefonicky na pokladné v Divadelni kavarné na Rabstejné.

Dle osobnich zku$enostinasich navstévniku: Darkovy poukaz na Tane¢ni pro
pary je velmi originalnim a hezkym darkem pro partnera (-ku) pod stromecek!

TANECNI 2022 - PRVNi
PRODLOUZENA

Leto$ni Kurz spolecenského tance a chovani
probiha ve skvélé naladé. Frekventanti maji
za sebou prvni ,,ProdlouZenou lekci“. V ram-
ci této lekce se také hromadné fotografova-
li. Na snimcich budou zvlast chlapci a divky
z jednotlivych kurzd. V loriském roce rodice
i frekventanti vyuZili novinku: moznost ne-
chat se vyfotit profesionalnim fotografem
po mensich skupinkach. | v letoSnim roce
mnoho frekventantd (a rodicd, prarodicd, ...)
tuto moznost vyuzilo.

Na této lekci si poprvé mohli zatancit frek-
ventanti se svymi rodici a prarodici. Mame
za sebou krasny vecer. BEhem , prodlouzené“ probéhla také vesela soutéz o za-
Slapavani nafouknutych balénkd privazanych k noham chlapct.

Tomds a Zaneta - vitézové "ba-
l6nkové" soutéZe na ProdlouZe-
né lekci Tanecniho kurzu



JAZZOVY ZAZRAK NA RABSTEJNE

Na konci mésice zafi se vydal na evropské turné jeden z nejuznavanéjsich
svétovych trumpetistl soucasnosti, sedmindsobny drzitel ceny GRAMMY -
Randy Brecker. Souastf jeho turné bylo kromé Némecka, Polska také Ceska
republika, kde vystoupil na dvou mistech, a to v Praze a v Kostelci nad Orlici
na Rabstejné!

- "
DrZitel 7 Grammy Randy Brecker na Rabstejné (foto: Patrick Marek)
Tento skvély muzikant vyrazné ovlivnil hudebni svét, a to nejen v jazzu, ale
i v rocku a popu. Randy Brecker kromé sedmi cen GRAMMY obdrZzel i na dva-
citku nominaci (aktualné posledni cenu vyhral za Nejlepsi improvizované
jazzové sélo v roce 2020). Siti Breckerova talentu doklddé i jeho studiova
a koncertni spoluprace se Steviem Wonderem, Brucem Springsteenem, B.B.
Kingem, ¢i Paulem Simonem na jeho desce Graceland. Na svou trubku hraje
s andélskym citem a dokonalou uméleckou preciznosti. Kdo ho neslysel na-
Zivo, jako by nebyl. ,,Pokud ho nékdy nékdo prekona, tak to bude jediné on
sam,“ fekl o Breckerovi kdysi Frank Zappa.

Randy Brecker a AMC Trio (foto: JindFich Oplt)

U nas na Rabstejné vystoupil spolu se slovenskym AMC Triem ve sloZen{
Martin Marincak (bass), Peter Adamkovic (klavir), Stano Cvanciger (bici) plus
Samuel Marinc¢ak (kytara). Ve vyprodaném hledisti byli milovnici této hudby
z mnoha koutd nasi republiky. Velmi nas potésila pochvala kvalitniho a dob-
fe ,temperovaného* klaviru od Petra Adamkovice. Na Gvod vecera vystou-
pil Mlady tynistsky BigBand pod vedenim Pavla Plasila a dostal publikum
do spravné nalady.

Pri prileZosti tohoto koncertu jsem se zeptala na nékolik otazek Martina Ma-
rinc¢aka z AMC Tria.

1. Nejprve pohled zpét do historie: Jak a kdy se dalo AMC Trio dohro-
mady?

Traja mladi muzikanti, hrajici v réznych viac, alebo menej jazzovich kapeldch,
chcti ist na stitaZ, kde budui hrat jazzové Standardy. Dajui sa dokopy, trocha posk-
usaju, urobia nahrdvku, idi na tu sutaZ a vyhraji. Bol november 1993.

2. Jakjsise dostal ke kontrabasu a ktery nastroj se ti v détstvi nejvice libil?
Ku kontrabasu so sa dostal kvéli jazzu. Ten ndstroj bol pre mna krdsny a sexy.
Pdcil sa mi jeho zvuk. V detstve to bola gitara, basgitara.

3. Nyni nékolik otazek k aktualni spolupraci AMC Tria s Randy Brecke-
rem. Dotacite s Randy Breckerem nové CD. Je nataceni narocné?

Je ndrocné. Sme emotivni, ale v tom celom chceme zachovat nejaké racio. Skibit
to je niekedy vgzva. Randy je velmi vnimavy a snaZi sa prispdsobit. VZdy nds
podpori.

4. Kdy se posluchaci na tohle CD mohou tésit, resp. kdy vyjde a na ja-
kém labelu?

Nechcem predbiehat. Malo by to vyjst v jednom renomovanom zahranic-
nom vydavatelstve a pravdepodobne zaciatkom dalSieho roka. Vsetko ozna-
mime v spravnej chvili.

5. Pfed deseti lety jste se s Randy Breckerem stali kmotry loga Rabstejna.
Vzpominas si na ten koncert u nas? Jakymi vyvojovymi etapami od té doby
prosla Vase autorska tvorba?

Stdle sme chceli robit hudbu, ktora md co povedat a md hlbku, aby preZila ovela
dlhsie jako niektoré rddiové hity. Nikdy sme sa nesnaZili prisbosobit sa vkusu aké-
hokolvek publika, alebo sa podkladat hudobngm kritikom a vytvdrat okolo seba
auru intekektudlskej bubliny. Z tohoto pohladu sa nasa tvorba nemeni. Ale, kedzZe
sme len slabf ludia, predsa len podliehame r6znym vonkajsim vplyvom, méZe sa
nasa tvorba s plynticim casom zdat ind. My sa tomu zdaniu nebudeme branit.
Na tom pamdtnom koncerte sme sa do Rabstejnu, do jeho celkovej atmosféry...
zamilovali. Nie je vela takijch miest, ktoré ndm tak zostant v pamditi.

Martine, dékuji za rozhovor.

Hudebni publicista Jan Hocek o Rabstejnském koncertu Randyho Breckera
napsal:,,Po vSech strdankdch vydareny koncert v prostredi navysost jazzu vstficné
naladéném! Dékuji za nddherny jazzovy zéZitek.“

VSem Gcinkujicim a také vsem navstévnikdm dékuji za exkluzivni a krasny
veCer, ktery dlouho zlstane v nasich srdcich.

VANOCNi KONCERT NA RABSTE)NE

Po dlouholeté sérii Vanocnich koncertl Orchestru Vaclava Hyb3e se nam po-
dafilo vloni pripravit gala koncert muzikalovych melodii. Po velkém Uspéchu
prijedou stejni protagonisté s novym vanoc¢nim programem.

MZete se tésit na vystoupeni, které vyprodava saly (Forum Karlin apod.)
po celé Ceské republice. Bude to vecer plny krdsnych melodii v podéni dvou
drzitel( ceny Thalie, pop-divadelni legendy a sélisty opery Narodniho divadla
v Praze s nazvem:

4 TENORI

Marian Vojtko, Pavel Vitek, Jan K¥iz a Michal Bragagnolo zazpivaji mu-
zikalové arie, hity Karla Svobody a pisnicky z nového alba. Nebudou chybét
koledy a nejznaméjsi vanocni pisné. Doprovazi Unique Quartet a orchestr
4 Tenord vedeny Frantiskem Krtickou.

4 Tenofi (archiv SK Rabstejn)

vy

Vanoéni koncert 4 TENORU (Marian Vojtko, Pavel Vitek, Jan Kiiz, Mi-
chal Bragagnolo, Unique Quartet a doprovodni hudebnici) se uskuteéni
na Rabstejné v exkluzivnim adventnim terminu v patek 16.12. v 19:30.

Ing. Marta Klimesovd, feditelka SK Rabstejn

Hl> AUTUDUPHA\"\ nejen kontejnerova

* Prace s hydraulickou rukou
* Zemni prace

tel. 722 502 398
info@tdsluzby.cz
www.tdsluzhy.cz

Provozovna:
Manesova (u nadrazi)
Kostelec nad Orlici




SPOLECENSKA KRONIKA

Jubilea v listopadu

75 let Bretislav Pucan

80 let Drahomir Moravec
80 let Vladimir Kurka

92 let Marie Sejkorova

Srdecné blahoprejeme a do dalSich let prejeme Zelezné zdravi,
hodné $tésti, klidu, ldsky a rodinné pohody!

Snatek uzavreli

o

Nazar Dmytrovy¢ Jurkiv a lvana Kabrtova
Vaclav Kaspar a Veronika Mottlova

Pavel Prachar a Lucie Halova

Jaroslav Lettl a Markéta Szabdova

Jan Obert a Jana Rizickova

Milan Kozel a Adéla Liskova

Hodné ldsky a vzdjemného porozuménil
Do dalsich spolecnijch let prejeme hodné zdravi a spokojenostil

Z nasich rad odesli

Miroslava Kaplanova rozena VindySova * 1937
BoZena Jiruskova *1937
Anna Jurankova *1944

Vsem pozuistalym vyjadrujeme uprimnou soustrast!

Jubilejni svatby

Vazeni jubilanti,

pokud budete chtit zajistit slavnostni pfipomenuti vyroci zlaté, diamantové nebo ka-
menné svatby se svymi blizkymi v obtadni sini méstského tradu v Kostelci nad Orlici,
prosime Vs, abyste se osobné dostavili alespon 2 mésice predem na matriku. V p¥ipadé,
Ze budete pozadovat v této zaleZitosti osobni navstévu u vas doma, nebo budete-li chtit
byt uverejnéni pouze ve zpravodaji, kontaktujte nas na telefonu 778 493 604, 773 763 321.
Organizac¢né spravni odbor a Zivnostensky Grad, matrika

Vitani ob&anku

V ndvaznosti na zakon €. 110/2019 Sb., 0 ochrané osobnich (dajd, prosime rodice, kte-
rym se narodilo miminko a budou mit zajem zdcastnit se vitani obcankd, aby se dostavili
na matriku Méstského Gfadu Kostelec nad Orlici, kde jim budou sdéleny blizsi informa-
ce. Dékujeme za pochopent.

Organizacné spravni odbor a Zivnostensky Grad, matrika

Zhasly oci, které vZdy jen s ldskou na nds hledivaly,
umlkla dsta, jeZ nikdy nedovedla ranit, dotlouklo srdce

nejlaskavéjsi.

Dne 13. listopadu uplynou tfi smutné roky, co nas
navzdy opustil pan Zdenék Kucera.

Stdle vzpominaji déti, vnoucata a pravnoucata.

Dne 14. listopadu by se Miloslav Kaplan dozil 89 let.
Kdo jste ho znali a méli radi, vzpomerite s nami.

Vzpomina manZelka a déti s rodinami.

Jedno srdce na svété jsme méli, jeZ dovedlo nds milovat.
Kdybychom ldskou vzbudit je chtéli, neozve se uZ vice-
krdt. Utichlo, zmlklo, slo uZ spat.

Dne 14. listopadu vzpomeneme Sesty smutny rok,
kdy nas navzdy opustil manzel, tatinek a dédecek
pan Josef Moravec.

Kdo jste ho znali, vzpomerite s nami.

ManZelka, bratr s rodinou, dcera Petra, syn Josef, vnoucata Anicka,
Pepicek, RadecCek, DanecCek, Markétka a Elidsek

Vzpominka na akademického malive Rudolfa Cerného
Muzeum a galerie Orlickijch hor v Rychnové nad Knéz-
nou pripomnéla sté vyroci narozeni roddka naseho
mésta akademického malife Rudolfa Cerného vijstavou,
kterd se konala v dobé od 03.09. do 30.10.2022. Rudolf
Cernyj byl dlouholetym feditelem této galerie. Byl to vij-
jimecny clovék a vytvarnik.

Pripravujeme soupis jeho malifského dila, proto se obracim na vSechny
majitele jeho obraz(l, aby nam poskytli tuto informaci. Informaci prosim
zaslete na Tiskarnu AG Typ — Jan Martinec ml., telefon 494 320 120, mo-
bil 736 147 726 nebo Jan Martinec st., telefon 603 459 146

Karel Martinec

Cokoliv jsme na tobé milovali a Cemukoliv jsme se
obdivovali, trvd a potrvd v srdcich vSech a ve vécnosti
Cast. Tacitus

Dne 26. listopadu jsou to jiz dva roky, co nas nahle
opustil manZzel, bratr, otec, déda, kamarad
Ing. Mgr. Hynek Martinek, Ph.D.

Postradame tvou pozemskou pfitomnost, ale neodesel jsi z nasich
vzpominek a snd.

ManZelka Hana, synové Hynek, David a dcery Hana, Karolina s rodinami

Neplacte, Ze jsem odesla,
ten Rlid a mir mi prejte,

jen vé&né svétlo vzpominky
mi stdle zachovejte.

oo

27. listopadu vzpominame druhého vyro¢i Gmrti panf
Milady Koucké. Kdo jste ji znali, vénujte ji spolus
nami tichou vzpominku.

Dcera Hanka s rodinou a synové Libor a Jirka s rodinami




Jiz dlouhych 8 let to bude 25. listopadu, co nas
opustila naSe maminka a manzelka, pani Markéta
Grogerova. Stale nam chybi. Kdo jste ji znali, vénujte
ji tichou vzpominku.

ManZel, syn Petra a dcera Renata

zruény kutil.c

DUM § ZAHRADA

| hodinové sluzby |

David Andrs | 737 020 078

POHREBNI USTAV CHARON®

Jitka Filipovas.r. o.

Zajistujeme kompletni pietni sluzby pro obfadni siné
v Tynisti n. Orl, Rychnové n. Kn. a jiné po celé CR,
véetné zahrani¢nich pfevozii, pfevozii zdomu
a cirkevnich obradil.

HradecKrilové
Gocarova 504
Tel.: 495 537 4951
(vpravo pred podjezdem
do Kuklen — bjvald
budova Sudopu)

Kostelec nad Orlici
TyrSova 2
Tel.: 494 323 771
Stary zdmek

Tynisté nad Orlici
Vrchlického 312
Tel.: 494371534

obradni sifi
(vedle hrbitova)

pracovni doba: 8:00-15:30
kopani hrobii a kamenické prace

www.charon-eu.cz

NEPRETRZITA POHOTOVOSTNI SLUZBA 24 HODIN
NA TEL.: 603 229 333, 604 250 333

Kvalitni a odborné sluzby za nejnizsi ceny

KAM ZA KULTUROU, ZABAVOU A VZDELANIM

@) soren

S ohledem na opatreni BezpeCnostni rady statu proti Sifeni Roronaviru se nemusi nékteré uvedené akce konat.
Pro dalsi informace ohledné ndsledujicich dni sledujte webové strdnky a plakdty pofadatelii, kde budou informace upresriovdny.

Tel.: 494 321588, 774 697 209
E-mail: klimesova@skrabstejn.cz
Web: www.skrabstejn.cz

Predprodej vstupenek a informace:
Pondéli  08:00-12:00 13:00-16:00
Utery  08:00-12:00 13:00-15:00
Stfeda  08:00-12:00 13:00-16:00
Ctvrtek  08:00-12:00 13:00-15:00
Patek 08:00-12:00

Ddle 1 hodinu pred kaZdgm predstavenim nebo promitdnim kina.

Dalsi informace na http://www.skrabstejn.cz

Program SK Rabstejn

03.11., ¢tvrtek —18:00 PILATES

Cviceni pro zdravi, radost a péknou postavu (optické zestihleni postavy).
Stfidani klasického Pilates, Cardio Pilates, Body Balance, Pilates - joga,
Pilates intervalovy trénink a Pilates kruhovy trénink. Pravidelné kazdy
Ctvrtek. Sdl.

HIP HOP PRO NEJMENSI

- TANECNi SKUPINA ET DANCE

Pro vSechny kluky a holky, ktefi tan¢i radi a chtéji se naucit moderni
tanec. Pro vSechny déti, které chtéji byt soucasti skvélé party ve skupi-
né ET Dance Rabstejn. Pravidelné kaZzdy tyden v patek — dvé kategorie.
Salének, sal.

04.11., patek — 16:15

TANECNi PRO MLADEZ PODZIM

- DRUHA PRODLOUZENA

Kurz spolecenského tance a chovani pro mladez. Devata lekce — Il. pro-
dlouZena. Véetné ukéazky rautového pohosténi. Tanecni mistfi (p. Daniel
Zhouf se svou taneénf partnerkou) z TS Bonstep Hradec Kralové a TS
Perfect Pardubice. Lekce jsou vefejnosti pristupné - sdl.

05.11., sobota — 19:00

06.11., nedéle — 08:30 SETKANI FILATELISTU
Urceno pro Cleny klubu a verejnost. Divadelni kavéarna.

LATINA PRO ZENY (dvé trovné:

LATINO FIT a LATINA PRO ZENY)

- UMENI | SPORT, ELEGANCE

AENERGIE V JEDINECNE KOMBINACI
LATINSKOAMERICKYCH TANCU

Kurz Latina pro Zeny je zaméreny na nacvik krasnych latinskoamerickych
tanc(, jako napf. cha-cha, rumba nebo jive v sélové Upravé pro Zeny.

06.11., nedéle — 09:00, 10:30

7



Podstatny je celkovy rozvoj vnimani Zenského téla. Umét ovladat své
télo, zpevnit a zapojit ty spravné svalové partie, pohybovat se na pod-
patcich s eleganci a Sarmem modelky a vychutnat si smysinou radost
z pohybu —to vie Vam dé Latina pro Zeny. Lektor: Mgr. Daniel Zhouf — TS
Bonstep HK. Pravidelné v nedéli (1x za 14 dni). Pfihlasujte se v Divadelni
kavarné nebo ONLINE na www.skrabstejn.cz

07.11., pondéi - 18:00 JOGA

Jéga v dennim Zivoté té nauci zvladat kaZzdodenni starosti a stres, zbavi
té fyzickych bolesti a procistf tvoji mysl. Propojime DECH a TELO s VE-
DOMIM, prostfednictvim fyzickych a dechovych cvi€eni, 4san a medita-
ci. Pravidelné kazdé pondéli (18.00-19.00). Salonek.

10.11., étvrtek — 08:30, 10:00 PORAD PRO SKOLY A PRO RODICE

S DETMI - DIVADLO:

O CHYTREM HONZOVI A KRASNE

MADLENCE
Honza - snad netypictéjsi postava Ceskych lidovych i klasickych poha-
dek. Ajaky je Honza v nasi pohadce? Na zacatku pfibéhu se jevijako mile
uli¢nicky, trochu lenivy nenasyta, postupné se vsak projevuji i jiné jeho
vlastnosti. Jako v kazdé pohadce o Honzovi i ten nas odchazi do svéta
s typickym rancem maminych buchet. Jak si nas hrdina se svizelnou si-
tuaci poradi? Nechte se prekvapit. Cely pfibéh zpestfuji pisnicky a pro
pobaveni jej provazi a vtipné glosuje postava staré vrany. Pofad urceny
pro MS a I. stupefi ZS a pro rodice s détmi. Sal. Vstupné: 60 K&/zak/
rodic¢/dité.

18.11., patek —19:00 TANECNi PRO MLADEZ PODZIM 2022
Kurz spolecenského tance a chovani pro mladez. Desata lekce. Taneéni mi-
stfi (Mgr. Daniel Zhouf se svou tane¢ni partnerkou) z Tanecni Skoly Bonstep
Hradec Kralové a TS Perfect Pardubice. Lekce jsou verejnosti pfistupné - sdl.

20.11., nedéle — 09:00, 10:30 LATINA PRO ZENY (dvé Grovné:
LATINO FIT a LATINA PRO ZENY)
- UMENI | SPORT, ELEGANCE
A ENERGIE V JEDINECNE KOMBINACI
LATINSKOAMERICKYCH TANCU
Kurz Latina pro Zeny je zaméreny na nacvik krasnych latinskoamerickych
tancl, jako napf. cha-cha, rumba nebo jive v sélové Upravé pro Zeny.
Podstatny je celkovy rozvoj vnimani Zenského téla. Umét ovladat své
télo, zpevnit a zapojit ty spravné svalové partie, pohybovat se na pod-
patcich s eleganci a Sarmem modelky a vychutnat si smysinou radost
zpohybu —to vie Vam dé Latina pro Zeny. Lektor: Mgr. Daniel Zhouf — TS
Bonstep HK. Pravidelné v nedéli (1x za 14 dni). Pfihlasujte se v Divadeln{
kavarné nebo ONLINE na www.skrabstejn.cz
20.11., nedéle - 11:00 NEDELNi SKOLICKA - CIRKEV
Divadelni kavdrna.

22.11., Gtery — 08:00 VANOCNIi JARMARK

Atmosféra Vanoc s moZnosti zakoupit si drobné darecky pro potéseni
své, ale i svych blizkych. Svou pfitomnosti soucasné podpofite dobrou
véc v¢. poskytovatel(l socialnich sluZeb z naseho okoli. Jste srde¢né zva-
ni ve stfedu od 08:00 do 17:00. Sdl.

25.11., patek —19:00 TANECNi PRO MLADEZ PODZIM 2022
Kurz spolecenského tance a chovani pro mladez. Jedenacta lekce. Ta-
necni mistfi (Mgr. Daniel Zhouf se svou tanec¢nfi partnerkou) z Tanecni
Skoly Bonstep Hradec Krélové a TS Perfect Pardubice. Lekce jsou verej-
nosti pfistupné — sdl.

26.11., sobota - 19:00 DIVADLO: MADAME RUBINSTEIN

ADF Praha — Tragikomicky pribéh kralovny kosmetického impéria Hele-
ny Rubinstein a jeji nejvétsi rivalky Elizabeth Arden. Sebestfedna, jesitna
a cynicka, i tak by se dala popsat. Svou pili a talentem pro obchod se
vypracovala v jednu z nejbohat$ich Zen svéta. Malovali ji Salvator Dali
i Picasso. Zdobila se Sperky, které patfily Katefiné Veliké, a sfiatkem zis-
kala titul princezny. Byla kralovnou kosmetického impéria, které vysta-
véla na dvandcti kelimcich obycejného krému. ,Neexistuji o3klivé Zeny,
pouze liné.“ Hraji: Dana Syslova, Milena Steinmasslova, Jifi Hana, ze za-
znamu: Stanislava Jachnicka a dalsi. Vstupné: 260 —420 K¢ v predprodeji.
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VENECEK TANECNIiCH

- SLAVNOSTNi ZAKONCENi KURZU
SPOLECENSKEHO TANCE A CHOVANI
Vecer plny hudby a tance, slavnostni uvedeni novych frekventantl
do spolecenského Zivota, poradano ve spolupraci s Tanec¢ni skolou Bon-
step Hradec Krélové a TS Perfect Pardubice, hraje vynikajici hudebni
skupina EGO RETRO MUSIC HORICE, DJ GSUS.

10.12., sobota - 19:00

16.12., patek —19:30 VANOCNi GALAKONCERT: 4 TENORI
Muzikalové arie, hity Karla Svobody a svétové vanocni evergreeny zpi-
vaji dva drZitelé ceny Thalie, pop-divadelni legenda a sélista Narodniho
divadla v Praze. Opét za Vami pfijedou vynikajici Marian Vojtko, Pavel
Vitek, Jan KFiZ a Michal Bragagnolo za doprovodu Spickovych hudebniki
a Unique Quartet. Sal. Vstupenky je jiz mozno vyzvedavat na pokladné
Divadelni kavarny Rabstejn

07.01., sobota—19:00 RABSTEJNSKA TANCIRNA ,, TRIKRALOVA“
Slavnostni tancirna — tfi hodiny pIné hudby urc¢ené milovnikim tance.
Prijdte si zatancit napriklad waltz, val¢ik, cha-cha, mambo a dalsi spo-
le¢enské tance. Heslo: zopakovat, upevnit a osvézit kroky! Sdl. Vstupné:
dobrovolné

DIVADLO:

MANZELSKY CTYRUHELNiK NA HORACH
Div. Ag. FANNY Praha — Osudy ctyf protagonist(i z komedie ManZelsky
Ctyfuhelnik, ktera se dockala pres 200 repriz, nedaly spat ani Fanny
agenture, ani autorovi. Pokracovani vieho z naseho bézného Zivota, co
se do prvniho dilu neveslo. Kdo ma vynaset smeti, pro¢ se chlapi nikdy
neptaji na cestu a jak se spravné vymackava zubni pasta. Nejen to se
bude Fesit na horské chaté pred Vanocemi. Autor: Jakub Zindulka, hraji:
Ivana JireSova, Dana Homolova, Vladimir Kratina, Martin Sitta. Nova di-
vadelni sezona 2022/2023

20.01., patek

TANECNI PRO PARY

- STRIBRNA a BRONZOVA UROVEN
Dvé Urovné: pro mirné pokrocilé (bronzova droven), pro pokrocilé (stfi-
brna troven). Tane¢ni mistr (Mgr. Daniel Zhouf se svou taneénfi partner-
kou sl. Annou Vafovou) z Tane¢ni $koly Bonstep Hradec Kralové a TS
Perfect Pardubice. PrihlaSovani a vice informaci (v¢. rezervace mist)
v Divadelni kavarné na Rabstejné nebo ON-LINE na www.skrabstejn.cz

Unor/bfezen 2023

24.02., patek DIVADLO: MILIONOVY UDRZBAR

Ag. Harlekyn Praha - Komedie. Séverinu opustil manZel pfed dvaceti
lety. Opusténa a na miziné si zaloZila vlastni vydavatelstvi, které ted
prosperuje. Jednoho dne se tento kdysi svétacky ex-manZel objevi pfed
jejimi dvefmi a jako nezaméstnany se vlastné zeptal i na praci. Séverine
se rozhodne dat mu Sanci a nabidne mu misto (drzbare. Ex-manZel tak
musi pfijmout poniZeni. Séverine s nim totiz zachazi jako s onuci. Ale
Jean Pierre neni typ, ktery by se tak rychle poddal...Autor: Eric Assous.
Hraji: Petr Narozny, Veronika Freimanova, Zuzana Zakova / Anna Kotli-
kova, Robert Hajek / Martin Zahalka ml., Antonin Prochazka / Vasil Fri-
drich, Lucie Zedni¢kové / Stépanka Krestanova. Nova divadelni sezona
2022/2023

Bfezen 2023 DIVADLO: MILACEK ANNA

Divadlo Palace Praha - Svétové proslula situacni komedie. Jacqueline
ma doma s milencem tajnou schlzku shodou okolnosti pravé ve chvi-
li, kdy si jeji manzel Bernard pfivede do bytu divku, kterou se pokousi
svést. Néstésti vsak doma zlstala také pohotova hospodyné Anna... Au-
tor: Marc Camoletti, reZie: Zdenék Tyc, hraji: Martina Hudeckova, Pet-
ra Spalkova (p(ivodné Vanda Hybnerovd), David Prachaf, Linda Rybova,
Sasa Rasilov. Nova divadelni sezona 2022/2023

TRAVESTI SHOW:
TECHTLE MECHTLE A KOCKY

04.04., Utery

Travesti skupina pfijede do naseho mésta s novym zabavnym potadem.
Vstupenky jsou jiz v prodeji. Vstupné: 380 K¢ v predprodeji.

Kvéten 2023 DIVADLO: MOJE HRA
Divadlo Kalich Praha - V hlavni roli Jifi Bartoska. Moje hra je komedif



o Zivoté, jakkoli hlavnimu hrdinovi jeho Zivot pravé vyprchal ze Zil. Slav-
ny spisovatel Josef Jankulovski opustil tento svét necekané. Magie diva-
dla umoZzni Jankulovskému uz z ,druhého brehu® mluvit s jeho posledni
Zenou. Hraji: Jifi Bartoska, Zuzana BydZovska, Jana Janékova, Radana
Hermanova, Adéla Kacerovd, Vlasta Peterkova, Adéla Koutnd, Martin
Kubacék. Nové divadelni sezona 2022/2023

Kino Rabstejn

ZUSTANTE S NAMI — VICE PROGRAMU NA WWW.SKRABSTEJN.CZ
—VSTUPENKY ON-LINE - SLEDUJTE NASE WEBOVE STRANKY

02.11., stfeda — 19:00 SPOLU

Po rozchodu s pritelem se Tereza vraci domU ke své mamé a bratrovi Mi-
chalovi, desetiletému klukovi zajatém v dospélém téle, aniZ by tu tusila,
Ze tenhle navrat navzdy zméni jeji Zivot. Domacnost, do které se vritila, se
totiz na rozdil od ni ani trochu nezménila. Mama porad Zije jen pro svého
syna a bratr ma pred ni ve vSem prednost. Tereza ma intenzivni pocit, Ze
by médma méla myslet vic na sebe... Hraji: Stépan Kozub, Veronika Zilkova,
Kamila Janovic¢ovd, Marek Némec, Kristyna Podzimkova. Komedie CR 2022

06.11., nedéle — 16:30 SOUMEN KROKODYL

(déti - rodinny) — tento rodinny film je adaptace popularni détské knizky
Lyle, Lyle, Crocodile, jejimZ hrdinou je krokodyl, ktery bydli v New Yorku.
Animovany rodinny hudebni film USA 2022

06.11., nedéle — 19:00 BANGER

Hlavni postava Alex v podani Adama Misika prodava ten nejlepsi kokain
v Praze, dealovani chce ale jednou provZzdycky nechat. Jeho snem je prora-
zit v rapu a nahrat svdj vlastni banger. Navic se s nim rozchazi jeho holka
a chce ji dokazat, Ze na to ma. Tahle noc je pro zménu jako délana. Kama-
rad Lada totiZ pro feat zafidil rappera Barracudu a to znamena vstupenku
mezi top hrace. JenZe tahle vstupenka nebude levna... Hraji: Adam Misik,
Marsell Bendig, Anna Fialova, Sergei Barracuda, Jan Révai, Sara Rychlikova,
David Cerny. Drama/Komedie CR 2022

11.11., patek — 17:30 FILMOVY FESTIVAL SNOW FILM FEST
Vecer plny Spickovych filmd! Snih, led a adrenalin. Zazij dobrodruZstvi
na platné svého kina! Ceka vés prijemny vecer, béhem ného? uvidite vybér
nejlepsich ,,outdoorovych” filmd: ty nejlepsi zimni cestovatelské a spor-
tovni filmy z celého svéta i z doméci produkce. Vstupné: 140 K¢/ 100 K&
sleva studenti, seniofi, drzitelé priikazu Hedvabna stezka atd.

12.11., sobota — 17:00 PRINC MAMANEK

(déti - rodinny) — Princ Ludvik Otomar Karel XII. zrozeny Vzneseny je vel-
mi spjaty se svou milujici maminkou, kralovnou Ludmilou. JenZe Ludvik je
princ uz ponékud prerostly, je mu 39 let. Boji se skoro vieho, do Zenéni se
neZene a vétsinu Zivota se poflakuje po prepychovém zamku a pfilehlych
oborach. Moudry kral Radomil mu proto pfipravi necekany darek — princ
se jednoho rana probudi v lese v oby&ejnych 3atech... Pohadka CR 2022

12.11., sobota - 19:00 BLACK PANTHER: WAKANDA NECHT ZIJE
Kralovna Ramonda, Shuri, M’Baku, Okoye a Dora Milaje bojuji o ochranu
svého naroda pred zasahujicimi svétovymi mocnostmi poté, co se rozsifily
zpravy o smrti krale T'Chally. Zatimco se obyvatelé Wakandy snazi prijmout
svou dal$i kapitolu, hrdinové se musi spojit a s pomoci Nakii a Everetta Ro-
sse vytvofit novy svét pro kralovstvi Wakanda. Hraji: Letitia Wright, Lupita
Nyong'o, Winston Duke, Martin Freeman. Dobrodruzny/Sci-fi USA 2022

13.11., nedéle - 17:00 KViK

(déti - rodinny) — Devitiletd Babs ma milujici rodice, nejlepsiho kamara-
da, krasny dvorecek na hrani a zahradu, jejiZz plody slouZi jako potrava
pro rodinu. Jednoho dne v3ak tento idylicky svét narusi pfichod kovboje
z Ameriky. UkdZe se, Ze je to Babsin dédecek a zacne svét obracet naruby...
Animovana pohadka BE 2022

13.11., nedéle — 19:00 ENNIO - ARTkino
Oscarovy rezisér Giuseppe Tornatore (Bio Raj, Nejvyssi nabidka) prinasi

filmovou poctu svému pfiteli a legendarnimu skladateli filmové hudby En-
niu Morriconemu. Celovecerni dokument obsahuje rozhovory se slavny-
mi reziséry a hudebniky, se kterymi Morricone spolupracoval a které svou
tvorbou ovlivnil (Quentin Tarantino, Hans Zimmer, John Williams, Clint
Eastwood, Oliver Stone a dalsi). Hudebni Zivotopis, Itéle 2022

16.11., stfeda—10:00  INDIAN - MAMAkino

Ondfej je tvrdy obchodnik a arogantni workoholik. V Praze vede velkou,
Uspésnou firmu. Smyslem jeho Zivota jsou penize. Na cesté z Ameriky le-
tadlo prelétad nad rezervaci, kde pravé probiha pohteb indianského nacel-
nika. Duch indidna stoupajici k nebi narazi do letadla a nedopatfenim se
vtéli do Ondreje. A tento duch ma o Ondrejové Zivoté a jeho hodnotach
rozhodné odlisné predstavy. Mezi Ondrejem a duchem zacina netprosny,
divoky souboj pIny situacni komiky. Komedie, CR/SR/PL 2022

19.11., sobota — 16:30 PRINCEZNA ZAKLETA V CASE II

(déti - rodinny) — Mlada alchymistka Amélie ziskava zakédzanou kouzelnou
moc: dokaZe ¢astecné ovliviiovat tok ¢asu. Zneuzivani novych schopnos-
ti ji vSak rozstépi v Case a Amélie ze soucasnosti se tak setkava s Amélii
z minulosti, ktera ji od té chvile provazi na kazdém kroku. Z davno zapo-
menutych temnot ¢asu navic povstava nova hrozba, alchymista nazyvany
Pan run. Amélie se spolu se svymi nerozlu¢nymi prateli princeznou Ellenou
a princem Janem z Calderonu vydava do kouzelného mésta jménem Ayra,
aby vse napravili. Hraji: Eliska Kfenkova, Natalia Germani, Marek Lambora,
Vojtéch Kotek, Jan Révai, Martin Pisafik. Fantasy pohadka CR 2022

19.11., sobota—19:00 GRAND PRIX

Filmova komedie reZiséra Jana Prusinovského (Most!, Okresni prebor)
vypravi pfibéh dvou bratranct Romana a Emila, jejichz snem je dostat se
na zavody Formule 1. KdyZ jednoho dne Emil v televizni soutéZi vyhraje
vstupenky na Velkou cenu Spanélska v Barcelong, netusi ani jeden z nich,
Ze jejich vylet za snem se brzy zméni na divokou jizdu napfi¢ Evropou.
Zvlasté kdy? se na né nabali Stétka (Stépan Kozub), Romantv kamaréd
a mistni magnet na problémy. Hraji: Krystof Hadek, Robin Ferro, Stépan
Kozub, Anna Kamenikové, Miroslav Donutil. Komedie CR 2022

20.11.,, nedéle - 16:30 PRINCEZNA ZAKLETA V CASE II

(déti - rodinny) — Mlada alchymistka Amélie ziskava zakazanou kouzelnou
moc: dokaZe ¢astecné ovliviiovat tok ¢asu. Zneuzivani novych schopnos-
ti ji vSak rozstépi v Case a Amélie ze soucasnosti se tak setkdva s Amélii
z minulosti, ktera ji od té chvile provazi na kazdém kroku. Z davno zapo-
menutych temnot ¢asu navic povstava nova hrozba, alchymista nazyvany
Pan run. Amélie se spolu se svymi nerozlu¢nymi prateli princeznou Ellenou
a princem Janem z Calderonu vydava do kouzelného mésta jménem Ayra,
aby vse napravili. Hraji: Eliska Kfenkova, Natalia Germani, Marek Lambora,
Vojtéch Kotek, Jan Révai, Martin Pisafik. Fantasy pohédka CR 2022

20.11., nedéle - 19:00 ZA VSiM HLEDE) ZENU

Tri kamaradky, tfi osudy. Krasna Alex, sympaticka Marta a svéhlava Ire-
na. Tri naprosto jiné pfibéhy a jiny pohled na Zivot. Pfesto je mezi nimi
to nejpevnéjsi pouto, které nic nemize pretrhnout. Ani muz. Kazda z nich
ma sen. Irena touZi po vlastnim domé a tomu podfizuje vSe. Marta touZi
po moderovani v radiu, ale je Iékarnice, ktera si straSné moc chce povidat
s lidmi. Hraji: Hana Vagnerova, Marek Vasut, Tereza Rychla, Zlata Adamov-
ska, Daniela Kolafov4, Igor Orozovi¢, ... Komedie CR 2022

23.11., stteda—19:00 JAN ZIZKA

Film inspirovany skute¢nym pribéhem jednoho z nejvétsich vojevidcd své
doby, nikdy neporaZenym Janem Zizkou z Trocnova, ktery se stal diky svym
¢inm legendou. Evropa na konci 14. stoleti. Pfedni magnét v zemi, pan
Jindfich z RoZmberka, pohlcuje dvorce svobodnych zeman( jeden po dru-
hém. Ale jeden z nich se mu postavi, jeho jméno je Jan Zizka. Hraji: Ben
Foster, Michael Caine, Til Schweiger, William Moseley, Sophie Lowe, Ka-
rel Roden, Roland Mgller, Matthew Goode, Ondfej Vetchy, Marek Vasut, ...
Historicky Zivotopisny film CR 2022

24.11., étvrtek — 10:00 STRIDAVKA — DOPOLEDNI BIOGRAF

Komedii pInou rodinnych a partnerskych zmatk{ natocil Petr Nikolaev. Jak
vznikla velkd rodina Stfidavky? Zuzana (Kristina Svarinska) se zamilovala
do Honzy (Martin Hofmann). Ten mél za Zenu Adélu (Jitka Cvancarova)
a s nidéti Adama a Viléma. S Adélou se rozvedl, ta si nabrnkla Roberta (Jifi
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Vyoralek), ktery se kvali ni rozved| s Katkou (Anna Polivkovad), s niZz ma dce-
ry Julii a Baru. Ato ptesné je Zivot. A taky St¥idavka. Hraji: Jitka Cvancarova,
Martin Hofmann, Anna Polivkové, Eva Holubova. Komedie CR 2022

27.11., nedéle — 17:00 DIVNOSVET

(déti - rodinny) - Celovecerni snimek Divnosvét predstavuje legendarni
prazkumnickou rodinu Cladovych, ktefi se snaZi proletét skrz neprobadany,
zradny a predevsim divny svét. Doprovazi je barvita posadka obfi vzducholo-
di, rostacky tvor prezdivany Flek a tfinohy pes. Spole¢né musi Celit nejen ne-
znamému prostredi, ale i mnoha prapodivnym a v§eZravym tvordm. Plivodni
animovana laskava komedie inspirovana klasickymi dobrodruznymi pfibéhy
mapuje vztah tfi generaci rodiny Cladovych, které musi vyresit vzajemné ne-
shody a spolec¢né prekonat nastrahy nadherného, avsak i velmi nebezpecné-
ho Divnosvéta. Animovany rodinny film USA 2022

27.11., nedéle — 19:00 VANOCNI PRIBEH

Originalni snimek plny necekanych situaci, emoci, dojemnych chvil, ale
i zdbavy odkryva rodinné vztahy u Skald, kde ,vladne“ zndméa herecka
Skalova v podant Jifiny Bohdalové. Jeji syn ztvarnény Karlem Rodenem fesi
svoji prostorekost a pfitelkyni. U Pazderkd se zase probiraji nezvani hosté
a vzajemné vztahy, ale u svatecniho stolu se nakonec sejdou. Hraji: Jifina
Bohdalové, Karel Roden, Jif Labus, Old¥ich Kaiser a dal$i. Komedie CR 2022

30.11., stfeda—19:00 ADAM ONDRA: POSUNOUT HRANICE

Adam Ondra, nejvétsi lezecka ikona soucasnosti, dosahuje fenomenalnich
sportovnich vykond. Z nemluvného introverta se stala svétova sportovni
hvézda a z touhy lézt Gkol vZdy zvitézit. Skrze Adamiv pribéh a jeho tvrdou
pfipravu na olympiadu v Tokiu ve filmu sledujeme proménu sportovniho
lezeni a sportu obecné, vliv komerénich tlakd, médii a divakd touzicich
po show, ve kterou se lezecké zdvody méni. Dokumentérni CR/IT 2022

Prosinec2022  MU) OTEC, KNiZE

Intimni portrét vztahu Karla Schwarzenberga a Lily Schwarzenbergové.
KancléF Vaclava Havla a byvaly ministr zahranici, jedna ze zasadnich po-
listopadovych morélnich autorit, pfezdivana s laskou ¢etnymi stoupen-
ci ,knize“, stravil se svou dcerou, spolureZisérkou filmu, v pribéhu péti
let desitky hodin na mistech, ktera poznamenala ne vzdy poklidny Zivot
&lechtické rodiny. Hraji: Karel Schwarzenberg. Dokument CR 2022

Prosinec 2022 MICHAEL KOCAB - ROCKER VS. POLITIK

Zivotni etapy Michaela Kocaba postupuji od kli¢ovych momentd détstvi,
mladi, dospélosti aZ ke zralému véku, jehoZ perspektivou na sebe a sviij
dosavadni Zivot nahlizi. Hlavniho hrdinu reZisérka Sommerova nachazi
v jakémsi stavu Zivotni harmonie, a to ve vztahu k minulosti, pfitomnosti
a proklamativné i k budoucnosti. Hraji: Michael Kocab, Zuzana Caputovd, Vi-
1ém Cok, Michal Horacek, Ji¥i Hrubeg, Klaudius Kry$pin, Jan Nedvéd, Michal
Pavlicek, Richard Scheufler. Zivotopisny hudebni dokument CR 2022

Prosinec2022  ZKOUSKA UMENi

Umélecka tvorba neni soutéz, presto se pfi pfijimacich zkouskach na aka-
demii musi dospét k poradi uchazecd. Jak Ize ale mé¥it vytvarné nadani?
Ajakou roli méZe mit v dne$nim svété uméni? Dokument CR 2022

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA. OBCERSTVENI V DIVADELNT KAVARNE
RABSTEJN (v&. POPCORNU).

Tvorba webovych stranek
Vyroba e-shopd na miru
Propagace na internetu

Marketing pro firmy

Webona

+420 792 314 502 - info@webona.cz « www.webona.cz

Pod Branou 208, 517 41 Kostelec nad Orlici
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DDM KAMARAD, Zizkova 367, Kostelec nad Orlici
Mob.: 773 781 161, 773 781 162, E-mail: ddmkostelec@email.cz,
Web: ddmkostelec.cz

03.,10., 17. a 24. 11., Ctvrtek 16:00-17:00 AGILITY, cviceni s pejsky
Chcete travit svij volny cas s pejskem aktivné? Prijdte vyzkouset Agility!
Vhodné pro vSechna psi plemena, podminkou je dobry zdravotni stav
pejskal Pro déti od 11 let, mlddez a dospélé. Vedouci: Lucie Bockova.
Na zahradé DDM v Seykorové parku.

zAvopy

V ORIENTAENIM BEHU
Mapa, buzola, zdravé béhani v lesnim prostfedi. Zabava a pohyb pro
celou rodinu. U&ast na zdvodech Vychodoceského pohéru. Vedouct:
Magr. Petra Hladka.

05. 11., sobota

03., 10., 17. a 24.11., ¢tvrtek 17:00-18:00 KLUB KYTARY bez not
Hra na kytaru podle akord(, zpév pisni, tvorba zpévniku. Cena: registra-
ce v klubu 50 K¢&/rok, 100 K&/lekce. Vedouci: lvana Minafikova.

07., 14., 21. a 28.11., pondéli 15:30-17:00 KLUB KERAMIKY

PRO RODICE S DETMI
Neni nad to si spole¢né zaspinit ruce a vytvofit tak umélecké dilo. Prijd-
te tvofit spolu s vasimi détmi do keramické dilny. Cena: registrace v klu-
bu 50 K&/rok, 100 Ké/lekce. Vedouci: Marcela Zahradnickova.

KLUB KERAMIKY

PRO MLADEZ A DOSPELE
Prijdte relaxovat a zaroven tvorit z keramické hliny. RGzné zplsoby prace
s hlinou, glazovani, kombinované techniky hlina a sklo, drat atd. Cena: re-
gistrace v klubu 50 K&/rok, 100 K&/lekce. Vedouci: Marcela Zahradnickova.

07., 14., 21. 2 28.11., pondéli 17:00-18:30

LEKCE SEBEOBRANY

PRO MLADEZ A DOSPELE
Zaklady sebeobrany proti neozbrojenému protivnikovi. Cena 150 K&/
lekce. Vedouci: Jan Vokuli¢.

29.11., Utery 17:00-18:00

29.-30.11., sobota, nedéle VIKEND S PARKOUREM

Bavi vas akrobacie, skakani pfes pfekazky, nebo parkour? Pfihlaste se
na Vikend s parkourem, kde stravite vikend plny zabavy, novych trikd,
posilovani a zajimavych prekaZek, které budeme spolecné zdolavat. Kde:
DDM a télocvicna Havli¢kova. Sportovni obleceni a obuv, spacédk a lahev
na piti s sebou. Cena: 600 K¢. Vhodné jak pro pokrocilé akrobaty, tak
i UpIné zacatecniky od 6 do 15 let. Vedouci Jan Stolin a Tomas Hlousek.

KLUB KERAMIKY
—TOCENi NA HRNCIRSKEM
KRUHU

Radi kouzlite s hlinou? Chcete zkrotit hrncifsky kruh? Tak jste tady sprav-
né. Cena: registrace v klubu 50 K&/rok, 100 K¢/lekce. Vedouci: Marcela
Zahradnickova.

03.,10., 17.a 24. 11., ¢tvrtek 17:00-18:30

KLUB LEZENi NA UMELE
HOROLEZECKE STENE

PRO MLADEZ A DOSPELE
Prijdte si procvicit obratnost, mrstnost a hlavné silu na lezeckou sténu
do télocvi¢ny v Havlickové ulici. Uréeno pro mladez a dospélé. Cena:
registrace v klubu 50 K&/rok, 100 K¢&/lekce. Vedouci: Mgr. Miroslav Sej-
kora. Nutné se 2 dny predem telefonicky objednat 737 844 393.

03., 10., 17. 2 24.11., ¢tvrtek 16:15-17:15

09.11., stfeda 17:30-18:30 VYROBA DRAKA

Ke spravnému podzimu nesmi chybét pousténi draka. Pokud si chce$
toho svého vyrobit spole¢né s nami, tak pfijd'na nas workshop. VSechny
potfeby budou k dispozici v DDM. Prihlasovani online na webu. Budova
DDM, cena 100 K¢&. Vedouci: Tereza Slezdkova.
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23.11., stieda 17:30-18:30 DISCO BRUSLENi

Zveme Vas na tanecni parket, na kterém si miZete zajezdit a zatancit
na koleckovych bruslich. Vyzkousime si i par trik( a prekézek a ke vsemu
nam bude hrat skvéla hudba. S sebou inline brusle nebo roller skates
(brusle se ¢tyfmi kolecky). Prihlasovani online na webu. Télocvi¢na Ha-
vli¢kova, cena 100 K¢. Vedouci: Be. Tereza Slezakova.

24.11., étvrtek 16:00-17:00 DESKOHRANI
Prijd'se naucit hru Citadela. Cena 80 K&. Vedouci: Klara Markovd, Jan Cerny.

LEKCE SEBEOBRANY

PRO MLADEZ A DOSPELE
Zaklady sebeobrany proti neozbrojenému protivnikovi. Cena 150 K¢&/
lekce. Vedouci: Jan Vokulic.

29.11., utery 17:00-18:00

SKOLA LYZOVANi A SNOWBOARDINGU 2023

Vyuka lyZovani a snowboardingu na sjezdovkach Orlickych hor probéh-
ne v lednu a Gnoru (14., 21., 28. ledna a 04. a 11.02.2023). Cena: 4.300 K¢
(z toho hrazen autobus, vlek, kvalifikovany instruktor).

UMITE LYZOVAT/JEZDIT NA SNOWBOARDU A NEPOTREBUJETE IN-
STRUKTORA? Zicastnéte se lyZarské skoly bez vyuky lyZovani. Cena
4.300 K¢ (z toho hrazen autobus, vlek, pedagogicky dozor na svahu).

ANDEL PANE ANEB
CERTOVSKE KEJKLE
Eastwicked promotion ve spolupraci s DDM potada akci pro rodiny s détmi,
kterd se bude konat v sobotu 3. 12. 2022 od 13 do 19 hod. v aredlu U Splavu
a Lipové strané v Kostelci nad Orlici.

Ceké vas tradi¢ni stezka za Mikuld$em, andilky a erty, adventni jarmark pIny
femesel a dobrého jidla i piti. Pro déti budou pfipraveny adventni dilnicky.
Registrace na Certovskou stezku budou v priibéhu listopadu uverejnény
na FB strankach Eastwicked Promotion. Pfijdte nasat ducha Vanoc.

03.12., sobota 13:00-19:00

vvvvv

nebo na www.ddmkostelec.cz

Rodinné centrum Erbenka, z.s.

Pfikopy 530, Kostelec nad Orlici QJE;EN;CY
budova Komunitniho centra Q’_.._ 3 B
e—-mail: rcerbenka@gmail.com s

https://www.facebook.com/RCErbenka

Rodinné centrum

Pondéli
09:00-11:00 VOLNA HERNICKA
Jitka Cserenyiovd, Hanka Zakoufilova

16:00-17:00 GOKIDS ENGLISH
Kurz anglictiny pro déti 4—6 let, Veronika SvatoSova

Utery
09:00-10:00
Katka Janeckova

CVICENi PO PORODU

16:00-18:00 TVORENi S DETMI (4-8 LET)
Markéta Matéjkova (1x za 14 dni) zac¢ind 11.10.2022

16:00-17:15 MINI LABORKY (4-8 LET)
Kristyna Sovova (1x 14 dni) zac¢ina 20.09.2022

17:00-18:30 BESEDY O DUSEVNIM ZDRAVi

Veronika Repkova, Duan Lacko (20.09., 18.10., 15.11., 06.12.2022, 17.01.2023)
Stieda

09:00-11:00 MATERSKY KLUB

Lucie Sychrova (vZdy 1. stfeda v mésici)

16:30-17:30 GRAVID JOGA
Katka Janeckova
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18:00-22:00 KLUB DESKOVYCH HER
Martin Plotek

Ctvrtek
09:00-11:00 VOLNA HERNICKA
Hanka Zakoufilova, Veronika Repkova

17:00-18:00 KNIZNi KLUB
Jana P. Patockova (vzdy 2. Ctvrtek v mésici), za¢iname 13.10.

Patek
09:00-10:00
Veronika SvatoSova

HERNICKA S ANGLICTINOU

10:00-11:00 VOLNA HERNICKA

Veronika SvatoSova

Pojdte—jdeme

Prirodou chodime, po krajiné hledime, ‘

kondicku si tuZime, ve zdravi se vrdtime. %, &
€LEc NAD

05.11., sobota — 08:20 BOROHRADEK-HOLICE

Sraz na namésti v 08:20, odjezd autobusu do Borohradku vo8:32. Navrat
z Holic autobusem ve 14:46. Trasa vyletu Borohradek-Veliny-Na Hradéach-
-Nad Javirkou-Holice. Délka trasy asi 12,5 km. Dle ¢asu se m{Ze navstivit
muzeum Holuba. Vedouci Ivana Lorencova.

19.11., sobota —09:00 UJEZD U CHOCNE-CHOCEN

Sraz na zastavce vlakové v 09:00, odjezd v 09:11Trasa vyslapu Ujezd
u Chocné-Lesnf studanka-Cert(iv dil-Sruby-Dvofisko-Choceri. Trasa je
dlouhd asi 10,5 km. Vedouci Véra Hrdlickova..

%6) tomunnicenrum

KOMUNITNi CENTRUM KOSTELEC NAD ORLICi
Pfikopy 530, Kostelec nad Orlici

FB: Komunitni centrum Kostelec nad Orlici

Web: www.kc.kostelecno.cz,

KOMUNITNi CENTRUM
KOSTELEC NAD ORLICI

Budova KC je bezbariérova.
Rezervace jsou mozné nejpozdéji 48 hodin pred akci na telefonnim Cisle

770100 084, a to pouze v dobé uvedené niZe. K rezervaci prostor KC a dalSim
podnétlim a inspiracim Ize vyuZit e-mail: kc@kostelecno.cz.

Provozni doba recepce:

Pondéli 08:30-15:00
Utery 08:30-17:00
Stfeda 08:30-17:00
Ctvrtek 08:30-15:00
Patek po predchozi telefonické domluvé

MINISTERSTVO
EVROPSKA UNIE )
Evropsky fond pro regionain rozvoj &_}’ PRO MISTNI
Integrovany regionaini operaéni program ROZVOJ CR
pondéli 18:00-19:00 JOGA S VLASTI

Chcete zlepsit svou fyzickou kondici, odpocinout si a zarover si udélat ¢as
jen sami pro sebe? Prijdte dat Vasemu télu pohyb a mysli klid. VSechny lek-
cejsouvhodnéipro Uplné jégou ,nepolibené” zacatecniky. Rezervace neni
nutna, kdo pfijde, ,joguje”. S sebou si prosim vezméte podlozku na cviceni
Lektorka: Vlasta Novohradska. Kontakt: facebook Vlasta Novohradska, te-
lefon: 737 575 378, e-mail: vlastanovohradska@seznam.cz
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KRESLENi PRAVOU MOZKOVOU
HEMISFEROU, MALOVANi

A OSOBNi ROZVO]

Kreslenf je pro zacate¢niky. NUTNE nahla$eni Gcasti na tel. 601 372 630,
nebo na e-mailu: ivavejnarova@seznam.cz, ,Rozvijime pravou mozkovou
hemisféru, abychom se zlepSovali ve vSech oblastech naseho Zivota.”

utery 16:00—18:00

utery 09:00-10:00; 16:00—17:00 BODYFORMING

¢tvrtek 09:00-10:00; 16:00-17:00

Cilem kazdé lekce je posileni, zpevnéni a postupné tvarovani jak pro-
blémovych partii (bficho, zadek, stehna), tak i celého téla. Co ocekavat:
zlepseni vytrvalosti, sily i zvySeni energie. Dynamickou rozcvicku vystrida
posilovaci ¢ast, vyuZivat budeme vlastni vahu téla, ¢inky, overball

a dalsi. Cviceni je vhodné pro kaZzdou vékovou skupinu. S sebou: podlozky,
rucnik. V pfipadé dotazu volejte na ¢islo 724 937 534 nebo piste na email
creznickova@seznam.cz

JOGA S KATKOU

litery 18:00-19:00 JEMNA FLOW JOGA

Jemné jogové plynuti z pozice do pozice s cilem jemné a nenéasilné postup-
né rozhybat a posilit celé télo. Vhodné i pro jégové zacatecniky.

¢tvrtek 18:00-19:00 VINYASA FLOW]OGA

Védomé propojovani pohybu a dechu v lekci lehce dynamictéjsiho a si-
lovéjsiho charakteru. Idedini pro vSechny, ktefi by radi zapracovali na své
mobilité a ohebnosti, ale davaji pfednost spise intenzivnéjSimu cviceni.

Komenského 266, 517 41 Kostelec nad Orlici,

Oteviraci doba:

Duben, fijen: sobota, nedéle 10:00-16:00

Kvéten-zafi: Denné kromé pondéli 09:00-17:00
Ve statni svatky je zamek otevien.

www.zamekkostelecno.cz www.facebook.com/novyzamekkostelecno

Kontakt:

Ivona Jasnikovd, manazerka

mobil: +420 734 709 023,

e-mail: info@zamekkostelecno.cz

N\ ZAMEK KOSTELEC _
S VAD ORLICE_~

KINSKY Art Media s.r.o.

Komenského 266, 517 41, Kostelec nad Orlici
www.kinskyartmedia.cz
www.facebook.com/kinskyartmedia
Kontakt:

Jana Dioszegi, manaZerka

mobil: +420 604 514 383,

e-mail: dioszegi.jana@kinskyartmedia.cz

KINSKY ART MEDIA

10.11., ¢tvrtek — 19:30 KINSKY TRIO PRAGUE

Ucinkuji: Lucie Sedlakova Hiilova — housle, Veronika Bhmové — klavir,
Martin Sedlék - violoncello

Program: B. Smetana, A. Dvorék, Z. Fibich.

Vstupenky: www.ticketportal.cz
02.12., patek—19:30 VANOCE SE STEFANEM MARGITOU
Zrcadlovy sal

U¢inkujt: Stefan Margita — tenor, Iris Moris — violoncello, Michal Kind]
—klavir a zpév

Program: vybér pisni z alba Na spravné cesté, vanocni pisné Duch Va-
noc, Ave Maria, Panis Angelicus, vanoc¢ni koledy a dalsi.

Vstupenky: www.ticketportal.cz

VANOCE S FRANTISKEM KINSKYM
A MATYASEM NOVAKEM

(v pfipadé velkého zdjmu bude pfidano provedeni v 15:00)

Zrcadlovy sal

Uginkuji: Frantiek Kinsky — majitel zdmku, Matya$ Novak — klavirista

04.12., nedéle —18:00
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Program: Navazuje na komponované porady, které byly v dobé lockdow-
nu v podani Frantiska Kinského a Matyase Novaka vysilany ze Zrcadlové-
ho salu Nového zamku. FrantiSek Kinsky povypravi o adventu, Vanocich
a jejich duchovni podstaté, o svatecnich dnech a lidovych tradicich. Ma-
tyas Novak provede vlastni vanoc¢ni fantazie na svétové vanocni koledy
a pisné, na piseri Tichd noc a na Ceskou m3i vanocni J. . Ryby. Na zavér
zahraje pasmo Ceskych vanocnich koled. Soucasti programu bude vysta-
va Ceskych jesli¢ek s postavami z Ceské mée vanoéni Hej mistie J. J. Ryby,
kterou ztvarnila vytvarnice a fezbarka Jarmila Haldova.

Vstupenky: www.ticketportal.cz

09.12.-18.12., denné od 10:00 do 16:00 VANOCE V NOVEM ZAMKU
Zamecka expozice

Jiz podruhé oZije v predvanocnim case Novy zamek akci Vanoce na zdm-
ku. Zaciname v patek 9. 12. 2022 a akce potrva az do nedéle 18. 12. 2022.
Expozice bude oteviena denné od 10 do 16 hodin a navstévnici budou
mit mozZnost projit se sami zémeckou expozici. Prohlédnou si nejen
krasny zamecky interiér se spoustou ptvodniho vybaveni, rodinnych
fotografii a portrétd rodiny Kinskych, ale i jedinec¢né vanocni dekorace,
kterymi vyzdobi nase floristky vSech 13 zameckych pokojd.

Pro déti budou pfipraveny vytvarné dilnicky.

Obcerstveni v zamku zajisti Toniova zdmecka kavarna a restaurace.
Rezervace neni nutna. Vstup bez privodce.

Vstupenky zakoupite na pokladné zamku.

Vstupné 100 K¢, déti 50 K¢

Centrum meditace a pfirodniho ucenf
Aktualni informace a pfihlasky na www.sklenarka.cz.

AKCE PRO VEﬁEJNOST V LISTOPADU

18-20.11. MENARCHE

22.-22.11. JEZEK BEZ KLECE

Priibézné aktivity mimo tyto akce:

individualni Ustrani v pfirodé, pobyt ve tmé, pravidelna vedena praxe
jogy (pondéli a Ctvrtek 17:00-18:30), hudebni lazné s gongy a tibetskymi
misami. Pfirodni Iazné - masaze, oCistné procedury, pomoc v arealu

02.11., stfeda — 16:00-18:00 SETKAVARNA UVADi TEMA

Péce o dusi v podani Mgr. et Mgr. Michala Slaninky, Ph.D., vysokoskol-
ského pedagoga a psychologa na PraZské vysoké Skole psychosocialnich
studii. Setkavarna se kona v klubovné na Javornické ul. 1501 v Rychnové
nad KnéZnou, vedle kancelafi DH Setkani. Vstupné dobrovolné. Otevre-
no je lidem otevienym zménam Ghld pohledd. Pokud Vam to dava smysl
a radi byste pfisli, prosim o potvrzeni tcasti, poCet Gc¢astnikl je omezen.
Kontakt: 733 694 160,vrbova.setkani@seznam.cz

05.11., sobota — 16:30-17:30 DUSICKOVA STEZKA

Salesianské hnuti mladeze klub Kostelec nad Orlici zve na dusickovou
stezku se soutéznimi otazkami (bez straseni) pro rodiny s détmi. Start
mezi 16:30-17:30 v Kostelci nad Orlici u hospody v kempu. Trasa cca
1km, vhodné i pro koCéarky s dopomoci pres lavku. Poslednich 300m
Do 18:00 bude pro Gcastniky akce obcerstveni v hosplidce v kempu.
S sebou: obleceni do pfirody, lucernicku se svickou, lampion ¢i baterku.
Cestou na Vas bude cekat prekvapeni, cesta bude plna svétla. Za silné-
ho desté ¢i zimy se akce nebude konat.

28. ROCNIK TURNAJE V MALE KOPANE
LHOTA CUP 2022

T) SOKOL KOSTELECKA LHOTA porada turnaj v malé kopané. Prihlagky
do turnaje:

Startovné: 700 K¢ (hotové, nebo na ¢.0. 1241924399/0800)

19.11., sobota — 09:00
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Termin pfihlasek: do naplnéni kapacity, max. nedéle 13.11.

Kontaktni osoba: Daniel Faltys, Kostel. Lhota 117, Kostelec nad Orlici
517 41, mobil: 728 315 011, www.tjkosteleckalhota.717.cz

Pocet tymU: maximalné 16! (kdo se driv pfihlasi, ten hraje...)

Losovani do zakladnich skupin probéhne ve Ctvrtek 17.11. v 18:00 na fot-
balovém hristi v Kostelecké Lhoté.

22.11., Gtery — 08:00-17:00 VANOCNIi JARMARK
Svaz postizenych civilizacnimi chorobami z.s., ZO Kostelec nad Orlici si
Vés dovoluje pozvat na tradi¢ni jarmark do Sdruzeného klubu Rabstejn.

* SPCCH, z:5., ZO Kostelec nad Orlict
i srdecné zve na
A5E Vanodni jarmark
22.listopadu 2022
Bt 08:00-17:00
ﬁ . SK Rabstejn Kostelec nad Orlici
07.12., stieda —18:00 8. CESKO ZPiVA KOLEDY

Vystoupi kostelecké sbory a zpévacka Ella s Martinem Probostem. Ce-
lorepublikova akce se uskute¢ni opét v Jirdskové parku u kostela sv. Jifi.

MS Manesova
Uspéch déti ze Sluni¢kové tfidy

V loniském roce se naSe slunickova tfida zGcastnila celostatni vytvarné sou-
téZe pro Konto bariéry s podtitulem Narodni, kulturni dédictvi. S kolegyni
jsme dlouho premyslet nemusely. Vime, Ze pro nas jsou nejvétsim dédictvim
nase Ceské klasické pohadky. Déti dostaly jednoduché zadani a vznikla dilka,
za ktera by se nejeden ilustrator nemusel stydét. Nevahaly jsme a nejlepsi
obrazky do soutéZe poslaly. Na zacatku letoSniho zafi nas cekalo velice pfi-
jemné prekvapeni v podobé ohodnoceni ne jednoho, ale hned tfi déti z nasi
tfidy Risa Landa, Valinka Hofmanova a Danecek Marek. Obrazky vybranych
déti budou soucasti kalendare Konto bariéry a prispéji na dobrou véc. Jsme
na ty nase vytvarniky pravem hrdé. Touto cestou jesté jednou gratulujeme.
Za tiidu Slunicek L. Wajglovd, P. Sreflovd

Valerie Hofmanovd, 5 let

ZS Gutha-Jarkovského
POKOS

neboli p¥iprava obyvatelstva k obrané statu. Pro 1. st ZS jisté sloZita zalezi-
tost. Jakmile se vsak toto téma podafi uchopit s vtipem, zastresit spoustou
zajimavych praktickych ukéazek a poskytnout détem moZnost osobné se se-

£ a0

Daniel Marek, 5 let
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znamit s pfedméty a pomUckami, které rozhodné nepatfi k vécem denni po-
tfeby, vznikne bajecné dopoledne. Podafilo se nam ho pfipravit hlavné diky
skvélé spolupraci s organizacemi Hasici Kostelec nad Orlici a Méstska policie
Kostelec nad Orlici,dale s pani Vérou Milerovou z RZS Rychnov nad Knéznou
a porucikem Romanou Tomanovou s ¢etafem panem Vsetickou z KVV Pardu-
bice. Diky nim si déti mohly napfiklad prohlédnout hasi¢sky viiz, seznamit
se s pomuickami, které pfi praci pouziva Méstska policie, potézkat zbrané
a obléci vystroj Armady CR a prakticky si vyzkouset, jak by i v nizkém véku
mohly zachranit Zivot ¢lovéka. Velmi dékujeme viem vySe uvedenym za Cas,
trpélivost a ochotu zodpovédét zvidavé otazky déti. Domnivame se, Ze toto
spolec¢né dopoledne bylo rozhodné uzitecné a smyslupiné.

Za 1. st. ZS zapsala Lucie Ryskovd

Okresni prebor v atletice
mladsiho a star$iho Zactva

V ltery 04.10. se na kosteleckém stadionu konal okresni prebor jednotlivcd
v atletice. Tento zavod ma mnohaletou tradici a s mensimi obménami ho nase
8kola potada ve spolupréci se ZS Solnice. V letosnim roce nés prekvapil obrov-
sky zajem okolnich skol, diky kterému byla ve vSech disciplinach velka konku-
rence. Seslo se zde na dvé sté zavodnik{ a zavodnic z dvanacti Skol okresu (z
Rychnova, Dobrusky, Solnice, Tynisté, Opocna, Doudleb, Vodérad,...) a spolec-
né vytvorili skvélou sportovni atmosféru.
Zaci ze viech kategorif se spolu utkali v béhu na 60 m, ve vytrvalostnim béhu,
ve skoku dalekém a ve skoku vysokém. Mladsi Zaci soutéZili jesté v hodu krike-
tovym mickem a v béhu na 150 m, starsi Zaci ve vrhu kouli a v béhu na 300 m.
Nejdelsi trat dne 1500 m, si zabéhli pouze starsi chlapci.
Mame radost, Ze se nasim zakam povedlo probojovat na stupné vitézi jak
v bézich, tak i v technickych disciplinach. Celkem ziskali 7 zlatych, 5 st¥ibr-
kova, ktera zvitézila v béhu na 60 m a byla druha ve skoku dalekém. Na stuperi
nejvyssi také vystoupali Jan Kroupa (300 m), Ondfej Ptacovsky (skok vysoky),
Simon Knosko (800 m), Kristina Ochocova (hod mickem), Vojtéch Vonasek
(vrh kouli) a Dominik Dohnal (hod mic¢kem). Adéla Hanykova (800 m), Marek
Juda (skok vysoky), David Seda (800 m) a Ondrej Palenik (300 m) vybojovali ve
své kategorii 2. misto. Bronzovou medaili si odnesli Nela Rehackové (300 m),
Vanesa Cermékové (skok vysoky), Anna Nunvéarova (800 m) a Véclav My3ak
(vrh kouli). Pochvalu za pékné vykony si zaslouZi i dalsi nasi sportovci, kteri
tentokrat na medaili nedosahli. VSem gratulujeme a dékujeme za reprezentaci.
ICH

Obchodni akademie
T. G. Masaryka
Kostelec nad Orlici

)A

Druhy rocnik etické vychovy na OA

V pondéli 26.09. k ndm na obchodni akademii dorazil osvédceny tandem
ve slozeni Marek Vit a Helena Zitkova, autofi vynikajici aplikace na vyu-
ku anglictiny s nazvem Englishme. Prijeli v ramci projektu Eticka vychova
na obchodni akademii a tentokrat se zamérili na jazykovou etiku, a to ze-
jména na vyslovnostni ¢ast. Nejprve nam prakticky ukazali, jak je ddlezita
spravna a presna vyslovnost, nestaci znat pouze pravopisnou podobu slov.
Clovék miZe mit dobry pocit, Ze mluvi spravné anglicky, a p¥itom mu nenf
rozumét ani slovo. Abychom Iépe pochopili, o co jde, pustili nam nahrav-
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ku, na které mluvila jedna Ame-
ricanka Cesky (nebo si to asporni
myslela), ale bohuZel ji nebylo
rozumét jediné slovo. PouZivala
anglickou vyslovnost, pfizvuk
i intonaci. Nemohli jsme po-
chopit vyznam té véty. Teprve
kdyZ ndam byla véta prectena
Cesky, zacali jsme po nékolika-
tém poslechu vnimat snahu této Americ¢anky. A bohuZel takto mluvi spous-
ta Cechii anglicky. S dobrym pocitem, ale hrozivé bidnou vyslovnosti.
Seznamili jsme se tedy s hlavnimi odliSnostmi ve tvofeni anglickych
a Ceskych hlasek. Cesky mluveéi ma jinak nastavené oblicejové svaly,
aby mohl spravné miuvit cesky. Pokud chceme mluvit anglicky, mu-
sime nejprve pravidelnym cvi¢enim tyto svaly prenastavit, coZz Ma-
rek Vit pfirovnal ke cviceni hry na kytaru. Nez zahrajete pofadné jeden
akord, musite ho neustéle zkouSet, aby se vam spravné nastavily prsty.
Po urcité dobé to jde automaticky. Tomu se fikd muscle memory svalova
pamét. Sejny postup funguje i u mluveni.

Poté jsme se vydali do ,,jazykové télocvicny“, kde jsme vtipnou formou
procvicovali spravnou vyslovnost. Napriklad anglické th ve slové thank
you jsme vyslovovali ve slovech syn, syty syr (thyn, thyty thyr), anglické w
jako u ve slovech leu, kreu, stouka, babouka atd.

Nakonec jsme se pres slovni pfizvuk dostali az ke connected speech, cozZ
je aspekt anglictiny pro Ceské studenty velice obtiZzny. Jedna se o to, Ze
Anglican ve vété necte jednotliva slova, ale vaze slova dohromady a nékdy
celou slabiku pfesune k jinému slovicku. Dostali jsme text pisné, kde jsme
ve dvojicich oznadili tuto vazanou fec a jako bonus jsme si zavérem spo-
le¢né celou pisen zazpivali. K tomu nas oba lektofi bravurné doprovodili
na kytary.

Studenti odchazeli z workshopu opét bohatsi o spoustu postreh, kterym
dfive nevénovali pozornost.

Mgr. Michal Vacek

OA na ekonomické soutézi

Dne 04.10. se dva studentské tymy 4. ro¢niku Obchodni akademie v Kostelci
nad Orlici zGcastnily ekonomické soutéZe, ktera se konala v Hradci Kralové
na Obchodni akademii, Stfedni odborné skole a Jazykové Skole. Za obor Ob-
chodni akademie se soutéZe z(castnili Simona Mysakova, Roman Kodytek
a Adéla Koblasovd, za obor Ekonomické lyceum Natélie Zateckova, Tereza
Beierova a Matyas Urbanek.
Po registraci nasich Ucastnikd vSechny privitala pani feditelka v krasnych
prostorach auly. SoutéZ se skladala ze dvou ¢asti. Prvni ¢ast byl pisemny test
z oblasti ekonomiky, prava a Gcetnictvi, ktery se psal v pocitacové ucebné.
Druha cast se skladala ze scénky na téma Uzavreni dohody o provedeni pra-
ce pfipadné dohody o pracovni ¢innosti na dlouhodobou brigadu. Na pfi-
praveni scénky méli zGcastnéni hodinu a poté prezentovali zadané téma
pred Ctyfclennou porotou sloZenou z odbornikl z praxe. SoutéZe se tento
rok Gcastnilo 10 tymd z ekonomicky zaméfenych $kol Kralovéhradeckého
kraje. Obor Obchodni akademie se umistil na 6. misté a Ekonomické lyceum
na 7. misté. | pfes to, Ze se nase tymy neumistily na prednich pic¢kach, si ze
soutéze odvezly nové zkusenosti a zaZzitky.

Za tymy zpracovala Simona Mysdkova.




VITE) MEZI NAMI aneb zaéatek $kolniho roku na OA T. G. M. v Kostelci nad Orlici

KaZdy rok se zac¢atkem zafi nasi studenti prvnich ro¢nik( vydavaji do Bélce
nad Orlici do tabora J. A. Komenského na sv(ij adaptacni kurz. Ten letos pro-
béhl od 16.-19.09.

V poslednich letech se mnoho studentl z ddvodu pandemie Covid-19
uzavrelo do sebe a komunikace i zaclenéni do nového kolektivu je pro né
na Pavlicka se spoludcasti dalSich tfi organizatord postaven na aktivitach
zaloZenych na teambuildingovych, problemsolvingovych ¢i icebreakrovych
metodach.

Kazda tfida pod vedenim svych tfidnich ucitell absolvovala jednotlivé bloky
her, béhem kterych se déti seznamovaly. Cilem vSech aktivit bylo vzajemné
se poznat, najit své hranice pfi rozhodovani, zjistit role ve t¥idach, dokazat
se vcitit do druhych.

Tridnim uciteldm byla u jednotlivych aktivit urcena role pasivni participace
- snazili se nezasahovat do her, ale spiSe pozorovat jednotlivé studenty. Preci
jenom budou spole¢né proZivat celé 4 roky na OA TGM.

Hry, které si studenti zahrali, byly napriklad: Keep Talking and Nobody Ex-
plodes, kdy se kolektiv musel domluvit a spolupracovat na zneskodnéni ti-

kajici bomby. Icon Quiz, kde naopak tymy héadaly jednotlivé emoji z filmd,
serialt apod.. Jako dalsi problemsolvingové aktivity byly zafazeny: Abigail
¢i Pani Blahovska (detektivni pribéh). Her a aktivit od stfedy odpoledne az
do pateéniho dopoledne bylo mnoho, nastésti se nam je vSechny i pfes ne-
prizen pocasi povedlo uskutecnit.
Aby si studenti odnesli i néjakou hmotnou vzpominku a symbol, ve stfedu
vecer dostal kazdy z nich od svého t¥idniho ucitele barevné tri¢ko symboli-
zujici prislusny obor na nasi skole. Obchodni akademie Cervena barva, Eko-
nomické lyceum zelena barva a Informacni technologie modra barva. Tyto
darky byly rozdany za svitu louci a plapolajiciho krbu.
Ve ¢&tvrtek odpoledne pfijely na adapta¢ni kurz pani feditelka Mgr. Cermé-
kové a pani zastupkyné Mgr. Linke, které kaZzdého Gcastnika kurzu pomoci
mece pasovaly na studenta OA TGM a vsichni si odnesli pasovaci glejt. Jed-
notlivé tfidy si také vytvofily svou lahev prani / snl / cili, kam kazdy vloZil
svlj vzkaz a lahev se kolektivné zapecetila voskem.
VErim, Ze si vSichni z(i¢astnéni seznamovaci kurz uzili a s pomoci svych uci-
tell dojdou ke kyZenému cili, coZ je Gspésné zvladnuti maturitni zkousky
a nasledné predavani vysvédceni na zamku v Kostelci nad Orlici.

Ing. Natdlie Saridkovd

4.A v Poslanecké snémovné

Dne 10.10. jsme se tfidou 4. A zahdjili sérii jiZ tradi¢nich navstév studentl
a studentek Ctvrtych rocnikd Obchodni akademie T. G. Masaryka v Posla-
necké snémovné Parlamentu CR v Praze. Cestou jsme si pfipomnéli vyznam-
né instituce a pamétihodnosti hlavniho mésta napt. Ceskou narodnf banku,
Obecni diim, Prasnou branu, Burzovni palac, Staroméstské namésti s Praz-
skym orlojem, pomnik J. Husa a Karldv most.

Vrcholem exkurze byla dvouhodinova prohlidka budovy Poslanecké sné-
movny Parlamentu CR, ktera byla zahajena projekci kratkého filmu o historii
a ¢innosti Poslanecké snémovny. Po absolvovani bezpeénostni prohlidky na-
predsali, galerie hostti s podrobnym vykladem ¢innosti poslanc(, a hlavniho
jednaciho salu v Thunovském palaci, ktery byl upraven pro jednani snému

uZ v roce 1861 v neorenesancnim stylu. Od té doby se jeho podoba témér
nezménila, at uZ v drevénych lavicich zasedali poslanci zemského snému,
¢lenové revoluéniho Narodniho shromazdéni, prvorepublikového Senatu ¢i
Ceské narodni rady. Pouze kalamare ve stolcich nahradila tla¢itka pro hla-
sovaci zafizeni. V prostorach snémovny je k vidéni i velkd skala nadhernych
umélecko-remeslnych vyrobkd a moderniho zafizeni napft. nové zastreseny
dvidr Thunovského palace se zfizenym tiskovym stfediskem.
Ucastnici exkurze tak méli moZnost ziskat nové informace nejen o politic-
kém systému v Ceské republice, ale i o jeho historickém vyvoji. Véfime, Ze
i dalsi tfidy budou moci proZit stejné pestry a nezapomenutelny den v na-
Sem hlavnim mésté.

] & M. Tméjovi

PROVOZOVNA: Rudé Armdady 1457
(aredl byvalych kasdren) Kostelec nad Orlici
OTEVIRACIi DOBA:

Pondéli: 10:00-12:00, 14:00-17:30

Ctvrtek: 10:00- 12:00, 14:00-17:30

Sobota: 9:00 - 12:00

Micishop
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SZeS a SOU CHKT
Kostelec nad Orlici

ROBOTICKA FARMA OSTAS
— EXKURZE NASICH ,,AGROUSU*“

Dne 21.09. studenti 2. roéniku oboru Agropodnikani uskutecnili exkurzi, kte-
ra se v nasi Skole stala jiz tradici. Vyrazili za poznanim do Zemédélského
druzstva Ostas, které hospodafi v bramborarské vyrobni oblasti Polické
kridové panve a v omezujicich podminkach hospodareni CHKO na vymére
1916 ha zemédélské pidy. Chloubou podniku je od roku 2006 roboticka stdj
s kapacitou 400 dojnic, pfi¢emZ o dojeni se staraji dva ¢tyfmistné roboty
centralné umisténé ve stfedu staje. Pravé kvili této robotické staji sem pra-
videlné jezdime.
Aredlem nas (jako ostatné vzdy) proved! Ing. Jaroslav Lad, predseda druz-
stva. Pravé on stél za vybudovanim moderni haly, ktera se GpIné ve vSem lisi
od béznych kravinl. Kravi¢ky zde maji volnost, samy se chodi podojit, maji
tu i myci zafizent, ktera vyuZivaji. V soucasné dobé je ve staji 260 dojnic.
Béhem dvouhodinové exkurze nés Ing. Lad seznamil s fungovanim robotické
staje, na jejiz obsluhu staci za normalnich podminek dva lidé. Technologie
je to vskutku naro¢na.
Zhlédli jsme nedalekou bioplynovou stanici a potom prosli teletnikem. Se-
znamili jsme se takeé s tfinactimetrakovym bykem, ktery je novym maskotem
druZstva. Nasi pozornosti nemohlo uniknout ani stadecko lam, které tu cho-
vaji pro radost...
Tak zase za rok...

PaedDr. Ladislav Micek

Zveme Vids na DEN OTEVRENYCH DVERI,
ktery na ,zemédélce“ probéhne v sobotu 26.11.

od 08:00 do 12:00. Provedeme Vis Skolou, dil-

nami, drobnochovem a kRynologickgm aredlem.

Ve spolecenské mistnosti bude tradicni adventni
vystava — mdme Sikovné Zdky.
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Zakladni skola a Prakticka skola
Kostelec nad Orlici

Krmeni zvifatek v Castolovicich

Ve Ctvrtek 29.09. jsme se s détmi ze Z5 a PS v Kostelci nad Orlicf vydali do
Castolovic do zdmeckého zvéFince. Jako kaZdy rok, tak i letos, jsme zvirét-
kdm nasbirali kastany, Zaludy, jablka a ususili pecivo. Za to jsme si mohli
zdejsi zviratka prohlédnout, pohladit i nakrmit specialnimi granulemi. Dé-
tem se nejvice libily zvédavé kozy a lamy, které Skemraly o jidlo a pohlazeni.
Krasné slunecné pocasi nas provazelo celou dobu, a tak jsme se jesté zasta-
vili na zdejsim détském hristi.

Prochazka se nam velice libila a urcité si ji radi zopakujeme.

J. Krémarovad

ZAJMOVA CINNOST

DDM Kamarad

DDM KAMARAD, Zizkova 367, Kostelec nad Orlici
Mob.: 773 781161, 773 781 162;

E-mail: ddmkostelec@email.cz,

Web: ddmkostelec.cz

ZARIVDDM

DEN NANECISTO
Ve stfedu 21.09. jsme pro vas pfipravili den otevienych dvefi ,Den nanecisto®, kdy
jsme Vas pozvali na prohlidku prostor DDM. Vedouci si pfipravili ukazky jednotlivych
krouzkd, a navstévnici si tak mohli vyzkouset rdznorodé aktivity, od sportovnich, ta-
necnich, hudebnich az po rukodélné. Také se mohli seznamit s vedoucimi krouzkd a
zjistit od nich veskeré potfebné informace. Za spInéné tikoly na jednotlivych stanovi-
Stich déti dostaly do své karticky razitko a za vyplnénou karticku pak dostaly drobnou
odménu. Doufame, Ze se v DDM vsem libilo, vybrali jste si z nabidky z pestré nabidky
krouzkd a tésime se na spolecné setkavani!

Pracovnici DDM

STATING

VASE STAVEBNIi FIRMA

PROJEKCE / STAVBY / MAJORDOM - SPRAVA NEMOVITOST{ / RODINNE DOMY

STATING s.r.0., Kostelecka Lhota 100, 517 41 Kostelec nad Orlici, www.stating.cz




Sportovni viceboj

P¥i kosteleckém posviceni se na atletickém stadionu konal sportovni viceboj v netra-
di¢nich disciplinach. Jednalo se o sprint, hod na cil, postoj ¢apa, skok z mista, pred-
klon, skakani se Svihadlem a parkourova draha. Celkem byly vyhlaseny tfi kategorie.
VSichni zavodnici dostali ceny, nejlepsi tfi vzdy diplom a medaili.

Vysledky:
Kategorie do 10 let: 1. Anna Sveidlerové
2. Marek Dytrt
3.Jan Dohnal
Kategorie 10 let: 1. Petr Mikysa

2. Vojtéch Seidl
3. Radim Barvinek

Kategorie nad 10 let: 1. Klara Bechna
2. Anna Uhrova
3. Lucie Hovorkova
Dostdlek Jan A.

SPRINTERSKY TROJBOJ V USTi NAD ORLICI
Dal3f atleticky zévod leto3ni sezony jsme absolvovali na stadionu v Usti nad Orlici.
Jednalo se o sprintersky trojboj na vzdalenost 50, 60 a 100 m.
Ze se budeme srovnavat s opravdu silnymi konkurenty, jsme zjistili hned po prvnim
zavodeé. | presto mnoho nasich zavodnikd drzelo krok s ostatnimi velmi Gspésné. Po-
prvé také jeli na zavody spole¢né mladsi Zaci a pfipravka a i diky skvélému pocasi jsme
zazili fajn odpoledne. V Fijnu jsme zacali opét s tréninky a tési nas pfiliv novych adeptl
na zavodniky.
Celkové vysledky + z jednotlivych zavodd: www.atletika.cz ; www.ddmkostelec.cz
Pékné vysledky: 4. misto mladsi Zaci: Marek Juda
4. misto pfipravka divky: Marie Ema Nymsova
5. misto mladsi Zakyné: Monika MySakova
5. misto pfipravka chlapci: Vojta Seid|

Dostdlek J.A.

Zpravodaj mésta Kostelec nad Orlici | Orlice listopad 2022

Zpravi¢ky od nas

Co pro Vas Rodinné centrum Erbenka chysta
v listopadu? Na co se tésit, co si zapsat do diare
a rozhodné NEPROMESKAT?

03.11 od 17:30 zveme na besedu se zahradni
projektantkou Barou Jahodovou, kterd upfed-
nostriuje v zahradé jednoduchou eleganci, Cisté
linie, volny anglicky styl a pfirozeny rist. Pro dosazeni harmonie vyuZiva né-
kterych pravidel uceni feng-shuej, pfiklani se k ekologickym a permakulturnim
principdm.

Rodinné centrum

Urcité si udélejte Cas a zaskodte se uvolnit a naéerpat klid a pozitivni energii
na besedy o dusevnim zdravi, které se blizi ke své poloviné. Treti setkani se
bude vénovat obdobi a tématim ve vychové ditéte (nemoci, nevhodné chova-
ni, nastup do $kolky a Skoly). Timto také dékujeme za podporu méstu Kostelci
nad Orlici - akce byly hrazeny z rozpo¢tu mésta Kostelec nad Orlici z oblasti
prevence, drogy, kriminalita. Vazime si toho a véfime, Ze tento pocin nebude
nasim ojedinélym.

Bez pochyby stoji za zminku, Ze se v listopadu zapojujeme do Tydne vzdélavani
dospélych, ktery porada Utad prace R ve dnech 7.-11.11. V ramci této akce se
bude konat 09.11. od 9:30 Laskavé matefstvi — Od pFipravy na téhotenstvi a2
po matefstvi, aneb ptejte se privodkyni Zen timto poZehnanym, le¢ mnohdy
naro¢nym obdobim. Podplrné setkani Vas interaktivni formou besedy pfiblizi
k vasemu vlastnimu jedine¢nému pojeti rodi¢ovstvi. Pofadaji duly a laktaéni po-
radkyné Kristyna Strolena a Lucie Sychrova.

Za zminku stoji také nas Klub deskovych her pro dospélé. Prijdte 09.11.

od 18:00 do 22:00 nahlédnout do deskoherniho svéta, ktery poskytuje jak za-
bavu a smysluplnou vypli volného Casu, tak i osobnostni rozvoj. Setkani vede
aktivni hra¢ Martin Plotek a musim Fici, Ze klub se nam postupné rozrista, je
nam potésenim vitat nové tvare a aktivni hrace!

Ne kazda aktivita, kterd se v Rodinném centru Erbenka kona, je z téch veselych.
Ale je nutné si pfiznat, Ze i takova setkdni jsou potfeba. Jednou takovou je povi-
dani na téma Poruchy uéeni u déti, které se u nas bude konat 11.11. od 16:00.
Bude to povidani o tom, jak poruchy vznikaji, jak se poznaji, kdy jit na vyset¥eni
do PPP. Vénovat se budeme i tomu, jak s détmi pracovat, jak posilovat jednotlivé
dil¢i funkee ovliviujici ¢teni, psani atd. Besedu povede Mgr. Hana Zakoufilova.
Prijdte. | kdyZ je to pro Vas a Vasi rodinu tézké téma. Sdilenim totiz mnohdy zjis-
tite, Ze ten problém nenf vlastné aZ tak obrovsky, a nebo tim MUZETE PREDEJIT
nezvratnym rozmérim nefeSeného problému.

Vstupné na piednasky na tyto besedy je zdarma. Pfihld3eni neni nutné.
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@) siar Q) Kostelecky okraslovaci spolek

Celostatni zavody vicat
a svétlusek Benesov u Prahy

ZVAS 2022

Dne 16.09. jsme se sesly na choceriském nadrazi, abychom odtud vyrazily
smér Praha a nasledné Benesov. Pravé tam se konalo celorepublikové kolo
zavodu vicat a svétlusek. Do néj se nominovalo 28 hlidek, okolo 200 déti.
Po vitézstvi v krajském kole se tam probojovala nase druZina Snézenek
ve slozeni Hedvika Syrova-Hesy, Zuzana Pislova, Adéla Vackova-Veverka,
Dominika Polové, Karolina Ptackova-Zajda, Sarka Muthsamové-Trednicka,
Sofie Kadrmasovi, Petra Toméankové. Spole&né s kluky z Cerveného Kostel-
ce reprezentovali Kralovehradecky kraj.

Po pfijezdu jsme byly ubyto-
vany v prostorach BeneSovské
zékladni Skoly. Zde jsme sdilely
spoleCnou mistnost s divkami
z plzeriského kraje. Cely vikend
se nesl v symbolickém ramci
Fantastickych zvifat (Harry Po-
tter). UZ v patek jsme byly tvod-
ni scénkou zasvéceny do déje. < Lig
Den D nastal v sobotu, kdy nas vlacek (Bradawcky express) odvezl na Kono-
pisté ,,do Bradavic. Pro déti bylo pfipraveno spousty doprovodnych aktivit
(lanové prekazky vysoké i nizké, vyroba svicek, lapacl snd, tajnopisectvi,
kouzleni, chemické pokusy, kolobézky, stfelba z luku a vyroba placek).
Do zévodu holky odstartovaly v 11:00. Cekalo je celkem 12 stanovist—lo-
gika—Teseni rébus(, hadanek, ja ve spole¢nost- historie skautingu a ¢ech,
doprava- poznavani dopravnich znacek, vybava kola, Setrné chovani- tri-
déni odpadu, orientace- prace s mapou, fyzicka zdatnost, tabofeni, vareni,
feSeni krizovych situaci, vyhledavani informaci a zdravovéda. Celd trasa
trvala celkem 6 hodin, pocasi nebylo priznivé, prselo, foukalo, teploty se
pohybovaly kolem 7 stupfi(i, ale nase holky to v3e zvladly s pfehledem jim
vlastnim. Po dokonceni vSech stanovist jsme znovu odjely vlackem k na-
Semu ubytovani. Zde byl po vecefi pfipraven dobrovolny program. Holky
mohly jit bud'na film, zpivat u tdboraku, ¢i si jen povidat u hrani deskovych
her.
Vyhlasenfi vysledkd a ukonceni pfibéhu Fantastickych zvifat nastalo v ne-
déli dopoledne na Konopisti. Zde hlidky zachranily vzacny druh nosoroZce.
KaZzda druZina za to byla odménéna plySovym maskotem. Poté nasledo-
valo dlouho ocekavané vyhlaseni. Napinali nas pomérné dlouho. Dévcata
obsadila nadherné 6. misto. Obrovsky Uspéch uz byla jen samotna tcast
na téchto zdvodech a to, Ze skoncily 6, je uz jen takova tresnicka na dortu.
Na zavér bych jen rada rekla, Ze jsme na holky moc py3né. Nejen za jejich
umisténi, ale i za to, jak spolu dokazi spolupracovat, komunikovat, navza-
jem se podrzZet a usmivat se za kazdé situace. Dékujeme!

Petra Chaloupkovd, Lucie Grandtova
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Détsky den KOS

Kostelecky okraslovaci spolek, Pro Junior, Mstudio FITNESS a Junak - ¢esky
skaut, stredisko Kostelec nad Orlici se podilely na détském dni, ktery byl
soucasti 20. Kosteleckého posvicent.
AC nebylo moc teplo, tak i presto si na nasich stancich a atrakcich na Jiras-
kové namésti zadovadélo velké mnoZstvi déti.

Blanka Miklovd, Dana Becickovd KOS

Kos Kostelecky okraslovaci spolek za podpory

meésta Kostelec nad Orlici vyhlasuje

NEJKRASNEJSI

OKNO, BALKON A PREDZAHRADKA

_ roénik
fotosoutéze

Na vitéze ¢ekaji hodnotné ceny.

Své fotografie posilejte na e-mailovou adresu iva.jelin@seznam.cz,
zaroveti je miZete prinést do Kvétinaistvi Pomnénka.
Uzavérka soutéze bude 30.11. t ..

Sokol spolu v pohybu 2022

Opét po roce se nase T pridala k celorepublikové akci Sokol spolu v po-
hybu. Akce si klade za cil seznamit vefejnost s aktivitami provozovanymi
Sokolem. Kazda jednota si pro vefejnost, ale také pro své Cleny, pfipravi
program dle svého uvazeni. My jsme zvolili moZnost otestovat si pro-
stfednictvim pestrych pohybovych test(i svou rychlost, obratnost, silu,
nervosvalovou koordinaci, rovnovahu, prostorovou orientaci a mic¢ové do-
vednosti. ProtoZe soucasti nasi T) je také gymnasticky oddil, ktery se sou-
stfeduje na moderni gymnastiku, mohli si vichni vyzkouset také nacini,



které se pouZiva v tomto sportu. Celou akci jsme zahdjili spole¢nym aero-
bikem a zakoncili jégou. Déti si pak odnesly drobné upominky a darecky
se sokolskou tématikou. Véfime, Ze se nam podafilo zic¢astnéné motivovat
k pohybu a spolecné jsme zdravé propotili trika.

Za organizdtory akce a T| Sokol zapsala Lucie Ryskovd

Tygfi jsou opét vitézové
v oblasti

Tygfi se po dvou covidovych letech zlcatnili oblastniho preboru v softba-
lu, ktery opét s prehledem vyhrali. V roce 2015 zacala jejich vitézna série 39
vitéznych zapast v kuse se skérem 523 bodi proti 203 obdrZzenym. Bohu-
Zel v poslednim - 40. zapase proti nim nastoupilo sloZené druzstvo z hract
Hradce, Pardubic a Holic. Nadhazoval proti nam druholigovy hrac Pardubic,
zapas tygfi prohrali 3:12 a tim skondila jejich neuvéfitelna série 39 vyhranych
zapasU. Do tymu se postupné vraceji ,staronovi hraci, k posilam patfil hlav-
né Tomas Srsen, ktery zacal opét hrat po 14 letech a hned patfil k nejlepsim.
Viyraznou posilou byl i Tomas Voda a David Sybera, novackem pak Michal
Podzimek. Nejlepsim nadhazovacem byl opét Ladislav Honzejk.

Trenér tymu — Petr Novotny

Jan Kopecky opét absolutnim
mistrem republiky v automobi-
lovych soutézich

Vlychodocesky rodak, ikona soucasného rallysportu, Jan Kopecky zaGtocil
na dalsi tituly a rekordy. V roce 2022 ziskal devaty titul mistra ¢eské repub-
liky v Rally.

Pilot Jan Kopecky se zkugenym spolujezdcem Janem Hlougkem, se Skoda
Fabia Rally2 evo, ispé€sné navazali na loriskou sezénu. S technikou,
profesionalni pfipravou, a Spi¢kovym zazemim tymu Motorsport Kopecky
z Kostelce nad Orlici, ziskali letoni mistrovsky titul Ceské republiky v auto-
mobilovych soutézich. Za to jim patfi velky obdiv a gratulace.

V sedmi absolvovanych soutézich ziskali vynikajicich Sest vitézstvi a jedno
treti misto.

08.-10.04.: Valasska Rally — 3. misto

06.-08.05.: Rallye Sumava Klatovy — 1. misto

20.-22.05.: Rally Cesky Krumlov —1. misto

17.-19.05.: Rally Hustopece — 1. misto

08.-10.07.: Rally Bohemia —1. misto

26.—28.08.: Barum Czech Rally Zlin — 1. misto

01.-02.10.: Rally Padejov —1. misto

Posadce Janu Kopeckému a Janu Hlouskovi z Kosteleckého tymu Motor-
sport prejeme dalsi nejednu Uspésnou sezénu.

Vice na: www. motorsport-kopecky.cz

Vydava mésto Kostelec nad Orlici, redakce: Palackého namésti 38, Kostelec nad Orlici
Séfredaktor: Ing. Zden&k Fabidnek. Tajemnice redakéni rady: Sarka Slezakova.

Clenové redakcni rady: Frantisek Kinsky, Bc. Ivona Jasnikova, Mgr. Renata Dvorakova, Karel Martinec, Mgr. Helena Horakova.
Redakéni rada neodpovida za stylizaci pfispévki a za tiskové chyby. Vyhrazuje si pravo na kraceni pfispévku.
Zaslanim prispévku autor udéluje vydavateli svoleni vydat jej v elektronické podobé, jakozZ i v tisténé podobé ve zpravodaji.
Na zverejnéni zaslaného pfispévku nevznika pravni narok.
www.kostelecno.cz/mesto/zpravodaj, ICO 00274968
Autor kresby Orlice Ing. Josef Benedikt. Publikace je registrovdna Ministerstvem kultury CR pod znackou: MK CR E 11924.
Tisk: AG TYP Kostelec n. Orl., agtyp@agtyp.cz, naklad 2900 ks. Distribuce: Ceska posta s.p., pobocka Kostelec nad Orlici.
Inzerci objednavejte: na MU v Kostelci nad Orlici, S. Slezdkové 725 099 614, e—mail: sslezakova@muko.cz.

UZAVERKA PROSINCOVEHO VYDANi ZPRAVODAJE 11.11.2022

29



Setkani kosteleckych andeli!
V nedeli 27. listopadu 2022

Nevahejte a prilette ve svém kostymu
na vecerni andélsky pruvod méstem.

Zapojte se do andélského pruvodu
a zvoneckem vneste andeélskou naladu do naseho mesta.
Nebude chybét doprovod andéld na chudach.

T —
v

..-_,:/__'ej/"'///(’ g€ na ( s, (//z(//ﬂf/'./

Trasa privodu: & .

od chramu sv. Jifi na Jiraskové namésti
na Palackého namesti v Kostelei nad Orlici.

f..{//(v*/'///'(‘%y 4 debow,

Na zavér privodu probéhne spolecné fotografovani na Palackeho namesti.

tkant
Domaci hospic Setkani 0.p.s. a Mésto Kostelec nad Orlici

Vas srdecné zvou na

VYSTAVU 0 DOMACIM HOSPICH

doplnénou vytvarnymi pracemi déti

1. 1. 2022-30.11.2022

Vérime, Ze nevylécitelné nemocni Lidé mohou Zit distojné doma

Ly

aZ do konce svého Zivota.

Vystava je ve vestibulu Méstského Ufadu Kostelec nad Orlici,
vchod do Ceske sporitelny.

DETI, KTERE UZ MAJI NAPSANA
SVA VANOCNI PRANICKA PRO JEZISKA
A JESTE MU JE NEPOSLALY, MOHOU VYUZIT
JEZISKOVU POSTOVNI SCHRANKU U VCHODU
DO MESTSKEHO URADU KOSTELEC NAD ORLICI.

KOUZELNA SCHRANKA ZDE BUDE

oD DO
PAK SE UZAMKNE A DOPISY ODESLEME JEZISKOVI.

Kostelecke putovant
72 betlemy

12, Prosings 2022-6, ledna 2028



12:00-17:00 / [JIRASKOVO NAMESTI
Zveme Vds na svatecni chvile se znamymi postavickami z vecernick, pohadek i kratkych filmd. Program je pro rodiny s détmi i pro dospélé.

13:00-19:00 / JIRASKOVO WAMESTI

U jarmarecnich stank( budete moci zakoupit pékné darky, keramiku, jmelicko a obCerstvit se. Prijdte zazit mésto jinak na kostelecké sousedské slavnosti.
Tesit se mlzZete na tradicni peceni trdelniki se skauty.

SVETOVE vdmoce

Klienti Pobytového strediska Kostelec nad Orlici si Vas dovoluji pozvat na ochutnavku svého tradiéniho cukrovi.

13:00-16:00 / KLUE SEN(ORL POHOLA
Détské dilny pod vedenim lektor(i z Domu déti a mladeze Kamarad Kostelec nad Orlic.

J%Z{Z&m 0 domdicérn lios ,/c// &%'me/(« % Aels:

11:00-19:00/VESTIBUL MESTSKEHO URADUY, VEHOD U SPOKITELNY

Vystava Doméciho hospice Setkani o.p.s. bude dopInéna vytvarnymi pracemi Andéld.

Kresby po ukongeni vystavy budou vénovany hospicovym pacientiim a jejich blizkym.

‘)7[. (%a 'u?‘a/fwu’ /e’o/e(c?/J (c éaécm //m AT
yZh

17:00 / CHRAM SV. JIRS d
Charitativni koncert se uskuteéni v chramu sv. Jifi. Viystoupi Jakub Smolik se zpévackou a Sbor ZUS F. I. Tamy Kostelec nad Orlici ":"ii*-‘ f % t
Vecerem bude provazet Jaroslav Razek. Koncert bude vénovan Domécimu hospici Setkani. . g /

Koncert bude téZ promitan na velkoploSnou LED projekci v Jirdskové parku. Vstupné bude dobrovolné ‘,, ¥ ]‘\’% T g

a jeho vytézek v¢. sbirkovych kasicek bude vénovan vyse uvedené obecné prospésné spolecnosti. =

13:00 / JIRASkOVO WAMESTT - Andélé na chiiddch a déti zMS Manesova.
16:30 / JIRASKOVO WAMESTT - Andélé na chiidach a déti z MS Manesova,
1245/ PROVOL Ob CHRAMU SV. JIRI wa PaLackélo WAMESTT - Andalsky zvonkovy priivod. Vitani jsou andilci, i v previegeni,

12:00 / PALACKENO WAMEST

Dékujeme za finanéni, hmotnou a medidlni podporu v§em partneriim akce, jsou to: Cihelna Kinsky, Tenneco, AG TYP tiskarna Kostelec nad Orlici.




umi pocitace

ASUS TUF FX506LH
Skvély herni notebook

Procesor: Intel Core i5-10300H 2.5 GHZ
Graficka karta: NVIDIA GeForce GTX 1650
Displej: 15,6, FHD (1920 x 1080)
Ulozisté: 512GB M.2 SSD

Pamét: 8GB DDR4

Podsvicena klavesnice

Také na SPLATKY* za 1599 K& + 9x 1784 K¢

Epson EcoTank. L3250 /13256

Inkoustova A4 barevna multifunkcni tiskarna
Rychlost tisku 10 str./min cernobile 5 str./min barevné
Rozliseni 5760x1440 dpi
Tankovy systém

Rozhrani USB, WiFi, WiFi Direct

+ 3 ROKY ZARUKY PO REGISTRACI

CASHBACK 800KC

3990, -
4 190,-

Také na SPLATKYx za 499 K& + 9x 557 K&

Niceboy HIVE Podsie 3

Stabilni zvuk v plné kvalité

Bezdratova sluchatka s mikrofonem
Vydrz baterie az 35 h

Certifikace IPX5

Integrovany mikrofon

Tlacitkové ovladani

Nabijeni pomoci USB-C

T190,-
799,-

ASUS USB box STRIX
ARION

Externi box pro Vas SSD M.2 disk

AZ do kapacity 2 TB -
Kvalitni hlinikové provedeni

RGB prizpuUsobitelné podsviceni

ASUS X415
Vsestranny 14“ notebook

Windows 11 Home

Procesor: Intel Core i3-1115G4 3.0 GHz
Graficka karta: Intel UHD Graphics
Displej: 14%, FHD (1920 x 1080)
UloZisté: 512GB M.2 SSD

Pamét: 8GB DDR4

Podsvicena klavesnice

=6 490, -

Také na SPLATKY" za 649 K& + 9x 724 K¢

INDIGO darkové poukazy

VyuZijte moZnost zajimavého darku formou poukazii v hodnoté 500 K&, 1000 K& nebo 2000 K&

PFi predloZeni této nabidky ziskate umi pocitace
k nakupu darkovy poukaz na hodinu

1 hodina servisu
servisu v hodnoté 599 K¢ zdarma :
- maximalné viak jeden poukaz na osobu X 491618918 Plati pro servisni a prodejni mista INDIGO
=

dpora@INDIGOuMi.cz
|76 Masaryka 127 1 WIS

Platnost do 31.12.2023

**PRIKLAD SPLACENI Pofizovaci cena 10 000 KE|PFimé platba 1 000 KE/10,0 %] Ve (véru 9 000 KE|V§Se mésiéni splatky bez pojiétén 1 000 KE| Ve pojistného poplatku mésicn 63 KE | Vyse mésicni
spltky (v€.pojiEteni) 1 063 KE| Pocet mésicnich splatek 9| Roén (rokova sazba 0,00 % RPSN 17,27 %| Celkova éastka splatnd spotiebitelem 9 567 KE. PFiklad splécent plati pro smlouvy uzaviené dne
15.01.2022. Splatnost mésicni splatky je vidy k 15. dni pocinaje mésicem nasledujicim po uzaveni smlouvy. Doba trvani spotfebitelského (véru je do data splatnosti postedni mésién splétky. Pouzité
drokovametoda: ACT/365. Roéni Grokova sazba je platna po celou dobu splacen

X-Gamer Mouse RGB

ML7000:
7 programovatelnych tlacitek
Herni podlozka v baleni

ML7000 RozliSeni az 7000DPI

ML8000

ML8000:
Profesionalni herni mys
7 programovatelnych tlacitek

Garance 20 mil. kliknuti
1 9 9 - Zhv

3

www.INDIGoumi.cz

Nabidka plati do vyerpéni aktuglnich skladovych zdsob nebo do odvoldni. Uvedené ceny jsou v CZK s DPH. Zména ceny vyhrazena. Aktuglni ceny najdete vzdy na www.INDIGOumi.cz a v kamennych prodejnéch INDIGO. Dérky jsou k produktit dodvény pouze do vy&erpéni skladovych zésob.

PRODEJ SERVIS INTERNET

Dobruska - namésti F.L. Véka 22

Kostelec nad Orlici - Palackého namésti 25
Rychnov - Panska 25 - levy horni roh namésti
Tynisté - 17. listopadu 222 - 100m od namésti
Usti - T.G. Masaryka 127 - 50m od namésti



