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Zavérecna zprava o realizaci projektu
Centrum terénnich programu Kralovéhradeckého
kraje v Kostelci nad Orlici
(1. ledna - 31. prosince 2014)

1. IDENTIFIKACNE UDAJE

Néizev organizace: Laxus o. s. I&o: 62695487
Telefon/email: +420 495 401 565 Email: [laxus@laxus.cz
Statutarni zastupce: Megr., Ing. JiFi Stanicek
Ndzev projektu: Centrum terénnich programii Krélovéhradeckého kraje
Zodpovédna osoba za projekt:{Bc. Artem Vartanyan
Ulice: : Ritni 1252/3A
Mésto: Hradec Krélové PSC: 500 02

775 565 309,
Telefon/email: 776 626 309, E-mail: |vartanian@laxus.cz

777 626 309

2. ZAKLADNI INFORMACE O CENTRU TERENNICH PROGRAMU KRALOVEHRADECKEHO KRAJE

2.1. Struéna definice Centra terénnich programd

Centrum terénnich program( Kralovéhradeckého kraje (CTP) poskytuje socidni a
adiktologické sluzby uZivatelim drog v jejich pfirozeném prostfedi na Gzemi Krélovéhradeckého kraje
za O¢elem minimalizace rizik spojenych s uZivanim drog a ochrany vefejného zdravi.

Terénni pracovnici aktivné vyhledévajf uZivatele drog a spolupracuji s nimi na stabilizaci jejich
socidlni situace a zdravotniho stavu. Klienty podporuji ke zmé&né Zivotniho stylu.

2.2.  Uzemni vymezeni poskytovani sluieb T

V sougasnosti CTP Kralovéhradeckého kraje piisobi celkem v ! o = =
19 méstech Kralovéhradeckého kraje. e e et
Na Ji¢éinsku to jsou mésta: Hofice, Nova Paka, Ji¢in. R P 4 -
Na Né&chodsku: Jarom&F, Nové Mésto nad Metuji, N4chod, g T P el S o
Cerveny Kostelec, Ceskd Skalice. I e b oy
Na Rychnovsku: Tynisté nad Orlici, Opoéno, Dobruika, ey e
Rychnov nad KnéZnou, Kostelec nad Orlici, Vamberk. e Py o e
Na Hradecku: Hradec Kralové, Novy Bydzov. sl 45 e
Nové také na Broumovsku: Broumov, Hronov, Police nad Ngpiom
Metujl.

2.3. Cilova skupina
UZivatelé drog a jiné osoby ohroiené zdravotnimi a socidlnimi dopady rizikového chovidni
spojeného s uZivanim drog.
Primarni cilovou skupinou jsou:
- injekéni uZivatelé drog (IUD)
- sexudlni partnefi a partnerky IUD
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Sekundarni cilovou skupinou jsou:
- neinjekéni ufivatelé nealkoholovych drog
- osoby blizké ugivatelim drog (osoby fijici s uZivateli drog, sdilejici s nimi spoleZné prostory;
zarovei do této skupiny patii rodinni pfisluinici a osoby jinak vztahové blizké uZivatelim
drog)
Prioritou je poskytovéni sluzeb osobam spadajicim do primarni cilové skupiny. Osobam spadajicim do
sekundarni cilové skupiny jsou sluzby poskytovény s ohledem na aktudini kapacitu a moznosti centra.

2.4.Zakladni cile projektu
Cile ve vztahu ke klientiim:

a) vyhledavéni uzivatel( drog v jejich pfirozeném prostiedi a jejich navadzani na sluzby CTP

b) poskytovan( sluzeb vedoucich k minimalizaci rizik spojenych s uZivanim drog

¢) ovlivitovani Zivotniho stylu klienti smérem k bezpe&néjimu uZivani drog a ke stabilizaci socidlni a
zdravotni situace

d) odkazovéni a zprostfedkovani daldich sluzeb
Cile ve vztahu k $iroké vefejnosti:

a) ochrana vetejného zdravi (prevence prenosu viru HIV, hepatitid B, C, sbér pohozenych a
bezpeéna likvidace poutitych injek&nich stfikacek)

b} poskytovani objektivnich informaci v oblasti uZivani drog

c) rozvijeni spoluprace s daldimi institucemi socidlnich a zdravotnich sluzeb

2.5.Z4kladni poskytované sluzby
a) Vyhledavani problémovych uZivatell drog ve mésté a monitorovani drogové scény

Terénni pracovnici vyhledavaji skrytou populaci uZivateld drog pfimym kontaktovanim na
ulici. Ziskdvaji informace o drogové scéné od mistnich obyvatel a také od uiivateld drog, ktefl
vyuZivaji sluzeb CTP.

b) Sbér odhozeného injekéniho materidlu a monitoring rizikovych lokalit

Pracovnici CTP vyhleddvaji lokality s vyskytem odhozeného injekéniho materidlu, pravidelné
je monitoruji a sbiraji zde odhozeny injekéni material. Tyto lokality terénni pracovnici vyhledavaji
sami nebo o nich ziskavaji informace od obyvatel mésta, Méstské policie, technickych sluzeb &
klient( vyuZivajicich sluZzeb CTP.

¢} Poradenstvi pro ufivatele drog (zdravotni, socialni, trestn& pravni)

Terénni pracovnici poskytuji uZivatelim drog poradenstvi ze zdravotni, socidlni a trestné-
pravni oblasti. UZivatele drog fasto odkazuji do zafizeni, pro které je jejich konkrétni problém
indikovan (léka¥i, probaéni a mediacni sluZba, Gfad price apod..), a také jim nabizi asistenci pfi
navit&veé téchto instituci.

d} Vyména injekéniho materidlu a distribuce HR materidlu

Princip Harm Reduction (HR) je zaloZen na sniZovéni 3kod a rizik spojenych s uZivanim drog.

Vyménou injekéniho materidlu uZivatelim drog se sniZuji rizika vyskytu infek&nich chorob
mezi uZivateli drog, ale i ostatni populaci. Mimo vymény injekéniho materidlu terénni pracovnici
distribuuji tzv. HR materiél (dezinfekce, kondomy apod.), ktery taktéZz zabrafuje 3ifeni infeknich
chorob a vzniku Zilnich onemocnéni. Nedilnou souéasti vymény injekéniho materidlu je informovani o
zasadach bezpe&n&jii aplikace a rizicich plynoucich z uZivani drog, a to nejen o infekinich chorobach,
ale napf. o zavislostech, psychézéch a jiném nebezpeci, které s sebou uZivani drog pfinasi.

e) Pied lééebné poradenstvi a zprostiedkoviani |éEby

Terénni pracovnici uZivatelim drog poskytuji tzv. pfed léfebné poradenstvi, béhem néhoi
nejen vedou klienty ke splnéni pozadavki potfebnych k nastupu do légby (kontakt s lééebnym
zafizenim, doklady, Zivotopis apod.), ale také pracuji na udrzeni motivace uZivatele drog k 1éCbé.
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Centrum terénnich programi poskytuje jesté celou fadu doplfujicich sluZeb, které jsou
2évislé na potfebéch jednotlivych mést, podobé cilové skupiny a zménach v drogové scéné.

2.6.0dbornost sluZeb a personalni zaji$téni

Laxus o. s. je poskytovatelem drogovych sluzeb na Uzemi Krilovéhradeckého kraje ji¥
devatenactym rokem. CTP je registrovanou socidlni sluzbou a vlastni Certifikit rady vlddy pro
koordinaci protidrogové politiky.

Tym CTP je sloZen z pracovnikl, ktefi maji vysokoskolské & vy35i odborné vzdélani socidlniho
&i zdravotniho zaméfeni. Jednotlivi pracovnici se dale vzdé&ldvaji podle svych individuélnich
vzdélavacich plani v oboru.

V tymu CTP pdsobilo vroce 2014 3est odbornych pracovniki. Tym je odborné veden
prostfednictvim interviznich setkan(, podtéhd pravidelné odborné supervizi 1x za 6 tydnil.

3. INFORMACE O TERENNIM PROGRAMU
3.1. Aktivity realizované v roce 2014

K 31, 12. 2014 bylo do Kostelce nad Orlici uskuteénéno 85 vyjezdi. Vyjezdy byly pravidelné.
Vyjezdy byly zaméfené na klienty — IUD, ktefi jsou jif do programu zapojeni a v ramci t&chto
vyjezd( jsou poskytovany standardni sluZby.

Terénni préce s uZivateli drog Je rovnéZ zaméfena na odkazovéni a zprosttedkovani dalgich
sluZeb Laxus. Jde pfedeviim o Ambulantni centrum Laxus o. s. v Hradci Krélové, které poskytuje
sluZby poradenstvi pro osoby blizké a ambulantni 1é¢bu a dolééovani. V pfipadé potieby odkazujeme
a zprostfedkovdvame légebné programy i jinych organizaci. Jde pfedeviim o substituéni é&bu
v Hradci Krdlové a pobytovou lécbu v raznych Iééebnich pro ndvykové nemoci v celé CR.

B&hem roku dadle prob&hla profesni setkani na Méstském u¥adé a pokraovala spoluprace
s Méstkou Policii na sbéru pohozenych stfikatek, kdy CTP piebird od stréZnik{i nalezené stiikacky
k bezpetné likvidaci a sou€asné poskytuje ochranné pomiicky pro sbér tohoto materidlu.

Mimo klientskou praci také probihd pravidelny monitoring prodeje injekénich stfikatek
v lékarndch ve mésté. Béhem roku 2014 se prodalo v kosteleckych lékarniach cca 850 injekénich
stiikalek, coZ je obdobny prodej jako v pfedchozich letech.
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Tabulka statistickych Gdajd 2013 - 2014 a jejich interpretace pro Kostelec nad Orlici:
2013 2014
Podet vyjezdl do Kostelce nad Orlici - 77 85
—“;ofet osob, ktere wuzily sluieb C—e;t"r; terénnich programﬁ - ot 35 | 53 !
B Potet osob spadajicich do primarni cilove skupiny 30 —“43
. tohovpRmémkomtaks | 2| 2
[ ftohovsekunddrmim vyménném programy | 4| 17
-z toho poéet novych klientu 17 5
Podet osob s;adajicich do sekunddrni cilové sk_u;r; B 5 i 10
Priimé&rny vék klientl programu 29 let 31 let
Poget kontakt( 288 293
Poéet vymén 234 235
Potet vyménéného injekéniho materidlu 11.358 | 15.988
Poéet zajisténych pohozenych stiikatek (vietné MP KO) 3 10
Potet klientl v dalich slufbédch Laxus o.s./ Semiramis = 10 ;, 14
-z toho aktivni UD v Kontaktnim centru Hradec Kralové 2 0
- ztoho uZivatelé drog v ambu.lantni l&cbé AC 5 8
-z toho rodinni pfistudnici a partnefi v poradenském programu AC 3 6

V oblasti injekéniho uZivani jsme byli v Kostelci n. O. v piimém kontaktu s 26 aktivnimi
injek&nimi uZivateli. Zvysil se potet osob zapojenych do sekundérniho vyménného programu, kterych
je v soudasné dobé 17. Mezi injekZnimi uZivateli i v letodnim roce mirné pfevaZuji uzivatelé pervitinu
nad uZivateli opiatd. UZivani opiath jde na vrub tzv. surového opia a opidtovych léki. S branim
Heroinu jsme se v Kostelci v roce 2014 nesetkali. Primérny vék téchto klientd je 31 let.

Potet vyménénych stfikatek se oproti lofiskému roku opét podafilo navysit, coz svéd&i o tom,
%e si klienti osvojuji postupy bezpe&néjii aplikace (nesdileni jehel a nepouZivéni stfikatek opakované).
To potvrzuji i vysledky testd na HCV. V roce 2014 se podafilo otestovat 5 klienti na Zloutenku typu C,
viechny s negativnim vysledkem.

Opét se podafilo zajistit vice nei 100% navratnost vydaného injekéniho materidlu, coi
povaZujeme za vyrazny pozitivni jev, ktery ukazuje na bezpe€néjii chovéni injeknich uZivatell drog.
To potvrzuje i maly poget naiezd pohozenych injekénich stiikagek.

Sluibu déle vyuZilo 10 neinjek&nich ufivateldl drog. Slo predeviim o ufivatele THC, jimZ bylo
poskytnuto jednorazové poradenstvi.

V rdmci terénni prace byl nejvyuZivan&jii sluzbou vyménny injek&ni program — 231 vykond.
Druhou nejéast&ji poskytovanou sluZbou bylo zékladni poradenstvi zaméfené na zdravotni a socidlni
komplikace spojené s ufivdnim drog — 95 vykond. Déle bylo poskytnuto 215 vykonl nespecifického
poradenstvi v rémci kontaktni prace, kde je zahrnut napfiklad i motivaéni rozhovor.

V pribéhu roku se podafilo 6 klientGm zprostfedkovat ambulantni lé¢bu, dvéma klientdm
jsme pomahali zajistit ndstup do pobytové léZhy.
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Vramci monitoringu prodeje injekénich stfikalek v kosteleckych lékdrnach se i nadale
ukazuje, ze maly prodej injekéniho materidlu trvd. Podle toho pfedpokladéme, Ze nadi terénni
pracovnici jsou v kontaktu s podstatnou Casti injekéni drogové scény mésta.

V roce 2014 vyuiilo v&tsi mnoistvi osob poradenské pracoviité Laxus o. s. v Hradci Krdlové.
Do ambulantni écby se podafilo zapoijit 8 osob, dale bylo poskytovano poradenstvi pro 6 rodinnych
piisludnikd uZivatell drog.

SluZby Laxus o. s. vyuZilo v roce 2014 celkem 53 obZani mésta Kostelec nad Orlici.

3.3. Informace o drogové scéné:
Z dosaiitelnych informaci, ziskdvanych pfedeviim pfi monitoringu, se dé usuzovat, e injekéni
drogova scéna ve méstech se v pribéhu dalsiho roku pisobeni CTP zdsadné nezmé&nila.

3.4. Nalezeny injekéni materidl v roce 2014
V Kostelci nad Orlici bylo zajisténo a bezpe&né zlikvidovdano 10 kusii nalezenych injekénich
stfikadek. V Tynisti nad Orlici nebyla nalezena Zadna injekéni stfikatka. To vypovida o faktu, 7e se
klienti chovaji v oblasti uZivani drog zodpovédné a bezpeéné likviduji injekéni material v CTP.

3.5. Zavér
Pisobeni CTP ve méstech Kostelec nad Orlici a Tyni$té nad Orlici ma dlouholetou tradici. Da¥ se
nam postupné ziskavat divéru injekEnich uZivatel( drog skryté drogové scény, Mdme zde rozvinutou
spolupréci v socidlni siti i na Méstském Gfadé a rddi bychom, aby tato spoluprace pokrafovala i
v dalSich letech.
Vyhodou je také blizkost a tudiZ snadna dostupnost daldich sluzeb Laxus o. s. v Hradci
Kralové.

Bc. Artem Vartanyan, v.r.
vedouci Centra terénnich programu Kralovéhradeckého kraje
www . laxus.cz
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