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Lidé vSech vékovych kategorii, sportovci aktivni a rekreaéni,
zajemci o historii, pamatky, prirodu
vSichni lidé dobré ville
pfijd’te na jiz 8. roénik putovani po mistech dalkové
turistické cesty PhDr. Jifiho St. Gutha-Jarkovského

spoluzakladatele olympijskych her, Klubu ¢eskych turistd,
propagatora etikety, obcana Kostelce nad Orlici

. SETKAVANI

Kostelec nad Orlici
sobota 13. dubna 2013

8.30-10.00 REGISTRACE a SLAVNOSTNI ZAHAJENI na namésti Palackého
e ucténi PhDr. Jifiho St. Gutha-Jarkovského ¢ mazoretky a hudba

10.00-15.00 PESI TRASY S ODBORNYM VYKLADEM

Méstem za historii, pamatkami a pfirodou = 5 km Po cesté Gutha-Jarkovského
nameésti, kostel sv. Jifi (prohlidka), Stary zamek, hibitov - a okolim = 8 km

kostel sv. Anny (prohlidka), Vézicka, Vaha, Fortna, Lavky, od vychodiska turistickych cest

Kopecek, Seykortiv park, Komenského, Zamecky park po Cervené turistické do lesoparku Lipova
- horni éast (Amerikou, okolo zamku, alpinem okolo kurtu) stran - Kaplicka, pamatnik sportovet,
obéerstveni v Toniové zamecké kavarné Erbenka, nova Erbenka, StaroCeska
Novy zamek - prohlidka zimku a expozic chaloupka, Seykorova studanka P.Marie
Zamecky park - spodni &ast od jihovychodu k zapadu obcerstveni v Penzionu Podhorni mlyn
(Cas bleduli, snézenek, talovinu...) Divoka Orlice, splav, Bélisko,

popf. za trati nova cyklostezka centrum meésta

provadi historik ing. Slavik, povéfeni pracovnici zamku provadi SK Turista

a SK Turista

15.00-18.00 ZAKONCENI na méstské zahradé za SK Rabstejn
* gril a country hudba

www.rtic.cz, www.kct-sopotnice.com
a v IC na cesté Gutha-Jarkovského

Prijd’te pfivitat jaro a novou turistickou sez6nu
pésky, vlakem, autobusem,vna kolech, auty, motocykly
Srdecéné zvou Mésto Kostelec n.Orl., KCT Sopotnice, SK Turista Kostelec n.Orl.




DRZITEL 5 GRAMMY, HVEZDA SVETOVE JAZZOVE SCENY
V RAMCI EVROPSKEHO TURNE (VIDEN, BERLIN, ...) + KREST CD

= [Brecker

AMC 1rio

Predkapela:

Onl.ine Session

® v 19.00 hodin

23

® 2013

Kulturni dim SK RabétEJI}
KOSTELEC NAD ORLICI

Piredprodej

SK RABSTEJN

vstupenek viz www.skrabstejn.cz

Randy Brecker v Kostelci

V dubnu nés ¢ekd na Rabstejné opravdova lahtdka v podobé ve-
likdna svétové hudby ocenéného 5 cenami Grammy - Randyho
Breckera.

Randy Brecker je svétova hudebni ikona, famoézni trumpetista
a skladatel. Koncert u nas v Kostelci je jedinym koncertem v CR
na jeho evropském turné!

Pokud ho nékdy nékdo prekond, tak to bude jediné on sam, fekl
o Breckerovi kdysi Frank Zappa.

Brecker ale nepatfil pouze jazzman(im, jako vyhledavany studiovy
hrac zdobil nahravky Lou Reeda, Bruce Springsteena, Jamese Tay-
lora, B.B.Kinga, Joni Mitchell a kdyz Paul Simon natéacel v roce 1987
prelomové album Graceland, nemohl u toho famézni trumpetis-
ta chybét. Stejné tak na turné s Johnem Lennonem a Yoko Ono.
Randy Brecker nikdy nebral kazdou préci a traduje se o ném, kolik
znamych osobnosti odmitl. Na druhou stranu dokazal prekvapit:
rockové kapely Aerosmith a Blue Oyster Cult se spolupraci s nim
navic chlubily. A zlé jazyky tvrdi, Ze tfi vyprodané londynské kon-
certy Erica Claptona v roce 1989 jdou pry také hodné na vrub v mi-
strovské formé se nachazejiciho Breckera.

Na otazku, co ho vede k takovému zanrovému rozstrelu - od jaz-
zu k tvrdému rocku, latiné a pop music — a neposednosti - jeden
vikend vystupoval v newyorské Carnegie Hall a dalsi v Japonsku
- Brecker jednou odpovédél: Hudba je mj zivot. Miluju ji vic nez
svou manzelku.
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Na koncerté na Rabstejné ho doprovodi slovenska vynikajici sku-
pina AMC Trio, se kterou natocil CD. Krest tohoto CD probéhne
na kosteleckém koncertu. Predkapelou bude kralovehradecka
funky skupina OnLine Session. Koncert je doplnén tematickou vy-
stavou jazzovych fotografii Patricka Marka.
Spojeni Randyho Breckera a AMC Tria m(izete vidét v pofadu Mar-
ka Ebena Na Plovarné, kdy jsme odkaz na porad umistili i na nase
webové stranky www.skrabstejn.cz .
Na nevsedni hudebni zazitek Vas zveme na Rabstejn dne 23. 04.
v 19:00 hodin.

Ing. Marta Klimesovd, vedouci SK Rabstejn



INFORMACE Z RADNICE
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Zedne 13.02. 2013

schvaluje
nové vyhlaseni vefejné zakazky malé-
ho rozsahu na sluzby na akci ,Rekon-
strukce Sdruzeného klubu Rabstejn
v Kostelci nad Orlici” s oslovenim vech
plvodné oslovenych spole¢nosti
upravenou zadavaci dokumentaci vcet-
né vsech pfiloh k vefejné zakdzce ma-
|Iého rozsahu s nazvem ,Rekonstrukce
Sdruzeného klubu Rabstejn v Kostelci
nad Orlici” a souhlasi s vyhlasenim za-
kazky malého rozsahu

souhlasi
se znénim smlouvy o dilo na zajisténi
profesnich vykon0 pfi realizaci rekon-
strukce budovy Sdruzeného klubu Rab-
Stejn v Kostelci nad Orlici

odvoldvd
z funkce vedouci odboru SUZP pani
Janu Sabatkovou ke dni 31. 03. 2013

Ze dne 25. 02. 2013

schvaluje
dodatek ¢. 2 smlouvy o vypUjcce ze dne
12. 12. 2005 se Zakladni uméleckou
Skolou F.L.Tdmy, se sidlem 517 41 Kos-
telec nad Orlici, TyrSova 17
dodatek ¢. 1 ke smlouvé o ndjmu ne-
bytovych prostor ze dne 28. 06. 2012
se spole¢nosti SCOLAREST - zafizeni
Skolniho stravovani spol. s r.o., se sid-
lem 170 00 Praha 7, U Pergamenky ¢p.
1145/12
dopravné provozni fad ,Strediska regi-
onalniho rozvoje - kasarna” v Kostelci
nad Orlici s uc¢innosti od 01. 03. 2013
ramcovou smlouvu & 05-AC-BS 2013,
smlouvu o dilo na doddvku a montaz
indikatord-rozdélovacl topnych nékla-
dd a mérica tepla do domu s pecova-
telskou sluzbou ¢p. 763 a ¢p. 1414 v ul.
Frosova, Kostelec nad Orlici s firmou ista
Ceska republika s.r.o., se sidlem 155 00
Praha 5 - Stodlky, Jeremiasova 947
dodatek ¢. 6 ndjemni smlouvy ¢ 251

ze dne 27.01.2003 na pronajem zemé-
délskych pozemkl o celkové vymére
24.224 m? vie v kat.u. Kostelec nad Orlici
ve znéni platnych dodatk(l uzavienych
se spole¢nosti Farma Tichy a spol. a.s., se
sidlem 517 43 Potstejn, Zamél 226
vysledky hodnoceni nabidek na verej-
nou zakazku malého rozsahu na sluzby
v souladu s ustanovenim §6 dle Zako-
na ¢. 137/2006 o vefejnych zakéazkach
v platném znéni ,Snizeni energetické
naro¢nosti objektu ZS Skéla a ¢p. 891
(vila) v Kostelci nad Orlici - PD” dle sta-
noveného poradi: 1) PROXION s.r.o0., se
sidlem 547 01 Nachod, Hurdalkova 206;
2) IRBOS s.r.0., se sidlem 517 41 Koste-
lec nad Orlici, Cestice 115; 3) BKN spol.
s r.o.,, se sidlem 566 01 Vysoké Myto,
Vladislavova 29/I

smlouvu o dilo na akci,SniZeni energe-
tické naro¢nosti objektu ZS Skala a ¢p.
891 (vila) v Kostelci nad Orlici - PD” s fir-
mou PROXION s.r.o., se sidlem 547 01
Nachod, Hurdalkova 206

dodatek ¢.1 smlouvy o dilo na akci,Sni-
Zzeni energetické narocnosti objektu
ZS Skala a ¢p. 891 (vila) v Kostelci nad
Orlici - PD” s firmou PROXION s.r.0., se
sidlem 547 01 Nachod, Hurdalkova 206
smlouvu o pravu k provedeni stavby
akce,Rekonstrukce prejezduvkm 1,212
trati Castolovice — Solnice” s obchodni
firmou Sprava Zelezni¢ni dopravni ces-
ty, statni organizace, se sidlem 110 00
Praha 1, Dlazdéna 1003/7

dodatek ¢. 12 ke smlouvé o ndjmu majet-
ku k provozovani vefejnych vodovod(,
vetejné kanalizace a COV s firmou AQUA
SERVIS, a.s., se sidlem 516 01 Rychnov
nad Knéznou, Stemberkova 1094

plan kulturnich akci v Kostelci nad Orli-
ci pro rok 2013 dle pfilohy

podminky k ucasti femesinikd na 11.
Kosteleckém posviceni konaném dne
14.09. 2013 dle predlozeného navrhu
ve funkci valné hromady spolecnosti
Méstské lesy Kostelec nad Orlici, spol.
s r.o., Chaloupkova 1003, 517 41 Kos-
telec nad Orlici, hospodaisky vysledek

VYTAH Z USNESENI ZM KOSTELEC NAD ORLICI

za rok 2011 v souladu se stanovami
spolec¢nosti a souhlasi s rozdélenim vy-
sledku hospodafeni ve schvalovacim fi-
zeni v ¢astce 98.486,79 K¢ takto: pridél
do rezervniho fondu ve vysi 5% ¢astku
4.924 K¢ a presun na ,nerozdéleny zisk
minulych let” ¢astku 93.562,79 K¢

dodatek ¢. 2 ke smlouvé o prenechani
pozemkl HS za ucelem vykonu prava
myslivosti s Honebnim spolec¢enstvem
Kostelec nad Orlici, se sidlem 517 41
Kostelec nad Orlici, Kostelecka Lhota 80

souhlasi
zakomponovat do projektu rekonstruk-
ce Pelclovy ulice v Kostelci nad Orlici
vefejné osvétleni v podobé LED svitidel
s vyhlasenim konkurzu na feditele Za-
kladni Skoly Gutha-Jarkovského Koste-
lec nad Orlici

jmenuje
RNDr. Tomase Kytlika $éfredaktorem re-
dak¢ni rady Zpravodaje mésta Kostelec
nad Orlici Orlice

odvoldvd
na vlastni zadost Ing. Kamila Zdrélka
z funkce clena komise kultury Mésta
Kostelec nad Orlici ke dni 25.02. 2013

Zedne 11.03. 2013

schvaluje

pojistnou smlouvu o pojisténi motoro-
vych vozidel na havarijni pojisténi, po-
jisténi pfepravovanych osob a pojisténi
¢elniho skla typu vozidla Volkswagen
Transporter SPZ 2H7 9696 se spolec-
nosti Generali Pojistovna a.s., se sidlem
120 84 Praha 2, Bélehradska 132
pojistnou smlouvu o pojisténi motoro-
vych vozidel na havarijni pojisténi, po-
jisténi pfepravovanych osob a pojisténi
Celniho skla typu vozidla T815 SPZ RK
8600 se spole¢nosti Generali Pojistov-
na a.s., se sidlem 120 84 Praha 2, Béle-
hradska 132

vytah vyhotovila: Ivana Hrabinovd

Zedne 18.02. 2013

schvaluje

O kupni smlouvu na prodej pozemku

parc.¢. 3980/8 - zahrada o vymére 163
m? v kat.u. Kostelec nad Orlici za kupni
cenu 10 tis. K&

O kupni smlouvu na prodej pozem-

ku parc.¢. 2345/88 - ostatni plocha
o vymére 22 m? a pozemku parc.C.
2345/83 - ostatni plocha o vymére

278 m? dle GP ¢. 2129-163/2011 vse
v kat.u. Kostelec nad Orlici za kupni
cenu 30 tis. K¢

kupni smlouvu na prodej pozemku
parc.¢. 2020/22 - zahrada o vymére 124
m? a pozemku parc.C. 2022/7 - travni
porost o vymére 22 m? dle GP ¢. 1552-
263/2004 v kat.u. Kostelec nad Orlici
za kupni cenu 29.200 K¢

kupni smlouvu na prodej pozemku
parc.¢. 3960/14 - zahrada o vymére 513

a

m? v kat.u. Kostelec nad Orlici za kupni
cenu 25.650K¢

kupni smlouvu na prodej pozemku
parc.t. 184/12 - ostatni plocha o vy-
mére 169 m? dle GP ¢. 344-9/2013, dale
s prodejem pozemkd parc.C. 184/10
- ostatni plocha, ostatni komunikace
o vymére 22 m? parc.¢. 184/11 - ostatni
plocha, ostatni komunikace o vymére
3 m? parc.C. 1253/2 - ostatni plocha,
ostatni komunikace o vymére 34 m?,
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parc.C. 184/9 - ostatni plocha, ostatni
komunikace o vyméfre 16 m?, parc.cC.
1136/2 - ostatni plocha, ostatni komu-
nikace o vymére 23 m? dle GP ¢. 340-
9/2013 a dale pozemek parc.C. 184/6
- ostatni plocha, ostatni komunikace
o vymére 55 m? vse v kat.u. Kostelecka
Lhota za celkovou kupni cenu 32.200 K¢
Plan prevence kriminality Mésta Kos-
telec nad Orlici na obdobi 2013 - 2016
novou vnitini smérnici Mésto Koste-
lec nad Orlici - Statut socialniho fondu
s uc¢innosti od 01. 03.2013

smlouvu o revolvingovém uvéru s Ko-
mercni bankou a.s., se sidlem 114 07
Praha 1, Na Pfikopé 33 ¢.p. 969 jako kryti
schodkového rozpoctu mésta narok 2013
zévére¢né Upravy rozpoltu mésta
na rok 2012 provedené do 31.12. 2012
vcetné dle pfilohy

dodatek ¢. 1 ke smlouvé o poskytnuti
investi¢ni dotace z rozpoctu Kralové-
hradeckého kraje ¢. RR/2012/043-JPO
na hydraulické vyprostovaci zatizeni
ve vysi 80 tis. K¢ s Kralovéhradeckym
krajem, se sidlem Pivovarské namésti
1245, 500 03 Hradec Kralové

rozpocet mésta na rok 2013 nasledov-

a

tis. K¢ - financovéni ve vysi 14.950,13 tis.
K¢ - celkové zdroje ve vysi 112.293,40
tis. K¢ - celkové vydaje rozpoctu ve vysi
112.293,40 tis. K¢

novelizované stanovy spolec¢nosti
Méstské lesy Kostelec nad Orlici, spol.
s r.0. s uc¢innosti od 19. 02. 2013

souhlasi

se zménou zpUsobu vyuziti vrace-
ného investi¢niho piispévku ZS Gu-
tha-Jarkovského z roku 2011 ve vysi
135 141,17K¢ nésledovné: 1) castka
46 166,64 K¢ bude pouzita na dofinan-
covani nakladd na vybudovani hygie-
nické kabiny v ZS 2) ¢astka 88 974,53 K¢
bude vyuzita v ¢astce 66 tis. K¢ na vy-
ménu vnitfnich vstupnich dvefi do bu-
dovy Na Lavkach a ¢astka 22.974,53 K¢
bude jako nevycerpana cast investic-
niho pfispévku vracena v roce 2013
na Ucet poskytovatele

s pfijetim navyseni ucelové investi¢ni
dotace z Programu podpory vybave-
ni pro obce s JPO na hydraulické vy-
prostovaci zafizeni ve vysi 80 tis. K¢
od Kralovéhradeckého kraje, se sidlem
Pivovarské namésti 1245, 500 03 Hra-

nesouhlasi
s prodejem casti pozemku parc.¢. 70/1
v kat.u. Kostelec nad Orlici
s prominutim smluvni pokuty JUDr. Ev-
zenii Pichertové, se sidlem 517 21 Tyni-
$té nad Orlici, Lipska795

bere na védomi
Zpravu za oblast S3kolstvi,
a sportu za rok 2012
Zpravu velitele vyjezdové jednotky
SDH Kostelec nad Orlici - mésto za rok
2012
Zpravu o cinnosti Méstské policie Kos-
telec nad Orlici za rok 2012
Zpravu o investi¢nich akcich mésta
vroce 2012

vytah vyhotovila: lvana Hrabinovd

kultury

STAROSTA MESTA
Kostelec nad Orlici

zve obcany mésta
na zasedani zastupitelstva,
které se uskutecni v sdle SK Rabstejn

v pondéli 29. 04. 2013
od 18:00 hodin

né: - pFijmy rozpoctu ve vysi 97.343,27 decKralové

Uhrada mistniho poplatku za odpady
- popelnice a mistniho poplatku ze psu

Upozoriujeme obcany, Ze thrada téchto poplatkt se
provadi na hlavni pokladné MéU v pfizemi bilé budo-
vy B, ulice Dukelskych hrdini, u pani Kamenikové.
Splatnost obou poplatkt je do 31. 05. 2013.

Hlavni pokladna v pfizemi budovy

Jiz od zacatku splatnosti poplatku nabizime poplatnikiim novou
sluzbu, kterou naleznou na http://www.kostelecno.cz/mesto/po-
platek-odpady Tato stranka obsahuje veskeré dilezité informace
o poplatku. PFi zadani RC plétce (nikoliv poplatnika) bude zobra-
zen Vas pridéleny variabilni symbol z evidence komunalniho od-
padu spolec¢né s ¢astkou predpisu na rok 2013. Déle zde naleznete
¢islo Gctu, kam Ize uhradu poplatku provést. Zobrazovana castka
je predpisem na poplatkovy rok 2013 - stav k 01. 01. 2013, nikoliv
aktuadlni stav konta, ktery Vam muize sdélit pouze spravce poplat-
ku. Stav konta se lisi od ¢astky pfedpisu pouze v pfipadé, Ze sprav-
ce eviduje na Vasem uctu preplatek nebo nedoplatek. Poplatnici
se nemusi bat, rodné ¢islo neni ukladano ¢&i jinak zpracovavano,
slouzi pouze k vyhledani udajl o predpisu v databazi a jejich zob-
razeni na této webové strance. Sluzba bude fungovat i v pfistim
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Budova MéU s hlavni pokladnou

roce a véfime, ze nahradi slozenky, které jsou poplatnikim kazdo-
ro¢né distribuovany. Poplatnik jiz v roce 2014 slozenku neobdrzi.
V ptipadé, ze poplatnik (platce) vyuziva platbu prostfednictvim
slozenky, bude moci v roce 2014 pozadat spravce poplatku o jeji
zaslani popt. bude nutné si slozenku vyzvednout pfimo na MéU.
MV, ekonomicky odbor

Dopravci, pozor - transformace dopravy
pouze do konce kvétna 2013

Méstsky urad Kostelec nad Orlici, Odbor dopravy — Obecni Zivnos-
tensky urad, pfipoming, ze v roce 2013 maji vSichni podnikatelé
v oblasti silni¢ni motorové dopravy velkymi vozidly, tedy naklad-
nimi vozidly o celkové hmotnosti vy3si nez 3,5 tuny a osobnimi
vozidly pro pfepravu vice nez 9 osob, zédsadni povinnost pozadat
obecni zivnostensky Ufad o zménu koncese a dolozit véechny po-
tiebné podklady (napf. platné osvédceni o financ¢ni zpUsobilosti
pro rok 2012, obcansky prikaz, doklad prokazujici pravni divod
uzivani prostor sidla nebo mista podnikani, liSi-li se jeho adresa
od bydlisté). Tato povinnost vyplyva z novelizovaného zakona ¢.
111//1994 Sb., o silni¢ni dopravé.

Pro ty, ktefi tak doposud neucinili, plati, Ze Zddost je nutno podat
do 1. ¢ervna 2013.

Autodopravclim doporucujeme nenechavat tuto zaleZitost na
posledni chvili a pozadat o zménu koncese co nejdfive. Potfebné
informace lze ziskat na tel. 494 337 231 nebo 494 337 234.



ZPRAVY TAJEMNIKA

Vazeni obc¢ané naseho mésta a pfilehlych obci,
V samém uvodu dnesniho prispévku musim spl-
nit svyj slib, ktery jsem dal jedné malé holcicce.
Byl jsem ji totiz pozadan, jestli bych nemohl pro-
stiednictvim naseho zpravodaje napsat ucitelim
ve $kolach, aby byli mirngjsi a dovolili détem kou-
kat se na televizi... Budiz, ¢inim tak. Také i proto,
Ze jsem nedavno, po mnoha letech a predevsim
diky neuvéfitelné proziravé a zfejmé i pro budoucno libé ¢innosti
jednoho z mych tehdejsich uciteld, ktery sbiral ,rarity” zékovskych
knizek svych zak( zakladnich $kol, mél moznost tuto svou zakov-
skou knizku dostat jako darek zpét. A vzhledem k tomu, zZe se co
mozna nejvice snazim ctit pravidlo: ,Chces-li byt kriticky k jinym,
bud dvakrat tak k sobé, chces-li mluvit, nejprve naslouchej, chces-
li se smat, nejprve se nauc délat legraci sém ze sebe...”, dovolil
jsem si na mych strdnkdch www.kosteleckytajemnik.cz podélit se
s touto ,raritni” Zadkovskou a pod nadnesenym nadpisem ,Navod,
jak se stat tajemnikem na MU Kostelec nad Orlici®, s Vami.
DuleZitou informaci pro Vas obcany je jisté fakt, Ze nové od 01. 04.
2013 bude misto dvou urednikd MU ve véci prestupkové agendy
na organiza¢né-spravnim odboru fungovat tzv. pfestupkova ko-
mise. Mimo vyraznou Usporu mzdovych nakladd by rozhodovani

mélo pfinést pfedevsim nestrannost a nezaujatost pfi rozhodo-
vani.
Dle avizovaného byla rovnéz vyhlasena soutéz ,Utednik roku” pro
MU Kostelec nad Orlici. Nakonec jsme se rozhodli, ze z ddvodu co
mozna nejvétsi objektivity pfi hodnoceni a s ohledem na rdzno-
rodou praci nasich uredniki muzete ke konkrétnimu urednikovi,
o kterém si myslite, Ze si svym pfistupem k Vam ochotou a profe-
sionalitou zaslouzi na konci roku hodnotnou cenu, hlasovat pro-
stfednictvim emailové adresy urednikroku@email.cz, kam muzete
popsat svoji osobni zkusenost a Vase dlvody. Vedouci jednotli-
vych odbori ani tajemnik se soutéze neucastni, to vak nezname-
na, ze by nemohli byti hodnoceni. Oni viak na konci roku budou
v plénu rozhodovat, kdo ocenéni,Ufednik roku 2013 a to prede-
v$im na zékladé Vasich podnétd, obdrzi. Brzy se i na chodbach MU
objevi poutace k této soutézi.
Posledni moji vétou dnes bude pfani krasného a ocekavaného
jara. Pfeji Vam, abyste ho dychali plnymi dousky, nebot pravé ta-
kové dousky umi rozzafit usmévy na tvafich. Jsem naprosto pfre-
svédcen, ze viichni a navzajem tyto Gsmévy moc potiebujeme...
Mgr. Jaroslav Brandejs
tajemnik MU
www.kosteleckytajemnik.cz

INFORMACE PRO OBCANY

Rozpis sluzeb stomatologické lékarfské sluzby prvni pomoci
okresu Rychnov nad Knéznou v dubnu 2013

ORDINACNI HODINY: SOBOTA, NEDELE, SVATEK 08:00 - 12:00 HOD.

da::rzﬂ:l;by jméno lékare adresa ordinace telefon
01.04. MUDr. Ptacovska Eva Komenského 481, Kostelec nad Orlici 494321740
06.04. MUDr Seidlova Zdenka Skuhrov nad Bélou 17 494 598 205
07.04. MUDr. Skfi¢kovéd Zdena Poliklinika Rychnov nad Knéznou 494 515 695
13.04. MUDr. Stejskalova Véra ZS Kout 566, Borohradek 494 381 263
14.04. MUDr. Sudova Simona Poliklinika, Mirové ndm. 88, Tynisté nad Orlici 494 371 031
20.04. MUDr. Svétlik Filip TyrSova 515, Opocno 494 667 553
21.04. MUDr. Smidova Alena Poliklinika, Pulicka 99, Dobruska 494 622 550
27.04. MUDr. Stulik Richard Poliklinika Rychnov nad Knéznou 494 515 693
28.04. MUDr. Stastné Ludislava ZS Rokytnice v Orlickych horach 494 595 292
01.05. MUDr. Tancurinova Jana nam. Dr. Litzowa 345, Vamberk 736419 151

CHLENSKA UZENINA'

VZDY POCTIVY CESKY VYROBEK

Fiignerova 594, Kostelec nad Orlici

-
NAVSTIVTE NAS E-SHOP

OPRAVY, UDRZBA, MONTAZ Eaeinlng Sien: el
o F 4 d Oobjednejie sl Maso a uzeninu s dovozem az K vam domu
ELA'II‘{(;EPVEIE']I? Emgg‘lj(l)’]) IoJ * rozvoz je provadén v okruhu do 20 km = pii odbéru v cené nad 500,- K¢ je doprava ZDARMA «

Informace a objedndvky: 494 547 125, 494 547 197, 733 602 210, e-mail: chlenskauzenina@zopos.
VICE NA WWW.CHLENSKAUZENINA.CZ

KOUPI'I\{I'CHA'I:U NA REKREACI V KOSTELCI
POPRIPADE OKOLI. TEL: 734 622 739

5

MONTAZE CENTRALNICH VYSAVACU

SHANIM RODINNY DOMEK V KOSTELCI NEBO BLIZKEM

OKOLI. NEJLEPE SE ZAHRADOU. TEL: 734 255 150




Blokové cisteni komunikaci mésta
Kostelec nad Orlici v roce 2013

Od 15. dubna 2013 zahaji Technické sluzby blokového ¢isténi
vybranych komunikaci mésta Kostelce nad Orlici. Terminy jsou
pfipraveny na delsi dobu dopfedu tak, aby si kazdy mohl v dosta-
te¢ném predstihu zjistit, kdy se bude cistit pravé jeho ulice a kdy je
nutné preparkovat. Podrobné informace o terminech blokového
¢isténi na jednotlivych ulicich jsou uvedeny v pfilozeném piehle-

du a dale je Ize ziskat na telefonnim ¢isle 494 322 718 a na webo-
vych strankdch www.tskostelecno.cz v sekci Aktuality.
Dva dny pred zahdjeni blokového ¢isténi budou rozmistovany
pienosné dopravni znacky ,ZAKAZ ZASTAVENI" s dodatkovou ta-
bulkou ,,BLOKOVE CISTENI“ s uvedenim data a ¢asu provedeni.
Dékujeme obc¢anlim za soucinnost
Technické sluzby Kostelec nad Orlici s.r.o.
Rudé armddy 1458
517 41 Kostelec nad Orlici

Bokové cisténi komunikaci TERMINY BLOKOVEHO EISTEN(
mésta Kostelec nad Orlici
. . Popis komunikace Termin Termin
Nazev komunikace (od ulice k ulici) Od Do blok.cisténi A | blok.&isténi A

Stefanikova Jungmannova — Pfikopy 6:30 14:00 15.04.13 19.04.13
Ke Stadionu Pivorikova — PFikopy 6:30 14:00 15.04.13 19.04.13
Tdmova Na Spojce — Komenského 6:30 14:00 16.04.13 25.04.13
Proskova Flignerova-Komenského 6:30 14:00 16.04.13 25.04.13
Solnicka Proskova-Seifertova 6:30 14:00 17.04.13 26.04.13
Nerudova Solnickd- Komenského 6:30 14:00 17.04.13 26.04.13
Husova Zoubkova-Purkyrova 6:30 14:00 18.04.13 02.05.13
Travnicka Purkyrnova- Jircharska 6:30 14:00 18.04.13 02.05.13
Cermakova Gallova-Smetanova 6:30 14:00 22.04.13 03.05.13
Parkovisté Vaha Cp.1194 -6 6:30 14:00 23.04.13 06.05.13
Parkovisté Vaha ¢p.1189 - 90 6:30 14:00 24.04.13 07.05.13
Parkovisté Jircharska ¢p 1205 — 1206 6:30 14:00 29.04.13 09.05.13
Parkovisté Barakova 6:30 14:00 29.04.13 09.05.13
Parkovisté k Tabulkdm 6:30 14:00 30.04.13 10.05.13

Termin A - zakladni
Termin B - v pfipadé nepfiznivych povétrnostnich podminek
(dést) v terminu A

Tak nevim...

Dne 01.07. 2012 se v Kostelci nad Orlici oteviel novy sbérny dvar
v aredlu fy Recycling. Pfes pocatecni potize - u kazdé nové provo-
zovny se néco najde — se chod provozovny ,usadil”. U nés to byly
problémy s travou a bio odpadem. Kazdy zdkaznik musel projet
pfes vahu, vysypat odpad, pak zpét na vahu, predlozit OP... Po-
slechli jsme vox populi a po dohodé s MéU v Kostelci nad Orlici se
tato zdlouhava procedura zrusila a ulevilo se jak zakazniklim, tak
zaméstnancim.
Predkladani OP - dalsi problém ze strany zékaznik(, nékolikrat
jsem si vyslechla nejednu peprnou poznamku - ale i to zdkaznici
- az na drobné vyjimky - zacali respektovat.
Nejvétsi problém - ktery pretrvava - je zaplaceni poplatkl
za plast, pneu, sklo, sut a mimokostelecti za objemny odpad. Véty
,to radé&ji vyhodim do pfikopu” ,hodim to pfred MéU* v Technic-
kych sluzbach jsme neplatili”, ,dfiv to bylo na domluvé” a ostrejsi
vyrazy na mou osobu slySim velmi ¢asto.
Vysvétlovani, ze komundélni odpad neni objemny odpad, je téméf
na dennim pofadku. PIné auto smési - sklo, plast, obleceni, dfevo...
Netfidény odpad a vyvstane nerudovska otazka - ,Kam s nim?”
Neni vyjimkou, Ze po pfichodu do prace je pted hlavni branou vy-
sypany neporadek, pfed vstupem do sbérného dvora, napt. spo-
rak, mezi travou nasi,poradkumilovni” spoluobcané vysypou sut,
nechaji tam stary gauc...
Prece kazdy chce mit doma poradek, tak pro¢ nerespektovat to, co je
v celém civilizovaném svété naprosto samoziejmé — tiidéni odpadd.
Nejsem moralistka, ale at si kazdy sdhne do svého svédomi. Pfece
kvuli opravdu minimalnimu poplatku nebudu podvadét s vypuaj-
¢enym OP, nabizeni,stovky” za vysypani suti atd.
Vzdyt hlavnim krédem Sbérného dvora je prispét k ochrané zivot-
niho prostredi.
Vsechna pravidla si ob¢ané mohou precist na strankach www.koste-
lecno.cz, kde je uvedena oteviraci doba a ostatni potfebné informace.
Zalezi jen na nds, jaké budou pfisti rok poplatky za popelnice. Po-
kud se bude pIné vyuzivat sbérny dvir se vsim vsudy, co k tomu
nalezi, snad nebudou poplatky zvyseny.
Nakonec bych chtéla dodat, ze 99% zakaznikud jsou slusni a kulti-
vovani lidé. Tak prosim to 1%...
P.S. Ze sbérného dvora NELZE opravdu nic odnést....ani za Uplatu...
Jana Karkosovd

Nakladani s odpady v roce 2012

Zarok 2012 bylo ob¢any mésta vytiidéno 59,334 t papiru; 79,568t
plastd; 41,710t barevného skla a 37,550t skla bilého a 4,052 t nap.
kartonu. Smésného komunalniho odpadu bylo vyprodukovano
1579,559t, objemného 305,290t a biologicky rozlozitelného (od-
pad ze zelené) 85,760t.

V pfipadé biologicky rozlozitelného odpadu stoji za zminku zfize-
ni komunitni kompostarny v aredlu technickych sluzeb pro tucely
komunitniho kompostovani, tj. systém sbéru a shromazdovani
rostlinnych zbytkl z udrzby zelené a zahrad na Uzemi obce, jejich
Uprava a nasledné zpracovéni na zeleny kompost neboli substrat,
ktery bude nasledné vyuzit k udrzbé a obnové verejné zelené
na Uzemi obce. Timto krokem tak odpadly méstu naklady spojené
s odstranénim (likvidaci) prostfednictvim svozové firmy. Uspora
oproti loriskému roku ¢ini cca 250 000 K.

Odbor sprdvy majetku mésta

HOSTINEC KOSTELECKA

LHOTA
E.p. 40
U +420 732 403 127

HUBALKU info@uhubalku.cz

www.uhubalku.cz

B.4.2015
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KLUB SENIORU POHODA

-U nas jako v pohadce” ......

PO ORLICKYCH HORACH OBRAZEM | SLOVEM.

,ORLICKE HORY - nedilné sou¢ast horské hradby, lemujici a vytva-
fejici pfirozené hranice ceské kotliny. Patfi do Sudetské soustavy,
Orlicky hibet s nadmotskou vyskou 1 000 m n.m. je vlastné nejvys-
$i ¢asti Stfednich Sudet. Je tvofen kompaktnim tzkym hibetem,
na jihovychodé protatym hluboce zafiznutymi udolimi Divoké
a Tiché Orlice”

Vybrano z uvodu ke kouzelné knize fotografii autora Jifiho
Sourka, kterd v nakladatelstvi Artfoto vy3la uz v roce 1995 a poté-
sila véechny milovniky ORLICKYCH HOR.

Zasvécené nam hory hned v uvodu knihy textové priblizil
Ing. JOSEF HAJEK.

A pravé tohoto odbornika, velkého znalce, obdivovatele a pfiz-
nivce pfirody Orlickych hor pfivitdme na besedé v Klubu seniort
POHODA v utery 16. dubna ve 14,00 hodin.

Ing. JOSEF HAJEK se predstavi i jako skvély fotograf, ktery dokaze
zachytit ten nejzajimavéjsi okamzik ze zivota fauny i fléry nasich
hor. Je také zkusenym privodcem a vérte, ze vydat se s nim tieba
po stopach chranénych rostlin Orlickych hor je opravdova lahtdka.
Vzdyt také pusobil vice nez 20 let na Spravé chranéné krajinné
oblasti Orlické hory a dnes své znalosti pfedava v roli pedagoga
na kostelecké zemédélské Skole.

Besedou s Ing. Jitim Héjkem pokracujeme v nasem cyklu o kra-
sach Orlickych hor a pfivitdme také radi kazdého zajemce o ¢len-
stvi v nasem klubu.

Najdete nas kazdé utery od 13:00 do 16:00 hodin v prostorach
Klubu senior na Jirdskové namésti 69, hned vedle kostela sv. Jifi.
Informace o ¢innosti najdete na strankach méstského zpravodaje
a ve venkovni sk¥ifice klubu u Zelezafstvi U Jahod(.

Jste srde¢né vitani jak na akcich klubu, tak i na pfijemném poseze-
ni s prateli kazdé utery.

Za vybor klubu PhDr.M.Novdkovd

SOCIALNI SLUZBY VE MESTE

Zpréava o cinnosti Pecovatelské sluzby
Kostelec nad Orlici za rok 2012

BYTY V DOMECH S PECOVATELSKOU SLUZBOU

Domy s pecovatelskou sluzbou jsou domy zvlastniho urceni.
V Domé s pecovatelskou sluzbou FroSova 763 je 18 bytl typu
140 pro jednotlivce. Dim je jednopodlazni, pfizemi je bezbarie-
rové, do prvniho patra vedou schody, z tohoto ddvodu je mozné
do prvniho patra umistit pouze mobilni osoby. V domé se nachazi
zdzemi pecovatelské sluzby, stfedisko osobni hygieny, které bylo
v lednu 2013 rekonstruované a spolec¢enska mistnost. V prvnim
patfe jsou dva spole¢né balkony, které slouzi obyvatelim.

V Domé s pecovatelskou sluzbou Frosova 1414 je 16 bytd typu
140 urcenych pro jednotlivce a 18 bytl typu 2+kk, ty jsou urceny
pro manzelské pary nebo dvojice. Pfizemi domu je bezbarierové,
v domé je vytah. Nachazi se zde také zazemi pecovatelské sluzby,
stiedisko osobni hygieny, v bo¢nim kfidle domu je umisténa ordi-
nace lékare. Prostory byvalé jidelny v prvnim patie slouzi od roku
2011 pro ucely Domovinky - centra dennich sluzeb.

TERENNi PECOVATELSKA SLUZBA

V roce 2012 poskytovala Pecovatelskd sluzba Kostelec nad Orlici
své sluzby na uzemi mésta Kostelec nad Orlici, dale také v Doud-
lebach nad Orlici, Castolovicich, Kosteleckych Horkach, Chlenech,
Svidnici, Olesnici, Kozodrach, Korytech a Kostelecké Lhoté.

V tomto roce byly sluzby poskytnuty celkem 164 klientim.

Mezi nejcastéji provadéné cinnosti patfila pomoc pii zvladani
béznych ukonl péce o vlastni osobu (pomoc pii prostorové orien-
taci, pomoc pii oblékani a svlékani vcetné specidlnich pomucek),
pomoc pfi osobni hygiené a dovoz nebo donéska jidla (dovoz
obéda).

V druhé poloviné roku 2012 se pecovatelskd sluzba zamérila
na zvy$ovani kvality a rozsifovani poskytovanych sluzeb u klientd,
ktefi potfebuji vétsi rozsah poskytovanych sluzeb. Jsou to klienti,
ktefi se vraci naptiklad ze zdravotnickych zafizeni, |é¢eben dlou-
hodobé nemocnych nebo fesi akutni zhorseni zdravotniho stavu.
Prioritou pecovatelské sluzby se stalo zajistovat péci (vicecetné
denni navstévy, poskytovani ,pécovych ukonl”) a pomoc témto
osobam v takovém rozsahu, aby i nadale mohly zlstat ve svém
domacim prostredi.

ZAMESTNANCI

Celkovy pocet zaméstnancl Pecovatelské sluzby Kostelec nad
Orlici v roce 2012 ¢inil 11 pracovnikd. Z tohoto celkového poctu
pracovalo 8 pracovnikl v pfimé péci, 1 pracovnice jako uklizecka
a pradlena, 1 pracovnice jako socialni pracovnik a 1 pracovnice
zastavala funkci vedouci pecovatelské sluzby.

FINANCE

Naklady na pecovatelskou sluzbu v roce 2012 ¢inily 3 351 699 K¢,
vySe pfijm0 od klientd pecovatelské sluzby c¢inila 831 381Kc.
V roce 2012 Pecovatelska sluzba obdrzela dotaci od Ministerstva
prace a socialnich véci v celkové vysi 475 000K¢ a déle dotaci
z prostiedkd Kralovéhradeckého kraje ve vysi 153 000 K¢.

Pavlina Blazkovd, vedouci pecovatelské sluzby

Klub senioris Pohoda

Jiraskovo namésti 69
517 41 Kostelec nad Orlici

mobil: +420 773 781 172
e-mail: klubseniorpohoda@seznam.cz

FA ZEHLENI PRADLA /A

- radi se ujmeme kdykoliv Zehleni Vaseho pradla
- pro Vase pradlo si pfijedeme, vzorné vyzehlené
a precizné slozené Vam ho opét pfivezeme

(standardni zakazka = 200,-K¢&, doprava je zdarma)

>

Bliz&i kontakt: Zehlici centrum Kostelec nad Orlici
www.ironka.kvalitne.cz
tel.: 732 708 208




Kdyz rodicée zestarnou

Moje drahé déti, az si jednoho dne viimnete, Ze jsem uz stary a uz
asi nebudu takovy jako predtim, méjte se mnou trpélivost a snaz-
te se mé pochopit. Kdyz se zaspinim pfi jidle, kdyz uz se nebudu
schopen obléci, budte trpélivi. Vzpomerite si na ten cas, kdy jsem
vas ja tomu viemu musel naucit. A kdyz pti rozhovoru s vami tisic-
krat opakuji to samé, nepferusujte mé, ale trpélivé mé poslouchej-
te. Vzdyt kdyz jste byli mali, pfed spanim jsem vdm musel vypravét
do nekonecna stéle stejnou pohadku, dokud jste neusnuli. Neza-
hanbujte mé, kdyz se nechci sprchovat, ani mi nenadavejte. Ne-
zapomente na to, jak jsem vas musel pfesvédcovat, kdyz jste byli
mali, abyste se umyvali. Kdyz zjistite, Ze nerozumim novym vécem,
nevysmivejte se mi, ale dejte mi cas, abych vie pochopil. Naucil
jsem vas tolika vécem... Dobfe jist, pékné se oblékat, jak se posta-
vit k Zivotu... Hodné z toho vieho je vysledkem usili a vytrvalos-
ti, kterou jsme museli vynalozit. A kdybych v nékterém okamziku
ztratil nit naseho rozhovoru anebo bych zapomnél, o ¢em jsme
mluvili, dopfejte mi ¢as, abych si vzpomnél. A kdyz to nedokézu,
byt s vami. Chtél jsem, abyste mé jen poslouchali. A kdyz mi moje
unavené nohy uz nedovoli jit, podejte mi ruku, tak jako jsem to
délaval ja s vami, kdyz jste zkouseli prvni kroky. A kdyz jednoho
dne feknu, ze uz nechci zit, Ze bych nejradéji umfel, nenafukujte
se. Jednou pochopite, ze to neni vibec kvali vasi ¢i moji lasce.
Nezapomerite, ze i navzdory mym omyldm a chybam jsem pro vas
chtél vzdy to nejlepsi. Snazil jsem se pfipravit vdm cestu, po které
budete kracet. Nyni, déti moje, je fada na vds, abyste mé provaze-
li na moji tézké cesté. Pomozte mi projit moji cestu az do konce
s laskou a predevsim s vasi trpélivosti. J& sdm to zaplatim svym

usmévem a nekonec¢nou laskou.
Mdm vds rdd, déti moje. Vds otec

MESTSKA POLICIE

Aktualneée

Nezabezpeclené zdevastované objekty, ve kterych hrozi nebezpe-
¢i Urazu, rozkradené kovové vybaveni a pfespdavajici osoby v opus-
ténych domech. Takovy byl zdmér kontrolni akce kosteleckych
strdznikG zaméfeny na vytipované nevyuzivané objekty ve més-
té. Veskeré poznatky méstské policie jsou pribézné predavany
pfislusnému odboru mésta, aby se pokusil dohodnout s majiteli
0 zjedndani napravy.

,Jednalo se o ty objekty, ve kterych se, podle nasich informaci,
neopravnéné zdrzuji zejména zdvadné osoby. Pfimo pfi kontro-
le byly sice objekty prazdné, evidentné je ale nékdo vyuziva. Po-
dobnou kontrolu minimalné ve stejném rozsahu planuji straznici
i na dalsi tydny. A to do doby, nez si majitelé tyto objekty zabezpe-
¢i proti vstupu. Preci jen jsou pfistupné i détem a hrozi zde velké
riziko Urazu s ohledem na to, v jakém stavu jsou.

Petr Cernohorsky
Velitel MP Kostelec nad Orlici

HASICI VAS INFORMUJI

Zasahy jednotky

28.02.2013 Pozar elektroinstalace v rodinném domé
Svidnice
Jednotky povolany k zahofeni elektroinstalace v rodinném domé.
Ptedbé&zna skoda dle ZPP HZS CR vy¢islena na cca 1000 K&. Na mis-
t& spoluprace s PCR.
28.02.2013 Dopravni nehoda osobniho vozidla
Kostelec nad Orlici
Jednotky povolany k dopravni nehodé osobniho vozidla po nara-
zu do stromu. Hasici poskytnuta zranéné osobé predlékarska péce
a provedeno zabezpeceni nabouraného vozidla. Zranéna osoba
osetfena ZZS KHK a prevezena do nemocnice. Nehoda je v Setfeni
PCR. Spoluprace s MP Kostelec nad Orlici.

03.03.2013 Dopravni nehoda osobniho vozidla

Doudleby nad Orlici
Dopravni nehoda osobniho vozidla, jedna osoba zaklinéna, vy-
prosténa hasic¢i a preddna do péce zdravotnikd. Jednotky déle
provedly zajisténi vozidla proti pozaru a uniku provoznich kapalin.
Spolupracovaly s Policii CR, ZZS KHk, LZS a Starostou obce.

04.03.2013 Pozar odsavani

Vamberk
Vzniceni usazenin v zasobniku odsavaciho zafizeni v primyslo-
vém podniku. Hasi¢i provadéli rozebirani a ochlazovani odsavaci-
ho potrubi. Udélost beze $kody. Spoluprace s PCR.

08.03.2013 Dopravni nehoda osobniho vozidla

Kostelec nad Orlici
Dopravni nehoda dodavkového vozidla s osobnim vozidlem,
jedna osoba zranéna, pfevezena ZZS k dalSimu osetfeni. Hasici
provedli zajisténi vozidel proti pozaru a uklidili vozovku. Spolu-
pracovali s Policii CR a Méstskou policii.

Vice informaci naleznete na : www.hasici.kostelecno.cz

Sbér zelezného srotu 2013

Hasi¢sky sbor Kostelec nad Orlici — mésto oznamuje, Ze pofada
v sobotu 13. dubna 2013 tradi¢ni sbér zelezného $rotu. Svoz
bude probihat od 8:30 hodin.

Hasici zadaji vSechny obcany: nevyndsejte prosim $rot na ulici,
ponechte ho za plotem (za branou), vyckejte az do pfijezdu
sbérnych voz( - hasici Vam radi pomohou.

Kontakt: sobota 13.4.2012 - tel. ¢. 494 323 150 _
Domluva predem na tel. ¢. 773 781 150.

PRODAM DVERE VCHODOVE PLASTOVE BILE A ZLATY
DUB. DALE PLECHOVE DVERE DO STAVAJICI ZARUBNE

A KOMPLETNi OPLOCENI - BRANU, BRANKU A PLETIVO.
NOVE Z NEUSKUTECNENE STAVBY. DOPRAVU ZAJISTIM.
TEL.: 777106709.




RTIC

REGIONALNI TURISTICKE A INFORMACNI CENTRUM, o.p.s.
I.J. PESINY 39

517 41 KOSTELEC NAD ORLICI

rtic@kostelecno.cz

www.rtic.cz

tel. +420 494 337 261,724 367 861

Oteviraci doba: Rijen — kvéten Po - P4: 08:00 az 16:00

So a Ne - zavfeno
Predprodej vstupenek:
Den otevienych dveti s Petrem Havlickem - 6. dubna 2013 Frantisek Uhlif
- PVC, Novy zadmek Kostelec nad Orlici — 18. dubna 2013 Hradecky Maja-
les, Hradec Kralové - 26. dubna 2013 Parti¢ka na vzduchu, Hradec Kralové
- 29. kvétna 2013 Zamecké léto s Pavlem Sporclem, Novy zamek Kostelec
nad Orlici - 9. gervna 2013 Jamrock, Zamberk -27. - 29. ¢ervna 2013

Ddle zajistujeme pFedprodej vstupenek prostfednictvim portdlu:
Ticketportal, Ticketpro, Ticketstream a Ticketart.

Dobrovolny svazek obci Orlice siVas dovoluje pozvat na jiz 8. ro¢nik Ot-
virani cyklosezony. Akce se uskutecni v sobotu 27. dubna. Registrace
Ucastnikd v kosteleckém informacnim centru od 8:00 do 9:00 hodin.
Start v 9:00 z nameésti Kostelec nad Orlici. Trasa povede z Kostelce nad
Orlici, ptes Castolovice, Cestice, Lipu nad Orlici, Zdar nad Orlici, Borohra-
dek a Svidnici, kde nds ¢eka zakonceni této trasy. Cyklo vylet je vhodny
i pro rodiny s détmi. Tésit se muizete také na bohaty doprovodny pro-
gram. Pro déti je pfipraven skdkaci hrad, malovéni na oblicej, ukazka
prace SDH Kostelec nad Orlici a nebude chybét ani slosovani o hodnot-
né ceny. Vice informaci v Informacnim centru Kostelec nad Orlici.

Masaze - lva Vorackova

Sportovni, rekondi¢ni, regeneracni

masaze déti a téhotnych, aromamasaze

Gallova 1146, Kostelec nad Orlici

Priznivé ceny, slevy pro studenty, diichodce a Zeny na MD

Tel: 603 185 498
www.vorackova-iva.cz

Odkud se vlastné bere sladkost medu? Jak vznika med?

Med vznika z nektaru (sladké stavy kvétin) nebo z medovice
(ze strom). V¢ela nasaje nektar ¢i medovici do medového
vacku. Vcela pfileti k ulu a predd ,ndklad” nektaru ¢i medovice
sosakem mladsi vcele, takto je sladina nékolikrat spolknuta
a vyvrhnuta - kazda v¢ela tim pfida i enzymy a aminokyseliny ze
svych z1az a zaroven dochdzi k odpafovani vody. Kdyz je timto
procesem ,med” dostatecné zahustén, je ulozen do Sestihranné
vceli bunky. Vcely ukladaji med pro preziti v pribéhu zimy. Vce-
la¥ v¢eldm odebere okolo 20 - 70 kg medu, proto se pfred zimou
vcely zakrmuji cukernym roztokem. Med z Orlickych hor mlizete
nakoupit ve firemni prodejné rodinné firmy Pleva v Potstejné,
s heslem ,KOSTELEC” dostanete k medu maly dérek. Nakoupit
mUzete i pres eshop www.pleva.cz

Prodej ze dvora
kravské mléko
Farma Tichy a spol. a.s., Zamél
Prodejni doba: kazdy den
ranood  8:00 - 8:30 hod.
vecer od 18:00 - 18:30 hod.
MIéko je denné Cerstvé, nezavadné, chlazené,
tuk min. 3,7%, pouze do vlastnich na{ldob!!!@_
Kontakt: AN,
kravin Zamél &

tel.: 494 546 215, mobil: 737 354 045
TESIME SE NA VAS, PRIJDTE OC T&

Prodejni cena: 12,- K&/l
Prodejni misto: kravin Zamél

MESTSKA KNIHOVNA

ulice Krupkova 1154
tel.: 494 321 430
e-mail: knihovna@biblio.cz, www.biblio.cz

© Viadimir Komarek

Vypujéni doba knihovny

DOSPELE ODDELENI DETSKE ODDELENI
pondéli 8-11 12-17.30h pondéli 12-17.30h
stteda 7-11 12-17.30h stteda 12-17.30h
Ctvrtek 8-11 12-17.00h patek 12-16.00 h

Pozvanka na vystavu

Jiz probihajici vystavu Biblické krajiny Vojtéska Vickova plastika
a Martin Tama fotografie si mdzete prohlizet az do poloviny dub-
na 2013.

foto Martin Tima

POUTNICI DO EMAUZ
| otevriny jsou ocijejich a poznali ho. On pak odnesl se od nich. Lk 24,31

Pozvanka na prednasku

Zveme Vas na prednasku
Neurologickd onemocnéni z pohledu Iékare a pacienta —
cévni mozkové piihody, bolesti hlavy
neurologa MUDr. Julia Simka, Ph.D.
/Neurologickd ambulance, Svatohavelska 266, Rychnov nad Knéznou
Neurologicka klinika FN v Hradci Kralové/
ve ¢tvrtek 11. dubna 2013 v 17 hodin
Vstupné 50 K¢

Cévni mozkové prihody, bolesti hlavy
Cilem prednasky je seznamit posluchace popularné-naucnou
formou s pricinami, rizikovymi faktory a klinickymi pfiznaky uve-
denych onemocnéni. Upozornit posluchace na zasady prevence,
moznosti [é¢by a diagnostickych metod. Vytvofit zéklad pro spo-
le¢nou diskuzi nad aspekty, které posluchace zaujmou.
Motto:
Nase doba postrddd klid, komunikaci a zdravy selsky rozum. Do-
chdzi k deformaci prirozeného prostredi Iékare i pacienta. Je proto
oboustranné prospésné se potkdvat a sdélovat si své ndzory a dojmy.
Hledat cestu k harmonii, kterd se jmenuje zdravi.



CIRKEVNIi ZPRAVY

Rimskokatolicka farnost - dékanstvi Kostelec nad Orlici
Jirdskovo namésti 71, 517 41 Kostelec nad Orlici

PhDr. et Mgr. Jifi Pilz, dékan; ThLic. Czestaw Dworak, kaplan
Pravidelné bohosluzby (od listopadu do dubna):

Nedéle 09:30 hodin
Ut, Ct 17:00 hodin
St, So 08:00 hodin
Pa 18:00 hodin

Ceskobratrska cirkev evangelicka, sbor Kostelec nad Orlici.
Faraf Mgr. David Najbrt; kuratorka Ludmila Izadkova.
Bohosluzby kazdou nedéli v 9.45 v kostele J. A. Komenského.
Nabozenstvi pro déti: P4 14.30 hodin.

Tel.: 494 323 311; 739 702 567;

email: kostelec-nad-orlici@evangnet.cz.

Nabozenska obec Cirkve ¢eskoslovenské husitské

v Kostelci nad Orlici

Fararka - administratorka Mgr. Alena Naimanova, bytem Rychnov n.Kn.,
Bezrucova 16,tel.494534 854 nebo 739 071 416,

e- mail: naina@seznam.cz

Bohosluzby v dubnu 2013 : 07. a 21. 04. v 8:30 hodin

Dalsi informace na vyvésce u sboru.

NEUNIKLO NAM

Redakeni rada zpravodaje na svém Unorovém zaseddéni odsouhla-
sila navrh svého ¢lena, mistostarosty mésta Ing. Lubose Lercha,
pokracovat v seridlu rozhovord na strankach zpravodaje. Tento-
krat budou osloveni kostelecti rodaci nebo lidé Zijici v nasem més-
té, ktefi svou ¢innosti, plisobenim v rliznych profesich, se podileji
na siteni,dobrého jména naseho mésta”.

Pfipravuje se scénai a hlavné seznam osob, které v rubrice
,Na slovicko s...” budou odpovidat, tentokrdt ne na stejné otazky
jako tomu bylo v ptipadé rozhovor( se zastupiteli.

Uvitdme i podnéty k rozhovorlm ze strany ¢tendfd zpravodaje.
Mate moznost se zapojit a ovlivnit vybér rodakl ¢i vyznamnych
osobnosti. Vase doporuceni budeme respektovat.

Prvni rozhovor pfipravi Karel Martinec, ¢len redakéni rady a také
¢len skupiny GAMA. Muzete se tésit na kvétnovy rozhovor a ne-
chte se prekvapit, s kym se uskutecni.

S méstskym architektem panem Ing. Jaroslavem Kozou si budeme
povidat v ¢ervnovém cisle zpravodaje a uz ted' Vdm mohu prozra-
dit, ze jeho spoluzaky jsou vyznamni architekti, kostelecti rodéci
pani Andrea Benesovd a pan Ales Granat.

Tajemnice redakéni rady Sarka Slezakové si bude povidat s pani
Evou Fidlerovou, kterd v soucasné dobé Zije v Plzni. Vzpominat
obé budou na pana MVDr. Vladimira Fidlera, jednoho ze zaklada-
jici ¢lenli Rodakd mésta, ktery zemrel v Unoru t.r. Rozhovor bude
zvefejnén v letnim dvojcisle.

Nevynechdame védce, sportovce, muzikanty a zpévaky, profese,
ve kterych dosahli nasi ob¢ané vyznamna postaveni a Uspéchy.
Clenové redakéni rady se aktivné zapoji hlavné do vyhledavani

osobnosti, pfipravi rozhovory.
PhDr. Miroslava Novdkovd,
clenka redakcni rady

Prednasky trochu jinak aneb
NeslysSici lidé takeé sleduji televizi

Ve dnech 21. a 22. unora se v Kostelci nad Orlici konaly predndsky
Federace rodici a prdtel sluchové postiZzenych, o. s. o svété neslysi-
cich a nedoslychavych osob. ,Pfedndsky podobného typu zde
citelné chybi,” vysvétlila pani Marie Petelikovd, ucitelka Zdkladni
Skoly Gutha- Jarkovského, proc se rozhodla vyuzit nabidky programu
,Pozndvdme Zivot neslysicich hrou.” Zdjem projevila i pani Petra Za-
kourilovd, reditelka Materské $koly Mdnesova.

10

Pro zaky druhé, tfeti a ¢tvrté tfidy zakladni Skoly pfednéseli nesly-
Sici Frantisek Dolezal a Romana Prochazkova, uzivatelka kochle-
arniho implantéatu (elektronickd funkéni smyslova nahrada, pozn.
red.). Do znakového jazyka tlumocila pani Eva Prochazkova. Zaci
ziskali zakladni informace o tom, jaké mohou byt vady sluchu, ja-
kym zplsobem se neslysici a nedoslychavi lidé dorozumivaji mezi
sebou a se slyicimi lidmi, jakd jsou pravidla pro Uspésnou komu-
nikaci s neslysicim ¢i nedoslychavym ¢lovékem a jaké pouzivaji
neslysici a nedoslychavi lidé kompenzacni pomucky.

Pfi vystoupeni bylo vyuzito hravé formy vykladu s interaktivnimi
hrami, prostfednictvim kterych si Zaci prakticky vyzkouseli, co
se pravé naucili. Mohli si zafixovat nékolik znak(, pantomimicky
vyjadfit slovni spojeni a emoce, uvédomili si dulezitost mimiky
a gestikulace pfi komunikaci s osobami s vadou sluchu. Musime
s potésenim konstatovat, ze atmosféra ve tfidé byla po celou dobu
uvolnéna, zaci byli velmi sikovni, aktivni, otevieni novym informa-
cim a nevyhybali se ani diskuznim otdzkdm. Zajimalo je napfiklad,
zda se neslysici lidé domluvi znakovym jazykem na celém svété,
zda tandi, vnimaji hudbu. ,Mate doma televizi?” znél dotaz za-
kyné ctvrté tfidy. Byla ponékud prekvapend zjisténim, ze i lidé
se sluchovym postizenim bézné sleduji televizi, pouze si u vétsi-
ny vysilanych poradl navoli skryté titulky. V zavéru hodiny si pak
zaci jednotlivé ,popovidali” bez pomoci tlumocnika s neslysicim
FrantiSkem Dolezalem. Zatimco nékdo nemél s komunikaci zadné
problémy, jiny potfeboval trochu pomoci upozornénim na lepsi ar-
tikulaci, ptipadné vétsim zapojenim gest. Bylo viak nesmirné po-
té3ujici vidét, Ze se Zaci nezalekli po¢atecnich nezdar(i a pokouseli
se o stejné sdéleni prostfednictvim jinych slov a s lepsi artikulaci.

Na konci kazdého vystoupeni byly détem nabidnuty barevné ob-
razové letdky zasad komunikace a cernobilé letdky znakového
jazyka. Zéjem byl veliky. ,My se s détmi k tomuto tématu jesté
vratime v nékteré z dalSich hodin,” potésila nas svym sdélenim
pani ucitelka BoZzena Kuncova.

Druhy den vystfidala Frantiska DoleZala Kristina Kratochvilové se
svym psem FIDEM. Hned rano ¢ekalo na pfednasejici hodinové
vystoupeni pro zhruba 35 zakd ctvrté a paté tfidy. Protoze byla
v kolektivu pfitomna divka s lehkou nedoslychavosti, predpokla-
dali jsme, ze Zaci budou ¢aste¢né obezndmeni s danou proble-
matikou. Béhem zarazené interaktivni hry se vsak ukazaly velké
nedostatky v dodrzovani zékladnich zadsad komunikace s osobou
se sluchovym postizenim. Bylo zfetelné, kterak se s pfibyvajicim
vékem z3akd vytraci détska bezprostfednost a nastupuji obavy
a rozpaky z komunikace. Pfednaska tak dostala ponékud jiny roz-
mér. Zaky bylo tfeba nejen informovat, ale zaroven povzbuzovat
k aktivité a odstrariovat mnohdy neadekvatni strach. ,S neslysi-
cim bych mluvil znakovym jazykem, a ten neumim,” odpovédél
jeden z chlapct na otézku, jak komunikovat s osobou s vadou slu-
chu.To viak neni tfeba. Ne vichni neslysici lidé komunikuji znako-
vym jazykem. Navic naucit se jej, to je pro slySiciho zdjemce stejné
obtizné, jako naucit se jakykoliv jiny svétovy jazyk. Pro uspésnou
komunikaci sta¢i dodrzovat par zékladnich pravidel: nemluvit pre-
hnané pomalu, nekricet (kfik méni mimiku obliceje), nedavat pfi
feci ruku pres pusu, nezvykat, pfi osloveni poklepat na rameno,
jednoducha sdéleni napsat.... Pevné véfime, ze vitépovand pra-




vidla komunikace uplatni Zaci nejen pfi pfipadném setkani s oso-
bou se sluchovou vadou, ale zejména pfi bézném kontaktu se
svoji nedoslychavou spoluzac¢kou a kamaradkou, kterou znatelné
tésil obsah programu a fyzicka pfitomnost neslysicich osob.

PES JAKO ZIVY SIGNALIZATOR ZVUKU
Po vystoupeni na zdkladni $kole pokracoval obdobny program
také v mateiské skole, kde sklidil nejvétsi uspéch labrador FIDO,
jeden z péti psti v Ceské republice, ktery ma akreditaci signalni-
ho psa pro neslysici. Neslysici Kristina Kratochvilovd détem bé-
hem témér hodinového programu nékolikrat nazorné predvedla,
na jaké zvuky a jakym zplsobem Fido reaguje. Déti si napiiklad
zkusily zavolat na Kristinu jménem a Fidovi tleskaly, kdyz jemnym
poskrabanim upozornil svoji panicku, Ze na ni nékdo vola. Podob-
né labrador reagoval v pfipadé, kdyz Kristina ignorovala zvonéni
svételného budiku. Par déti se vysttidalo i za dvefmi, aby provedly
dalsi zkousku: klepani. Jejich radost, kdyz jim posléze Kristina, do-
slovné tazena Fidem, pfisla otevfit, byla nakazliva. V podobném
duchu probihalo celé vystoupeni.
,KdyZ jsme si vybirali nového psa, chtéli jsme, aby s nami
sportoval, ale také, aby mi pomahal p#i mé praci psycholozky
a naudil se upozoriniovat mne na rtizné zvuky,” vysvétlovala uci-
telkdm na konci programu Kristina Kratochvilova, zatimco si déti
pod jejim dohledem hladily labradora. Pfiznala, Zze zkusila Fida
nejprve cvic¢it doma, ale nakonec jej dala do nékolikamési¢niho
vycviku odbornikdim ze sdruzeni Pestrd spolec¢nost. Fido se naucil
upozornovat na zvonéni mobilniho telefonu, klepani, plac ditéte,
pad predmétl, vypnuti mikrovinky, trouby, varné konvice a reago-
vat na zvuky, které ¢lovék v bézném zivoté potiebuje. Vedle toho
ziskal osvédceni k provadéni canisterapie (Iécebny kontakt psa
a ¢lovéka, pozn. red.) a stal se milackem déti a dospélych.
Pfestoze mnoho z novych poznatkd déti pravdépodobné brzy po-
zapomenou pod pfisunem neustale nardstajiciho mnozstvi podné-
tG a informaci, pokud alespon nékterym détem podané informace
pomohou pochopit specifika osob s vadou sluchu, pak znamena
tento program dulezity krok v odbouravani bariér mezi dvéma své-
ty: svétem slysicich a svétem neslysicich lidi. Dékujeme timto uci-
telskému sboru za pozvani a détem za spolupraci a krdsné obrazky!
Romana Prochdzkovd,
regiondlni pracovnik Federace rodic¢u a prdtel sluchové postiZzenych, o.s.
www.frpsp.cz

PROVADIME STEHOVANI A VYKLIZENI BYTU
A POZUSTALOSTI.

TEL.: 777 895 352.

Jirchdfska 220, 517 41 Kostelec nad Orlici

* Prodejna instalatérskych potreb
* Realizace koupelen na kli¢
* MontaZ soldrnich systéemu
a tepelnych cerpadel
* Zelezdarstvi
* Pgjcovna naradi EI5E]
* Strojni cisténi odpadiido ¢ 125 mm

E-mail:vodak.johan@seznam.cz

E-mail:janacek.topeni@tiscali.cz

7S 903 906, 777 306 253

Dluhové pasti

,Jak nespadnout do pasti”, to bylo motto besedy, kterou 05. 03.
ptipravili pracovnici Odboru socidlnich véci kosteleckého MéU
spolu s klubem senior(. Béla Kovatickova a Mgr. Jifi Viderisky tak
iniciativné reagovali na soucasnou zhavou problematiku okradani
a podvadéni seniorll. Ukazka z pfipravovaného dokumentarniho
filmu novinarky Sylvy Dymakové zaujala pfitomné, stejné jako na-
slednd beseda. Zcela zapInény sélek navstévniky nejen z fad ¢lent
klubu dokazoval, ze téma: ,Praktiky prodejcl pfi predvadécich ak-
cich a podomni prodej” je stale aktualni.

Optimisticky zavér, kdy se pfitomni dozvédéli slovem i obrazem
o realizaci kosteleckého fit parku, seniorského hristé, které je plné
hrazeno z rozpoctu mésta, vyvolal dalsi diskusi a hlavné potvrdil
skute¢ny zajem o déni ve mésté.

V pribéhu roku se uskute¢ni dalsi besedy s aktualni tématikou
a nase podékovani patfi zejména obéma pracovnikim odboru
socialnich véci, ktefi v€etné techniky zajistili start akci, které maji
vyznamné prispét ke zvyseni informovanosti, ale také k dobré na-
ladé kosteleckych senior(.

PhDr. M. Novdkovd, vedouci klubu seniort
Uspésny ples zahradkaru
v Kostelci nad Orlici

Kostelecti zahradkafri pofadali svij 46. ples v séle Rabstejn v Kos-
telci. Sal byl prakticky plny a organizatory potésila ucast snad
poloviny ze 125 ucastnik(, ktefi byli vyslovené ve stfednim véku
a viditelné se bavili predtan¢enim kosteleckych mazoretek MAR-
LEN, velmi pfizpGsobivou hudbou SONG a skupinou doudleb-
skych dam FLORITEAM.

Bylo tradi¢ni, Ze sal zahradkaiského plesu mél snad nejkrasné;jsi
vyzdobu v upraveném a renovovaném interiéru Rabstejna. Obé-
tavost organizatoru i jejich rodinnych pfislusnik(i byla vénovana
co nejlepsi povésti zahradkaiského plesu. Prekvapujici bylo, ze
sponzofi z fad kosteleckych a okolnich obchodnikd, femesiniki
i podnikatelt méli chut podpofit ples bez ohledu na lonské pred-
pisové komplikace. Mdme nadéji, ze tato nadéjnd aktivita se bude
jesté mockrat v budoucnu opakovat.




SK RABSTEJN

DIVADLO - TRI MUSKETYRI
- HUDEBNI KOMEDIE

Na zavér divadelni sezény jsme pro vSechny pfiznivce pfipravili
predstaveni Tfi musketyfi v podani divadla z Litvinova.
Tato hudebni komedie vychazi ze zndmého romanu Alexandra
Dumase starsiho. A na co se mlzete tésit? Na krasné kostymy vy-
tvofené v dilnach Narodniho divadla v Praze, na pfedstaveni plné
zpévu, romantiky a Sermu.
Predstaveni vidéla jiz spousta spokojenych divakd nejen v Ces-
ké republice, ale i v zahrani¢i (napt. Kanada, USA,...). ,Modrooky
Ctyfnohy pfitel ¢lovéka”
na jevisti zaujme jisté
nejen mladez ze S3kol,
kterym je tato hudeb-
ni komedie nabidnuta
v dopolednich hodinach
(zveme i seniory, kte-
fi se nemohou dostavit
vecer). Hlavni vecerni
pfedstaveni u nas v Kos-
telci probéhne v patek
12. dubna se zacatkem
v 19:30 hodin ve Sdruze-
ném klubu Rabstejn. Jste
srde¢né zvani.

Ing. Marta Klimesovd, vedouci SK Rabstejn

Pripravujeme na kvéten: 08.05. kino - Sedm psychopatd, 28.05.
kino - Nadéjné vyhlidky

Pravidelné akce na Rabstejné: Kurzy Street Dance - pondéli
a Ctvrtek, 16, 17 hodin, (pondéli v 18 — 1x tydné pro dospélé!);
Nedélni ZUMBA s Karolinou - 17 hodin; PILATES - ¢tvrtek 18, 19
hodin; Jéga - pondéli v 19 hodin

Predprodej vstupenek: Pondéli: 8-12a 13- 15 hodin,

utery: 8-12a13-17 hodin,
stfeda: 8-12a13-17 hodin,
Ctvrtek: 8-12a13-15 hodin,
patek: 8-12

déle 1 hodinu pred kazdym pfedstavenim nebo promitanim kina.
Dalsi informace na http://www.skrabstejn.cz

penzion

Podhorni mlyn

CELOROCNI UBYTOVANI
VE DVOULUZKOVYCH

POKOJICH A APARTMANECH
PROVOZNI DOBA

ondéli  Zavieno
Etery 15-22 822
stieda 15-22
ctvrtek 15-22
pdtek 15-22
sobota 12-22 /poledni menu/
nedéle 12-18 /poledni menu/

a NEDELNI CUKRARNA

Oteviena restaurace a letni zahradka,
kazdou nedéli ,,Nedélni cukrdarna“ s polednim
menu (domadci zdkusky, palac¢inky, pohary...)

OBJEDNAVKY NA TEL.: 604 975 634

www.podhornimlyn.cz
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Novy zamek Vas zve...

Na prvni leto$ni koncert, na kterém se 18. dubna 2013 predstavi
dva legendarni nestofi ceské jazzové scény spolu dvéma mladymi
videniskymi jazzovymi muzikantkami. Rakouskou stranu zastupuji
zpévacka Nika Zach, ktera svym sametovym hlasem, jedine¢nym fra-
zovanim a zalibou experimentovat presvédcuje o své vyjimecnosti
nejen mezi rakouskymi zpévackami. Pianistka Julia Siedl je novou
hvézdou rakouské jazzové scény a svym uménim ziskala respekt celé
Evropy. Ceskou stranu zastupuje rodak z Usti nad Orlici, skvély Franti-
Sek Uhlit, ktery patii k nejvyznamné;jsim evropskym hrac¢tim na kon-
trabas a legendarni prazsky hrac na bici nastroje Jaromir Helesic.
Novy zdmek v dubnu nabizi ndvstévniklm prohlidky zémecké ex-
pozice za snizené vstupné. Naleznou zde uz nékolik avizovanych
prekvapeni, ale ta hlavni na né cekaji az posledni dubnovy vikend.
Ve dnech 27. a 28. dubna 2013 probéhne v arealu zdmku slav-
nostni zahajeni sezony spojené s tradi¢ni vystavou narcisi.
Soucasti tohoto kvétinového vi- RS

kendu budou sobotni prohlidky
zdmecké expozice s hudebnim
prekvapenim. Navstévniky bude
osobné provadét majitel zadm-
ku pan FrantiSek Kinsky. So-
botni program bude zahdjen
ve 13 hodin a poté budou pro-
hlidky ~ organizovany  kazdou
hodinu (posledni od 16 hodin). Zajemci o tyto prohlidky se
mohou zaregistrovat na emailu info@zamekkostelecno.cz
nebo na telefonu 734 709 023.

Zéavér dne bude patfit zdkGm a uciteldm hudebniho oddéleni ZUS
F. 1. Tmy, ktefi vystoupi pfi velkém koncertu v Zrcadlovém sale.
Koncert spolupofadéd Obcanské sdruzeni bratfi Kinskych.

Toniova zdmecka kavarna pro tyto dny pfipravuje specidlni menu
podle receptl rodiny Kinskych.

Navstévu kavérny si viéak nemusite ponechat jen na tento vikend.
Kavérna nabizi po cely tyden kromé pondéli obédové menu. Utul-
ny nekutdcky interiér s détskym koutkem muze byt také Vasim
cilem pfi vyletech s détmi. Je velmi vhodnym mistem pro Vase se-
tkavani jak s prateli, tak s obchodnimi partnery.

V predvecer tohoto vikendu zahdjime také vystavni sezénu v Ga-
lerii Kinsky a to vernisazi vystavy Vytvarné jaro - vystava ¢len(
Unie vytvarnych umélct Hradec Krélové (27. 4. - 08. 06. 2013).

V RTIC byl zahdjen prodej vstupenek na Zdmecké léto s Pavlem
Sporclem.

Dalsi informace o akcich najdete na www.zamekkostelecno.cz

ZELEZARSTVI U JAHO

KOSTELEC
NAD ORLICI

TyrSova 60
tel.: 494 323 021
774 887 658

S tralc'ilcm zeleza ske)z
= potreby pro zahradkar
-'spojovaci materzll

Pravidelné letakové akce za vyhodné ceny

'S

www.zelezarstviujahodu.cz



Z MATRICNI KNIHY

JUBILEA V DUBNU 2013

70 let oslavi Petr KYTLIK ¢ '\7‘7\&
Hana REJCHRTOVA \ \
Marta KASPAROVA
) =
80 let oslavi Dagmar HUDOUSKOVA %ﬁ
85 let oslavi Kvétoslava MADEROVA

Srdecné blahoprejeme a do dalsich let pfejeme Zelezné zdravi,
hodné $tésti, klidu, ldsky a rodinné pohody!

JUBILEJNI SVATBY

50 let ZLATA SVATBA
Kvétoslava a Vaclav JARKOVSKYCH

ad

Do dalsich spolecnych let prejeme hodné zdravi a spokojenosti!

Z NASICH RAD ODESLI

Josef ZEMAN *1926
KYLLAR Jiri *1943
Karel PACHA %1925

V§em pozustalym vyjadfujeme upfimnou soustrast!

UPOZORNENI

V ndvaznosti na zakon ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udajd,
prosime rodice, kterym se narodilo miminko a budou mit zéjem
zUcastnit se vitani ob¢ankd, aby se dostavili na matriku Méstského

Dékujeme za pochopeni.

Kostelec nad Orlici * tel. 494 323 346

REKLAMY
SPACEK

OZNACENI DOMU R\

BYTOVY.CH DOMU. A FIREM [Xe?
vice na www.reklamyspacek.cz

A

Vil IS |

ZALUZIE - PLASTOVA OKNA - DVERE

VZORKOVA PRODEJNA Kostelec n. O. - Tyrsova 2

budova Starého zamku

e Zaluzie v3ech typii a pravedeni

¢ litkové a bambusové rolety

® posuvné japonské latkové stény
® Zaluzie a rolety do stresnich oken
e venkovni Zaluzie a rolety

e markyzy na zastinéni teras

Tel./fFax: 494 322 727
Mobil: 602 455 881

® sité proti hmyzu
pevné i rolovaci

e Calounéni
a odhlu¢néni dveri
koZenkou

e tésnéni oken a dveri

http: www.zaluzie-mares.cz
e¢-mail: mares@zaluzie-mares.cz

VITANI OBCANKU

Ve spolupraci Mésta Kostelec nad Orlici a Sboru pro obc¢anské za-
lezitosti se dne 2. bfezna 2013 uskutecnilo Vitani novych obc¢ankd.
Slavnost se probéhla v Obradni sini méstského uradu. Nové ob¢an-
ky privitala ¢lenka zastupitelstva mésta pani Iva Jelinkova a svym
vystoupenim pfispéli k ptijemné atmosfére i zac¢ci Mateiské skoly.
Mésto obdarovalo déti malym darkem a maminky obdrzely kvétinu.
Byli pFivitdni tito obédnci:

Aneta Blazkova, Natalie Bonova, Tomas Cerveny, Eliska Koucka,
Hana Ondruskova, Filip Archman, Alzbéta Brandejsova, Karolina
Hrochovd, Martin Kundrat, Marian Matuska, Jifi Hynek a Krystof
Rajskup.

Podékovani za dlouholetou préaci a spolu-
praci Ladislavu HORSKEMU

Dovolte, abychom touto cestou podékovali
jménem vedeni mésta Kostelce nad Orlici
a Sboru pro obcanské zdlezitosti za dlou-
holetou praci pro Mésto Kostelec nad Orlici
panu Ladislavu Horskému. Jeho hudba pro-
vazela vic nez tfi desitky let spole¢enské ob-
fady mésta.

Vdzeny pane, prejeme Vdm pevné zdravi, eldn a chut do Zivota.
Vedeni mésta Kostelec nad Orlici a Sbor pro obcanské zdleZitosti

VZPOMINKA

Jen kyticku na hrob miazeme ti ddt, chvilku postat,
tise vzpominat.

&5,
2 -

\ Dne 1. dubna vzpomindme prvniho smutného vy-
4:71 ) roci, co né,s navzdy po del$i nemoci opustil
P ?T\} pan HORAK Miloslav z Kostelce nad Orlici.
P ' Kdo jste ho znali, vénujte mu s ndmi tichou vzpo-
minku.
Dékujeme a nikdy nezapomeneme bratr s rodinou.
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VYZNAMNE OSOBNOSTI

A JEJICH VYROCI

01. 04. 1766 se v Kostelci nad Orlici narodil Josef Ignac PESI-
NA, zvéroléka¥. Studoval filozofii v Pra-
ze a lékaistvi ve Vidni, kde byl roku 1795
promovan doktorem lékafrstvi. Ve Vidni
zGstal zit a pUsobil zde, nejdfive jako asi-
stent na anatomickém ustavu. V roce 1798
presel do zvérolékarského Ustavu, kde pra-
coval jako demonstrator. Roku 1801 se stal
1. profesorem anatomie na $kole a od roku
1806 byl feditelem vyse jmenovaného

ST

ﬁ@dCPﬂlCCUf
~ nashaLe

ulice FROSOVA 1248
STRIH + VODOVA 180,- KC

TRVALA + STRIH + VODOVA 360,- KC
BARVENI KRATKE VLASY 150,- K€

VERONIKA JANACKOVA
OTEVRENO PO — NE po TEL. DOHODE 776 306 253

Ustavu. Zaslouzil se o reformu studia zvé-
rolékafrstvi i celé organizace Ustavu. Pricinil se o zavedeni oc¢kovani
proti ov¢im nestovicim a o [é¢eni dobyt¢iho moru. Zaméfil se na vy-
zkum urcovani stafi koni podle zmén na zubech.

18. 04. 1904 v Kostelci nad Orlici zemfel JUDr. Viktor FALTYS,
malif. Po maturité na piaristickém gymndziu v rodném mésté Lito-
mysli studoval na prazské pravnické fakulté a zaroven nékolik se-
mestrd navs$tévoval akademii. Malovani se vénoval vedle pravnické
praxe cely Zivot. V roce 1880 pfisel do Kostelce nad Orlici, kde si
zalozil vlastni advokatni kancelar. Nestal stranou verejné cinnosti,
v Sokole ucil Sermu, pod jeho vedenim Pévecky spolek Orlice dosa-
hl vysokych odbornych ocenéni, ale jeho hlavni a stélou laskou z0-
stalo malovani. Maloval napf. vnitfek chrdmu sv. Jifi v Kostelci nad
Orlici - (1894). Akvarely a naméty Divoké Orlice a jejiho okoli, zejmé-
na Litic a PotStejna, vypovidaji o jeho lasce k pfirodé naseho kraje.

19.04. 1918 se v Kostelci nad Orlici narodil Rudolf PTACEK, p¥islus-
nik RAF - Velka Britanie. Narodil se v rodiné nacelnika kosteleckého
Sokola a majitele obchodu s kiizemi. Po absolvovani méstanky mu otec
zemrel, a tak odesel do Zvolenu na Slovensku, kde se ucil cukrafem.
Brzy neodesel a dostal se do Skoly leteckého dorostu v Prostéjové, kde
ziskal kvalifikaci letce — polniho pilota. Po okupaci vlasti odjel ilegalné
vlakem do Polska a zde do ¢s. tabora v Bronowicich u Krakova. 25. cer-
vence 1939 odplul $védskou lodi do Francie. Podepsal pétilety sluzebni
zavazek u cizinecké legie s vojenskou sluzbou na tzemi severni Afriky.
Po napadeni Francie némeckymi vojsky na jafe 1940 se dostal s jinymi
¢s. piloty do Francie, kde byl pfecvi¢en na nové stroje. Zucastnil se zde
operacnich letd. 3. ¢ervna 1940 byl sestrelen. Po padu Francie se dostal
do ¢&s. strediska v Cosfordu v Anglii a po nélezitém preskoleni na ang-
lické stroje byl zafazen k 43. britské stihaci peruti. Kratce pasobil u 615.
britské peruti a 11. ¢ervna 1941 byl prevelen organizujici se 313. &s.
stihaci peruti. O 14 dnil pozdéji byl vyznamenan Cs. vale¢nym krizem
1939. Koncem cervence 1941 byl prevelen k 222. britské stihaci peru-
ti RAF. 19. srpna 1941 se poprvé nevrétil z bojového letu nad Francii
a byl prohlasen za nezvéstného. Byl sestfelen a dostal se do Spanélska,
kde byl internovan. Podafilo se mu pres Gibraltar dostat zpét do Anglie
a ke své jednotce.V lednu 1942 slouzil u 602. britské stihaci peruti. S ni
podnikl v bfeznu bojovy let nad Uzemi Francie a z plnéni ukolu se jiz
nevratil. Po své smrti obdrzel 3. Cs. vale¢ny k¥iz 1939. 1. éervna 1991 byl
Rudolf Ptacek,in memoriam” povysen do hodnosti plukovnika.

- Ifa-
Pouzita literatura: Vyznamné osobnosti okresu Rychnov nad Knéz-
nou. 2., dopl., rozs. a upr. vyd. Rychnov nad Knéznou: Statni okresni
archiv v Rychnové nad Knéznou, 2001, 432 s. ISBN 80-901-7578-3.

NAKLADNI
DOPRAVA

Avie je na 3 tuny, tohle viechno vozit umi.
Pisky, drté, suté odvezu vam hbité.
Po dohodé s vami, odvezu vse i rizné kramy.
Abyste védéli, volejte v sobotu i v nedéli 7-21h.

Pavel Cervinka
Tel: 603 162 582

Pavel Kovaricek
Market — Drogerie

S Tyr3ova 3,
Nova oteviraci doba

Po-Pa 08:00 - 17:00
_osWn.oo

Kostelec nad Orlici

Nabizime k prodeji cerstvé zakusky, minizakusky

a spoustu jinych cukraiskych vyrobka.

Na objednavku nabizime dorty klasické

i atypickych tvard, rolady, rezy, cukrovi, kolacky

a dalsi speciality dle prani zakaznika.
Nebojime se splnit

vv v Vs s

témér zadné zakaznikovo prani!
Kontakt: Palackého nam. 43, tel.604 414 819;

cukrarnapiccolo@seznam.cz

Dukelskych hrdina 900
(vedle Ceské posty)

517 41, Kostelec nad Orlici
Tel./Fax: 494 323 493
e-mail: info@tanus.cz

NABIZiME:
- POBYTOVE ZAJEZDY S ODLETEM Z PARDUBIC -
- WELLNESS A SENIORSKE POBYTY -
- CHATY A STANY V CHORVATSKU A ITALII -
- PRODEJ DALNIENICH ZNAMEK, VSTUPENEK, POJISTENI -

: HOTEL U SPLAVU

KOSTELEC NAD ORLICI
OCHUTNAVEKA VIN

vinaFstvi VINO-KNOUREK, Bfezi u Mikulova

Sobota 13. 4. 2013 od 15:00

Ochutnat budete moci z nabidky vice jak 30 druha vin,
moznost nakupu vin za zvyhodnéné ceny.

FE&E

rezervace mist: hotel.splav@wo.cz

-

www.usplavu.webnode.cz
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KAM ZA KULTUROU, ZABAVOU A VZDELANIM

V KOSTELCI NAD ORLICI

03. 04. /stieda/
09:30 Bonding aneb porodni radost - pro¢ mit od prvnich oka-
mzikd dité po porodu u sebe (Mgr.Michaela Mrowetz), MC Cvréek

04. 04. /¢tvrtek/

14:00 Asertivni techniky — pfednaska PhDr. Jitiho Pilze, Klub se-
niort Pohoda

18:00 - 19:30 Kouzelné fimo -dilna pro mladez, dospélé a déti
s doprovodem rodic¢(i, DUm déti a mladeze Kamarad

05. 04. /patek/
09:00 - 12:00 Seminaf spolutvorba zdravého prostoru,
Mgr. Jolana Keprtovd, MC Cvreek

06. 04. /sobota/

07:40 Udoli Ficky Knézna - pési trasa 13km, sraz u autobusové
zastavky na Palackého namésti, Sportovni klub Turista, vice na vy-
vésce klubu

08:00 - 11:00 Humanitarni sbirka — Hasi¢skd zbrojnice - mésto
a ZS na Skale

07.04. /nedéle/
15:00 2. ro¢nik celorepublikovych zavodi kocark ve sportov-
ni chazi, ulice U Kapli¢ky, MC Cvrcek

09. 04. /atery/
15:30 - 16:30 Hura do svéta her - herni klub pro détiz 1. - 3. tfidy
ZS, ptip. i jejich rodi¢e, Dim déti a mladeze Kamarad

11. 4. /¢tvrtek/

18:00 - 19:30 Toceni na hrcifském kruhu - dilna pro mladez
a dospélé, DUm déti a mladeze Kamarad

17:00 Pfednaska o neurologickych onemocnénich z pohledu
lékare a pacienta, Méstska knihovna

19:30 - 21:00 Tvarovany stromecek ze susiny - nutné pfihlasit se
3 dny pfedem, Dim déti a mlddeze Kamarad

12. 04. /patek/
19:30 T¥i muskety¥i — divadelni, hudebni komedie dle roméanu
A. Dumase, SK Rabstejn (vice na str. 12)

13. 04. /sobota/

08:30 Sbér zelezného Srotu - Hasi¢sky sbor Kostelec nad Orlici
- mésto

08:30 - 10:00 8. Setkavani —putovani po mistech dalkové turi-
stické cesty PhDr. J. S. G. Jarkovského, Mésto Kostelec nad Orlici

12.-14.04.
XX. roéniku Slitrova jara - Rychnov nad Knéznou

16. 04. /utery/
14:00 U nas jako v pohadce - beseda s obrazem i slovem po
Orlickych horach s Ing. Josefem Hajkem, Klub seniort Pohoda

17.04. /stfeda/
09:00 - 12:00 Pyzamkova party - MC Cvrcek

18. 04. /ctvrtek/

18:00 - 19:30 Smaltovany Sperk - dilna pro mladez, dospélé
a déti s doprovodem rodicd, Dm déti a mladeze Kamarad

20:00 Frantisek Uhlii - PVC / Prague Vienna - Connection (CR /
Rakousko) - koncert Novy zdmek

19.04. - 21. 04.
Kosteleckd pout - tradi¢ni pout na Palackého namésti, SK Tigers
Kostelec

20. 04. /sobota/

07:00 Do lazni Bélehrad - p&si trasa:14 km, sraz na zastavce CD,
Sportovni klub Turista, vice na vyvésce klubu

08:30 Vybérovy zavod na Mistrovstvi CR ve sportovni kynolo-
gii — fotbalové hfisté TJ Sokol Kostelecka Lhota, Zédkladni kynolo-
gicka organizace Kostelec nad Orlici

21:00 Kurtizany z 25. Avenue, The damaged superstars,
Citylights - koncert, Koupalisté

23. 04. /atery/
19:00 Jazzmani na Rabstejné - Randy Brecker a AMC Trio,
prfedkapela OnLine Session (vice na str. 2) SK Rabstejn

24, 04. /streda/
16:00 - 19:00 Carodéjné odpoledne ve Cvréku, MC Cvréek

25. 4. /¢tvrtek/

18:00 - 19:30 Keramika - glazovani hotovych vyrobk, pfipadné
volna tvorba z keramické hliny, Dim déti a mlddeze Kamarad
19:30 - 21:00 Kulata kyticka z mini gerber a zelené -prijdte
si vytvofit floristickou dekorativni vazbu, Dim déti a mladeze
Kamarad

26. 04. /patek/
Sipkova Rizenka - vystoupeni baletniho oboru ZUS F.L.Tamy,
SK Rabstejn

27.04. /sobota/

08:00 8. ro¢nik Otvirani cyklosezény 2013 - registrace v RTIC
Kostelec nad Orlici, cil Svidnice, Regiondlni turistické a informacni
centrum

15:00 Croodsovi — Dobrodruzna animovana komedie pro déti,
Kino SK Rabstejn

13:00 - 17:00 hodin Vystava narcisti - Novy zamek Kostelec nad
Orlici

13:00, 14:00, 15:00 a v 16:00 hod Specialni prohlidky zamecké
expozice - Novy zdmek Kostelec nad Orlici

17:30 hodin Koncert zakd hudebniho oddéleni ZUS F. I. Timy
- Zrcadlovy sal Nového zamku Kostelec nad Orlici

28. 04. /nedéle/
9:00 - 17:00 Vystava narcisti - Novy zamek Kostelec nad Orlici

30. 4. /atery/

17:00 Carodéjnice - Rej ¢arod&jnic v Hasi¢ské zbrojnici Kostelec
nad Orlici, pe¢end veprova kyta... Vlastni Spekacky, kosté a masku
s sebou, DUm déti a mladeze Kamarad

04. 05. /sobota/
06:00 Pamatnik na Hiirce — pési trasa 13km, sraz na zastavce CD,
Sportovni klub Turista, vice na vyvésce klubu

VYSTAVY

VYSTAVA BIBLICKE KRAJINY

Méstskd knihovna Kostelec nad Orlici vas vSechny srdecné zve
na vystavu Biblické krajiny Vojtéska VI¢kova plastika a Martin
Tma fotografie, kterou si mizete prohlizet az do poloviny dubna
2013.

SETKAVANI 2013 a PhDr. J. G. JARKOVSKY

Mésto Kostelec nad Orlici si Vas dovoluje pozvat na vystavu, jejimz
hlavnim tématem je vyznamna osobnost PhDr. Jifi Guth-Jarkovsky
a SETKAVAN/ 2013 na jeho dalkové turistické cesté. Vystava bude
k zhlédnuti od zacatku bfezna do konce dubna 2013 v prostorach
Regionalniho turistického a informac¢niho centra. Pfijdte se in-
spirovat nasim slavnym obéanem a akci SETKAVANI, ktera si bere
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za piinos k poznavani historie, pfirody a hlavné setkavani viech
lidi k vytvareni kladnych vzdjemnému vztahd, tak jaky byl zdjem
celého konani Dr. J.S. Gutha-Jarkovského.

DRIV NEZ VYPUKNE POZAR

Ob¢anské sdruzeni Cvréek zve na vystavu do vestibulu u Ceské
spofitelny. Vystava Dfiv nez vypukne pozér vznikla k 20. vyro-
&i vzniku matefskych center v Ceské republice. Na 8 panelech je
stru¢né nastinéna c¢innost MC a jsou zde také uvedeny konkrétni
pfibéhy rodin, kterym MC pomohla fesit riizné krizové situace.
Vystava potrva do patku 12. 04.2013.

VYTVARNE JARO

Novy zamek Kostelec nad Orlici si Vas dovoluje pozvat na vystavu
¢lenl Unie vytvarnych umélct Hradec Kralové, kterd se bude ko-
nat ve dnech 27.04. - 08. 06. 2013;0tevieno denné kromé pondéli
od 9:00 do 17:00 hodin.

NOVY ZAMEK S VUNI NARCISU

Novy zdmek Kostelec nad Orlici zve na slavnostni zahéjeni sezény
a vystava narcis(, kterd se bude konat ve dnech 27. a 28. dubna
2013.

Sobota: 13:00 - 17:00 hodin; vystava narcis(; specialni prohlidky
zamecké expozice v 13:00, 14:00, 15:00 a v 16:00 hod.

17:30 hodin - Zrcadlovy sal - Koncert zaka hudebniho oddéleni
ZUSF. 1. Tamy

Nedéle: 9:00 -17:00; vystava narcis(;

KONTAKTY NA PORADATELE:

Dam déti a mladeze Kamarad; tel.: 494 323 783;

mob.: 773 781 161, 773 781 162; e-mail: ddmkostelec@email.cz;
http://www.ddmkostelec.cz

Klub seniord Pohoda, Jiraskovo namésti 69, Kostelec nad Orlici,
tel: 773 781 172, e-mail: klubseniorpohoda@seznam.cz

Méstska knihovna, Krupkova 1154, tel: 494 321 43,

e-mail: knihovna@biblio.cz, http://www.biblio.cz

Novy zamek, Komenského 1, 517 41 Kostelec nad Orlici; tel:
734 709 023, e-mail: info@zamekkostelecno.cz,
http://www.zamekkostelecno.cz

OS Cvrcek — materské centrum, Prikopy 530, 1. patro, Kostelec nad
Orlici, e-mail: cvrcek@cvrcek.org,
http://www.cvrcek.org, tel: 774 321 111

Regionalni turistické a informacni centrum, I. J. PeSiny, e-mail:
rtic@kostelecno.cz, tel. 494 337 261, http://rtic.cz

SK Rabstejn, tel: 494 321 588; e-mail: klimesova@skrabstejn.cz;
http://www.skrabstejn.cz

Zpravodaj zdarma e-mailem

Elektronické vydani zpravodaje jiz od dubna
Informace, ¢lanky a reportaze, které se nevesly do tisténého zpra-
vodaje najdete v jeho pfipravované elektronické podobé. Mate-li
zdjem o bezplatné zasilani Zpravodaje ve formatu PDF do e-mai-
lové schranky, vyplnte elektronicky formular, ktery je umistén na
webovych strdnkach mésta: http://www.kostelecno.cz.

Sdrka Slezdkovd, tajemnice redakéni rady

KOMPLETNI STAVEBNI

Msmv A ZEDNICKE PRACE

= provedeme pudni vestavby, zatepleni a montaze sadrokartonu
= vystavba zékladovych desek, rodinnnych domu a rekrea¢nich obydli
(betonaze, isolace, vyzdivky, omitky, stuky, ...)
= zatepleni budov a fasady
= pokladka obrubnik( a zamkové dlazby
= zhotoveni opérnych zdi, podezdivky a oploceni
= rekonstrukce domd, bytl a bytovych jader
= doprava materidlu na stavbu

mars-stav@seznam.cz platce DHP

@ 608 338 150
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MS MANESOVA

Z NASICH SKOL

Zapis do Materské skoly Manesova
na skolni rok 2013/2014

Kdy: v utery 23. dubna 2013

V kolik hodin: od 14 do 17 hodin

Co s sebou: piihlasku, rodny list ditéte, obcansky prikaz.
Pfihlasky mozno vyzvednout na odboru $kolstvi méstského ura-
du, v matefské skole, nebo zaslat e-mailem.

Na vsechny déti i rodice se t&si kolektiv pedagogti MS.

MS KRUPKOVA

Zobcova flétna v MS Krupkova

Od prosince loniského roku probiha ve tfidé Sluni¢ek hra na zob-
covou flétnu. Jednd se predevsiim o seznamovani se s jejimi za-
klady. Cilem je zvladnuti zdkladl artikulace (nasazovani téona
pomoci jazyka), prace s dechem (hluboké brani¢ni dychani, udr-
zeni relativné stabilniho a dlouhého ténu, dovednost nadechovat
se pusou) a spravné drzeni flétny. Tyto ¢innosti soucasné poma-
haji zlepSovat zdravotni stav ditéte, zdokonaluji jemnou motoriku
i vyslovnost. Déti si také dale rozvijeji hudebni dovednosti. Napf.
v rytmickych cvicenich déli slova na slabiky, uci se drzet rytmus
a tempo. Pii hrani déti trénuji svoji pozornost a pamét. Na kon-
krétnich pfipadech se déle rozvijeji a upevriuji rytmické, metrické
a intonacdni citéni. Takto koncipované fizené ¢innosti se mohou
zUcastnit vSechny déti a nemusi probihat formou krouzku, ale
kdykoliv béhem dne. Zakladnim principem je uceni napodobou.
Vzdy zac¢indme motivovanym dechovym cvi¢enim, které pomaha
zlepsit a upevnit spravné brani¢ni dychani. Tyto cviky vyuzivdme
i pfi jinych pfilezitostech k protazeni téla nebo zklidnéni. Zobcova
flétna funguje jako dobry motivac¢ni prostiedek pro bézné zarazo-
vané c¢innosti a pro déti je vitanym zpestfenim.

Magr., Bc. Lenka Kotyzovd




ZUS F. I. TUMY

ZAKLADNI SKOLA
GUTHA - JARKOVSKEHO

KOSTELEC NAD ORLICI Uspésni saxofonisteé
Dne 05. 03. 2013 devét zak kostelecké ZUS F. I. Tiimy reprezento-
GEOMAG o pét U nas valo $kolu ve dvou ses!<upenich na krajské soutézi v komorni hre.
Soutéz se konala v ZUS J. B. Foerstera v Ji¢iné a pro nase nadéjné
Na tuto stavebnici se tésili vSichni skalecti zaci véetné malych prv- muzikanty dopadla vytecné.
nacka. Po zkusenostech s hranim v loriském skolnim roce tvorili Saxofonové kvarteto ve slozeni Dominik Stark, Ondiej Fiala, Mi-

zaci modely podle predloh, ale také dle vlastni fantazie. Dobre se roslav Bostik a Jan Polnicky ziskalo krasné 2. misto ve Il. kategorii.
zapojily i mensi déti, kterym bylo potieba obcas pomoci. Ty¢ky,  Tdmovo kvinteto ve slozeni Stépan PFibyl, Nicola Hej¢lova, Magda

kulicky, vypIné - tim vsim vznikaly zajimavé barevné obrazce, pfi Koubova, Katefina Blazkova a Lucie Navratilova s obdivuhodnym
kterych se projevila manualni zru¢nost a Sikovnost fady déti. vykonem vybojovalo 1. misto ve lll. kategorii.

Podékovani patfi pani Jané Balvinové, kterd se stavebnicemi Tadmovo kvinteto pojede se svymi uciteli, panem Vaclavem Kle-
za nami pfijela a velmi ochotné se nam vénovala. Neopomnéla candrem,Tetyanou Peskovou a Helenou Spudilovou, na ustfedni
pfivézt détem i malou sladkou pozornost. kolo do Liberce, kde se utkaji ve dnech 18. - 21.4.2013 v prosto-
Pfijemné stravené dopoledne bylo moc fajn a vsem se libilo. rach mistni ZUS s hudebnimi soubory z celé republiky.

Hana Dosedlovd, pracovisté Drtinova My vsichni jim budeme prat hodné stésti v dalSim soutéznim klani.
Jménem nasi $koly blahopfeji nejenom viem ucastnikdim k nadher-
nému umisténi, ale i jejich pedagoglim za skvéle odvedenou praci.

Feditelka ZUS F. I. TGimy

KOUPIM POSTOVNIi ZNAMKY, POHLEDY, OBALKY,
STARE BANKOVKY, TUZEXOVE BONY, LOSY,
STARE AKCIE, JIZDENKY €SD, CELE SBIRKY - VETSI

ZSTVi- POZUSTALOST PO SBERATELI.
iMV HOTOVOSTI NEJVYSSi MOZNE CENY.

INFO: TISKARNA@KOMURKA.CZ
NEBO TEL.: 724 22 92 92

STAIKA . -
RYCHNOVSKA REALITNI KANCELAR, v.0.s.

CERTIFIKACE OD ASOCIACE REALITNICH KANCELARI ER

Lukas Bolehovsky

realitn! maklér

725 646 440

bolehovsky@staika.cz

Maklér pro Kostelecko

V.IP. KOSMETIKA - NOVY SALON

KOMENSKEHO 649, KOSTELEC N. ORL.

. A e LUXUSNI OMLAZENI PLETI o
cestovni kancelar * BOTOX, ZVESOVANI RTU, VYHLAZOVANI VRASEK
v " e PERMANENTNI MAKE - UP BR
v Janecek elektra Tyrsova 880 & 494 323 878 « PRODLUZOVANT RAS
— : - « LYMFODRENAZE .‘“‘RK“E

Madarské termaly... AKCE 4 noci za cenu 3 ¢ zajezdy za teplem... * DETOXIKACNI IONTOVA VANA
Tunisko od 7 590 K&  Djerba od 7 790 K¢ e Egypt od 9 990 K¢ :?Egg&vgg’é?ffgﬁﬁ)y\égggg%Q;TIS[HINE

CHORVATSKO... u nas si vyberete libovolny pocet noci

i nastupni den © EUROVIKENDY...Pafiz letecky od 7 760 K¢
... vice na www.eurocentrum.cz

TELEFON: 736 184 640
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OBCHODNIi AKADEMIE
T.G. MASARYKA

KOSTELEC NAD ORLICI

OBCHODNIi AKADEMIE T. G. MASARYKA
V KOSTELCI NAD ORLICI PORADA

SBER PLASTOVYCH VICEK PRO VANESKU
BOJUJici S NEMOCI MOTYLICH KRIDEL

State¢né bojuje s nemoci motylich kiidel.
Narodila se 29. 4. 2012.

bolest. Lidé postiZeni timto onemocnénim maji kazi kifehkou pravé
jako motyli kiidla. Nemoc se projevuje velmi snadnou tvorbou ran a
puchyid na kazi nebo na sliznicich, at uz v dutiné tustni, v jicnu nebo
odich.
VAZENI SPOLUOBCANE, POMOZTE SPOLU
S NAMI TOMUTO CLOVICKOVI TiM, ZE
VSECHNA PLASTOVA VIiCKA NEHODITE DO

POPELNICE, ALE DO SBERNE NADOBY VE

VESTIBULU NASI SKOLY.

Sbiraji se plastova vi¢ka z PET lahvi, od mléka, Sampénd, jard,
avivazi a podobné. Diilezité je, aby byla z plastu.

zaloZeny méstem Chlumec nad Cidlinou
107-3044150207/0100
Vice se doctete na http://nemocmotylichkridel.cz/sber-plastovych-vicek-pro-vanesku
DEKUJEME ZA SPOLUPRACI!

Pripadnou finanéni pomoc lze smérovat na ucet ’

UCITELE A ZACI OA TGM
KOSTELEC NAD ORLICI

OA na 2. Regionalnim veletrhu
fiktivnich firem v Nachodeée

Ve ¢tvrtek 21. Unora se nés 15 statecnych v cele se dvéma pany
uciteli vydalo do Nachoda na 2. ro¢nik Regionélniho veletrhu fik-
tivnich firem, ktery se konal v hotelu Beranek. Nasi Obchodni aka-
demii reprezentovaly dvé fiktivni firmy, a to Kristyn, s. r. o., kterd
se zabyva prodejem kosmetického zbozi, a firma Multifoto, s. r. 0.,
ktera prodava fotoaparaty a elektronické pfislusenstvi.

Veletrhu predchazely tydny ptiprav. Marketing vypracovaval ka-
talog, letdky a vizitky, obchodni oddéleni chystalo faktury a do-
daci listy, feditelé obou firem zpracovavali pfihlasky a materidly
potiebné pro veletrh. Poslednim ¢inem byla vyzdoba paneltd a né-
stének, které se obéma firmam opravdu povedly.

A jak to celé probihalo? V 8 hodin rano jsme se odéni v ¢erno-
-Cervenych (Multifoto) a ¢erno-modrych (Kristyn) barvach vydali
do Nachoda. V 10 hodin dopoledne zacalo slavnostni zahdjeni,
kde se jednotlivé firmy predstavily v ceském a nasledné cizim jazy-
ce.0d 11 do 13:30 hodin pak probihalo samotné obchodovani, pfi
kterém nas hodnotili ucitelé z ostatnich skol. Ve 14 hodin nastalo
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konecné vyhlasovani vysledkd, kde firma Kristyn v konkurenci 23
fiktivnich firem vyhrdala 1. misto se svym katalogem. Odménou pro
nas byl vyborny medovnik.
Z veletrhu jsme si odvezli spoustu zazitkd a zkusenosti, které se
nam rozhodné budou hodit na Mezindrodnim veletrhu fiktivnich
firem, ktery se bude konat ve dnech 19. - 21. bfezna v Praze a kte-
rého se také budeme ucastnit. Timto bychom chtéli podékovat
panu Tméjovi a panu Hostinskému za jejich trpélivost a chut na-
ucit nds néco nového. Dékujeme.

Za fiktivni firmy Multifoto a Kristyn J. Hillebrandovd, 3. A

SSZE A SOU CHKT

Kostelecti chladari vitézne

SSZE a SOU Kostelec nad Orlici e
Ukolem kazdé 3koly je pripravit zaky .

na budouci povolani po strance odborné, Gy
vypéstovat v nich potfebné volnivlastnos-
ti jako jsou pfesnost, spolehlivost a zod- DIPLOM
povédnost.V prabéhu skolni dochazky Ize W50 o o covmiss e
miru pfipravenosti zak( provérovat. Ved- jb ] r:u"m
le bézného hodnoceni zaki slouzi jako S
jisté méfritko i odborné soutéze. 1
Ve dnech 05. az 06. 03. 2013 se zdc¢astni- (B2 = .
li dva Zaci 3. ro¢niku nasi skoly regional- [/
ni soutéze odbornych dovednosti zakt
oboru elektrikaf silnoproud. Soutéz probihala na PSS Letohrad
a soutéze se z(¢astnilo 11 druzstev z 5 krajt Ceské republiky. Zaci
Martin Vlach a Jan Siska si ve velké konkurenci vedli skvéle.
Celkové poradi druzstev: 1. SSZE a SOU CHKT Kostelec nad Orlici;
2. PSS Letohrad; 3. VOS a SST Ceska Trebova

Dalsi pofadi: 4. SStech. a femesIna Novy Bydzov, 5. SOS a SOU Hra-
dec Krélové, 6. SPS, SOS a SOU Nové Mésto n. Met., 7. SOS a SOU
Nymburk, 8. SOS el. a st. a SOU Pardubice, 9. SPS Trutnov, 10. S5-
COPTH Praha, 11. 1SS Zdar n. Saz.

Celkové pofadi jednotlivcd: 1. David Marecek — SOS a SOU Hradec
Krélové; 2. Ales Cerno-
hous - VOS a SST Ceska
Trebova; 3. Martin Vlach
- SSZE a SOU CHKT Kos-
telec nad Orlici.

Martin Vlach postupuje
mezi nejlepsi zaky Ces-
ké republiky do soutéze
Ceské ruci¢ky 2013 Elek-
tro silnoproud v Brné,
coz je veliky uspéch.
Dékuji kolegtim, ktefi maji
na uspéchu veliky podil,
a za vzornou reprezentaci
Skoly dékuji také obéma
zakam.

£

Pavel Hej¢l, SSZE a SOU CHKT Kostelec n. Orl., ucitel OV



DDM KAMARAD

DDM Kamarad Kostelec nad Orlici
Zizkova 367, Kostelec nad Orlici
Mob.: 773 781 161,773 781 162
E-mail: ddmkostelec@email.cz

Web: ddmkostelec.cz

Kostelec nad Orici

Keramika pro déti z 1. a 2. tiid ZS a déti z MS a jejich rodice
bude v DDM pravidelné kazdé pondéli od 16 do 17 hod. (pfeloze-
no z Utery). Poplatek 50,- K.

Vystava o zlaty Stétec

V mésici unoru probéhla v DDM vytvarna soutéz O zlaty Stétec.
Soutéze se zudcastnily déti z kosteleckych matefskych skol, z I.
stupné ZS a objevilo se i nékolik praci déti z Il. stupné ZS. Seslo
se tu celkem 200 vytvarnych praci. Soutézni prace byly na téma
Z pohadky do pohéadky a Krasy zimy. Pradce hodnotily samy déti,
které pfisly na vystavy se svou tfidou, a dospéli — ucitelé a dospé-
laci z krouzk v DDM.

V kategorii MS se umistily: 1.misto Natalka Sréfiova MS Krupko-
va; 2.misto Kristynka Hubélkova MS Méanesova; 3. misto Michalka
Capkova MS Krupkova.

V kategorii I. stupen ZS téma Z pohadky do pohadky: 1. misto
Filip Dubsky 3. A; 2. misto Anna Skuhrovcova 5.A; 3. misto Anna
Penazova SD Erbenova

V kategorii I. stupen ZS téma Kouzlo zimy: 1. misto Vojtéch Hu-
rych 5.A; 2. misto Jakub Zach 5.A; 3. misto Denisa Fuksova 1.C.

V kategorii Il. stupen ZS Kouzlo zimy: 1. misto Radka Koloucho-
va ZS, DD, SD a SJK; 2. misto Bianka Mikulcové 7.t¥; 3. misto Vero-
nika Mackové 9.B.

Dospéli ocenili prace Andrey Sedové z 9.B, Honzika Rohleny z MS
Krupkova a Cecilie Kocourkové z 1.C.

Vyhercim blahopiejeme a viem zlcastnénym priejeme hodné
zdaru v dalSich soutézich. Mozna hned v té nésledujici, protoze
nékteré z praci budou zaslany do vytvarné soutéze “ Nebojte se
strasidel”, kterou vyhlasil CR.

Dramatak

V Domé déti a mladeze v Kostelci se schazi hned dva krouzky za-
mérené na herectvi - tzv. Dramatéak. Podkrovni mistnost na ptdé
je svédkem nasich uternich hereckych vystupl - mladsich dévcat
z Dramataku |, i nas starSich z Dramataku Il. Nase vedouci Misa
Rykrova vzdy sype z rukavu néjakou ,zabavu”Nékdy se u té ,zaba-
vy” docela zapotime. Naposledy, kdyZ neocekdvané na nasi zkous-
ku pfisli ¢lenové divadla Archa z Prahy. A jak se pripravujeme?
Rozsifujeme si slovni zasobu, nejradéji hrajeme hru se slovy, samu-
raje nebo blazny. Nyni vétsinu ¢asu zkousime scénky na dubnovy
festival v Doudlebach nad Orlici. Nase predstaveni se bude skladat
ze tii na sebe navazujicich déji — Matka s dcerou, Baby a Nevrly
soused. Vystupy se tykaji mezilidskych vztahd, pretvarky a vzajem-
ného chovani lidi, kterého jsme nékdy svédky (napf. hadka dvou
starych meger nebo plané zvastani pobldznéné buddhistky).
O prazdninach jsme méli soustfedéni, kde jsme cvicili texty a zdo-
konalovali je. Snazime se, aby nase vystoupeni 28. dubna v doud-
lebském zamku dopadlo co nejlépe. VSak se na nés prijdte podivat.
Koncem kvétna budeme hrat i na Rabstejné. Tam nam pfibude jes-
té jedna hra - Saki.

Kamila Bdrnetovd, ¢lenka krouzku Dramatdk Il

Letni tabory DDM 2013

V letosnim roce DDM nabizi tyto tdbory:

1) KRAJINOU OTY PAVLA - VODACKY PUTOVNIi TABOR
03.07.-07.07.2013 (5 dni) - Putovni tdbor na fece Berounce

2) CASOSTROJ

13. - 25. 07. 2013 (12 dni) - Pobytovy chatkovy tabor v aredlu
Pavlatova louka v Novém Mésté n. M.

3) TABOR JUDO

28.07.-17.08.2013 (20 dni) - Pobytovy stanovy tdbor Petrovicky
u Mladkova

4) EXPEDICE DO SVETA FANTAZIE

05.-09.08. 2013 (5 dni) - Pfiméstsky tdbor v DDM

5) TABOR PRO NEJMENSI - ZAKLETY ZAMEK

19. - 23. 08. 2013 (5 dni) - Pobytovy tdbor v DDM pro prviacky
a déti, které plGjdou v zafi do Skoly

6) TABOR PRO 1.- 3. TRIDU ZS - INDIANSKE DOBRODRUZSTVIi
26.-30.08.2013 (5 dni) - Pobytovy tdbor v DDM

Oprava informaci o tdbofe z breznového zpravodaje:

TABOR PRO 1.- 3. TRIDU ZS - INDIANSKE DOBRODRUZSTVI
26.-30.08.2013 (5 dni) - Pobytovy tabor

Pojdte s ndmi prozit indidnské dobrodruzstvi a tyden plny her
a novych kamaradu.

Ubytovani: DDM Kostelec nad Orlici

Stravovani: Strava 5 x dennég, pitny rezim.

Kapacita tabora: 25 osob

Cena: 1 350K¢

Vék: Zaci 1. - 3. tfidy ZS.

Vedouci tabora: Karolina HirSova

Kontakt: 773 781 161, 702 463 377, karolina.hirsova@seznam.cz

Vice informaci na www.ddmkostelec.cz nebo v DDM.

NABiZiM PRONAJEM BYTU 3+1
V CENTRU KOSTELCE N.O., ZARIZENY, LODZIE.
VOLNY IHNED. VOLEJTE NA 723863045.

RENOVACE I'(O'UPELNOVGYCH VAN - SMALTEM
BEZ BOURANI - PRO DUCHODCE SLEVA 5%
TEL.: 777 895 352, 608 907 238.

; > 2. roénik celorepublikovych zavodu koéarku ve
sportovni chuzi
K 7.4.2013 od 15h v ulici U Kaplicky

a Déti s kocarkem pro panenku ©

Startovné 30,-Kcé/dospély

+ Startovné bude vénovano na dobrocinné ucely
+ Hodnotné ceny!

Bonding

aneb pro¢ mit odgrvr'ﬁ(fh okamzik( dité po porodu u sebe

Na prednasce Mgr. Michaely Mrowetz se dozvite:

Co je bonding a proc je tak moc pfinosny a smysluplny?
Jak vypada spravné probihajici bonding? :

Bonding v.€eskych porodnickgi. /

Jaké mofiou byt disledky ned statetné podpory bondingu?
Co udélat pro to, abyjodice zajistili podporu bondingu pro své
miminko a sebe?

¢
03. 04,2013 od 9:30 hodin v MC Cvreek,

PFikopy 530, K95te|ec nad Orlici

ﬁvw;h.cvrcek.org cyrcek@cvrcek.org tel.:774-321-111
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SPORT - CLUB - SENIOR

*akce roku 2013 *
ZAJEMO:

KUZELKY: koulime v kuzelné TJ START Rychnov nad
Knéznou.

CYKLOTURISTIKU: vyjizdime od byvalého kina smé-
rem na Vrbici.

STOLNI TENIS: hrajeme v séle Obecniho domu na Vr-
bici.

KOSIKOVOU: hazime ,3estky” v t&locvi¢né SZTS.

LEDNi HOKEJ: stfilime puky na branku pfi ,SESLOS-
TECH" v sdle Rabstejn.

BOWLING: koulime v herné v Kostelci nad Orlici.

@L- KOPANOU: 10 m kopy na fotbalovou branu na hfisti
® v Kostelci n.Orl.

Do Nového mésta nad Metuji — vyhlidko-
vé lety z letisté , ANDULOU".

Do Pardubic - lodi ,ARNOST Z PARDUBIC"
po Labi (3 hodiny jizda).

BESEDY o sportovnich ¢innostech ¢lend v uplynulych letech.

Fop,
#a 2+ O sportech s pozvanymi hosty.

+ O c¢innostech CLUBU + hlavni a rozsifeny vybor.

ZAKLADNi ORGANIZACE CESKEHO
ZAHRADKARSKEHO SVAZU

Zakladni organizace Ceského zahradkaiského svazu,
Kostelec nad Orlici, ul. Riegrova 249

Most - jarni podpora zdravi

Mostarna Pod Branou - volny most z lonské vysoké urody

Jarni ¢tvrtleti - 2. a 4. sobota v mésici 09 - 11 hod.

13.04.2013 a 27.04. 2013
11.05.2013 a 25.05. 2013
08.06.2013 a22.06.2013

Ceny v uvedenych dnech jsou mimofadné vyhodné - 15K¢. Pokud
nemédte lahve 0,7 nebo 0,65 It, pocitejte se zdlohou na ldhev 1K¢
+ myti 1,50K¢.

1! Zkuste svaieny most i pro déti !!!
Info a dohody o odbéru Jan Sabata tel. 774 961 579
zahradkari.kostelec@seznam.cz, http://www.zahradkari.unas.cz

NAVSTIVILI JSME ZA VAS

Vézeni ¢tendfi, v této nové rubrice bychom Vas radi seznamovali
s podnikateli naseho mésta, ktefi pfispély ¢i budou pfrispivat vel-
kou mérou k zavedeni novych sluzeb pro Vas obcany, a to v rdz-
nych oblastech Zivota ve mésté.

Vyzyvéame proto podnikatele a podnikatelské subjekty, ktefi pro
letosni rok pripravuji novinky, které by chtéli ptiblizit obcantm,
aby kontaktovali redakci zpravodaje na e-mailu:
zpravodaj@muko.cz.

Nedélni cukrarna v Podhornim mlyné

Konecné je tu jaro a s nim se pfibliZila i doba prochazek v prirodé.
Navstivili jsme proto za Vas restauraci v penzionu Podhorni mlyn
a zjistili, co nového pro leto$ni sezonu pro Vas pfipravuji.
Otevieno bude od stfedy 1. kvétna s provozni dobou od utery
do nedéle . Leto3ni novinkou bude rozsifeni nabidky o ,nedélni
cukrarnu”. Co si pod tim mUzete predstavit?
Kazdou nedéli pro Vas pfipravi poledni menu a po celé odpole-
dne si u nas mizete posedét u vyborné kavy, ochutnat cerstvy
zdkusek, desert, palacinku nebo zmrzlinovy pohar, vie vyhradné
domédci vyroby. K nedéli patfi dobry obéd, odpoledni prochazka
pfirodou a dobra kava s né¢im sladkym. To vie hodlaji nabidnout.
Dle majitelky pani Gabriely Pelové, tak doufaji, ze jejich nedélni
cukrarna zpfijemni chvilky odpocinku.
Mimo jiz zminéné nabidky se budete moci obcerstvit domacimi
chlebi¢ky a utopenci, objednat hranolky nebo naklddany herme-
lin. Klasické minutky se v nedéli vafit nebudou.
Pfijméte tedy pozvani do nedélni cukrarny, kde se na Vas tési jiz
v den zahdjeni provozu, a to 5. kvétna 2013.

Sdrka Slezdkovd

CO SE UDALO, STALO SE

Pied 690 lety

25. dubna 1323 Prvni pisemnd zminka o kostelu sv. Jifi v Kostelci
nad Orlici. Mikulads z PotStejna daroval podaci kostela (patronatni
pravo) v Kostelci nad Orlici kfizovnikm hrobu BoZiho na Zderaze.
Mikulds z PotStejna vlastnil mimo jiné i hrady PotStejn, Litice, Vam-
berk a vie, co k nim patfilo. AZ do roku 1746 jsou osudy Kostelce
nad Orlici spojeny s panstvim Potstejn.

Pied 655 lety
Z roku 1358 mame prvni doloZzenou pisemnou zminku o existenci
Kostelecké Lhoty, mistni ¢asti obce Kostelec nad Orlici.

Pied 420 lety
V roce 1593 mélo mésto Kostelec nad Orlici dva pivovary — na ryn-
ku a za radnici. Adam Stastny oba pivovary osvobodil od poplatkd
za mleti sladu. Mohlo se svobodné vafit pivo bilé ze sladl psenic-
nych a hotké ze sladi je¢nych.

-Ifa-

Pouzita literatura:

FIDLER, Vladimir, Josef JUZA a Zdenék BARTOS. Mésto Kostelec
nad Orlici v historickych datech. 1. vyd. Kostelec nad Orlici: Mésto
Kostelec nad Orlici, 1994-2002, 2 sv. ISBN 80-238-9741-12.

mAsAiNi A kosmeTickE stupio  DON) TATERIOD
MARCELA MATEJKOVA ATMIBIA
Pod Tavernou kosmetika,
fasy, masdze Ti ukdze,

co s Tvym télem dokdze.

> masdze (ruéni + piistrojova lymfodrendz; =S5
lavové kameny, Dornova metoda, lifting oblic¢eje, 1
proti celulitidé, banikovani, havajska)

> kosmetické sluzby

> prodluzovani fas metodou fasa na fasu

Objednavky na telefonu: 731 154 538
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SK KLACKARI

SPORT

Détské Sibrinky 2013
SK Klackafi Kostelec nad Orlici
poradali v nedéli 17. brezna
v kostelecké sokolovné tradic¢-
ni détské Sibfinky. Pro déti bylo
pfipraveno odpoledne plné
her, hudby a soutézi. DJ Martin
Dohnélek po 14. hodiné po-
zval vSechny zucastnéné déti
na prvni tanec a cely rej masek zacal Po nékolika plsnlckach byla
oficidlné akce zahajena tim, ze nejmensi déti — hraci SK Klackafi, se
prosly po séle s pohary, které ziskaly v minulém roce a pochlubily
se tak se svymi Uspéchy.
Pak zacaly sportovni aktivity — skakani na trampolince, pfekazko-
vda dréha, hazeni na cil atd. Po skonceni probéhlo prvni ze tfi kol
losovani tomboly.
Jednou ze zpestfujicich doprovodnych ,akci” bylo spole¢né foceni
ve vecernic¢kovskych novinovych ¢epickach, které si déti za pomo-
ci rodic¢t samy slozily. Poté probéhla velka papirova koulovacka,
ktera méla velky uspéch.
Na zavér sibtinek byly vsechny masky ocenény, déti dostaly ¢oko-
ladovou odménu a radosti bylo hodné.
Vice nez 80 déti v maskdch si uzilo krasné odpoledne, za které
patii velky dik véem, ktefi pomohli s jeho pfipravou a realizaci.
A samoziejmé také sponzorlim této akce, kterymi byly: Orlicky
konzum Kostelec, cukrarna Piccolo, Kubik a.s., Potraviny Adamek
Za SK Klackan Lenka a Alca Dohnalov:

FC KOSTELEC NAD ORLICI

Mladez

Dovolte mi za kolektivy mladeze a jejich trenérl Vas informovat
o nasi ¢innosti a chystanych akcich v prvni poloviné roku 2013.
Nejprve info o zméné nézvu oddilu. Na zdkladé nutnosti regist-
race v FACR - ( Fotbalové asociace ¢eské republiky) bylo zjisténo,
Ze se pouziva chybny nazev oddilu, nez je uvedeno ve stanovach
organizace. Diivéjsi bézné pouzivany nazev FC Kostelec nad Orlici
byl nahrazen novym nézvem Fotbalovy klub Kostelec nad Orlici.
Fotbalovy klub Kostelec nad Orlici sdruzuje 6 mladeznickych tym
( predptipravku , pfipravku , druzstvo elévl , mladsi zaky, druzstvo
starSich zakd a mladsi dorostence ) Celkem se do ¢innosti oddilu
zapojuje 79 registrovanych fotbalistl a cca 20 malych déti , ktefi
nejsou jesté registrovani (vék registrace je 6 let). Ze sportovniho
a ekonomického pohledu pro zajisténi chodu oddilli se jedna o vel-
ky kus prace, ktery musi funkcionafi a trenéfi vynalozit. V klubu pra-
cuje nyni 7 trenér(l a dva vedouci mladeze a jeden trenérsky post
u predpfiipravky bude od dubna obsazen po zesnulém p. Radovi.
Tymy:

predpfripravka - 20 déti ( zatim bez trenéra) ...soutéz nehraje
pripravka - 14 hracu (trenér - Kijonka , Hovorka) ... okresni soutéz

elévové - 16 hracu (trenér - Ludvik , Miler) ... krajska soutéz mladsi
Zdci - 15 hraca (trenér - Pavlicek) ... krajska soutéz

starsi Zdci - 16 hraca ( trenér - Kralovic ) ...krajsky prebor st.zaku
mladsi dorost - 18 hract (trenér - Borek) ...krajsky prebor ml. dorostu
Séftrenér a vedouci - (Prochézka, Zezule)

V prvni poloviné roku krom pravidelnych soutézi, které hrajeme
v ramci okresu i kraje se chceme pokusit o dalsi aktivity nejen
pro vlastni klubové hrace, ale i pro ndhodné pfichozi nebo nové
adepty s fad déti, ktefi se s ndmi pfijdou pobavit. Jednou z forem,
kterou chceme zavést je ,Den pro sport a fotbal” Bude se jednat
o akci, na které chceme nejen zdokonalit svoje fotbalové doved-
nosti , ale i pohybovou aktivitu v rGznych hrach. Akce se bude
poradat pravidelné posledni pondéli nebo stiedu v mésici pod
nazvem , Fotbalova olympidda a pohybové dovednosti” a bude
zakoncena fotbalovym zédpasem maly i velkych. Prvni akci planu-
jeme na duben. Dalsi aktivitou bude détsky den pro predskola-
ky, pfedptipravku a pfipravku a malé déti, ktefi se na fotbalovém
hfisti ukazi. Na konec sezény chystdme turnaj pro nejmensi a pfi-
pravku pod ndzvem:, Memorial Sldvy Rady” A posledni nasi akci
pred uzavienim sezény bude rozlouceni se sezénou formou fot-
balového tdbora pro ptipravku, elévy a mladsi zéky ( pod nazvem
fotbalova skoli¢ka a jeden den s internacionalem Milan Frydou ).
Vedle téchto aktivit jak jiz bylo predeslano bude probihat pravi-
delna soutéz jednotlivych kategorii a tréninky ( terminy budou
pravidelné vyvéSovany na nasténce klubu na hfisti ). Pokud se
s nami bude chtit nékdo zapojit do cinnosti je vitdn - kontakty
jsou také na nasténce klubu. Vsem rodi¢lim, hra¢iim preji hodné
uspéch a trenérlm trpélivost a patfi¢né nervy.

Za vedeni mlddeze: Ing. Prochdzka

STOLNIi TENIS

Zaver stolné tenisové sezony slibuje
drama a napéti do posledniho micku

Tak by se dal vystihnout aktudlni stav hned tfi kosteleckych muz-
stev v danych soutézich, ale pojdme pékné poporadé.

Ligovému ,A” muzstvu patfi pfed poslednim dvojzdpasem s muz-
stvy Sokola Chrudim a FK Kolin devata pozice, ktera zarucuje udr-
Zeni této soutéze i pro pfisti sezonu. Netfeba vsak zdlraznovat, ze
desata pficka jiz znamena sestup a rozdil mezi devatym a desa-
tym muzstvem, kterym je Jiskra Raspenava ¢ini pouhopouhé dva
body. Posledni dvé utkani, ktera se hraji po uzavérce tohoto vyda-
ni, tak slibuji nesmirné drama. Véime, zZe se $tastnym koncem pro
nase muzstvo a nas oddil.

Obdobnou pozici pred zavérem sezény drzi v krajském preboru
prvni tfidy i muzstvo ,B”, které zajizdi k poslednim utkani své se-
z6ny do Hofic a Chlumce nad Cidlinou. Osmé pozice v aktudlni
tabulce na prvni pohled plisobi mozna jistotou pfislusnosti v této
soutézi i pro pfisti sezénu, ale vyrovnanost a bohuzel i zakulisni
machinace slibuji i v této soutézi drama az do Uplného konce
soutéze. O poctu sestupujicich navic rozhodnou vysledky vyssich
soutézi, zejména pak konecna tabulka v tieti lize. S lehkou nadsaz-
kou, lze fici, ze o osudu ,B” muzstva mize rozhodnout i kone¢né
umisténi A" které samo bojuje o udrzeni své tretiligové pfislus-
nosti. Doufejme, Ze tak, kromé ,A” druzstva bude i pro ,B" zavér
sezény uspésny.

V absolutné odlisné pozici je ,C" muzstvo, které ma jiz tii kola pred
koncem soutéze zaruceno celkové prvenstvi v regiondlnim pre-
boru prvni tfidy a tedy jasny postup do krajského preboru druhé
tiidy pro sezénu 2013-2014!!! Drama v boji o kone¢né umisténi
v této soutézi vsak ¢ekd ,D” muzstvo, které se pohybuje v obdob-
né tekoucich vodach jako druzstva A" a,B’, tedy vodach sestupo-
vych. | ,D” tak ¢eka boj o kazdy bod do samého zavéru soutéze.
Cilem je samoziejmé udrzeni regionalniho pifeboru prvni tridy
i pro pfisti sezénu, tak aby bylo mozné pro nasi mladeznickou za-
kladnu v pristi sezoné zajistit moznost startu v adekvatni soutézi
a podporit tak jejich vykonnostni rast.

Muzstva ,E” a ,F” jiz dohravaji své soutéze v poklidném duchu,
a tak je mozné do poslednich zdpasd zapojit i ¢leny Sirsiho kadru
téchto druzstev.
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Co se mladeze tyka, pak je nutné zminit dalsi necekany a bronzo-
vou medaili ovénceny Uspéch z krajského pfeboru druzstev kate-
gorie dorostu. Nominaci na tento vrchol tymovych soutézi si nase
druzstvo ve slozeni (Tomas Krsiak, Daniel Stastny, Jakub Malik
a Dominik Tesaf) vybojovalo vitézstvim v dlouhodobé soutézi do-
rostu, kterou s prehledem vyhrélo. Za oba Uspéchy gratulujeme!!!
Za meésic se jiz podivdme na kompletni ohlédnuti a hodnoceni
jednotlivych muzstev za pomalu kon¢ici sezonou 2012-2013, kte-
ré snad pfinese Uspésné splnéni pfed sezonou stanovenych cilG.

Oddil stolniho tenisu TTC Kostelec nad Orlici

KYNOLOGICKA ORGANIZACE

Vybérovy zavod na Mistrovstvi CR
ve sportovni kynologii

Zéakladni kynologickéd organizace Kostelec nad Orlici pofada Vy-
bérovy zavod na Mistrovstvi CR. Zavod probéhne 20. dubna 2013
na fotbalovém hristi T) Sokol Kostelecka Lhota podle zkousky
ZVV3. Tato zkouska patfi k nejtézsim ve sportovni kynologii. Za-
hajeni je naplanovano na 8:30 hod. Po ném budou probihat pa-
chové prace v okoli Kostelecké Lhoty. Po obédé zdvodnici zméfi
sily v poslusnosti a obrané v aredlu hfisté. Prijdte se podivat
a podporit ¢tyfnohé zavodniky. Uvidite cviky v ovladatelnosti ps
na vzdalenost dvaceti krok(, aportovani pres bariéru, prekonavani
2m vysokého Zebfiku apod. V obrané prizkum terénu, oznaceni,
doprovod a hlidani figuranta. Nejatraktivnéjsim cvikem je zadrze-
ni pachatele na vzdalenost 150 metrQ. Prosime navstévniky, aby
nebrali své pejsky do prostoru zadvodu z dlivodu bezpecnosti a re-

gulérnosti. Véfime, Ze se vdm bude nevsedni zavod libit.
PA

HC LEV KOSTELEC NAD ORLICI

Nase muzstvo jako novacek ro¢niku 2012/2013
udélalo jesté pred vstupem do 1. mistrovské se-
z6ny RHL neregistrovanych hracd velky pokrok. 2
Vzpomerime trosku na zac¢atek poc¢inani HC Lev, = =\

a to rok 2011/ 2012, kdy jsme sehrali asi 7 pi- =
pravnych utkani (HC Castolovice, Eukanuba, Zamél, Sibif, Krouna
Hlinsko..) a dokazali jsme uhréat pouze jediny bod, vétSina z nas
ani nevédéla, jak se postavit sprdvné na vhazovani a tak néjak
jsme postupem casu teprve ziskavali hokejové zkusenosti... Do 1.
ro¢niku RHL jsme vstupovali s pokorou a odhodlanim neskoncit
na poslednim misté a pokusit se aspon trosku potrapit néktera
muzstva a urvat néjaky ten bodik do tabulky. Samoziejmé také
potésit aspon obcas oko nasich fanousk(, ktefi jezdili v hojném
poctu fandit, za né¢im novym, co v Kostelci dlouho nebylo a moz-
na chybélo - hokejem.

To se také v 1. poloviné RHL docela povedlo. V prvnim utkani proti
nakonec bezkonkuren¢nimu tymu HC Sr3ni Zdmél predvedlo muz-
stvo bojovny vykon a po 1. tfetiné dokonce vedlo 2:0, ale senzace
na Uvod se nekonala, zkuseny soupef se nenechal vyvézt z miry
a utkani s prehledem otocil na 8:2. Uz ve druhém utkdni se Lvi
dockali prvniho vitézstvi, kdy po parddnim vykonu a za velké pod-
pory kosteleckych fanouskd porazili dalsi Selmy HC Pantery 6:3.
Potom jsme sehréli 3 slibné rozehrana utkani, kde jsme po dvou
tfetinach a nékdy i v poloviné 3. tietiny nad soupefem sice vedli,
ale nakonec utkéni ztratili a prohrali. Zde se projevila tak trosku
novackovska dan, pramdlo zkusenosti a pouze bojovnost a kolek-
tivni nasazeni na hokejovéjsi soupefe nestacilo. Za zminku sto-
ji vedeni 5:2 ve 44. minuté nad HC Castolovice (nakonec prohra
na s.n 5:6) a vedeni 3:1 s IHC Kvasiny, kde pak pfisla jedna z nejhor-
Sich tfetin ro¢niku (1:6) a soupef otocil zdpas na kone¢nych 4:7 !
Dalsi zépas, s papirové po minulém ro¢niku nejslabsim soupefem,
nam vysel dokonale a hlavné diky posledni tfetiné (5:1) a hattricku
Mirka Umlaufa jsme HC Sibif / Zdelov rozdrtili vysoko 10:2. Po-
sledni utkani 1. poloviny nds ¢ekal jeden z velkych favoritd celého
ro¢niku a nékolikanasobny vitéz HC Rychnov. Utkéani by se dalo
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mozna zhodnotit jako jedno z nejpovedenéjsich. Divéci na stadio-
nu cekali jednozna¢né vitézstvi Rychnova, ale zrodila se senzace
a vitézstvi 6:3, kdy se 3 goly blyskl tentokrat uto¢nik Martin Dusek.
Celkové hodnoceni pfedvedené hry a vysledkd 1. poloviny by se
dali tedy zhodnotit urcité kladné. V zadném utkani jsme vyloze-
né nepropadli, néjaky ten bod ( celkem 10) jsme uhrali a celkové
kladné skére 36:33 zanechal jak v hracich tak u nasich pfiznivcl
dobry pocit...

Zato druha cast sezony se uz tolik nepovedla, jako by nékdo
nad lvicaty mavl kouzelnym proutkem, a ze 7 utkéni se ndm po-
dafilo ,vydolovat” pouze 2 body za vyhru na samostatné najezdy
v predposlednim kole. Na zacatek pfisla tak trochu o¢ekdvana pro-
hra s hokejisty HC Zamél 2:9, v dalsim zépase s HC Pantery jsme
nezvladli 1. tfetinu (0:3) a i pfes spoustu $anci se ndm z4pas ne-
podafilo otocit a prohréli jsme 3:4. Nasledujici utkani s Predato-
ry a Castolovicemi vyhrali hokejov&jsi soupefi 2:3 a 3:5, potom
pfislo nepovedené utkdni a hlavné 1. tfetina s hrozivym skére 0:7
a celkova prohra s IHC Kvasinami 2:12, kde uz se zacalo projevovat
neproménovani sanci, chyby pfi branéni muzstva a pfibyvajici ner-
vozita na nasich hokejkach...Do zdpasu s HC Sibif / Zdelov se 3lo
s odhodlanim odcinit vysokou prohru z pfedchoziho kola, coz se
nakonec povedlo, a pro divaky rozhodl zépas az v desaté sérii pro-
ménénym samostatnym najezdem Tomas Hlavacek — vyhra 2:1 s.n.
V posledni utkani a odveté s domacim HC Rychnov nam bohuzel
nevysla opét 1.tfetina (0:5), kdy soupef trestal da se fici vie, my bo-
huzel nic. A tak celkova prohra 4:10 byla moznd az moc kruta, ale
pfi neproménéni nékolika vyloZenych sanci se nebylo ¢emu divit.
Secteno podtrzeno, druha ¢ast ndm ukazala, Ze se musime v dal-
$im ro¢niku vratit tak trochu na zacétek, potrénovat , zapracovat
na taktice a hlavné presilovych hrach - ze 76 hranych jsme vyuzili
totiZ pouze 5, kdezto soupef nés potrestal hned 17x ! N&s 1. ro¢nik
ndm ale ukdzal i to, Ze se nema cenu nikoho bét a Ze hrat se da pfi
dodrzovani hokejovych zéasad, jak se fiké ve sportovni hantyrce,
s kazdym.

Celkové jsme tedy ziskali ze 14 zapast 12 bodl se skére 54:79
a obsadili v tabulce 6. misto. Dalo by se tedy fici, Ze tkol neskonit
na poslednim misté byl spInén. Zavérem podékovani viem hra-
¢lm za predvedené vykony, dékujeme viem sponzorlim a méstu
Kostelec nad Orlici za podporu a samoziejmé dékujeme viem fa-
nouskam, ktefi pfijeli na zimék obcas fandit. TéSime se na dalsi roc-
nik RHL a pevné véfime, ze se zalozenim oddilu HC Lev po mnoha
letech ozivil a nastartoval dalsi krasny kolektivni sport v Kostelci
nad Orlici - HOKEJ.

Za vybor HC Lev
Jiri Plocek

PENZION a RESTAURACE
FPod Ro=zhlednmnou VVrbice
ipersonptrememe: | NOVE PROSTORY
® OSLAVY
® SVATBY

@ SKOLENI
® FIREMNI AKCE

Pod Rozhlednou | rezervace na tel.: 603 726 531
www.penzion-pod-rozhlednou.cz

Prodejna Zoubkova 139
Kostelec nad Orlici

O bazénovou chemii
O hnojiva a substraty

O fasadni a interiérové barvy
O barvy na kov, dfFevo, lazury
O michani barev
Po-Pa:7-17 So:8-11

REAL TRADING COLOR spol. s r.o.
Kostelec nad Orlici, Zoubkova 139
mobhil: 603 168 355

tel.: 494 323 277

e-mail: real.color@iol.cz
http://www.real-trading.cz



CYKLOSEZONA

Otvirani cyklosezony

Registrace
08:00 - 09:00 v Informacnim centru v Kostelci nad Orlici

Start
09:00 z nameésti v Kostelci nad Orlici

Cil

13:00 ve Svidnici T
slosovani o ceny, program pro déti i dospélé, malovani na oblicej,.«
skakaci hrad, ukazka SDH Kostelec nad Orlici, | ‘
O.S.T.R.OV. o.s. - volnocasové aktivity, DJ All-IN

g0

Trasa

» Kostelec nad Orlici
> Castolovice

> Cestice

» Lipa nad Orlici

» Zd'ar nad Orlici

» Borohradek

» Cermna nad Orlici
» Svidnice

Kontrolni stanovisté
> Lipa nad Orlici
» Zd'ar nad Orlici
» Svidnice

~LORILIG
i

DOBROVOLNY SVAZEK OBCI

% PINK
strev: REALITY
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Od 198,- K¢ rychlost az 20 Mbit
Od 267,- K¢ rychlost az 60 Mbit

KONTAKT:
774 077 110
jan.barna@unet.cz

Pfipojeni k Internetu pomoci optickych viaken pfedstavuje v dnesni dobé diky svym vynikajicim vlastnostem
nejmodernéjSi zplsob, kterym se Ize k internetu pfipojit. Optické pfipojeni vynika nad ostatnimi zpusoby
zejména vysokou prenosovou rychlosti, ktera v budoucnu bude dale rlst, neomezenym mnozstvim
pFenesenych dat, velmi nl'zkou latenci (zpoidénim) a vysokou stabilitou Naél' snahou je zpFistupnit tento

Hledackem fotoaparatu

Aneb, co jste vidéli hleda¢kem svého fotoaparatu.

Kazdy mésic nové fotografie. .

Uddlosti, které znéte. Akce, na kterych jste byli. Nebo;en zajlmave

situace a obrazy z bézného zivota, které se Vam povedly zachytit

v Kostelci nad Orlici a okoli.

Kazdy mésic budeme pravidelné sledovat, jak na Vasich snimcich

vypadaji udélosti poslednich dnli v nasem mésté.

Poslete nam své fotografie, pak jen Cekejte, jestli se fotky prave

z té vasi uddlosti objevi v nasem zpravodaji.

Fotografie ze zameckeho parku zaslala pani Hana RGZi¢kovd, pavo- KODAK ET 160 6 7

MiSTO PRO
VASI FOTKU

senenpgasn foto: Hana Razi¢kovad
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