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INFORMACE Z RADNICE

Vazeni Kostelecaci,

zda se, Ze rok 2016 je rokem vyroci a jubilei. Prvni zminka o Kos-
telci je 700 let stara. Pokud Ize o pisemném zapisu fici, ze je sta-
ry, pak je to pozehnany vék. Tradi¢ni setkani Kostelcl se poprvé
uskutecnilo pred dvaceti péti roky. V porovnani s predchozim
jubileem vék kojenecky, ale i tak je to krasna tradice. A nyni k dal-
$imu vyroci. V pamétni knize Kostelce mizeme ¢ist i tento zapis:
V Utery dne 13. Cervence roku 1926 po paté hodiné odpoledni na-
vstivil nase mésto atd. podepsano T. G. Masaryk. Dle fotografii to
byla velka udalost. Svobodné Ceskoslovenské republice bylo osm
let a nadseni obyvatel z navstévy prezidenta Osvoboditele bylo
nezmérné. V patek 1. dubna 2016 navstivi Kostelec pfi své cesté
po Kralovéhradeckém kraji prezident Zeman. Pocitate spravné.
Prezident navstivi nase mésto po 90 letech. Kolik jen bylo za téch
devadesat let prezident? Celkem devét. To, Ze nékteri k nam ne-
prijeli, predpokladam, ze vétsinu pamétnikd i stredni generace
nemrzelo. V pripadé nékterych, nékterého, nam to bylo lito, ze
se u nas pii svych cestach nezastavili. Ale tak se to nékdy stava.
Tentokrat se Kostelec do programu prezidentské cesty dostal a to
je pro mésto cest. Za téch devadeséat let od posledni navstévy hla-
vy statu se zménilo mnohé. Napftiklad uz nejsme Ceskoslovenska
republika, ale Ceska republika. Jsme mensi rozlohou, takze i cela
navstéva bude asi méné okdzald. Setkdni obc¢and mésta s hla-
vou statu, na které jste vsichni zvani, se uskutec¢ni 1. dubna 2016
od 13:45 hodin na Palackého namésti.

Vazeni Kostelecdci, letosni Velikono¢ni svatky jsou mimoradné
brzo. Dfive ani byt nemohou. Takze k tém ¢asnym svatkdim Vam
preji, uzijte si je ve zdravi a radosti. Odpocinte si a naberte se za-
¢inajicim jarem hodné sil. Budeme je urcité potiebovat.

Frantisek Kinsky, starosta

Z PRACOVNIHO KALENDARE

12. Unora byl starosta Frantisek Kinsky hostem v televiznim pofadu
VSechnoparty na CT. S leto$nim vyro¢im 700 let od prvni pisemné
zminky o Kostelci nad Orlici je znat zvySeny zajem médii o nase
mésto, nemalou mérou i diky osobnosti starosty Kinského.

V Utery 16. Unora se mistostarosta RNDr. Tomas Kytlik zd¢astnil jed-
nani vyboru oslav k vyro¢i 700 let od prvni pisemné zminky o Kos-
telci nad Orlici. Ve stejny den jednal jako ¢len grantové komise
k projednavani dotaci poskytnutych méstem.

Ve stiedu 17. Unora probéhlo za ucasti mistostarosty dr. Kytlika se-
tkani s poskytovateli socialnich sluzeb na izemi ORP Kostelec nad
Orlici spole¢né s Komisi zdravotni a socialni.

Ve stfedu 23. Unora navstivil mistostarosta RNDr. Tomas Kytlik valnou
hromadu Kosteleckého okraslovaciho spolku v Kostelecké Lhoté.

V patek 26. unora jednal starosta FrantiSek Kinsky ve véci prelozky
vodovodniho fadu - Tabulky.

Mistostarosta Ing. Langr projednaval dne 2. bfezna projekty na za-
tepleni Technickych sluzeb a stravovaciho pavilonu s Ing. Skodou
zVychodoceské rozvojové.

Ve Ctvrtek 3. bfezna projedndval mistostarosta Tomas Kytlik dotacni
zélezitosti na grantové komisi.

Dne 6. bfezna se mistostarosta RNDr. Tomas Kytlik zacastnil valné
hromady Zakladni organizace Ceského zahradkéiského svazu Kos-
telec nad Orlici v SK Rabstejn.

7. btezna predaval pan starosta Frantisek Kinsky za ucasti mistosta-
rosty RNDr. Tomase Kytlika vyznamenani Srdce pro region PhDr. Mi-
roslavé Novakové, vedouci Klubu dlichodcl Pohoda.

8. bfezna pan starosta spolecné s hejtmanem Kralovéhradeckého
kraje Bc. Lubomirem Francem navstivili Klub déichodct Pohoda.

Dne 9. bfezna byl starosta Frantisek Kinsky hostem Radiozurnalu
CRO.V tento den také tajemnik JUDr. Stastny navstivil zahajeni Veli-
kono¢niho jarmarku v Klubu seniord Pohoda, jarmark porfadal Svaz
postizenych civiliza¢nimi chorobami.

11. bfezna jednal mistostarosta Ing. Tomas Langr s Nadaci CEZ
0 moznosti pfipravy workoutového hfisté.

« 11. brezna jednali starosta Kinsky a tajemnik JUDr. Stastny se za-

stupkynémi Krajského uradu Kralovéhradeckého kraje k podrob-
nostem navstévy prezidenta republiky Ing. Milose Zemana, CSc.
V Kostelci nad Orlici.
14. bfezna reprezentoval pan starosta FrantiSek Kinsky Kostelec nad
Orlici v pofadu Host ve studiu Ceského rozhlasu Hradec Kralové, re¢
byla i o historii Kostelce a letoSnim sedmistém vyroci.
14. bfezna jednal mistostarosta Ing. Langr se spole¢nosti Recycling
o probihajici spolupraci.

JUDr. Jan Stastny, tajemnik Méstského utadu Kostelec nad Orlici

~ om P

Vazeni étenari, prijemné cteni
a krasné jaro Vam preje redakce.

Foto: Ivona Jasnikovd
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Prodejna Zoubkova 139
Kostelec nad Orlici

© Natérové hmoty ( ifrské barvy, emaily, lazury, laky)
© Malifské a natéracské potreby

© Michani barev

© Uklidové a éistici prostiedky znaéky HG

© Brusné materialy

© Substraty AGRO, muléovaci kuru

O Krystalicka a kapalna hnojiva

O Pripravky pro ochranu rostlin

© Travni smési
Provozni doba:

Po-Pa 812 13-17, So 8-12

e-mail: real.color@iol.cz
http://www.real-trading.cz

REAL TRADING COLOR spol. s r.0.
Kostelec nad Orlici, Zoubkova 139
mobil: 603 168 355

tel.: 494 323 277

700 let od prvni pisemné zminky mésta



VYTAH Z USNESENI RM KOSTELEC NAD ORLICI

Zedne 8.2.2016 Zedne 22. 2. 2016 QO ve funkci valné hromady spole¢nosti
Méstské lesy Kostelec nad Orlici, spol.
schvaluje schvaluje sr.o0., sidlem 517 41 Kostelec nad Orlici,
odstranéni prodejniho stanku BUKRAN smlouvu o dodévce vody a o odvadéni Chaloupkova 1003, s vytvofenim rezerv
PS1 umisténého na Jirdskové namésti odpadnich vod ¢. 1180020040 na areal na péstebni ¢innosti dle pfedlozeného

v Kostelci nad Orlici ,Pod Strani” mezi spole¢nosti AQUA soupisu v celkové vysi 1,732.500 K¢
podminky pro poskytovani potravino- SERVIS, a.s., se sidlem 516 01 Rych- O ve funkci valné hromady spole¢nosti
vé pomoci ob¢aniim Kostelce nad Orli- nov nad Knéznou, Stemberkova 1094, Méstské lesy Kostelec nad Orlici, spol.
ci s u¢innosti od 9.2.2016 IC: 60914076 a odbératelem SK Klackafi s r.o, sidlem 517 41 Kostelec nad Orlici,
darovaci smlouvu na poskytnuti finan¢- Kostelec nad Orlici, 517 41 Kostelec nad Chaloupkova 1003, s vyplacenim Ctvrtlet-
niho daru ve vysi 50.000K¢ na Ghradu Orlici, Masarykova 1399, IC: 26640490 ni odmény za 4. ¢tvrtleti 2015 v plné vysi
nakladt spojenych s pofadanim akci potadnik na obsazeni bytu ¢. 3/1459 jednateli spolec¢nosti Ing. Janu Havranko-
v ramci oslav 700. vyro¢i od prvni pisem- v ul. Rudé armady v Kostelci nad Orli- vi dle smlouvy o vykonu funkce jednatele
né zminky o mésté s Kralovéhradeckym ci dle navrhu Komise pro hospodafeni 1 ve funkci valné hromady spolecnosti
krajem, se sidlem 500 03 Hradec Kralo- s byty ze dne 17.2.2016 Méstské lesy Kostelec nad Orlici, spol.
vé, Pivovarské namésti 1245 poradnik na obsazeni bytu ¢ 6/1459 sr.o., sidlem 517 41 Kostelec nad Orlici,
smlouvu na poradenskou a konzulta¢- v ul. Rudé armady v Kostelci nad Orli- Chaloupkova 1003, s vyplacenim rocni
ni &innost v oblasti pfipravy a zpraco- ci dle navrhu Komise pro hospodareni odmeny za rok'2015 v pIné vysi J’edna—.
vani zadosti o projekt v oblasti pfipravy s byty ze dne 17.2.2016 ] teli spolecnostll Ing. Janu Hz?\vrankow
a zpracovani zadosti o projekt v ramci podminky k Ucasti prodejcd na Fe- dle smlouvy o vykonu funkce jednatele
vyzvy &islo 03_15_033 Efektivni ve- mesiném jarmarku v ramci Oslav 700 O s p.Ol’JZItIm zn.aku mésta }fostelce nad
fejna zprava se spolecnosti Sdruzeni let Kostelce nad Orlici konaném dne OI’|!CI dolpubllkalce vydané naklacviatell-
CEPAC - Morava, se sidlem 779 00 Olo- 25.6.2016 od 10:00 hodin na Palacké- stVIrrl\c)IlfLetna S naa/em,,ORLLICK}? Ceska
ho namésti republika” panu Martinu Leschingero-
mouc, Jeremenkova 1142/42 smlouvu o realizaci koncertu se spo- vi, se sidlem 562 01 Orlické Podhiii,

souhlasi le¢nosti BEJBYPANK CZ sro, se sid- Ricky 101, IC: 18837697
s prodejem prodejniho stdnku BUKRAN Ievm 280 02 Kolin |, Zamecka 85, jmenuje

SP1, a to obélkovou metodou nejvyssi IC: 24812471 O Bc. Irenu Kubcovou ¢lenkou Komise
nabidce s uvedenim minimalni ceny souhlasi k projednavani pfestupki Mésta Kostelec
ve vys$i 48.360 K¢ (znaleckého posudku) s uspofadanim tradi¢ni ,Kostelec- nad Orlici s i¢innosti ode dne 23.2.2016
ké pouti” v terminu od 15. 4. 2016 U Ing. Jaroslava Kovaticka, CSc. ¢lenem

nesouhlasi

se snizenim mési¢niho najemného
za prondjem casti pozemku parc.C.
2345/39 o vyméfe 1.500 m? - sbér-
ny dvar z ndjemni smlouvy ze dne
30.9.2013 uzaviené se spolecnosti Re-
cycling - kovové odpady a.s., se sidlem
583 01 Chotébof, Herrmanova 561

s umisténim sidla spolku SmiSeny pé-
vecky sbor ORLICE, se sidlem 517 41
Kostelec nad Orlici v objektu Zakladni
umélecké skoly F. I. Timy Kostelec nad
Orlici, se sidlem 517 41 Kostelec nad
Orlici, TyrSova 17

jmenuje
Ing. Vlastimila Sedu, RNDr. Tomase Kyt-
lika, Josefa Zida a Zuzanu Kschwendo-
vou ¢leny shromazdéni SDRUZENEHO
KLUBU RABSTEJN, se sidlem 517 41
Kostelec nad Orlici, Palackého namésti
36 s uc¢innosti od 9. 2. 2016

do 17. 4. 2016 na Palackého namésti
v Kostelci nad Orlici prostiednictvim SK
Klackafi Kostelec nad Orlici se sidlem
517 41 Kostelec nad Orlici, Masarykova
1399, IC: 26640490

s odprodejem nepotiebného materialu
skladovych polozek tykajicich se byva-
Iého bytového hospodaistvi vedeného
v evidenci majetku Technickych sluzeb
Kostelec nad Orlici dle pfilozené sou-
pisky materidlu prostfednictvim spravy
majetku mésta

s vyfazenim skladovych polozek tyka-
jicich se byvalého bytového hospo-
dafstvi vedené v majetku Technickych
sluzeb Kostelec nad Orlici dle pfilozené
soupisky materidlu

ve funkci valné hromady spolec¢nosti
Méstské lesy Kostelec nad Orlici, spol.
s r.0., sidlem 517 41 Kostelec nad Orlici,
Chaloupkova 1003, s presunem hos-
podaiského vysledku ve schvalovacim
fizeni ve vys$i 29.162,11 K¢ na uctu ,Ne-
rozdéleny zisk z minulych let”

Komise k projednavéni prestupkd Més-
ta Kostelec nad Orlici s Uc¢innosti ode
dne 23.2.2016

Vsechna usneseni RM/ZM jsou zverejné-

na na

internetovych strdnkdch mésta

www.kostelecno.cz. Pokud nemdte moznost
pripojeni k internetu a mdte zdjem o vsech-
na usneseni, jsou vdm k dispozici (i na vy-
zvednuti v pisemné podobé) na sekretaridtu
vedeni mésta.

Vytah vyhotovila: Ivana Hrabinovad

Starosta mésta
Kostelec nad Orlici
zve obcany mésta

na zasedani zastupitelstva,
které se uskutecni
v sale SK Rabstejn
v pondéli 25. 4. 2016
od 16:00 hodin.

§TOVNLAGENTY, WELLNESS PENZION a RESTAURACE
TANGS"
za nejleps$i ceny i -
wwperionpotrazneinncz| @ OSLAVY
Dukelskych hrdinu 900 ® SVATBY

(vedle Ceské posty)
Kostelec nad Orlici

www.tanus.cz | 494 323 493

<y

EXIM

® SKOLENI
® FIREMNI AKCE
® WELLNESS

Pod Rozhlednou

www.penzion-pod-rozhlednou.cz

rezervace na tel.: 603 726 531

PARTNER

L EXIMZoans

700 let od prvni pisemné zminky mésta

1316-2016 Duben 2016 - 3



INFORMACE PRO OBCANY

Obcané

Cesti obéané se pfi vstupu do Kanady

nové musi registrovat v systému ,eTA"

Ministerstvo zahrani¢nich véci CR upozor-

nuje, Ze od 15. bfezna 2016 pro vSechny obcany cestujici letecky
do Kanady plati povinnost registrovat se v systému ,electronic
travel authorization-eTa.”

Zé&dost o registraci je tfeba podat prostfednictvim webovych stranek
Citizen and Immigration Canada (www.canada.ca/eTA). Po 15. bfeznu
nebudou letecké spole¢nosti pfijimat k pfepravé do Kanady bezvizo-
vé cestujici bez platné registrace v eTA. Do 15. bfezna je registrace
nepovinna.

Instruktazni video naleznete zde: www.cic.gc.ca/english/visit/eta-
facts—en.asp?utm_source=mission—-eng&utm_medium=website

Nova uprava podminek pro cestovani
do USA - rozsifeny seznam rizikovych
zemi

0Od 21.ledna 2016 plati zménéné podmin-
ky pro cestovani do USA v ramci bezvizo-
vého styku tzv. Visa Waiver Program, resp. ESTA. Zmény se dotknou
jen téch obéani Ceské republiky, ktefi v poslednich péti letech
cestovali do Iraku, Syrie, Sidanu, iranu, Libye, Somalska a Jeme-
nu, nebo maji kromé ceského obcanstvi i obcanstvi Iraku, Syrie,
Sudanu nebo irdnu. Ostatnich éeskych obéanii se zmény netykaji.
Pokud obéan CR cestoval kdykoliv po 1. breznu 2011 do Iréku, Syrie,
Sudanu, iranu, Libye, Somalska nebo Jemenu, nemuze k cesté do USA
vyuzit Visa Waiver Program, resp. ESTA, ale musi na Velvyslanectvi USA
pozadat o vizum (napf. obchodni B1 nebo turistické B2). Stejné ome-
zeni se tyka i ob¢ana CR, ktefi jsou zaroven ob&any Iraku, Syrie, Suda-
nu nebo [ranu.

Vyse uvedené omezeni se netyka zaméstnancd statni spravy CR a pfi-
slusnikd Armady, pracovnikl humanitarnich organizaci a osob, které
do uvedenych zemi cestovaly prokazatelné za Gcelem sluzebni nebo
obchodni cesty. Tyto vyjimky budou posuzovany individualné pfi vy-
hodnocovéni zadosti o ESTA.

Pro podrobnéjsi informace odkazujeme na sekci: Cestujeme na stran-
kadch MzV CR (www.mzv.cz/jnp/cz/encyklopedie_statu/severni_ame-
rika/usa/cestovani/visa.html), pfipadné na stranky zastupitelského
uradu USA v Praze (https://cz.usembassy.gov/cs/spojene-staty-zava-
di-zmeny-v-programu-bezvizoveho-styku/).

Prevzato: www. mzv.cz
Cestovni doklady

Misto podani zadosti o cestovni doklad v Ceské republice - zména

od 1.3.2016

Z&dost o vydani cestovniho pasu

v CR se muze podavat (§ 19 z. ¢

329/199 Sb., o cestovnich dokladech,

ve znéni pozdéjsich predpisd)

a) u organu pfislusného k vydani ces-
tovniho dokladu - bezplatné (tzn.
kde si obcan pozada, tak si pas
i vyzvedne - trvaly pobyt zadatele
neni rozhodujici)

b)u kteréhokoliv obecniho uradu
obce s rozsitenou pUsobnosti -
zpoplatnéno 100K¢ za prevzeti
cestovniho pasu u obecniho Ufa-
du obce s rozsifenou pusobnosti,
ktery obcan uvedl| v Zadosti (napf.
pozadano v Pardubicich, trvaly po-
byt Kostelec n. O., pas si vyzvedne
v Praze)

Cestovni doklady ,na pockani”

Upozornujeme, ze s ic¢innosti od 1. 1. 2016 nelze vydavat cestovni pas

bez strojové ¢itelnych udajd, tzv. blesk na poc¢kani.

1)V soucasné dobé Ize vycestovat na cestovni pas nebo obcansky pra-
kaz, pficemz se oba tyto doklady vydavaji ve Ihité 30 dn(, v¢etné
déti mladsich 15 let.

2) Z4da-li ob¢an o vydani cestovniho pasu v krat$i Ihdté nez 30 dnd,
vyda se mu cestovni pas ve zkracené Ihuté 6 pracovnich dnli (obc¢an
starsi 15 let za 4 000K¢ s dobou platnosti na 10 let, ob¢an mladsi
15 let za 2 000 K¢ s dobou platnosti na 5 let).

MU Kostelec n. O., cestovni doklady

EVROPSKA UNIE

CESTOVNI
PAS
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Dotaéni programy meésta

Grantova komise upozornuje spolky a organizace, ze i na podporu ¢in-
nosti dospélych Ize podat individualni zadost o dotaci. Zédost musi
byt pfedlozena na predepsaném formuldfi, véetné povinnych pfiloh.
Z&dost naleznete na webovych strankach
www.kostelecno.cz/granty—a-dotace/ds-1013/p1=1038.

Potravinova banka

Potravinova banka je proti plytvani po-

travinami a obnovuje solidaritu mezi

lidmi.

Do systému potravinové pomoci potieb-

nym se zapojilo i nase mésto. Jsme part-

nerem Potravinové banky Hradec Kralové,

ktera je soucasti sité Ceska Federace potra-

vinovych bank. Jedna se o spolek s huma-

nitarnim zamérenim. Je nevladni, apolitickd a neni vazana na zadné
nabozenské hnuti. Je fizena predsednictvem, ve kterém jsou repre-
zentovany hlavni charitativni organizace a potravinové banky pu-
sobici na Uzemi republiky. Shromazduje zdarma potraviny, skladuje
a pridéluje je humanitarnim nebo charitativnim organizacim, které
poskytuji potravinou pomoc potfebnym lidem. Cinnost potravino-
vych bank spocitd v darovani a rozdélovani a jejich prace se opira
o dobrovolnou bezplatnou pomoc a darcovstvi. Také v Kostelci nad
Orlici Ize od unora formou balicku potravin podpofit osoby v tézkych
situacich, aby mohly znovu najit své misto ve spole¢nosti. Za potravi-
ny v celkové hodnoté 6000 K¢ zaplati mésto hradecké bance 1000 K¢
a narok vyuzit této moznosti bude posuzovan pracovnicemi odboru
socidlnich véci M&U v Kostelci nad Orlici. Tam se také mohou obratit
ti, ktefi pomoc potiebuji, ale také ti, ktefi maji ve svém okoli nékoho,
kdo se aktualné nachazi v obtizné zivotni situaci, na kterou by radi
upozornili.

Chcete darovat potraviny? Napiste ¢i volejte na nasledujici kontakty

pro upiesnéni formy daru a naslednych krokd.
e-mail: sklad@pbhk.cz, tel. 604 921 959.

Rozpis sluzeb

stomatologické lékaiské sluzby prvni pomoci
okresu Rychnov nad Knéznou duben 2016
ordinacni hodiny: sobota, nedéle, svatek 8:00-12:00

2.4, MUDr. Stejskalova Véra 17.4. MUDr. Tancurinovd Jana
1S Kout 566, Borohradek nam. Dr. Lutzowa 345, Vamberk
494 381263 736419151

3.4, MUDr. Sudova Simona 23.4. MUDr. Tomanova Libuse
Poliklinika, Mirové ndm. 88, P(,)I'_Ifl',mka’ M"_OYE nam. 88,
Tyniété nad Orlici Tynisté nad Orlici
494371031 494 542102

9.4 MUDr. Svélik Flip 24. 4. MUDr. Timovd Vera
Tyrdova 515, Opocno J. Pitry 344, Opocno

777 667 353 494 667 154

10.4. MUDr. Smidova Alena 30.4. MUDr. Valesova Pavla .
Poliklinika, Pulicks 99, Poliklinika, Pulicka 99, Dobruska
Dobrutka 494622114
494 622 550 1.5.  MUDr. Vaviickova Hana

Poliklinika, Mirové nam. 88,
Tynisté nad Orlici
494371782

16.4. MUDr. Stulik Richard
Poliklinika Rychnov nad Knéznou
494515693

Lada Pospisiova  SUURIO REGENERACHE

Vite o moznosti ziskat zdravé sebevédomi, odbourat bloky, které nas svazuji,
zbavit se obav a Uzkosti?

Zajima vas karmalogicky a astrologicky rozbor? Chcete svij zivot vzit do svych
rukou a jit naproti kvalitnimu Zivotu bez stres(, fobii a zavislosti?

Uvitate nechat se hyckat pfi sportovni a relaxacni masazi?

Zavitejte do Studia regenerace, kde se o vas postaraji certifikovani kouci
a to na adrese: Pod Branou 208, Kostelec nad Orlici.

Jana Valcova Vlada Reiter Lada Pospisilova
koué NLP sportovni kou¢ karmalogie, kvantova
603 856 017 a relaxacni masaze terapie, astrologie, EFT
603 526 403 725 325 031

www.kouckanlp.cz | skype:janca_janicka

700 let od prvni pisemné zminky mésta



KLUB SENIORU POHODA

V plné svézesti, elanu
a hlavné dobré naladé 95

Je to az k neuvéfeni, Zze nejstarsi ¢lenka klubu se-
niorlt POHODA pani Jifinka Kamenikova oslavila
vyznamné zivotni jubileum a to 95 let. Jeji elan,
svézest, optimismu a staly usmév by ji mohli zavidét i ti podstatné
mladsi. Pro¢ ale zavidét?

Je to nase ,klubové slunicko,” nevynecha zadnou akci v klubu ani za&-
jezd. Je pfikladem pohodového ¢lovéka, ktery kolem sebe $ifi dobrou
naladu. Méli byste ji vidét tfeba na relaxa¢nim cvi¢eni v klubu nebo,
a to je skutecny zazitek, slyset, kdyz vypravi o svém détstvi v nedalekém
rodném Potstejné. Nikdy nechybi ismév, postieh a souhra s dcerkou.
Kvétiny, darky i nadherny srdi¢ko-
vy dort jsme ji 9. 3. predali za pfi-
tomnosti jeji mladsi dcery Jifinky.
Za vsechny ¢leny klubu seniord
Pohoda, za SPOZ a v neposledni
fadé za vedeni mésta predaval pan
mistostarosta Ing. Tomas Langr.
Odchézeli jsme s pfanim hodné
zdravi, pohody a spokojenosti
do dalsich let. Z celého srdce bla-
hopiejeme!

MN

Foto: H. RGzi¢kovd

Podékovani

Dékuji panu Tomasovi Kosovi z Policie CR za jeho poctivy
pristup k nélezu penézenky a jeji odevzdani. Ocenuji jeho ne-
sobecky ¢in.

Lubog Smida
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Dulezité upozornéni

Prihlasky na kvétnovy zajezd klubu
17.5. do hradecké hvézdérny a plane-
taria si mlZete vyzvednout a zéroven
podat od 5. 4. v ¢ase 14:00-16:00 ho-
din v klubu a poté kazdé nésledujici
utery do vyprodani mist (41). Cena
zdjezdu pro ¢leny je 150K¢, zaroven
obdrzite program a nabidku tfi ji-
del na vecefi. Odjizdi se v 13 hodin
z parkovisté u kostela, predpokladany
navrat po 20 hodiné. Pfedbézné pfi-
hlaseni na zajezd musite potvrdit 5. 4.,
jinak bude misto postoupeno dalsim
zajemclm o Ucast na zajezdu.

Vybor klubu

Hudbu musite vnimat

Hudbu musite vnimat, slova
poslouchat a zpévem se nechat
unaset. Ne, to neni doporuceni,
to je jen poznatek, kdyz si stale
dokola poustim CD ROMANA
DOSTALA. Uz samotny nazev
WVice svétla, vice stinu” Vés tak
trochu provokuje, zve a jede-
nact skladeb, pisni to je jedenact
obraz( z Romanovy zivotni pou-
ti, tak jak je od prvni do posledni
noty sam zazpival a na viechny
nastroje zahral. ,Hudba pro-
mlouva pfimo, slova tak cini
zprostiedkované,” v ivodu k CD napsal Petr Linhart.

A pravé Roman Dostal se viem zdjemctm z fad ¢lend klubu senio-
rd Pohoda i jejich hostim prestavi v hodinovém koncerté v sobotu
9.dubna v 15:00 hodin. Zazni jedenact pisni v podani klavesisty a zpé-
vaka zndmé skupiny OBOROH, které budou pIné vzpominek a zazit-
kG muzikanta, ktery Zije v Rychnové nad Knéznou. Autorem hudby
je samoziejmé Roman Dostal, texty jsou od textafe a basnika Petra
Stresnaka, nékteré od pavodem Kostelecaka Slavka Klecandra.

it S T TP ,

Foto: Roman Dostdl

Foto: OBOROH

Darek ¢lentm klubu k vyznamnému vyroci mésta. Akce pfipravena pro
slavnostni sobotni odpoledne, kdy i setkani s pfateli v prostfedi Rabs-
tejna jisté sehraje svoji roli. Nenechte si ujit moznost, kromé koncertu,
si zavzpominat na predesly rok, akce v klubu seniord ve znameni cyklu
NEDAME SE. Bylo to osm akci, které zaujaly i seniory, ktefi nejsou ¢leny
klubu. Nebudou chybét ani fotografie ze zajezd( do Chlen, Nového
Mésta nad Metuji i Prahy. Kratce, stru¢né, ale vystizné.

To je zamér Bély Kovarickové z odboru socidlnich véci mésta a vedouci
klubu seniort Misi Novakové, které se ujaly role privodci. Uvedeno
bude na platné i slovem, diky pochopeni vedeni Rabstejna Ing. Mar-
ty KlimeSové a také skvélého technika Ing. Jana Klimese. Pfehled je
zafazen pred koncertem i pro vas, ktefi jste se z jakychkoliv diivod
nemohli akci zucastnit, stejné jako pro ty, ktefi,u toho byli.

Vsichni jste srde¢né zvani. CD Vice svétla, X vice stinll si muzete za-
koupit v pfedsali a tam na Vas také budou cekat ¢lenky vyboru, které
maji na starost nejen prezenci, ale poskytnou vam i dalezité informa-
ce o dalsi ¢innosti klubu.

Za vybor klubu seniort vds zve PhDr. M. Novdkovd

Duben 2016 - 5



VVéela si zaslouzi pozornost lidi

Byt vcela neni zadny med. Veely jsou rozené wor-
koholi¢ky. Bez véel by bylo lidstvu zle. Jak dlouho
Zije vcela?
Tak to jsou jen a jen skoro holé véty. Pro¢ je uvadi-
me? Odpovéd je jednoducha. Dostali jsme lakavou
nabidku z Domu déti a mladeze, jmenovité od Pav-
ly Duskové. Nabidli ndam mozZnost zucastnit se odborné vcelafské
ptednasky O ZIVOTE VCEL, kterou pfipravil Ing. Miroslav Chaloupka.
Pripravenad je zejména pro 3koly, ale my si opravdu vazime toho, ze
byla nabidnuta i pro nas klub. Uvitali jsme tuto moznost a stacila jen
kratkd korespondence a vse je dojednano. Dékujeme!
V botanické zahradé zemédélské Skoly se sejde-

\ me v Utery 3. kvétna v 16:00 - sraz je v 15:45
o pfed zemédélskou Skolou, kazdy ucastnik za-
plati 10 K. Vytvarné zdafild pozvénka je umisté-
na ve venkovni skiince u zelezéfstvi U Jahodd,
najdete jiinaklubu ave,vybranych prodejnach
mésta“, které jsou ochotné ji umistit.
Prilezitost dozvédét se hodné informaci o tom blanokfidlém hmyzu
maji nejen ¢lenové klubu, ale i zdjemci z fad seniord mésta. BEZ MEDU
TO NEJDE.
Jste vichni srde¢né zvani, vyuzijte této skutecné lakavé nabidky, ur-
¢ité nebudete zklamani!

Vyznamni hosté v bifeznu v klubu

Pfi své pracovni cesté
do naseho regionu v utery
8. bfezna zavital do klubu
seniorl Pohoda pan hejtman
Kralovéhradeckého kraje
Bc. Lubomir Franc, predsed-
kyné Krajské rady seniord
naseho kraje Ing. Rlizena Ry-
glovaalng. Mgr. Jiti Vitvar, ve-
douci odboru sociélnich véci
KU Hradec Kralové. U stolu
hostl samoziejmé nechybél
ani pan starosta Frantisek
Kinsky a spisovatel a zaroven
krajsky radni za socidlni ob-
last PaeDr. Josef Lukasek.

Foto: H. Rizi¢kovad
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| pfes neptizen pocasi do klubu pfislo vic jak 30 ¢lend klubu. Besedo-
valo se jak o problematice v socialni oblasti regionu a kraje, pribéhu
oslav 700 let vyroc¢i naseho mésta a samoziejmé, Ze jsme pfitomné
hosty informovali o ¢innosti naseho klubu. Na zavér kazda zena do-
stala od pana hejtmana rGzi, vzdyt bylo MDZ.

Program odpoledne byl zpestien vystoupenim spisovatele/pohadka-
fe pana PaedDr. Josefa Lukaska, ktery k nam nezavital poprvé. Pre-
Cetl pohddku jako ukazku z pftipravované (jiz v poradi ¢tvrté) knihy
pohadek, a protoze venku se ,Certi Zenili*, tak nechybéli ani v pohad-
ce. Prevypravél také pohadku Marie Kubatové o tom, jak vlastné se
k ndm dostaly lyze pfimo od Jeziska. Svym poutavym pfednesem po-
tésil vsechny pfitomné a dokazal tak, Ze nejen babicky vypravéji svym
vnoucatlim pohadky, ale Ze je umi také pozorné poslouchat. Dékuje-
me! Bylo to pfijemné odpoledne.

Klub seniord Pohoda, Jiraskovo namésti 69, Kostelec nad Or-
lici Vas srde¢né zve dne 26. dubna od 14:30 hodin na besedu
Bezpeénost seniorti v dopravé. Piijdte si poslechnout nékolik
uzite¢nych tipu a rad na téma:

MN

a180%

RLICT

"

Jak se bezpecné pohybovat v dopravé:

- jako cyklista

- jako chodec

- jako fidi¢

Prednasejici: Mgr. Alena Kacéalkova, PCR Rychnov nad Knéznou
a Petr HosSek, Krajsky koordinator BESIP. Vstupné zdarma

Lécba vytvarnym umeénim -
ARTETERAPIE

Plvodni rozpaky vysttidalo vysvétleni, ze se nejednd o vytvarné do-
vednosti, ale hlavni je chut ¢i zajem se vyjadrit, zazit radost z tvofeni
a mit moznost sdilet vlastni témata. Kdyz se role lektora ujme skutec-
ny odbornik, a to pani Mgr. Dadsa Mazalova urcité je, tak by mozn4 sta-
¢ilo uvést pro ilustraci atmosféry v klubu vystizné fotografie. Pofidila
je béhem celého odpoledne, 23. Unora, pani Hana Rdzi¢kova.
,Pracovala jsem jako lektor, kou¢, pracovnik s pachateli a obétmi trest-
nych ¢ind, jako vedouci vzdélavaciho centra, jako specialista vzdéla-
vani, jako ucitel. Vedla jsem arteterapeutické skupiny, ale ucast pres
30 lidi, jaka byla v klubu seniord Pohoda, to jsem opravdu jesté neza-
Zila". To je vyjadieni pohodového profesionala, D. Mazalové, kterd umi
naslouchat, motivovat a také aktivovat své posluchace a svérence.

A jak se k prvni lekci, kterad byla ur¢ena pouze pro ¢leny klubu, vyja-
dfila vétsina pfitomnych:,Byl to relax, pohoda a pfijemné odpoledne
v klubu. Lektorka byla skvéla..” a slova ¢lenky vyboru pani Marie Sa-
jdlové hovoli za vSechny: ,Pfestoze jsem nevédéla, co to bude (arte-
terapie), byla jsem nad3end, moc se mi to libilo a dnes jsem potkala
ve mésté nékolik ¢lenek klubu, viechny byly spokojené a tésime se
zase na dalsi lekci.”

K tomu neni co dodat, snad jen, ze pokracovani je v klubu 23. 3. a uz
ted se na setkani s pani Dasou Mazalovou tésime.

V dobé uzdverky jesté akce neprobéhla, pozn. MN

700 let od prvni pisemné zminky mésta
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SERVIS

ELEKTRO o

Fugnerova 594, Kostelec n. Orl.

OPRAVY - UDRZBU - MONTAZE A REVIZE EL. ZARIZENI
A HROMOSVODU

MONTAZ EL. TOPENI - PRIMOTOPY - ELEKTROKOTLE
PODLAHOVE TOPENI - AKUM. KAMNA - BOJLERY

prodej elektrospotrebiéu:
SPORAKY - LEDNICE - MYCKY - PRACKY - SVITIDLA

Prodej ze dvora
kravské mléko
Farma Tichy a spol. a.s., Zamél

Prodejni cena: 14 K¢/I
Prodejni misto: kravin Zamél

Prodejni doba: kazdy den
rano 8:00-8:30 hod.
vecer 18:00-18:30 hod.
MIéko je denné Cerstvé, nezdvadné, chlazené,
tuk min. 3,7 %, pouze do vlastnich nadob!!! _
Kontakt: AN,
kravin Zamél i'

tel.: 494 546 215, mobil: 737 354 045 0]

D. Mlejnkova

Regresni terapie, Masaze

Tel. 737 17 88 16
EAV méfeni zdravotniho stavu

0Osobni konzultace I

NOVINKA: CHLAZENE SOJOVE + TOFU VYROBKY
SEMINAR HEDEC:
POZNE) SAM SEBE 15. - 17.4.2016

www.masaze-zdravavyziva.cz

PRO SVE KLIENTY SHANIiM BYT 2+1 NEBO 3+1
V KOSTELCI NAD ORLICI TEL. 734 753 333

HLEDAM PRO SVE KLIENTY KE KOUPI DUM NEBO ZEMEDELSKOU
USEDLOST NEDALEKO KOSTELCE NAD ORLICI TEL. 603 202 143

700 let od prvni pisemné zminky mésta
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HASICI VAS INFORMUJI

Zasahy jednotky
sboru dobrovolnych hasiéu¥

2.3. Dopravni nehoda nakladniho vozidla
Cestice

Jednotka byla povoldna k dopravni nehodé nékladniho vozidla
na kruhovém objezdu. Po pfijezdu na misto udalosti jsme zajistili vozi-
dlo proti pozéru, Uniku provoznich kapalin a zacali se zamezenim vét-
siho Uniku motorové nafty pomoci sorbentu. Dale jednotka asistovala
specializované firmé s vyprosténim vozidla. Po vyprosténi a odtazeni
havarovaného nakladniho vozidla byla vozovka uklizena a zprijezd-
néna. Nehoda se obesla bez zranéni osob. Spoluprace s jednotkami
pozéarni ochrany, Policii Ceské republiky a specializovanou firmou.

1.3. Dopravni nehoda osobniho vozidla na stiese
Rybna nad Zdobnici

Jednotka byla povoldna k dopravni nehodé jednoho osobniho vozidla
na stfeSe v pfikopé. Zajistili jsme vozidlo proti pozaru, fidili silni¢ni
provoz a pomoci navijdku vyprostili vozidlo zpét na komunikaci. Pfi
odjezdu od udalosti jsme jesté pomohli jinému vozidlu v pfikopé zpét
na vozovku pomoci navijaku. Poté se jednotka vratila zpét na svoji za-
kladnu. Udélost se obesla bez zranéni osob. Spoluprace s jednotkou
Pozarni stanice Rychnov nad Knéznou a Policii Ceské republiky.

25. 2. Dopravni nehoda t¥i vozidel - Kostelec nad Orlici

Jednotka byla povoldna k dopravni nehodé 3 vozidel se zranénim jed-
né osoby. Po pfijezdu na misto zasahu jsme zajistili misto udalosti,
poskytli jedné zranéné osobé predlékaiskou pomoc a vozidla zajis-
tili proti pozaru. Komunikace byla na nezbytnou dobu zcela uzavie-
na. Po pfijezdu zdravotnické zachranné sluzby jsme zranénou osobu
piedali do jejich péce. Po zadokumentovani Policii Ceské republiky
se z komunikace odstranila vozidla. Dale jsme provedli tklid vozovky
od trosek z havarovanych vozidel, provoznich kapalin pomoci sorben-
tu a fidili jsme dopravu. Spoluprace s jednotkou Pozarni stanice Rych-
nov nad Knéznou, zdravotnickou zachrannou sluzbou, Policii Ceské
republiky a Méstskou policii Kostelec nad Orlici.

24. 2. Nouzové otevieni bytu - Kostelec nad Orlici

Jednotka provedla nouzové otevieni dvefi do bytu v ¢inzovnim domé,
kde se nachdzela zranénd osoba. Zranéné osobé jsme poskytli predlé-
kafskou pomoc a poté ji predali do péce zdravotnické zachranné sluz-
by. Spoluprace se zdravotnickou zachrannou sluzbou, Policii Ceské
republiky a Méstskou policii Kostelec nad Orlici.

18. 2. Pozar v pudnim prostoru RD - Rajec

Jednotka byla povoldna k zahofeni v mezistropu na ptdé rodinného
domu. Provedli jsme rozebréani prostoru kolem kominového télesa po-
moci motorové fetézové pily. Pozér byl lokalizovan a likvidovan vyso-
kotlakym proudem. Spolupréce s Policii Ceské republiky.

14. 2. Dopravni nehoda osobniho vozidla - Castolovice

Jednotka byla povoldna k dopravni nehodé osobniho vozidla. Pfi ces-
té k zésahu jsme byli odvolani zpét na svoji zakladnu. Na misté dosta-
tek sil a prostiedka.

Vice informaci na adrese: www.hasicikostelecno.cz
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RTIC

REGIONALNI TURISTICKE A INFORMACNI CENTRUM, o.p.s.
1. J. PESINY 39

517 41 KOSTELEC NAD ORLIC
rtic@kostelecno.cz
www.rtic.cz

494 337 261,724 367 861

Provozni doba:

Rijen-kvéten Po-p4 8:00-16:00
So: Zavieno
Ne: Zavieno

Vitani jara na kolech

Jiz 11. ro¢nik Otvirani
cyklosezony  probéhne
dne 23. 4. 2016. Regist-
race ucastnik( probéhne
mezi 8:00-9:00 v Infor-
macnim centru a nasled-
né startujeme smérem
na Kosteleckou Lhotku,
Kozodry pres Brumba-
rov do Krchleb, Chlen,
Borovnice, pod  kos- ' des
tel na Homoli a pak uz pod zficeninu hradu Velesov a do Potstejna
na Vochtanku, ktera je letosnim cilem spanilé jizdy.
Na cca 23 kilometrG dlouhé trase projedete tfemi kontrolnimi zastaveni-
- Kostelecka Lhota u restaurace u Hubalkd, altan pod schody ke kos-
telu Panny Marie Bolestné na Homoli a parkovisté pod hradem Velesov.
V cili nebude chybét hudba, jidlo a piti, spousta zajimavych cen pro
majitele téch spravnych, a tudiz vylosovanych vstupenek, skékaci
hrad, soutéze a hry a mnohé prekvapeni. Pfijedou také krajanek a po-
hadkar Josef Lukasek s kofenarkou Misou Novakovou, ktefi budou ¢ist
a vypravét vsem malym i velkym milovnikdim pohéadek a pfibéht z Or-
lickych hor.
TéSime se na vas!

MESTSKA POLICIE

Méstska policie Kostelec nad Orlici
Dukelskych hrdini 985
517 41 Kostelec nad Orlici

Pevna linka: 494 321 026
Mobil: 724181 363

velitel: Petr Cernohorsky
e-mail: pcernohorsky@muko.cz

Sluzebna MP: mp@muko.cz

Ufedni hodiny: pondéli 15:00-16:00
stfteda  15:00-16:00

MESTSKA KNIHOVNA

ulice Krupkova 1154

tel: 494 321 430

mobil: 724 733 940

e-mail: knihovna@biblio.cz, detske@biblio.cz,
dospele@biblio.cz

www.biblio.cz

VYPUJENi DOBA KNIHOVNY

DOSPELE ODDELENI DETSKE ODDELENI
Po 8:00-17:30 Po 12:00-17:30
St 7:00-17:30 St 12:00-17:30
Ct 8:00-17:00 Pa 12:00-16:00

Prosime, neopravujte nam knihy!

Prosime, neopravujte ndm knihy, leporela ani ¢asopisy. Opravime si
je sami. Rozhodné nepouzivejte izolepu! Nasim prvnim krokem pfi
opravé je zpravidla jeji odstranéni. Tato procedura zachovéni svazku
v nasem fondu rozhodné neprospiva.

RTIC, o.p.s.

7%LL]

KOSTELEC NAD ORLICI

' -.u?;izka préce Policie CR a beseda,
qgny a dalsi pfekvapeni.

J'“' b &

K‘dstclcc d Orlici - Kosteleckd Lhota (kontrolni stanovisté) -

G =Pfostawky Borovnice -

GENERALI

Vice infomaci
v Informaénim centru v Kostelci nad Orlici
www.rtic.cz, tel. 494 337 261

~ORLICE,

BoEROVELMY TVAIEE OBCED
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Upozornéni

Upozoriiujeme ctenaie, ze od ledna 2016 se zménou knihovniho
systému doslo i ke zméné upominkového systému. Upozornéni
o prodleni vypujcek zasilame pouze elektronicky na e-mailovou
adresu. Ti, ktefi nemaji e-mailovou adresu nebo nam ji v knihov-
né nenahlasili, si musi datum vraceni svych vypujcek hlidat sami
na zakladé tisténého odchoziho listku, ktery od nas dostanou
v den zapijceni knih. TiSténou papirovou upominku, jako tomu
bylo do prosince 2015, jiz nezasilame. Nase pohledavky predava-
me k feseni na Méstsky urad v Kostelci nad Orlici.

Akademicky sochar Zdenék Kolarsky

Nas spoluobcan akad. sochai Zdenék
Kolarsky se doziva 27. dubna 2016
85 let.

Vysokou $kolu uméleckoprimyslovou
v Praze ukoncil cestnym rokem v roce
1957.

Vytvoril fadu medaili, plaket a pa-
métnich desek zachycujicich portréty
osobnosti ¢eskych déjin od stfedové-
ku po soucasnost (Karel IV., Petr Parléf,
Jan Hus, Vaclav Hollar, J. A. Komensky,
BedFich Smetana, Josef a Karel Capko-
vi, Jan Werich a mnozi dalsi), z velkych
svétovych osobnosti to byli napt. S. Prokofjev, H. Berlioz, W. A. Mozart.
Podili se na ztvarnéni symboliky nékolika vyznamnych védeckych
instituci — insignie Matematicko - fyzikalni fakulty Univerzity Karlovy
v Praze (1978). Spolupracuje s nové zalozenymi vysokymi skolami —
Slezskou univerzitou v Opavé a Univerzitou Pardubice

pro jejiz fakulty vytvofil pocetny soubor medaili a insignie (1991). Par-
dubicka univerzita se zaslouzila o vydani obsahlé monografie celozi-
votniho dila Zderika Kolaiského, s tvodnim textem prof. PhDr . Petra
Vorla, CsC. z této univerzity (2011 - 370 stran).

Zasadni praci, které si umélec mimoradné povazuje, je symbolicky
prstencovy fetéz okolo sochy sv. Vaclava v Praze (1979). Navazuje
na historické memento naseho naroda - na nase vitézstvi i prohry.
Zvlastni misto patfi v jeho tvorbé rodnému kraji - vychodnim Ce-
cham. Vyzdobil pardubickou univerzitni Aulu Arnosta z Pardubic, pro
Rychnov nad Knéznou ptipomnél jeho osobnosti vazici se k méstu
- J. Rychnovského, F. M. Pelcla, K. Pola¢ka, J. Slitra. Pro Letohrad pa-
métni desku J. Korbela.

V roce 2006 byl slavnostné otevien Kabinet minci a medaili akad. so-
chafe Zdenka Kolafského v Lanskrouné.

Mensi prezentace tvorby Zdenka Kolaiského je v muzejni expozici
na zamku Kinskych.

Pro nase mésto vytvoril pamétni medaili k 700. vyroci prvni zminky
o Kostelci nad Orlici.

Tvorbé Zdenka Kolaiského se celozivotné vénoval prof. Vaclav Pro-
chazka, ktery mu zahajoval fadu vystav a napsal fadu zasadnich text(
do katalogu. Dllezitym pomocnikem je jeho syn Petr — téz vytvarnik.
Méstskda knihovna v Kostelci nad Orlici usporada vystavu tvorby Zden-
ka Kolaiského. Vernisaz probéhne v utery 5. dubna v 17:00. Vysta-
va potrva do konce kvétna 2016.

Zdenku Koldiskému pfreji hlavné zdravi, pohodu a at se mu dafi.

Karel Martinec

Foto: archiv Z. Koldrsky
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CIRKEVNIi ZPRAVY

Rimskokatolicka farnost - dékanstvi Kostelec nad Orlici
Jirdskovo namésti 71, 517 41 Kostelec nad Orlici

Bc. Benedikt Rudolf Machalik, O. Praem., administrator
Pofad pravidelnych bohosluzeb v kostele sv. Jifi

Nedéle - 9:30

Stfeda, sobota - 8:00

Utery, ¢tvrtek, patek - 17:00

Aktudlni informace na www.kno.farnost.cz

Nabozenska obec Cirkve ¢eskoslovenské husitské v Kostelci nad Orlici
Fararka - administratorka Mgr. Alena Naimanov4,

bytem Rychnov n.Kn., Bezruc¢ova 16,

tel. 494 534 854, nebo 739 071 416, e-mail: naina@seznam.cz
Pastoracni asistentka Petra Senkova

Bohosluzby v dubnu 2016:3.4.a 17. 4. - 8:30

Vyro¢ni shromazdéni ndbozenské obce 10. 4. (nedéle) - 14:00 hodin
(v klubu seniorti Pohoda)

Dalsi informace na vyvésce u sboru.

Ceskobratrska cirkev evangelicka, sbor Kostelec nad Orlici.
Farafr Mgr. David Najbrt; kuratorka Ludmila Izadkova.
Bohosluzby kazdou nedéli v 9:45 v kostele J. A. Komenského.
Tel.: 494 323 311; 739 702 567;

e-mail: kostelec-nad-orlici@evangnet.cz.

NEUNIKLO NAM

Kostelecka posta je jiz bezbariérova

Foto: archiv MéU

Srdce pro region

U pfrilezitosti 10. vyroci existence re-
dakce KAM po Cesku byla zaloZena
cena SRDCE PRO REGION, ktera oce-
ni zésluhy regiondlni osobnosti, jez
se v minulosti zasadila o rozvoj, po-
pularizaci a propagaci dané oblasti
¢i regionu. Cenu Srdce pro region
v lednu 2016 ziskala pani PhDr. Mi-
roslava Novédkova z Kralovéhradec- )
kého kraje, ktera stadla od 90. let ks Lok

minulého stoleti u prvnich nesmélych kricka zviditelnéni turistickych
oblasti Rychnovsko a Orlické hory a Podorlicko. Pfestoze dnes je jiz
na penzi, dal vede v Kostelci nad Orlici Klub seniorG Pohoda, s jehoz
¢leny podnika fadu zajimavych vyletl po cele CR. Predani ceny Srdce
pro region bylo soucasti doprovodného programu 25. mezinarodniho
veletrhu cestovniho ruchu Holiday World v Praze.

Cenu Srdce pro region za PhDr. Miroslavu Novakovou prevzala na ve-
letrhu feditelka Destina¢ni spole¢nosti Orlické hory a Podorlicko pani
Mgr. Eva Vanickova.

Cenu pani M. Novakova prevzala z rukou feditelky destinacni spo-
le¢nosti v pondéli 7. bfezna v obfadni sini méstského uradu Kostelec
nad Orlici, a to za pfitomnosti starosty mésta pana Frantiska Kinského
a mistostarosty RNDr. Tomase Kytlika.

L. Slddek a S. Slezdkovd
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Kostelecti seniofi na |léEebném pobytu

Dne 20. Unora odjeli pfevazné seniofi z Kostelce na tydenni lécebny
pobyt na Slovensko do obce Hokovce, poblize ldzenského méstecka
Dudince, ucastnikl bylo 55. Dopravu zajistoval luxusnim autobusem
hotel, ve kterém jsme byli ubytovani.V nedéli probéhly Iékaiské pro-
hlidky a uzili jsme si volného pfistupu do bazénu a prochazky do Du-
dinct. Od pondéli pak probihaly l[é¢ebné procedury - kazdy si jich uzil
10 za pobyt. Néktefi si i procedury dokupovali.

V pondéli za poplatek vétsina navstivila sklipek s ochutnavkou vina
a s harmonikafem jsme si zazpivali lidové pisnicky. V Utery zajemci
méli odpoledni vylet, a to do 1azni v Podhdjské, kde jsme stravili dvé
hodiny v horké |écebné vodé. Ve stiedu byl pro zdjemce celodenni
vylet do Budapesti, a tak vétsina z ucastnikdl si po desitkach let mohla
prohlédnout pamétihodnosti tohoto hlavniho mésta, véetné vymé-
ny prezidentské straze. Vecer byl pak tanec¢ni vecirek. Na ¢tvrtek byla
pfipravena sauna a také v patek. Dale za pobytu jsme tfikrat vyuzili
moznost si zahrat bowling pfimo v hotelu.

V patek bylo navecer posezeni s harmonikafem pfi vinku a pivku. Rano
po snidani nds hotel autobusem dovez| zpét do Kostelce. Rodinny ho-
tel poskytoval velmi dobré sluzby ptimo v hotelu. Vétsina ucastnikd
vzhledem ke spokojenosti si predbézné zadala rezervaci na pfisti rok,
nebot mam zamluven termin 18.2.2017. Jako organizator budu infor-
movat obcany a nejen seniory o moznosti se pfihlasit na tento pobyt.
Poplatek (cena) tohoto tydenniho pobytu s plnou penzi,

dopravou, Ié¢ebnymi procedurami, volnym vstupem do bazénu, sau-
ny a na vecirek nepfesahuje 5 000 K¢ za osobu.

Mgr. Bretislav Fiala
FA TR
SE B
| ¥ .“g
»

Foto: B. Fiala

Fit park?

Vézeni obcané, bylo by dobré vyuzit placek Na Vaze na jizni strané
paneldku 1191-1193 k vystavbé mensiho ,fit parku”. Bylo by velmi
pfinosné, kdyby mésto pofidlo nékolik venkovnich strojd na cvi¢eni
a rehabilitaci a k tomu i dvé lavi¢ky na posezeni. Libé by se zde v |été
mohli vyhfivat na sluni¢ku, protdhnout téla a nejen doma koukat
na televizi, nebo do pocitace. Kdyby zde byl umistén ,fit parkd? Moh-
li bychom si jit ven zacvicit v kteroukoli denni hodinu a rozhybat se.
Nyni zde chodi jen pejskafi se svymi milécky, a to je vSe. Trava je plna
psich vykald a misto je nehygienické.
Kdybyste se akce povedla, mohl by se na ivod néjaky sportovec pred-
vést, co na kterém stroji posilovat, a jak cviit, souc¢asné by se zlepsilo
okoli naseho domu pro viechny, ktefi zde bydlime, a neni ndm lhostej-
né prostredi, ve kterém zijeme, a vyrstaji nase déti.

Z. Hovorkovd
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Podéekovani

Radi bychom touto cestou podékovali nasim dceram Jarusce Scholze
a Zdence Hajkové, jejim manzelim a détem za pomoc, ochotu i za vlid-
né slovo, jsou nam vzdy oporou pfi nasich zdravotnich potizich.

manZzelé Petrdkovi

Zhubnéte s Ceskym rozhlasem
Hradec Kraloveé

6+1 je celoro¢ni projekt Ceského rozhlasu Hradec Kralové, uréeny
vsem, ktefi chtéji zménit svij zivotni styl.

Jednim z nejcastéjsich prani zen, ale
i muzl je zhubnout, nebo presnéji
vytvarovat postavu, zbavit se pre-
byte¢nych kilogram, a tim i vylep-
Sit zdravi. At uz se jedna o pét nebo
tiicet kilogramu, shodit na vaze
a ubrat centimetry objemu si zada
nékolik zasad. Predevsim zdravou
stravu, pohyb a pevnou vili. Ta je
nutnd k prekonani tézkych zacatka.
A pravé tyto zasady jsou zakladem
celoroéni vyzvy, se kterou se Ces-
ky rozhlas Hradec Krélové obratil
na viechny posluchace, ktefi se
snazi o zménu zivotniho stylu, né-
kdy po cely zivot, a doposud stéle
marné.

Ve zacalo docela nenapadné, kdyz
feditel CRo Hradec Kralové a Pardu-
bice Pavel Kudrna zacal shazovat
kilogramy a kolegové jeho snahu
zacali zaznamenadvat. Pohled na ta-
buli s kfivkou mési¢ni Uspésnos-
ti v kanceldfi vedouci programu
Lady Kloko¢nikové inspiroval dalsi
kolegy a vznikl ndpad vyzvat dalsi
k nasledovéni. Za¢atkem roku se
po dukladném zkoumani zivotniho stylu vytipovalo sedm rozhlasaki,
a to tak, aby se kazdy z posluchacl v nékterém z vybranych typ( nasel.
Sestku hubnoucich moderator(, editort a manazer(i v projektu vyva-
zuje jeden zpravar, ktery by naopak chtél pribrat kila.

Napad dobry, ale podafi se to? Tuto otdzku jsme adresovali zacatkem
roku osobé, kterd mé s podobnymi vyzvami nejvétsi zkusenosti — dok-
torce Katefiné Cajthamlové, Iékafce, internistce, psychoterapeutce
a v neposledni fadé moderatorce mnoha pofadl s touto tématikou,
jejiz heslo ,nejhorsi je hubnout $patné” si sedm odvaznych vzalo
za své. Ale nejsou to jen jeji rady, které poslucha¢dim v pravidelnych
pofadech Cesky rozhlas nabizi. Do projektu se zapoijili i dal3i odbor-
nici, lékafi , nutricni poradci a osobni trenéfi, ktefi davaji pravidelné
ve vysilani rady kazdou nedéli dopoledne v tydeniku Sarm a ve stiedu
dopoledne v rubrice 6+1. Své zkuSenosti se zménou Zzivotniho stylu
ptidavaji i slavné osobnosti a jednou mési¢né se v Radiokavarné Ces-
kého rozhlasu Hradec Kralové schézeji posluchadi s doktorkou Kateti-
nou Cajthamlovou a v pfimém pfenosu dostavaji odpovédi na rdzné
otazky. Dalsi setkani v Radiokavéarné budou 8. dubna, 29. dubna, 27.
kvétna, 1. Cervence, 2. zafi, 30. zafi a posledni 2. prosince vzdy v deset
hodin dopoledne. Jste srde¢né zvani.

Viechny odvysilané rady také navic najdou navstévnici nasich inter-
netovych strdnek hradec.rozhlas.cz a v magazinu Ceského Rozhlasu
Hradec Kralové Sarm.

odvaznych

= Hradec Kralové

Cesky rozhlas
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Demontaz stanku,
Jiraskovo nameésti 25. unora 2016
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Foto: R. Kubickovd

Vlajka pro Tibet vlala na radnici

Letos se mésto Kostelec nad Orlici
zapojilo do mezinarodni kampa-
né Vlajka pro Tibet, ktera vznikla
v poloviné devadesatych let v za-
padni Evropé a stala se jednou z
nejvyznamnéjsich symbolickych
akci vyjadfujicich podporu ochra-
ny lidskych prav nejen Tibetand,
ale i obyvatel Ciny.

Vlajka na kostelecké radnici visela jako pfipominka 10. bfezna, dne
vyro¢niho povstani Tibetanu proti ¢inské okupaci Tibetu. Pfi povstani
v roce 1959 zemfelo vice nez 80 000 Tibetan(, pfes milion Tibetan(
pak stihl podobny osud v nasledujicich letech ve vézenich, pracovnich
taborech nebo v disledku hladomoru. Cilem kampané je poukazat na
dlouhodobé porusovani lidskych prav v Tibetu. Ceska republika se ke
kampani pfipojuje pravidelné od roku 1996, kdy tibetskou vlajku vy-
vésila prvni Ctyfi ceskd mésta.V loriském roce se k akci pripojilo uz 697
obci, mést, méstskych c¢asti nebo kraju.

redakce
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Foto: Z. Kschwendovd

SK RABSTEJN

Aktualné z Rabstejna
- duben 2016

- Zavérecnou lekci jsme ukoncili Tanec€ni pro pary. %‘“
Pro velky zajem jsme otevreli tfi kurzy — zakladni, pokrocili a pokrocili
Lborci”. Ale borci mGzeme nazvat viechny, co osm lekci s ndmi absol-
vovali a zdokonalili se ve spole¢enskych tancich od videnského valci-
ku az po latinsko-americké rytmy. Samoziejmosti je zafazeni v dubnu
do néasledného programu Rabstejna tzv. Tanéiren. Viz prehledny pro-
gram na jiném misté tohoto zpravodaje. Dodavédm, ze se budou konat
pravidelné jednou za mésic.

- Weboveé stranky kulturniho domu Rabstejn dosahly za¢dtkem brez-
na letodniho roku celkem 50 000 unikéatnich navstév. Véfime, Ze Vas
dobfe informuji o konkrétnim déni u nas. Dékujeme.

- Baletni predstaveni Carmen v podéni Baletniho souboru VoTo
pod uméleckym vedenim Lenky Neubaurové dopadlo na vybornou.
Divaci byli velmi spokojeni a to jednak ti, ktefi se ho ztcastnili dopo-
ledne v rdmci $kolniho predstaveni, tak i ti, ktefi prisli na predstave-
ni vecerni. (Na nasich webovych stradnkach je k nahlédnuti rozhovor
Rychnovského deniku s pani Lenkou Neubauerovou.) Vice informaci
pfineseme v pfistim vydani zpravodaje.

- Mame za sebou Uspésné dalsi ro¢nik Filmového festivalu Expedic-
ni kamera s nejuspésnéjsimi outdoorovymi a cestovatelskymi filmy.
Expedi¢ni kamera je nejvétsi akci svého druhu u nés v Cesku. Dékuje-
me divakam za jejich Ucast.

- S navratem jogina Honzy Dlabala z Indie se navrdtilo na Rabstejn
cviceni jogy. Lekce probihaji kazdé pondéli vzdy od 19:00 hod.

Divadlo - Nézné damy

Divadlo Litvinov je profesionalni soubor, ktery hraje pro dospé-
|é divaky. Vyrazné se vénuje také autorské tvorbé pro déti a mladez.
Umeéleckym s$éfem divadla je rezisér Jurij Galin, zak Anatolije Efro-
se. Divadlo dnes sdruzuje pres 30 umélcl, ktefi se podileji na jed-
notlivych predstavenich. Divadlo ma sidlo v Litvinové, ve své vlastni
divadelni budové postavené v letech 1906-1910, kterou se snazi vratit
do plvodni podoby, ma svou stalou scénu v Praze v Divadle U hasic¢u.
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Komedie NEZNE DAMY pojed-
navad o dvou chudych hercich,
kterym osud pfipravi sanci ptijit
k penézim. Venkovsky doktor
ujistuje bohatou milionarku o je-
jim brzkém konci. Ta proto hleda
dospélé déti své sestry, aby jim
odkazala dva miliony dolard.
Dva anglicti herci se na nelspés-
ném americkém turné o dédictvi
dozvédi z inzerdtu a rozhodnou
se za hledané dédice vydavat.
Ukaze se vsak, ze hledanymi Max
a Steve nejsou chlapci, jak si my-
sleli, ale divky. Nezbyva tedy nez
vyuzit hereckého talentu.

Hraji:

Pavel Novy, Jan Révai, Petr Erlitz, Lenka Lavickova, Jana Galinova,
Petr Kozak, Kristyna Liskova, Robert Stodiilka, Kamila Rakova.

Predstaveni NEZNE DAMY hrajeme na Rabstejné v nedéli 6. kvét-
na od 19:00 hodin. Toto divadlo je soucasti divadelniho predplat-
ného (zdvérecnym predstavenim bude ,Lednacek” se Stanislavem
Kostkou, Frantiskem Némcem, Alenou Vranovou a zabavny porad
s lvem Smoldasem na zavér celé divadelni sezény).

'KOSTELEC NAD ORLIC
KULTURNI DUM RABSTEJN

Sobota 21. 5. 2016 od 15:00
AKCE! Jeden plati 100 K&, druhy jde ZDARMA !

- http:/lwww.skrabstejn.cz

Muzikalové melodie v podani
Dity Horinkové a jejiho syna
Filipa Antonia

Pro potéseni milovnik( a obdivova-
teld romantickych a muzikalovych
melodii jsme pozvali na jarni dubno-
vy ¢as damu z nejpovolanéjsich - vy-
nikajici zpévacku Ditu Hofinkovou
a jeji ArtHarmony.

Na rabstejnském jevisti vystoupi kro-
mé Dity Hofinkové také jeji syn FILIP
ANTONIO. Je to velmi talentovany
12lety chlapec, ktery vSak ma za se-
bou velmi zajimavou a uctyhodnou
kariéru. Kromé zpévu, kde zpival s Mi-
chalem Davidem, Ondrou Rumlem
nebo v muzikdlech je také vynikajici

12 - Duben 2016
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herec. Jeho prvni vétsi role byla ve filmu Marie Polednakové Libas jako
bih a pozdéji Libas jako débel (Bastik). U¢inkoval v seridlech Vypravéj
(Matéj Dvorak), Prvni republika (Vojta Toufar) nebo v pfipravovaném
filmu Jak basnici ¢ekaji na zazrak (zde hraje Stépéana Safranka ml.)

Zpévacka a herecka Dita Hofinkova ptsobi na divadelni scéné jiz od svych
osmi let. Zacinala na prknech Narodniho divadla Praha. Poprvé tam hrala
a zpivala v Lisce Bystrousce. UzZ jako dité zpivala i ve Statni opere.

Ma za sebou turné po Japonsku, koncertovani v Kanadé (Toronto), pu-
sobeni v muzikalech Cats (v roli ko¢ky Grizabelly), Miss Saigon, Evita,
Romeo a Julie (roli chlvy, kralovny Mab a Kapuletové), Kabaret, Cikani
jdou do nebe (v roli Rady), operetach My Fair Lady (jako Eliza Doolitlo-
va), Cardasova princezna (role Stasi), ¢etna vystoupeni spole¢né s na-
$im prednim houslovym virtuozem Jaroslavem Svécenym, hostovani
v nejriznégjsich projektech skladatele, zpévaka a malife Richarda Pa-
chmana, moderovani rozhlasovych pofadd, nejriiznéjsich kulturnich
a spolecenskych akci, vystupovani v televizi, cetna predstaveni pro
déti a mladez v¢etné charitativnich akci pro vozic¢kare a mnohé dalsi...
Slovem provazené vystoupeni je obohaceno o naznaky dobovych
kostym{. Vyzdvihuje Siroky hudebni vyvoj od jeho kofend az k muzi-
kalu. Zaposlouchat se mizete jak do drie Rusalky ¢i nddherného Me-
mory z muzikélu Cats. Tento pofad nabizi zajimavy priifez hudebnimi
zanry, kterymi vas provedou Dita Hofinkova (zpév), Pavel Voracek (kla-
vir) a Petr Macecek (housle).

Pofad s hudbou plnou emoci a nadhernych romantickych melodii
,OD OPERETY K MUZIKALU” uvedeme na Rabstejné dne 13. dub-
na 2016 v 19:30 hodin.

Za SK Rabstejn reditelka Ing. Marta KlimeSovd

NOVY ZAMEK

NOVY ZAMEK KOSTELEC NAD ORLICi PN
Komenského 266, ‘.*' Fywwi A
517 41 Kostelec nad Orlici, e : L)
www.zamekkostelecno.cz e K R
Kostelec nad Orlici a rod Kinskych
(dokonceni)

Jako jediny z péti déti Frantiska Josefa Kinského z(istal v Cechach
treti ze synd, Josef. Sestra Zofie se provdala do Némecka v roce 1931.
Bratfi Bedfich Karel, Maria Alfons a Frantisek Antonin odesli, po vza-
jemné dohodé, do ciziny hned po Unoru 1948. Napf. Bedfich Karel
Kinsky, starsi bratr Josefa, zil od 1948 na Novém Zélandu a vénoval
se zde profesionalné své velké vasni, ornitologii, se kterou zapocal jiz
v Kostelci. Vypracoval se az na muzejniho ornitologa v Dominion (Na-
tional) Muzeum ve Wellingtonu a vedouciho novozélandské krouzko-
vaci stanice. V tehdej$im Ceskoslovensku tak zistal pouze Josef, aby
byl oporou pro své rodice.

V dobé odchodu rodic¢t ze zamku byl vézném v uranovych dolech
v Jachymové. Odsouzen byl ke ttem letdm vézeni nepodminéné
a k pokuté padesat tisic korun za sabotérstvi. V roce 1946 totiz ode-
Sel fidit rodinny podnik na vyrobu zinkové béloby do Kosece u llavy
na Slovensku. Unor 1948 mu ptinesl po znarodnéni podniku zakaz
vstupu do tovarny, ale zaméstnanci si vynutili zménu postoje okres-
niho vyboru komunistické strany a poverenictvo v Bratislavé muselo
povolit jeho navrat do vedeni podniku. Tato situace trvala jen do 28.
fijna 1949, kdy byl zaté¢en a obvinén.V Jachymové a pozdé&ji v Pfibrami
pracoval i po propusténi az do roku 1956. V té dobé se staral nejen
o své rodice, ale také o manzelku Bernadettu a dva syny, Franti$ka
a Antonina. Diky nékolika prodélanym infekénim zloutenkdm odesel
do invalidniho dlichodu, ale nezahalel a az do roku 1980 pracoval
postupné jako lakyrnik, prekladatel nebo pojistovaci agent. V roce
1992 v restituci pfevzal rodovy majetek a navzdory svému véku i ne-
dostatku finan¢nich prostfedk( se obnovy zdevastovaného majetku
ujal a podafilo se mu krasu empirové budovy Nového zdmku zcela
obnovit. V roce 2003 pfedal rodinny majetek star$imu synovi Frantis-
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ku Kinskému. Josef Kinsky zemfel 14. bifezna 2011. Byl pohiben v ro-
dinné hrobce v Budenicich, kam ho po roce nasledoval syn Antonin
a na pocatku roku 2016 také manzelka Bernadetta.

Interview naruby v Zrcadlovém sale

Najde se jisté jen pér lidi, ktefi by se nikdy ve svém zivoté nesetkali se
jménem Josef Klima. Pro mnohé to bude jisté jen tvar, kterd se mihne
na televizni obrazovce pfi prepinani program, ale na druhé strané
existuje velkd fanouskovska zakladna, kterd praci tohoto novinare,
spisovatele a televizniho reportéra peclivé sleduje. Josefa Klimu, po-
vazovaného za predniho ceského investigativniho novinafe, budete
moci poznat i jinak nez skrz televizni obrazovku a to v patek 6. kvét-
na 2016, kdy zavitd na pozvani majitele zamku do Zrcadlového sélu.
Vstupenky na tuto akci budou v pfedprodeji v informaénim centru
od zacatku dubna.

Josef Klima

Vystudoval Fakultu Zurnalistiky UK. V roce 2006 ziskal novindfskou Cenu
Ferdinanda Peroutky, v roce 2009 Cenu Jana Benese. Za své scéndre obdr-
Zel cenu Elsa, kterd je urcena na podporu ceské dramatické tvorby, je rov-
néz nékolikandsobnym drzitelem ceny TyTy za publicistiku. Stdl u zrodu
casopisu Reflex i poradu Na vlastni oci — prvniho investigativniho televiz-
niho poradu u nds. Napsal celkem tficet knih literatury faktu a detekti-
vek. Je téZ autorem televiznich scéndfd, v posledni dobé to byl predevsim
uspésny seridl Expozitura a tfi dily seridlu Reportérka. V soucasnosti ho
muzeme pravidelné vidat na TV Prima v pofadu O¢ima Josefa Klimy, ale
ina beseddch se studenty po celé republice. K jeho konickim patfi otuzo-
vdni v fece Berounce...(zdroj: http://www.ibestof.cz)

1. Jasnikovd

SPOLECENSKA KRONIKA

JUBILEA V DUBNU 2016

Jiti DUSEK
akademicky sochaf Zdenék KOLARSKY

75 let oslavi
85 let oslavi

Srdecné blahoprejeme a do dalsich let prejeme Zelezné zdravi,
hodné Stésti, klidu, Idsky a rodinné pohody!

SNATEK UZAVRELI

Séarka Slaninova a Mohammed Hijazi

Hodné Idsky a vzdjemného porozuméni!

Z NASICH RAD ODESLI

RGzena Mysakova  * 1938
Jan Vejnar *1945
Emilie LepSova *1917
Jindfich Falta *1932

VSem poziistalym vyjadiujeme upfimnou soustrast!

UPOZORNENI

V navaznosti na zakon ¢. 101/2000 Sb. o ochrané osobnich udajl prosime
rodice, kterym se narodilo miminko a budou mit zajem zdcastnit se vita-
ni obc¢ankd, aby se dostavili na matriku Méstského uradu Kostelec nad

V bfeznu uplyne pul roku, co zemrela
pani Ludmila Klecandrova.

Byla to moc hodnd, mila pani. Rdda na ni vzpo-
minam. Kazdy ¢tvrtek ¢ekavala na svého vnuka
Vasika. Méla z ného obrovskou radost. Zdravim
ji tam nahoru.

Z. Hovorkovd

700 let od prvni pisemné zminky mésta
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Vzpominka na zesnulého rodaka

Akademicky malif Karel Safaf se
narodil 28. 5. 1938 v Rychnové nad
Knéznou. S rodici vyrdstal do 8 let
v Kostelci nad Orlici na ,Povidlové”.
Vystudoval Stfedni uméleckopri-
myslovou $kolu (1953-1957), poté
studoval na Vysoké skole umélec-
koprdmyslové v Praze (1965-1971)
u prof. Karla Svolinského a Zderka
Sklenafte.

Absolvoval studijni pobyty (1972-
1973) v Mongolsku a Indii. Byl
¢lenem Spolku ¢s. grafikG Hollar.
Uplatnil se jako Uspésny tvirce kniz-
nich znacek - Exlibris, vytvofil jich
pres 320. llustroval knizky pro nase
ptedni nakladatelstvi Cs. spisovatel,
Mlada fronta, Lidové nakladatelstvi
a Albatros. Téz se podilel na fadé
bibliofilii, z nichz mnohé vznikly
u nas v Kostelci nad Orlici. Pro au-
tora tohoto prispévku a jeho bratra
Karel Safaf vytvoril 35 originalnich
novorocenek.

S pracemi tohoto vyznamného
umélce se mohli nasi obcané se-
znadmit na vystavé v Galerii Ruze
- Stfedni hotelové Skoly v Kostelci
nad Orlici v roce 1992 a v Méstské
knihovné v roce 1997.

MUaj dlouholety pritel akademicky
malif Karel Safaf zemfel 10. inora

2016 v Praze.

Karel Martinec

Bl

Bez sluvka rozlouceni,

bez rady, co madme délat dal v S-C-S odesel tam
odkud neni navratu zakladatel clubu pan Jindfich Falta.
NemUzeme uvéfit, ze uz nikdy nevymysli a nezajisti
néjakou spole¢nou akci, ze ho neuvidime v ¢ele zéjezdu
nebo za stolem, kdyz ndm oznamuje, koho zase pozval na nase seslosti.
Jesté pred nékolika dny jsme s nim posedéli v jeho oblibené hospodé
U Hubdlkd v Kostelecké Lhoté, kde planoval dalsi akce a s nimi nas
seznamil. Vzpomnél spolu s ndmi se slzami v ocich Frantiska Krcha,
naseho spolupracovnika a nezistného pomocnika. Netusil, ze za par
dni se jejich duse potkaji na vécnosti.

Jindro, bude$ ndm moc chybét! Ale slibujeme, Ze na Tebe nikdy neza-
pomeneme a pokusime se pokracovat v Tvych aktivitach tak dlouho,
pokud nam to sily, eldn a zdravi dovoli. Cest Tvé skvélé sportovni pa-
matce!

Za vsechny cleny S-C-S Jana Hartmanovd
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KAM ZA KULTUROU, ZABAVOU A VZDELANIM

V KOSTELCI NAD ORLICI

SK RABSTEJN

tel. 494 321 588, e-mail: klimesova@skrabstejn.cz;
www.skrabstejn.cz.
Predprodej vstupenek a informace:

Sy

pondéli:  8:00-12:00 13:00-17:00
utery: 8:00-12:00 13:00-15:00
stieda: 8:00-12:00 13:00-17:00
Ctvrtek: 8:00-12:00 13:00-15:00
patek: 8:00-12:00

Ddle 1 hodinu pfed kazdym pfedstavenim nebo promitdnim kina.
3. 4. (nedéle) - SETKANI FILATELISTU
Urceno pro c¢leny klubu a vefejnost.

3.4. (nedéle) - BALET ZUS F. 1. TOMY

Predstaveni jednotlivych tanecnich roc¢nikll z tane¢niho oboru Za-
kladni umélecké skoly F. I. Tdmy v Kostelci nad Orlici pod vedenim
Lenky Neubauerové.

4. 4. (pondéli) - 19:00 JOGA

Kurz pro spojeni téla a mysli do jednotného celku. Pravidelné kazdé
pondéli.

7. 4. (¢tvrtek) - 16:00 STREET DANCE-HIP HOP PRO NEJMENSI
Pro vsechny kluky a holky, ktefi tanci radi a chtéji se naucit moderni
tanec. Pravidelné kaZdy ctvrtek.

7. 4. (¢tvrtek) - 17:30 Anglictina hravé v kazdém véku
Zaklady anglického jazyka hravou formou. Pofadéno ve spolupraci se
SPCCH Kostelec nad Orlici. Pravidelné kaZdy ctvrtek.

7. 4. (¢tvrtek) - 18:30 PILATES
Cviceni pro zdravi a radost. Pravidelné kazdy ctvrtek.

8. 4. (patek) - BALET ZUS F. 1. TOMY

predstaveni jednotlivych tanec¢nich ro¢nikd z tane¢niho oboru Za-
kladni umélecké skoly F. I. Tdmy v Kostelci nad Orlici pod vedenim
Lenky Neubauerové.

9. 4. (sobota) - 15:00 OHLEDNUTI ZA ROKEM 2015
Porada Klub seniori Pohoda Kostelec nad Orlici (host Roman Dostal).

10. 4.(nedéle) - BALET ZUS F.L.TOMY

predstaveni jednotlivych tane¢nich ro¢nikd z tane¢niho oboru Za-
kladni umélecké skoly F.l.Tamy v Kostelci nad Orlici pod vedenim Len-
ky Neubauerové.

13. 4. (stfeda) - 19:30 OD OPERETY K MUZIKALU

- DITA HORINKOVA A ARTMELODY
Prarez filmovymi, romantickymi a muzikdlovymi melodiemi v poda-
ni predni ceské zpévacky Dity Hofinkové a jejiho syna Filipa Antonia.
Vstupné 190 K¢ v predprodeji a 240 K¢ na misté.
17. 4. (nedéle) - 10:00 CIiRKEVNi SKOLICKA Divadelni kavarna.

22. 4, (patek) - 19:00 TANCIRNA

Dvé hodiny plné hudby ur¢ené milovnikim tance. Prijdte si zatancit
napfiklad waltz, valcik, cha-cha, mambo a dalsi spolecenské tance.
Heslo: zopakovat, upevnit a osvézit kroky! Vstupné dobrovolné.

So a Ne 23.a 24.4. KVITKOVANI
Détsky pévecky sbor Kvitek sdruzeniTercia Volta — workshop a koncert.

Po 25.4.v 16.00 ZASEDANI ZASTUPITELSTVA MESTA
KOSTELEC NAD ORLICi

Pa 6.5.v 19.00 NEZNE DAMY

Divadelni komedie o strastech netspésnych hercd v honbé za bohat-
stvim. Umirajici miliondrka chce svéfit své dédictvi do spravnych ru-
kou... Hraje Divadlo Litvinov: Pavel Novy, Jan Révai, Lenka Lavickova,
Jana Galinova, a dalsi. Vstupné: 240 K¢ v predprodeji a 260 K¢ na misté.
S021.5.v 15.00 CIRKUS BUDE

predstaveni artistické skupiny Mistral pro rodice s détmi.

Vstupné: 100 K¢, druhy zdarma.

P4 27.5.v 19.00 LEDNACEK
Divadlo - Stylova anglickd komedie o vdové, sirovi a jeho komorni-
kovi. Po padesati letech se setkava slavny spisovatel se svou dédvnou
laskou. Je tu ale jesté jeho komornik ... Hraje Divadlo UNGELT Praha.
Hraji FrantiSek Némec, Petr Kostka a Alena Vranova.
Vstupné: 290 K¢ v predprodeji a 340 K¢ na misté.
Ct 16.6. ve 20.00 USMEVY IVA SMOLDASE

S PISNICKAMI PEPY STROSSE
zébavny pofad s hudebnim doprovodem na zavér divadelni sezény.
Vstupné: 190 K¢ v predprodeji a 240 K¢ na misté.

14 - Duben 2016
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KINO RABSTEJN E-CINEMA

St6.4.v 19:00 ZBRUSU NOVY ZAKON

BUh existuje. Zije v Bruselu. Co se stane, kdyz jeho manzelka rozesle
vsem sms s datem jejich smrti? Komedie/fantasy. Lucembursko/Fran-
cie/Belgie 2015. Vstupné 70 K¢.

St 20.4.v 19:00 GANGSTER KA: AFRICAN

Po nepochopitelném utéku pfimo z rukou policie, opousti Kraviec
Ceskou republiku. Za¢ina nova etapa jeho zlo¢inného Zivota. Kacko uz
nema co ztratit. Kd¢ko se usazuje na Seychelskych ostrovech, v rukou
ma sménku na 80 miliond, ktera z fleku mize polozit premiéra i vliadu.
Krimi/drama Cesko 2015. Vstupné 70 K¢.

Ne 1.5.v 17:00 KINO PRO DETI: HODNY DINOSAURUS

Pixar Animation Studios vas zvou na dobrodruznou vypravu do své-
ta dinosaurl, kde se Apatosaurus jménem Arlo sprateli s ¢clovékem.
Na cestach drsnou, ale prekrasnou divoc¢inou se Arlo nauci celit své-
mu strachu a zjisti, Ze je schopen velkych ¢inG. Animovany/rodinny/
komedie USA 2015. Vstupné 70 K¢.

Ne 15.5.v 19.00 PADESATKA

Ceska komedie v rezii Vojtéch Kotka. Co se stane na horach, zlstane
na horach, a dole at si délaj, co chtéj. Opravdovym korenim Krkono3
jsou mistni horalé, ktefi zde Ziji, at uz je sezéna jakakoliv. Komedie
Cesko 2015. Vstupné 70 K¢.

Pfipravujeme:
Muzikal aneb cesty ke Stésti, Fakji pane uciteli 2, atd.

DDM KAMARAD

Zizkova 367, Kostelec nad Orlici
mob.: 773781 161,773 781 162
e-mail: ddmkostelec@email.cz
web: ddmkostelec.cz

2.,9.,16.,23. 4. (soboty) ZAVODY V ORIENTACNIM BEHU
Mapa, buzola, les, sport pro celou rodinu. U¢ast na zavodech vycho-
doceského poharu v OB.

4.a 18. 4. (pondéli) 17:00-18:30 TIFFANY SKLENENE VITRAZE
Zhotoveni jednoduchych vitrazi z barevnych skel dle vlastnich navrhd
nebo hotovych Sablon. Dilna pro mlddez a dospélé. Poplatek 80 K¢ +
material. Vedouci: Drahomira Paulusova.

5.,12.,19.a 26. 4. (utery) 17:00-18:30 KERAMIKA
Volné tvoreni z keramické hliny. Vhodné pro mladez a dospélé. Popla-
tek 80 K¢. Vedouci: Drahomira Paulusova.

7.,14.,21.a 28. 4. (ctvrtek) 17:00-18:30 KERAMIKA +

TOCENI NA KRUHU
Relaxujte s ndmi pfi praci s keramickou hlinou. Vhodné pro mladez
a dospélé. Poplatek 80 K¢. Vedouci: Marcela Zahradnickova.

8. 4. (patek) 18:00-21:00 NOC VEDCU V DDM

Pét oddéleni plnych interaktivnich pokusl, expondatd a zajimavosti.
ASTRONOMIE, CHEMIE, FYZIKA, LIDSKE TELO a PLANETA ZEME. Pfijd
a stan se na chvili védcem! Ur¢eno pro ucastniky ve véku od 6 do 15
let + rodice. Partnerem akce je Astronomickd spole¢nost HK. Vstupné:
35K¢ dité, 45 K¢ dospély.

9. 4. (sobota) 13:30-16:00 MALOVANI NA HEDVABI

Hedvabny satek nebo 3al dle vlastni fantazie. Prihlasit se mGzete pti-
mo v DDM nebo na tel. 773 781 162. Po pfedchozi domluvé zajistime
pozadovany rozmér. Cena 50K¢ + spotiebovany material. Vedouci:
Bc. Daniela Mrazova.

15.-17. 4. (patek-nedéle) VIKEND S ATLETIKOU

Vikend plny atletiky, kamaradd a zabavy s pfespanim v DDM. Cekaji t&
dopoledni a odpoledni tréninky, teoreticky rozbor jednotlivych disci-
plin, zavérecné mini zavody, kino a spousta dalSich aktivit. Prihlasky
do 27.3.2016. Kapacita: 20 déti. Cena: 550 K¢/dité (plna penze). Véko-
va kategorie 1. - 6. tf. ZS. Vedouci: Duikové Pavla, Suchomelova Radka

25. a 26. 4. (pondéli, utery) 15:30-17:30 ZAVODY VE STRELBE

ZE VZDUCHOVE PUSKY
Zavody ve stielbé ze vzduchové pusky v DDM. Vedouci: Ales Polacek,
Zdenék Hroch

700 let od prvni pisemné zminky mésta



26. 4. (stieda) 16:00-18:00 ZAVODY V GYMNASTICE

Zavody v gymnastice v télocvi¢né Komenského. Vedouci: Karolina Ma-
likova.

27. 4. (stieda) 17:15-18:15 TURNAJ VE STOLNIM TENISU

Turnaj ve stolnim tenisu v Sokolovné. Vedouci: Tomas Krsiak.

29. 4. (patek) - 17:00 CARODEJNICE S DDM KAMARAD

Rej ¢arodéjnic v Hasi¢ské zbrojnici Kostelec nad Orlici. Ceka vas vol-
ba ,MISS CARODEJNICE", ¢aropfedtanéeni, ¢arosoutéze, ¢arosalon,
pecend veprova kyta, ziva hudba. S sebou kosté, masku a Spekacky
na opeceni.

29. 4. (patek) - 19:00 ZDOBENI MAJKY PRED SK RABSTEJN
Zdobeni majky barevnymi stuhami. Symbolikou lidové tradice stavéni
maje je ptineseni lesniho ducha do vesnice a zajisténi jeho pozehnani.
3.5. (utery) 16:00 O ZIVOTE VCELY

Zveme Vas na odbornou veelaiskou prednasku O ZIVOTE VCELY na bo-
tanické zahradé Zemédélské skoly Kostelec nad Orlici. Cena 10 K¢. Ve-
douci: Ing. Miroslav Chaloupka.

MC Cvréek z. s.
Pravidelna otviraci doba:
Dopoledne: pondéli, stfeda, ¢tvrtek 9:00-12:00
Odpoledne: streda: 16:00-19:00
Masdze kojencti a cviceni téhotnych: ¢tvrtek odpoledne
(na tyto akce je potfeba se objednat na tel.: 603 185 498)
www.cvrcek.org, e-mail: cvrcek@cvrcek.org, tel.: 774321 111
n Matefské centrum Cvrcek — nejaktudlnéjsi informace

z naseho centra na Facebooku

Program doprovodnych akci na DUBEN:
13. 4. (stfeda) - 9:00 VYROBA DOMACIHO SYRA

EKONOMIKA DOMACNOSTI IV.
- Setfime i v kuchyni

20. 4. (stieda) - 9:00 VYLET NA STATEK

auty, sraz v 9:00 pred Cvrckem

21. 4. (étvrtek) - 9:00 TRIDIME ODPAD

ekologie pro nejmensi

27. 4. (stieda) - 16:00 CARODEJNE ODPOLEDNE

TURISTIKA

LU Tug,
i ary

POJDTE - JDEME

Prirodou chodime, po krajiné hledime,
kondicku si tuZzime, ve zdravi se vrdtime.

Vybor Sportovniho klubu turista zve své cleny a hosty na val-
nou hromadu, ktera se bude konat dne 6. Dubna (stfeda) 2016
od 17:00 v restauraci Secese, Kostelec nad Orlici.

9. 4. (sobota) SRNOV U CESKE TREBOVE

Sraz Ucéastnik(: 8:00, na zastavce CD Kostelec n. O. mésto. Odjezd vla-
kem 8:15 do Ceské Trebové. Trasa vyletu: Ceska Trebova, Rybnik, Sr-
nov, Doly pod Kalvarii, Na Studené hie, rotunda s. Katefiny, Ceska
Trebova. Navrat vlakem. Délka trasy: 11 km.

Vedouci akce: Jitka Kruzikova.

23.4.(sobota) PLACTIVA SKALA NA SOUTOKU RICKY A ZDOBNICE
Sraz G¢astnikd: 7:40, na zastavce CD Kostelec n. O. mésto. Odjezd vla-
kem 7:47 do Pé¢ina.

Trasa vyletu: Pécin, Plactiva skala, Hamernice, Rokytnice v O. h., Muze-
um Orlickych hor - sypka). Navrat vlakem. Délka trasy: 11 km. Vedouci
akce: Radka Krtickova.

30. 4. (sobota) HOLOVOUSOVA NAUCNA STEZKA

Sraz Gcastnik(: 7:00, na zastdvce CD Kostelec n. O. mésto. Odjezd
vlakem 7:15 do Ostromére. Trasa vyletu: Ostroméf, Holovousy zamek,
hradisté Holovousy, Chodovice, Hotice. Navrat vlakem. Délka trasy:
12 km. Vedouci akce: Véra Hrdlickova.

NOVY ZAMEK

Komenského 266, 517 41 Kostelec nad Orlici,
e-mail: info@zamekkostelecno.cz,
www.zamekkostelecno.cz

pokladna zdmku: + 420 731 326 423

(béhem provoznich hodin)

Oteviraci doba:

Duben, fijen: Sobota, nedéle 9:00-17:00 hodin.
Kvéten-zari: Denné kromé pondéli 9:00-17:00 hodin.
Ve statni svatky je zamek otevien.

Predprodej vstupenek v RTIC

Zrcadlovy sal

70010
KOSTELEC NAD ORUICH

6. 5. (patek) - 20:00 Interview naruby
- setkani s novinarem Josefem Klimou

Zahajen predprodej vstupenek na letni koncerty
15.7. (patek) - 21:00 Blue Effect
5. 8. (patek) - 21:00 Aneta Langerova - turné Na Radosti

JINE

2. 4. (sobota) 8:00-11:00 HUMANITARNI SBIRKA

Diakonie Broumoyv, socialni druzstvo ve spolupraci s méstem Kostelec
nad Orlici vyhlasuje Humanitarni sbirku. Pfinést mlzete obleceni, [0z-
koviny, zaclony, neposkozeni svazané boty, utérky a ruc¢niky, prikryv-
ky a polstare, bilé a ¢erné nadobi, sklenice, funkéni drobné elektrické
spotiebice. Nenoste $pinavé a mokré predméty, koberce, lyzaiské
potieby nebezpecny odpad, kola, kocarky, stany, matrace apod. Vse
mUzete pfinést na tato sbérnd mista: Hasi¢ska zbrojnice - mésto, uli-
ce Prikopy a ZS Na Skale v ulici Drtinova. Organizatofi predem dékuji
vsem darclm.

30. 4. (sobota) - 17:00 CARODEJNICKE REJDENI
Télovychovna jednota SOKOL Kosteleckd Lhota zve
na carodéjnické rejdéni na fotbalovém hfisti,Na Pe-
naltu”. Ceka na vas ¢eka les pIny bytosti, soutéz pro
déti s odménami, vyhodnotime nejlepsi ¢arodéjnici.
Probéhne soutéz o ceny. Vecer pokracujeme tanec-
ni zabavou s hudebni skupinou SPEKTRUM. Pora-
datelé slibuji bohaté ¢arodéjnické milsani, havrani
spar s kouzelnymi perlami s elfskym chlebem. Vstup
do 15 let zdarma, dospéli 20 K¢, se zadbavou 50 K¢.

KOUPIM BYT 2+1 NEBO 3+1 NEBO MENSi DOMEK V KOSTELCI

A OKOLI. 737 020 225, ladi.d@seznam.cz.

PRODE] OKRASNYCH  fnnenaane
ROSTUN | et et

« okrasné « ovocné « kura
« ruze « trvalky » hnojiva

azalky a rododendrony
trvalky a skalni¢ky
hnojiva a substraty
muléovaci karu
substraty

roubované zakrské dreviny a ¢arovéniky
PRODEJNIDOBAVDUBNU: Prodejna okrasnych rostlin
Ut, St, Ct 13:00-18:00 Frosova 774 (za mostem smér Skala)

So 8:00-12:00

tel.: 776 636 700, email: tzahrady@seznam.cz, www.t-zahrady.com

KOSTELEC NAD ORLICI

% damské | panské | détské
LA Kadernictvi

Lenka Altova
Erbenova 544
Kostelec nad Orlici
517 41

dav'nes

SUSTAINABLE BEAUTY

objednani na telefonu
604 995 526

700 let od prvni pisemné zminky mésta
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Z NASICH SKOL

ZAKLADNI SKOLA
GUTHA-JARKOVSKEHO

KOSTELEC NAD ORLICI

700 let Kostelce nad Orlici v ZS

V roce 2016 bude nase mésto slavit vyznamné historické vyroci - 700
let od prvni pisemné zminky o Kostelci nad Orlici. Ve mésté se chysta
celd fada akci mensich ¢i vétsich, které se vztahuji k pfipomenuti to-
hoto vyro¢i.

Ani kostelecka zakladni skola nezdstane stranou a bude se na progra-
mu oslav podilet. Kromé samotnych oslav vyro¢i je to skvéla pfilezi-
tost, jak zakim pFipomenout nejen historii, ale i sou¢asnost naseho
mésta. Ukazat jim pestrost zivota ve mésté v fadé rlznych oblasti,
seznamit je s kulturou, pamétkami a historii mésta, pfiblizit krasu kos-
telecké pfirody a architektonické skvosty. Umoznime détem poznat
blize a osobné nékteré z vyznamnych kosteleckych rodéaku -, ziji
gendy” z riznych odvétvi sportu.

V ramci tohoto projektu se zaci skoly pod vedenim svych pedagogu
prezentuji prostfednictvim rlznych aktivit vytvarnych, literarnich,
sportovnich nebo pocitacovych.Vse, co pfi téchto ¢innostech vznikne,
bude mit moznost Sirokd verejnost zhlédnout v ramci oslav a ,Setkani
Kostelc” v sobotu 25. ¢ervna 2016. Zaci a utitelé pripravuji velkou vy-
stavu 700 let Kostelce” v prostorach Skoly. Na chodbéch, v integrac-
nim centru i v u¢ebnach budou instalovany viechny vytvorené prace.
Pozvankou na tuto pfipravovanou akci je mald vystava vytvarnych a li-
terarnich pocinl zakd, ktera je nainstalovana v prostorach Méstského
informa¢niho centra v budové MU.

Zveme srde¢né nejen kosteleckou verejnost, ale i ndvstévniky mésta
ke zhlédnuti této ,ochutnavky” a zéroven i k prohlidce 3koly pfi cerv-
novych oslavach.

Vedeni Z$ Gutha-Jarkovského Kostelec nad Orlici

Palackého ndmésti é‘zﬁg;{
7 ;i--w:-z‘—d—____ ST T Sr—

Foto: archiv Zdkladni $kola Gutha-Jarkovského

Mali bruslari v akci

Radi jsme pfijali pozvani od tre-
nérd rychnovského hokeje, aby
si déti 1. a 2. tfid vyzkousely
jizdu na bruslich. Nase tfida
se na brusleni tésila a nejinak
tomu bylo urcité i v ostatnich
tfidach. ,Mali bruslafi” se moc
a moc tésili.
Trenéfi — instruktofi si je rozdé-
lili na dvé skupiny. Ti, ktefi uz
to na bruslich umi, trénovali zatacky, brzdéni, délali hada a soutézi-
li ve sbirani mickd. Druha skupina byli zac¢atecnici a ti zkouseli jizdu
s pomoci ohradek. Branky pak podlézali, bruslili mezi nimi a nakonec
také soutézili.
Hodina moc rychle utekla, ale na zlepseni nasi,fyzicky” to urcité stacilo.
Dékujeme panu Sokolovi, panu Wimmerovi a panu Horakovi za pfi-
jemné a spokojené ,fadéni” na kluzisti.

H. Dosedlovd
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Foto: archiv Zdkladni skola Gutha-Jarkovského

LNi DRUZINA ERBENOVA

Kralovsky bal

Jarni prazdniny ndm rychle utekly, a tak jsme se hned v pondéli zve-
sela pustili do prace. S détmi jsme si precetli zajimavosti o masopustu
a karnevalech. Poté jsme zacali vyrabét krdsné korunky pro princezny
nebo mece pro prince.
A konecné ve ¢tvrtek 25. Unora pfiel ten den. Den, kdy se v nasi $kolni
druziné sesla spousta krasnych princezen, udatnych princd, veselych
saskd, vazenych kraloven a krald.
Vsak také byl pro né prichystan bajecny program. VSechny kouzelné
bytosti si mohly prebrat hrach od fazoli, vyzkouset svoje rychlé prsty,
postavit hrad z kostek nebo zkusit hod na cil.
Poté zacal kralovsky bal, na kterém si vsichni krdsné zatancili a zasko-
tacili.
A nakonec uz na nejkrasnéjsi obyvatele zamku cekala drobna odmé-
na.
Vichni jsme si bal perfektné uzili a uz se tésime na dalsi akci, ktera nas
ve druziné brzy ceka.

Jitka Bezdi¢kovd, SD Erbenova

Foto: archiv SD Erbenova
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ZAJMOVA CINNOST

DDM KAMARAD

DM
DDM Kamarad Kostelec nad Orlici

Zizkova 367, Kostelec nad Orlici RN op
mob.: 773781 161,773 781 162 = o\
e-mail: ddmkostelec@email.cz
web: ddmkostelec.cz

Jarni prazdniny s DDM

Jarni prazdniny v DDM byly nabité sportovnimi aktivitami, vylety
i tvofenim.V pondéli 15. 2. jsme vyrazili na ledni brusleni do Rychnova
nad Knéznou, za zvitatky do Pfirodovédného centra v Hradci Kralo-
vé a nechybélo ani lezeni na umélé sténé. V Utery 16. 2. néktefi z nas
v Jedlové v Orlickych hordch provétrali snowboardy, lyze a boby, za-
timco dalsi parta provonéla DDM svoji kuchafskou dilni¢kou. Ve stie-
du 17. 2. jsme si hrdli a tvofili s kamarady v DDM a ve ¢tvrtek navstivili
1Q LANDII v Libercil

—c —

W T N 7
a

Atleticky halovy viceboj

Ve stiedu 24. unora probéhl 2. ro¢nik Atletického halového vicebo-
je, kterého se zucastnilo 31 mladych sportovct. Soutézilo se ve skoku
dalekém z mista, v hodu medicinbalem, slalomu, piekdzkovém béhu
a dalsich disciplinach. Dékujeme vsem zucastnénym, pomocnikim
z krouzku orienta¢niho béhu a tésime se na Jarni atleticky viceboj,
ktery se bude konat v kvétnu!

Bc. Pavla Duskovd, DDM Kostelec

PRIPRAVUJEME PROGRAM NA LETNi PRAZDNINY 2016
1.-3.7.2016 VETERAN CUP

- ZAVODY V ORIENTACNIM BEHU V KOSTELCI
Tridenni zadvody v orienta¢nim béhu. Kategorie pro zacinajici bézce
a trat pro rodice s détmi. V patek sprint méstem, v sobotu klasicka
trat v lesich kolem Brodce, v nedéli kratka trat v lesich kolem Mirova.
Nutné prihlasit a uhradit poplatek do 1. 6. 2016.

700 let od prvni pisemné zminky mésta
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5.7.2016 VODACKA PLAVBA PO RECE TICHE ORLICI

Méte radi dobrodruzstvi? Vydejte se s nami vlakem do Usti nad Orlici,
kde nasedneme na kdnoe a spole¢né poplujeme do Brandysa po Tiché
Orlici. S sebou vuity na opeceni. Mozna Uprava Useku plavby dle stavu
vody.

Z POHADKY DO POHADKY, tabor piny divadla
18.-22.7.2016 (5 dni) - pfiméstsky tabor.

SPORTOVNI TABOR
25.-29.7.2016 (5 dni) - pfiméstsky tabor

TABOR U MORE
29.7.-7.8.2016 (10 dni)

TROSECNICI
17.-30.7.2016 (13 dni) - pobytovy tabor

TABOR JUDO
31.7.-19. 8.2016 (20 dni) - pobytovy tabor

VZHURU NA PALUBU, DALKY VOLAJi - NAMORNI EXPEDICE
(tabor pro piedskolaky a déti do 3. ti. Z5)
8.-12. 8.2016 (5 dni) - pfiméstsky tabor

SPORTOVNE-OUTDOOROVY TABOR
8.-12.8.2016 (5 dni)

CESTA ZA MALYM PRINCEM aneb v taneé¢nim a divadelnim rytmu
podruhé
15.-19. 8. 2016 (5 dni) - pfiméstsky tabor

STROJ CASU ANEB CESTA DO NEZNAMA
(tabor pro 1. - 3. tfidu Z$)
22.-26.8.2016 (5 dni) - pobytovy tabor

TABORY JE NUTNE ZAPLATIT DO 1. 6. 2016.

TABOR U MORE nejpozdéji do 31. biezna 2016.

Platbu je mozné uhradit prevodem na ucet 2200377848/2010 nebo
slozenkou.

Kazdy tabor mé pfidéleny variabilni symbol. Do pozndmek k platbé
uvedte jméno ditéte.
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MATERSKE CENTRUM CVRCEK Z. S.

MC Cvréek z. s.
Pravidelna otviraci doba:
Dopoledne: pondéli, stfeda, ¢tvrtek 9:00-12:00
Odpoledne: streda: 16:00-19:00
Masdze kojenct a cviceni téhotnych: ¢tvrtek odpoledne
(na tyto akce je potfeba se objednat na tel.: 603 185 498)
www.cvrcek.org, e-mail: cvrcek@cvrcek.org, tel.: 774 321 111
n Matefské centrum Cvrcek — nejaktudlnéjsi informace

z naseho centra na Facebooku
Bit ¢i nebit?
To je otazka, kterou si jisté polozil kazdy rodic. O fyzickych trestech
logicky ¢asto diskutujeme i my ve Cvrcku. V bfeznu jsme si pozvali
odbornici Mgr. Hanu Zakoufilovou, aby ndm pomobhla si utfidit nazory
na toto kontroverzni téma.
Pfednaska byla zajimavd, diskuze dlouha, ale konkrétni a Uplné jedno-
znacné odpovédi jsme se stejné nedobrali. Samoziejmé, Ze nikdo ne-
prosazoval néjaké pfisné, nebo snad nepfimérené tvrdé fyzické tresty,
ale spiSe se diskuze vedly ohledné placnuti pfes ruci¢cku nebo pres
plinku v pfipadé, Ze malé dité je v néjakém ohrozeni apod. Rozebiraly
se konkrétni situace, kdy tfeba maminkdm ,ruply” nervy a jak takovym
situacim pfristé predchazet.
Jako ve viem, i v tomto piipadé zfejmé plati, ze by rodi¢ce méli pouzi-
vat zdravy selsky rozum a fidit se heslem ,V3eho s mirou”.
V prednaskdch s psychoterapeutkou Mgr. Zakoufilovou budeme
pokracovat i nadale a spole¢né pfipravujeme projekt na pravidelné
individualni poradenstvi. O konkrétni podobé vas budeme brzy infor-
movat.

Za vsechny maminky ze Cvrcka Andrea Kocourkovd,
jednatel Matefského centra

JUNAK

Vyprava do bazénu

Foto: archiv MC Cvrcek
Na posledni Unorovy vikend méla vicata a svétlus-

ky naplanovanou vypravu do rychnovského bazé-

nu. Mélo se jednat o jiz druhou spole¢nou letosni

vypravu. Nicméné ani tentokrat nam Uplné nepialo

$tésti. Zatimco na predchozi vypravu jsme sice spo-

le¢né vyjeli, ale nakonec jsme se minuli. Vice jsem o tom psal v minu-
|Iém zapise o vypravé z PotStejna do Litic. Tentokrat svétlusky nevyjely
vlbec. Vedouci skolila nemoc, a tak se jejich vyprava uskutecni v ji-
ném terminu.

Takze vic¢aci vyrazili vstfic vodni zabavé sami. | tak jsme jeli v hojném
poctu. 12 vicat a pro kontrolu jejich bezpeci v hlubokych vodach ba-
zénu jesté 6 vedoucich. Sraz byl na namésti. Vétsina dorazila vcas.
I Namotinik, ktery vsak byl pred ptichodem na smluvené misto zadrzen
smeckou vicat a tak se mu pry vcasny prichod nepocita. Posledni do-
razil Tom, ktery musel udélat svdj osobni rekord na kole, a i tak z kola
prestupovat jiz pfimo do skoro odjizdéjiciho autobusu.

Do bazénu jsme dorazili kolem pal devaté. Ten byl prakticky prazdny,
a tak jsme se rychle pustili do vodnich radovanek. Napf. tobogan byl
prakticky jenom nas, protoze s ndmi tam bylo jen par kondi¢nich plav-
cl. My jsme ale nepfijeli jen za vodni zédbavou, ale ¢ekal na nas i par
ukol(/zavoda.
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Nejprve jsme zacali plnit vicka plavce. K jeho pInéni se odvazilo jen 6
nejstarsich. K jeho ziskani bylo tieba zvladnout nékolik ukolG. 100 m
plavani, 25 m plavani na znak, 2 minuty slapani vody, pod vodou upla-
vat 15 m, vylovit puk ze dna bazénu a na zavér skocit Sipku ze star-
tovniho bloku. Na prvni pohled jednoduchych ukolech kazdy nasel
néco, u ¢eho se obrazné zapotil. Nakonec prozatim jen 5 vi¢akl zvlad-
lo vSechny ukoly a ¢eka je jesté provéreni nékolik praktickych znalosti.
Pak si uz nasiji nasivku na kroj.

Dalsi na programu byl zavod na toboganu. Pocet navstévnikl se zacal
pomalu zvysSovat a tak jsme rychle vyuzili toho, ze o tobogdn mame za-
tim zdjem jen my. Startér na schodech daval pokyn soutézicim nahoie
a zaroven i signal pro ¢asomiru dole. Kazdy mél dva pokusy. Nejrych-
lejsi cas byl kolem 11 s. Holt kratky tobogan. Vitéz za vicata byl Petr.
Poslednim zavodem uz tésné pred odchodem byly zavody na 25m
prsa a kraul. V obou zavodech se o prvenstvi pretahovali Marek a Ma-
téj, treti byl vzdy Dandy.

Hodina a pll utekla vcelku rychle a my jsme se museli vydat na cestu
zpét. Piisté tedy musime pobyt v bazénu déle. Cestou zpét na autobus
jsme se jesté zastavili v zameckém parku na jednu kratkou hru na za-
hrati. Na obéd jsme uz byli zpatky doma.

G.
]
¥

?

Foto: Jifi Grandt

Z0 CZS KOSTELEC NAD ORLICI

Zahradkari maji letos plany,
které pomohou i méstu

Kostelecti zahradkafi bilancovali ¢innost v loriském
roce na vyrocni ¢lenské schlizi zacatkem brezna
v sale Sdruzeného klubu Rabstejn. Nase zakladni or-
ganizace patfi k nejvétsim spole¢enskym organiza-
cim ve mésté, ma 99 aktivnich a 24 cestnych ¢lend.
Uéast na schiizi 74 ¢lent a12 hostd byla velmi dobra
a svédci o velkém zajmu o nasi ¢innost.
Na schizi se pfi hodnoceni dékovalo vlastné viem - organizatordm
vytvarnych soutézi mladeze, aktivnimu vyboru, pracovnikim zajistu-
jicim provoz mostarny, ¢lendm, ktefi nezistné pripravuji vyzdobu pfi
plesech a schiizich, pomahaji v organizaci setkani ostatnich koste-
leckych spolkd, kterym proplj¢ujeme nasi zasedaci mistnost i ohni-
$té a nadvori. Dékovalo se novému pilnému predsedovi organizace
Antoninovi Mrazkovi a rovnéz obétavé pani Lidé Dolezalové, kterd je
znama predevsim velmi kvalifikovanym zplsobem pfipravy a vedeni
tématickych vyletl. Ta také po zasluze obdrzela Bronzovou medaili
Republikové rady Ceského zahradkarského svazu.
Uznani za nasi praci vyjadrili i pratelé z Castolovic, Zamberka a Ceské
Rybné. Mistostarosta Dr. Kytlik potvrdil, Ze mésto si prace zahradkara
vazi, a prislibil, Ze koordinace nasi sezénni mostarny v roce 2016 a sta-
vebnich praci mésta bude vyfesena ve prospéch zajemcl o vyzivové
velmi hodnotny produkt nasi mostarny. Pomalu vchazi do povédomi
obcand, ze zahradkarsky most je dokonalym vyrobkem pro zdravou
mladez i dospélé.
Zahradkati si dali do planu spolupraci s dlichodci, invalidy a jinymi or-
ganizacemi tfeba zapljc¢enim zasedaci mistnosti i s obsluhami, pod-
poru aktivit déti a mladeze ze $kol v soutézich, organizaci tématickych
zajezd(l, pokracovat ve vyrobé jable¢ného mostu pro nés i Sirokou pa-
letu obcanll Kostelce a okoli. Budeme podporovat ¢inorodou aktivitu
hlavné détskych skupin a soubord.
Zavér vyroc¢ni schize byl zpestien video produkci dokumentujici uply-
nuly rok kosteleckych zahradkar, kterd se setkala s velkym ohlasem.
Ing. Vitek Losenicky, mistpfedseda vyboru ZO
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KOS
V nedéli 6. bfezna 2016 jsme poradali jiz skoro .
tradi¢ni détsky karneval. My, Kosaci, jsme se dali gf()aTAESLIFC():\tP(KCI
opét dohromady s ProJuniorem a Hostincem SPOLEK

U Hubdlkd, kde se karneval konal za mediélni pod-
pory Orlického netu. Leto3ni ucast nés
moc potésila. Pfes 180 déti a dospélaku
se pobavilo pfi reji masek, soutézich,
tanec¢ku a tombole. Celé odpoledne
provadél hudbou a slovem jako vzdy
David Langr. S détmi si zatancil a po-
mahal pfi soutézich nas oblibeny 3asek.
Karnevalové odpoledne rozsvitily svym
vystoupenim roztomilé mazoretky pod
vedenim pani Jany Rdszlerové. Den se
vydafil, a tak se téSime, Ze se zucastnite
nasich dalSich akci, a déti moc zveme
na 28. kvétna v odpolednich hodinach
na koupalisté, kde pro Vas pfipravime
Détsky den.

Vasi Kosdci
Kostelecky okraslovaci spolek

Foto: archiv K.O.S.

SKI KLUB KOSTELEC NAD ORLICI

Lyzarska skola 2016

V letoSnim roce ndm pocasi moc naklonéno nebylo. Pfesto vyuka ly-
Zovani a snowboardingu nakonec probéhla. Déti se naucily zékladni
prvky a zdokonalovaly své lyzaiské dovednosti. Letosni lyzaiské skoly
se zUcastnilo 95 déti ve véku 4 - 13 let.

V sobotu 12. bfezna 2016 byla ukoncena lyZaiska sezona na Zdobnici
v Orlickych horach, a to jiz tradi¢nimi zavody ve sjezdovém lyzovani.
Timto bych rdda podékovala viem ucastnikm lyzaiské skoly, rodi-
¢am, instruktordm a ostatnim pomocnikiim, bez kterych by nebylo
mozné lyzaiskou Skolu uskutecnit. Podékovani patfi také firmé Elektra
Janecek Kostelec nad Orlici, Motosport Kopecky Kostelec nad Orlici,
Hrackarstvi BAHA Kostelec nad Orlici, firmé STIL Trade, s. r. 0. za spon-
zorské dary.

Michala Kiezlerovd
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Foto: D. Motycka

Velikonocéni jarmark

Svaz postizenych civiliza¢nimi cho-
robami, z.s. poradal v Klubu senior(.
Velikono¢ni jarmark. Navstévniky
privitaly vyrobky klient(i Ustavu so-
cidlni péce Kvasiny a Centra den-
nich sluzeb Kostelec nad Orlici.

Foto: S. Slezdkovd
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SPORT

TJ SOKOL

Ples sportovcu 2016

V pétek 26. Unora usporadala Télocvi¢nd jednota
Sokol Kostelec nad Orlici v mistni sokolovné Ples
sportovcl. Vecerem provazeli hudbou Streyci pod
vedenim kapelnika Honzy Machécka.

Ozdobou plesového programu byla dvé velmi zdafila vystoupeni.
O prvni se postaraly Zeny - sestry sokolky, které si specidlné pro tuto
prilezitost pripravily vystoupeni s vlastni choreografii, za coz jim pl-
nym pravem ndleZel zaslouzeny potlesk a kvétinové podékovani. Po-
zadu ale nezlstala ani nasledna kosteleckd tanecni skupina MAMAtym
s bravurné zvladnutym atraktivnim vystoupenim plnym lesku a tipytu.
A tak se rozhodné bylo na co divat a diky pochopeni a podpofe spon-
zorl i o co hrat. Tombola byla, jako vzdy, bohatd a pestra. Milovnik
tance a pohybu si nemohl vybrat |épe: kvalitni ziva hudba, kterd do-
kdze zahrat témér vie - od klasiky aZ po modernu, dostatek prostoru
na parketu, zkratka idedIni podminky. Kdo chtél, ten se bavil.

A tak nezbyva nez podékovat sponzordm, bez nichz by to neslo, vy-
stupujicim a poradateliim popftat hodné nadseni a elanu pro pfisté
a vsem ostatnim veselou mysl a radost z pohybu, k ¢emuz jsme se
snazili formou plesu ptispét. Pokud jste se zucastnili a byli spokojeni,
feknéte to svym prateldm a zndmym, ktefi zlstali doma, a pFisté je
vezméte s sebou. Tésime se na Vas!

Za TJ Sokol Kostelec nad Orlici
Ing. Frantisek Siegl, mistostarosta

Foto: archiv TJ Sokol

Sokolové u starosty mésta
Kostelce nad Orlici

Zastupci TJ Sokol byli pozvani panem starostou Kinskym na pratelské
setkani do jeho pracovny. Informovali vedeni mésta o soucasné situ-
aci nejvétsi sportovni organizace ve mésté a akcich, které pfipravuje
k vyroci 700 let zaloZzeni mésta Kostelce nad Orlici. Nosnym bodem
diskuse byl soucasny stav budovy sokolovny, kterad zajistuje prostor
pro povinnou a nepovinnou TV zakladni $koly a OA. Dale slouzi pro
potreby daldich organizaci (DDM, mazoretky, hasici K. Lhota). Soko-
lovna je vyuzivana i pro pofadani plesd, seminail (pfespavani softba-
listh pfi velkych turnajich) a dalsich vzdélavacich akci. Budova z roku
1927 samoziejmé potiebuje kazdy rok revitalizovat, protoze ji projde
sto tisic lidi za 365 dni (nepocitaje restauracni zafizeni). Za nejtizivéjsi
problém v soucasnosti sokolovny vybor TJ povazuje doplatek za rea-
lizaci nové plynové kotelny. Kdyby tato akce neprobéhla na podzim
minulého roku, byla by sokolovna uz ddvno zaviend. Dal$im akutnim
problémem je stav stfechy (14 rovnych ploch), kde ndm na nékolika
mistech zatékd a opravy jsou nutné. Je jasné, Zze bez pomoci Zupy
orlické, grantu a spoluprace s méstem by nebylo mozné tuto budo-
vu, jez je jedna z dominant mésta, udrzet v chodu. Vybor TJ pevné
véri ve spolupraci s méstem a pan starosta pfislibil tuto problemati-
ku projednat v uzsim vedeni mésta a také s radou mésta. Sokolové
na oplatku nabidli vyuzit sokolovnu pfi oslavédch 700 let mésta zdarma
v pfipadé potreby (nepfizen pocasi). Jesté jednou dékujeme za pozva-
ni a pfijemné stravenych 60 minut konstruktivniho jednéni a vérime,
ze obé strany najdou spole¢né feseni stavajicich problému.

PaedDr. Frantisek Dosedla
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Nohejbal v Sokole Kostelec nad Orlici

Typickou hrou pro c¢eské poméry, a kterd se hraje ve viech méstech
a vesnicich nasi republiky je nohejbal. Pfi této hie nerozhoduje rych-
lost a sila, ale technika zpracovani mice, predvidavost a zkusenosti.
Proto i borci dichodového véku jsou schopni porazit mladase. Oddil
nohejbalu TJ Sokol uspofadalo v rdmci oslav 700 let zalozeni mésta
turnaj desetileti. Byl to turnaj trojic. V litych bojich se setkalo celkem
Sest druzstev. Kvalitu turnaje zvysila ptitomnost hrac prvoligového
fotbalového druzstva Hradec Krélové. Diky znalosti prostoru Sokolov-
ny zvitézil tym Kostelec nad Orlici (ve sloZeni: Bier, Janecek, Kovanda).
Lité boje sledovalo 30 divaka. Uc¢ast v p¥istim ro¢niku pfislibil i repre-
zentant Ceské republiky ve fotbalu p. Plasil z Li¢na, a pokud své slo-
vo spini a pfijede — predpokladdm, Ze pocet divaku bude 300. Sportu
a nohejbalu zdar!

PaedDr. Frantisek Dosedla, starosta TJ Sokol

Plesova sezéna 2016
v Sokolovné ukoncena

Sokolovna - stard dama z roku 1927 v letosni
plesové sezoné opét zazarila. Ackoliv se jedna
o sportovni viceucelovy sal, spousta organizaci
a skol vyuzilo tradi¢né tento objekt k tanecni-
mu veseli a sportu. Letos to tancilo dokonce
Sestkrat. Spolec¢enské udalosti odstartoval tra-
di¢ni,vénecek” a ukonili stejné tradicné ,ryba-
fi" Ukazuje se, Ze bez tohoto zafizeni Kostelec tézko mize fungovat
a svym zpUsobem sokolovna alternuje kulturni ddm. Je jen otazkou
¢asu, zda nékolik dobrovolnikl ve svém volném ¢ase mize udrzet tak
velky objekt v chodu. Kostelecka vefejnost je zvykla, Ze na spolecen-
ské akce je sal ptipraven dle pozadavku ...ubrusy na stole, drobna
vyzdoba, funguje osvétlenia v sale. A pokud organizator neneché ote-
viené dvefe ¢i oponu, je pfimérenad teplota. Jiz 10 let se hovotfi o nut-
nosti komplexni rekonstrukce Rabstejna. Jestli akce ,Rabstejn” zacne,
je jasné, ze ,nebude hotovo za par mésicd,” a neumim si predstavit
jako starosta Sokola, ze Kostelec bude bez tradi¢nich kulturnich akci.
Naivni nazor, ze problém bude fesen, az akce zacne, je mylny. | vylo-
déni v Normandii pfedchazelo velké usili, aby se akce zdafila. Proto
by stalo za uvazeni, pokud se nové vedeni mésta opravdu rozhodne
s Rabstejnem ve svém volebnim obdobi néco délat, kontaktovat Vy-
bor TJ Sokol a na tuto akci se dobfe pfipravit. Dékuji vSem, ktefi po-
mohli a prispéli k zajisténi plesové sezény 2016.

Hodné zdaru pfi sportovnich a kulturnich akcich v Kostelci - v roce
oslav 700 let zaloZzeni mésta.

PaedDr. Frantisek Dosedla, starosta Sokola

L.T.C. KOSTELEC NAD ORLICI

Tenisovy spolek L.T.C.
Kostelec nad Orlici

Po zimni odmlce opét zac¢ind tenisovd sezdna
na nasich kurtech u splavu. Stejné jako v roce mi-
nulém, tak i v tomto bychom vés radi informovali
o ¢innostech naseho spolku.

Priprava hracich ploch je v pIném proudu a vse
délame proto, abychom mohli odehrat prvni fif- ~
tyn” jiz o vikendové soboté 23. 3. Chtéli bychom touto cestou oslovit
nové ¢leny, ktefi se chystaji zacit s tenisem, aby neztraceli ¢as a zapo-
jili se do jarnich priprav aredlu. Maji jedine¢nou moznost si v kratkém
¢asovém horizontu odpracovat potifebnych 10 brigddnickych hodin,
které jsou nedilnou soucasti 1000 korunového clenského pfispévku,
a stat se platnymi ¢leny spolku. A na co se mohou novi ¢lenové tésit?
Pfedevsim na skvéle pfipravené 4 antukové kurty osazené umélymi
lajnami, na cvi¢nou zed a hfisté na pétanque. Kurt ¢. 1 je navic vyba-
ven umélym osvétlenim, takze je mozno hrat az do pozdnich no¢nich
hodin. K dispozici je téz klubovna s obcerstvenim a vlastni kuchyn-
kou, v budové nechybi ddmské a panské satny se socidlnim zazemim.
O bezproblémovy chod aredlu se ndm staraji dva spravci, ktefi pecuji
nejen o hraci plochy, ale také o veskerou zelen a klubovnu spolku.

Co se tyka sportovni ¢innosti i letos budeme hrat soutéze RTL (Regio-
nalni Tenisova Liga), kdy 3 druzstva budou hrat ligu ,registrovanych”
a 1 druzstvo ligu ,neregistrovanych”. Nas spolek budou reprezentovat
v Baby a Mini tenisu i nasi nejmensi tenisté pod vedenim pani Lucie
Bahnikové. Déle planujeme usporadat nékolik tradi¢nich turnaja, kte-
ré jsou urceny jak ¢lendm L.T.C,, tak samoziejmé i Siroké vefejnosti.
Jedna se o tyto turnaje: Open Cup - 28. 5., Park Tenis - 4. 6., turnaj
k 700. vyro¢i mésta Kostelec - 25.6., Gentleman Cup - 30. 7., Master
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Cup - 3. 9., Federal Mogul Cup - 10. 9., Franta Cup - 17. 9. a na ukon-
Ceni tenisové sezdny je to End Cup - 1.10.

Sportovnich akci naseho spolku je pro tuto sezénu naplanovano
opravdu hodné, takze Vas vsechny srdecné zveme mezi nas.

Vice info www.tenis-kostelec.cz

J. Duchon

Foto: archiv L.T.C.

ASOCIECE SPORTU PRO VSECHNY

Zimni pétiboj ASPV, okresni kolo: 5. 3. - Borohradek

V sobotu 5. bfezna probéhlo okresni kolo zimniho pétiboje ASPV. Le-
tos se do soutéze zapojilo 19 zavodnik( a presto, Ze se néktefi nemoh-
li pro nemoc zucastnit, vedli si dobfe.

Vysledky:

ml. zakyné Il.: Miculy¢ova lveta - 2. misto; Chaloupkova Petra - 4.
misto; Sajdlova Michaela - 5. misto; Starkova Karolina — 7. misto;
Hammova Linda - 10. misto

ml. zaci Il.: Sladek Josef - 4. misto; Seda Ondtej — 7. misto; Lingr Do-
minik - 8. misto; Kokish Nazaryi - 9. misto; Solar Ondfiej — 11. misto
st. zakyné lll.: Safrankova Eliska - 1. misto; Fialové Tereza — 2. misto;
Adamovska Katefina —4. misto

st. zaci lll.: Ludvik Michal - 2. misto; Hrabina Jan - 4. misto; Langer
Jakub - 5. misto;

st. zakyné IV.: Be¢i¢tkova Nikola - 7. misto; Sedova Nela - 10. misto;
st. zaci IV.: Novotny Adam - 2. misto

Ti, ktefi se umistili
na 1. - 4. misté, po-
stupuji do krajského
kola v Hoficich, které
probéhne v sobotu
2. dubna. Tak trénujte
Svihadlo, skok z mista,
Splh, c¢lunkovy béh
a hod na kos. Drzime
vsem palce!

H. Dosedlovd

Foto: H. Dosedlovd
1316-2016
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Dalsi iuspéch TTC Kostelec nad Orlici
na republikové drovni

Velkého Uspéchu dosahl kostelecky oddil stolniho tenisu TTC Koste-
lec nad Orlici ve vrcholnych pozicich Ceské asociace stolniho teni-
su. Je velmi milé Vam touto formou oznamit, ze ¢len naseho oddilu
zastava od 1. ledna 2016 jednu z nejvy3sich pozic ve stolnim tenise
v ramci celé Ceské republiky. Tomas Malik je od 1. ledna leto3niho roku
piedsedou komise rozhod¢ich Ceské Asociace Stolniho Tenisu. Tento
diplomaticky Uspéch je poslednim z fady Uspéch, které nas oddil
v prabéhu své existence dosahl. Za ucelem zisku presnych informaci
jsme vytvorili tento ¢lanek s Tomasem, tak aby on nejlépe popsal to,
jak se hra¢ oddilu, ktery dlouhodobé stfidavé hraje tieti ligu a divize,
propracoval az k vrcholné pozici v rdmci asociace, jenz s sebou nese
i praci na mezinarodni sfére.

Prvni otazka tak byla jasna: jak se Ti to podafilo? ,V prvni fadé
bych chtél véem podékovat, zejména rodi¢im, bez kterych bych se
k tomuhle v Zivoté neprokousal, mozna ani nevédél, co to pinec je.
A tak ted' mdzu upfimné fici, diky tati, ze jsi mné vzal s brachou (Luka-
$em - pozn. redakce) v 10 letech na trénink do sokolovny v Potstejné,
kde mamka kazdou nedéli uklizela. Dik | Tob&, mami, protoze kdybys
v potstejnské sokolovné neuklizela, tak nikdo nevi, jestli bychom se
za stoly vibec dostali. To je prvni moment, kdyz se fekne, ktery se
mi vybavi, kdyz se fekne: Tv(j zacatek stolniho tenisu. Dalsi okamzik
spojeny s mym momentalnim plsobenim je listopad 2002 a ziskani
zékladni rozhodcovské licence. Ten den nejde zapomenout, ne snad
kvili tomu, ze bych ziskal tu licenci, ale pfi cesté zpét ze $koleni se
u mne projevila nepfijemna nemoc, kterd mne limitovala v nékolika
nasledujicich letech. Dnes je viak nastésti viechno za mnou!!! Celkové
mé ta ¢innost bavila, amatér se dostal k rozhodovéni zapast naseho
A muzstva, které v té dobé hrélo treti nejvyssi soutéz v celé republice.
Ty chvile jsou dodnes nezapomenutelné a mnozi ze ¢tenafd zpravo-
daje je jisté pamatuji.

Moje c¢innost nezlstala bez odezvy. V 18 letech jsem se stal ¢lenem
vykonného vyboru naseho okresu, s ¢&imz je spojena prace se znalosti
vseho, ¢eho se nas sport tykd, tedy i rozhodovani. Po dvou letech se
mi naskytla moznost pracovat pro krajsky svaz, sice ne v oblasti roz-
hodcich, ale tedjasné vidim, ze je dobré, kdyz ma ¢lovék ndhled na da-
nou véc z vice Ghld. V roce 2013 jsem poté dostal, i vzhledem k tomu,
ze jsem rozhodoval kazdy vikend a podilel se na ¢innosti okresniho
a krajského svazu a zajisténi jednorazovych mezinarodnich akci v Ces-
ku, nabidku na praci v komisi rozhod¢ich, tu jsem samoziejmé s diky
pfijal. Dostal jsem se k dalsim kontaktim v této oblasti, stejné tak
jsem v tomto roce absolvoval nespocet mezinarodnich akci véetné
Mistrovstvi svéta v Pafizi.
Svij volny ¢as jsem prak-
ticky cely vénoval tomu,
co madm rad. Atmosféra
mistrovstvi svéta je nesku-
tecna a pevné véfim, ze se
mi jesté jednou podafi
na tuto vrcholnou akci do-
stat. Ted na sklonku roku
2015 jsem dostal nabidku
na vedeni celé komise
Jak vse zvladas casové?

topadu u¢im na jedné z prazskych zakladnich skol, k tomu pozice
v ramci asociace, kraje, okrese...

Je néco ceho, zpétné litujes, ze ti v tvé sportovni profesi nevyslo
podle plani a predstav?

Jak by tekl Jarda Jagr, téak urcité. Jo, kdybych mél jmenovat jednu
jedinou véc, tak dodneska mne mrzi, ze mi nevysla ucast na Mistrov-
stvi svéta, které se konaly v Japonsku, Ciné a letos v Malajsii. ZvIasté
akce v Ciné jsou pro mne zatim nedosaZenou metou, o to vice mne
mrzi, Ze mi mezi prsty protekla ucast na Olympijskych hrach mladeze
v ¢inském Nankingu v srpnu 2014. Ale i tak véfim, Ze se tam jednou
podivam a do Ciny, mekky stolniho tenisu dostanu.

A jaké jsou tvé osobni cile pro rok 2016 at jiZ osobni, nebo roz-
hodcovské? Z osobnich snad jen zdstat zdravy, jiné cile si nekladu.
Co dal. Snad jesté udrzet si praci, a jestli snad jeden nejblizsi osobni
cil z rozhodcovské branze, pak se zkusit dostat na Mistrovstvi svéta
junior do Kapského Mésta v Jihoafrické republice. Jiz ted' mam jistou
Ucast na Mistrovstvi svéta stfednich skol, které se v dubnu uskute¢ni
v izraelském Ejlatu na pobfiezi Rudého mote. Jsem rad, Ze se mi i letos
podafi dostat na jednu svétovou akci v zahranici.”

Za TTC Kostelec nad Orlici, J. Dusek, predseda oddilu TTC Kostelec nad Orlici
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FK Kostelec nad Orlici

Muzi A tym
Domaci zapasy A tymu - jaro 2016:
19. 3. (sobota) - 15:00 Vysoka nad Labem

KOSTELEC NAD ORLICI

2.4. (sobota) - 16:00 Nové Mésto
16. 4. (sobota) - 17:00 Broumov
30. 4. (sobota) — 17:00 Dobruska
14.5. (sobota) - 17:00 Slavie HK

4. 6. (sobota) - 17:00 RMSK Cidlina
18. 6. (sobota) - 17:00 Trutnov B

Zmeény v kadru A tymu pred jarni ¢asti:

Pfichody: Barto$ Vladimir, Prikryl Tomas, Cvejn Matéj, Brandejs Mi-
chal, Marek David, Junek Lukas (v3ichni hostovani Castolovice), Blazek
Libor (hostovani FC Hradec), Kadavy Frantisek (hostovani Solnice)
Odchody: Tichy Tomas, Malek Dominik (hostovani Pardubicky), Sra-
mek Jakub (hostovéani Doudleby)

Zapasy zimni pfipravy

Kostelec A - Svitavy 4:3 (1:1); branky: Kaplan, Klapal, Plocek, Sra-
mek

Sestava: Junek, Blazek — Marek, Mlynaf, Kozel, Kaplan, Rehak, Sramek
- Kadavy, Klapal, Plocek, Kvasnicka, Bartos, Cvejn, Jost — Krupka, Svan-
drlik

Chocen - Kostelec A 0:0 (0:0)
Sestava: Blazek - Marek, Kozel, Kaplan, Rehak, Sramek - Kadavy, Kla-
pal, Plocek, Kvasnicka, Barto$, Cvejn, Brandejs — Krupka, Prikryl

Holice - Kostelec A 2:0 (0:0)

Sestava: Blazek (Junek) - Marek (Mlyna#), Klapal, Kaplan, Sramek —
Plocek (Barto3), Kadavy, Krupka, Cvejn (Kvasnicka), Pfikryl (Brandejs)
- Svandrlik

Foto: ze zdpasu Kostelec A — Svitavy

Muzi B tym

Zapasy zimni pripravy:

Kostelec B - Kostelecka Lhota 3:2 (3:2); branky: Papay 2x, Manas
Sestava: Junek - Novak, Bartos, Kozel M, Krupka — Plocek, Kvasnicka,
Jost, Vilimek - Potocek, Papay, Marnas

Kostelec B - Petrovice 4:1 (2:1); branky: Krej¢i 2x, Kvasnicka,
Hochmann

Sestava: Kozel J - Krupka L, Cihdk, Hochmann, Novak - Marek, Jost,
Kvasnicka, Plocek O - Papay, Krej¢i. Stfidali: Kaplan M, Poledno, Poto-
cek.

Zpravy z mladeze:

Mladsi dorost - pFipravné zapasy:

Solnice - Kostelec/Castolovice 2:1, branka: 62. Ples|

Sestava: Kaplan — Hej¢l, Rejchrt, Bartos, Sameljak, Plocek, Jezek, Trejt-
nar, Sejkora, Hajek, Cihak, Oberreiter, Krupka, Manas, Ples|

Dobruska - Kostelec/Castolovice 3:3 (2:2); branky: 40. Jost, 60. Je-
zek, 84. Kvasnicka

Sestava: Kaplan — Hej¢l, Rejchrt, Bartos, Forche, Krupka - Jost, Plocek,
Kvasnicka, Jezek, Sameljak - Trejtnar, Sejkora, Plesl

Vamberk - Kostelec/Castolovice 6:3 (3:2); branky: 14. a 62. Sejkora,
20. Plesl

Sestava: Kaplan - Hej¢l, Rejchrt, Bartos, Forche, Oberreiter - Trejtnar,
Plocek, Sameljak, Cihak, Novotny - Sejkora, Plesl, Hajek

Nové Mésto - Kostelec/Castolovice 1:1 (0:1); branka: 32. Plocek
Sestava: Kaplan - Hejcl, Rejchrt, Bartos, Forche, Oberreiter - Trejtnar,
Plocek, Jezek, Cihdk, Novotny - Sejkora, Ples|, Hajek
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Starsi zaci - pripravné zapasy:

Chocen - Kostelec/Castolovice 0:3; branky: 13. Cihdk, 22. Andrys,
44. Pelc

Sestava: Jirousek — Becka, Oberreiter, Kapucian, Kijonkova, Andrys,
Novotny, Boha¢, Pelc, Tichy, Maté&jus, Kytlik, Forche, Cihak, Sejkora

Dobruska - Kostelec/Castolovice 0:9 (0:2); branky: 9. Boha¢, 34.
a 46. Cvejn, 36. 39. a 48. Sejkora, 53. a 65. Kapucian, 55. Novotny
Sestava: Jirousek - Becka, Kapucian, Andrys, Forche - Cvejn, Novotny,
Ludvik, Cihak - Bohag, Pelc, Sejkora

Rychnov - Kostelec/Castolovice 1:2 (1:0); branky: 64. Oberreiter,
70. Novotny z pen.

Sestava: Jirousek — Becka, Oberreiter, Kapucian, Kijonkova, Matéjus -
Cvejn, Novotny, Ludvik, Andrys, Kytlik - Bohac, Pelc, Tichy

Starsi pripravka - halovy turnaj Rokytnice

Komentaf - Miroslav Hovorka, trenér:

V sobotu 5. 3. se nase starsi pripravka zucastnila halového turnaje
v Rokytnici v O. h.V turnaji se pfedstavilo celkem 8 tymd, hralo se sys-
témem na 2 skupiny po 4 tymech, délka zapasu 15 minut, pocet hraci
441, hrélo se na vétsi branky o rozméru 5x2 m.

Slozeni skupiny A: 1. FC Rokytnice, Sokol Tfrebechovice, FK Pardubice,
1. FC Zamberk

Slozeni skupiny B: FK OEZ Letohrad, TJ Banik Vamberk, Kostelec/
Castolovice, TJ Sokol Libchavy

Do turnaje jsme vstoupili zdpasem proti TJ Sokol Libchavy. S timto
soupefem jsme se jesté neutkali, takze pro oba tymy to byla velka
neznama. Nasi kluci uplatnili zkusenosti ze vsech letosnich halovych
turnajd a pustili se do soupefe hned od 1. minuty, ¢imz ho dokona-
le zaskocili. Rychle jsme se dostali do tfibrankového vedeni, coz nas
uklidnilo. Teprve poté se soupef oklepal a obcas zahrozil, nicméné my
jsme si vitézstvi s prehledem pohlidali - kone¢ny vysledek 5:1.

Druhy zépas uz byl mnohem téz3i. S Letohradem jsme hréli také po-
prvé, ale z predchoziho zdpasu Letohrad - Vamberk jsme védéli, ze
jde o silného soupere. Od zacatku jsme hrali sebevédomé, méli jsme
dobry pohyb, ale udélali jsme nékolik chyb v obranné ¢innosti, které
soupef dokazal 2x potrestat. Nejprve se ujal vedeni 1:0, ndm se poda-
filo vyrovnat, jenze po chvili Sel opét do vedeni soupef - 2:1. Kluci ale
zbrané neslozili a dokdzali vyrovnat — 2:2. Poté se hralo vice na nasi
poloving, ale vysly ndm dva velmi dobfe sehrané brejky 2 na 1 a diky
tomu jsme se ujali vedeni 4:2. Soupef byl vyvojem trochu zaskocen
a my jsme si bojovnym vykonem vysledek pohlidali.

Treti zapas nas cekal neoblibeny soupef zVamberka. Kluci maji tohoto
soupefe zbyte¢né,v hlavach” a vzdy zacnou s respektem. | dnes to bo-
huzel potvrdili — 1. minuta zapasu a velkéd chyba v obrané - prohrava-
me 0:1. Tentokrat nas to nepolozilo, kluci se zvedli a bylo na nich vidét,
ze chtéji uspét. Diky nasazeni, bojovnosti a nékolika dobfe sehranym
situacim jsme vysledek otocili a tésné, ale zaslouzené jsme vyhrali 2:1.
Diky témto vysledklim jsme se umistili na 1. misté zakladni skupiny
a mohli jsme vyhlizet soupefe pro semifinéle.

V ném jsme se stietli s tymem FK Pardubice, ktery ve své skupiné ob-
sadil 2. misto jen diky horsimu skére. Bohuzel se kluci opét zalekli jmé-
na soupefe a prakticky cely zapas odehrdli s prilis velkym respektem
a malym dlrazem. Soupef byl lepsi, po rohovém kopu se ujal vede-
ni 1:0, vétsinu c¢asu kontroloval mic¢ a pokud ho nemél, tak nas velmi
rychle napadal. My jsme si vytvorili pouze jednu 3anci. | tak ale mu-
seli pardubicti myslet na zadni vratka, nebot vysledek byl stale tésny.
Druhou branku jsme obdrzeli az minutu pfed koncem. Soupef vyhrél
zcela zaslouzeng, navic jsme dnes diky ,bojacnému” vykonu neméli.
V zépase o 3. misto jsme opét narazili na nas ,oblibeny” Vamberk.
Po zépase s Pardubicemi jsme se snazili kluky v kabiné povzbudit
a zvednout jim sebevédomi, snazili jsme se, aby se sami navzajem ,vy-
hecovali” a v poslednim zapase nechali na hfisti zbytek sil.

Asi to zafungovalo, protoze to, co kluci predvedli, nas trenéry tplné
umlicelo. Hned od zac¢éatku jsme na soupeie Vvlitli’, rychle jsme napada-
li, soupef nevédél, kde mu hlava stoji. 2. minuta zapasu - 2:0, 8. minuta
- 5:0. Skvély vykon od vsech hracd, drzeli jsme mi¢, dobfe se pohy-
bovali, souper se na nasi polovinu v podstaté nedostal a ke konci uz
rezignoval. A to jsme jesté sance zahazovali. Konec¢ny vysledek — 8:1!
Celkové jsme tedy obsadili 3. misto, coZ povazujeme za velmi dobry
vysledek. Cenime si predevsim toho, Ze jsme 2x dokazali otocit nepfiz-
nivy vyvoj zapasu, prohréli jsme jediny zapas a to s pozdéjsim vitézem
turnaje. Kluci byli nadseni, radovali se z poharu a medaili, evidentné si
zvedli sebevédomi, vsichni zaslouzi pochvalu. Tre$Sni¢kou na dortu bylo
vyhlaseni naseho Martina Cejpka nejlepsim brankafem turnaje.
Sestava: Cejpek Martin — Hlava¢ek Adam, Podolsky Petr, Supler On-
drej, Kijonka Matyas, Hojny Lukas, Vondracek Michal, Kopecky Jakub
Zakladni skupina:

Kostelec/Castolovice - TJ Sokol Libchavy 5:1

Branky: Kijonka Matyas 2x, Supler Ondrej 2x, Vondracek Michal
Kostelec/Castolovice - FK OEZ Letohrad 4:2

Branky: Supler Ondrej 2x, Kijonka Matyas, Kopecky Jakub
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Kostelec/Castolovice - TJ Banik Vamberk 2:1

Branky: Supler Ondrej, Hojny Lukas

Semifinale:

Kostelec/Castolovice - FK Pardubice 0:2

0O 3. misto

Kostelec/Castolovice - TJ Banik Vamberk 8:1

Branky: Hlavac¢ek Adam 2x, Supler Ondfej 2x, Podolsky Petr, Kijonka
Matyas, Hojny Lukas, Cejpek Martin (penalta)

CELKOVE PORADI TURNAJE

1. FK Pardubice

2. Sokol Trebechovice

3. Kostelec/Castolovice

4.T) Banik Vamberk

5. FK OEZ Letohrad

6. 1. FC Zamberk

7.TJ) Sokol Libchavy

8. 1. FC Rokytnice v Orlickych horach

Vybor FK Kostelec

Foto: z turnaje starsi pfipravky

FK Kostelecka Lhota

Fotbal v Kostelecké Lhoteée

"Po podzimni casti okresniho preboru v kopané se Kostelecka Lho-
ta pohybuje v predni ¢asti tabulky se ztratou Sesti bodl na vedouci
Lukavici. Na jare se daji ocekdavat strhujici bitvy o postup do I.B tfidy.
Lhota sice postupové cile nem4, ale kartami chce rozhodné michat
do posledniho kola. Kromé "A" tymu mUzou fotbalovi fandové sledo-

atrakci by mohl byt dopoledni zédpas 30. dubna, ktery bude predcha-
zet velkolepému péleni ¢arodéjnic."

Rozlosovani "A" tymu

15. kolo, 3. 4. (nedéle), 16:00 Kostelecka Lhota — SK Prepychy

16. kolo, 9. 4. (sobota), 16:30 TJ Sokol Kfivice — Kostelecka Lhota

17. kolo, 17. 4. (nedéle), 17:00 Kostelecka Lhota — AFK Castolovice

18. kolo, 23. 4. (sobota), 17:00 TJ Sokol Destné v Orl. h. - Kostelecka
Lhota

19. kolo, 1. 5. (nedéle), 17:00 Kostelecka Lhota — TJ Sokol Vodérady
20. kolo, 7. 5. (sobota), 17:00 1. FC Rokytnice v Orl. h. - Kostelecka
Lhota

21.kolo, 15. 5. (nedéle), 17:00 Kostelecka Lhota - TJ Sokol Javornice
22. kolo, 21. 5. (sobota), 17:00 TJ Sokol Lukavice - Kostelecka Lhota
23. kolo, 28. 5. (sobota), 17:00 TJ Sokol Slatina nad Zdobnici — Koste-
lecka Lhota

24. kolo, 5. 6. (nedéle), 17:00 Kostelecka Lhota — SK Petrovice

25. kolo, 11. 6. (sobota), 17:00 TJ Sokol Zdar n. Orl. - Kosteleckd Lhota
26. kolo, 19. 6. (nedéle), 17:00 Kostelecka Lhota - TJ Banik Vamberk

Rozlosovani "B" tymu

12.kolo, 10. 4. (nedéle), 10:00 TJ Sokol Vodérady "B" — Kostelecka Lhota
13. kolo, 16. 4. (sobota), 17:00 Kosteleckd Lhota — TJ Start Olesnice
v Orl. h.

15. kolo, 30. 4. (sobota), 10:15 Kostelecka Lhota — TJ Sokol Lipa nad
Orlici "B"

16. kolo, 7. 5. (sobota), 17:00 TK Cermné nad Orlici — Kostelecké Lhota
17.kolo, 14. 5. (sobota), 17:00 Kostelecka Lhota - Labut Rychnov

18. kolo, 22. 5. (nedéle), 17:00 SK Dobré — Kostelecka Lhota

19. kolo, 29. 5. (nedéle), 17:00 Kostelecka Lhota — TJ Sokol Vodérady "B"
20. kolo, 4. 6.2016 (sobota), 14:00 TJ Start Olesnice v Orl. — Kostelecka
Lhota

Dan Faltys, TJ Sokol Kosteleckd Lhota

PREDSTAVENI

KULTURNICH PAMATEK

Socha - sv. Jan Nepomucky

Kamennd piskovcovd plastika
na podmésti asi 3 metry vysoka
s namétové ojedinélou kom-
pozici, asi 1,5 metru vysokou je
umisténa JV od ¢p. 157 v zahradé
u plotu v ulici Purkyrnova v Kostel-
ci nad Orlici. Ndmétem je Zjeveni
sv. Jana Nepomuckého (sv. Jan
Nepomucky s andélem). Statue
byla postavena v roce 1758 - vr-
cholny barok. Opravena a posvé-
cena byla dne 8. 9. 1891.

Na predni strané nového trnoze
(obdélnikového pldorysu, asi
1,5 metru vysokého) je v luneté
vytesan text:

ZaloZenyr. 1758

Krdsny kvéte z Nepomuku

Rac poskytnout svoji ruku

Ctiteldm svym k pomoci

V srdci jejich nemoci

U¢ nds zachovati viru

V mlicenii reci miru

L.P.1891.

Na zadni strané trnozZe text:

Ke cti a chvdle Bozi

opraveno ndkladem

Josefa Skopa

mlyndrer. 1891.

Na pavodnim podstavci, ktery se nedochoval, byly népisy:
1. Za nas przedne Kostelecky pros Boha S. Jene Nepomucky
2. Vero eX Voto DeVotVs Vir losephVs StoCek

hanC statVaM erreXIt (1758)

hanC antonlVs CaroLVs BoCh tVnC LoCl DeCanVs

beneDIXIt et Ite Veneratlonl eXposVIt (1758)

Preklad:
z pravého Umyslu zbozny muz Josef Stocek
tuto sochu postavil
tuto sochu Karel Boch mistni dékan
posvétil a tim ucté odevzdal (1758)
3. Letossnl rok ZaLostIWI ssLehal BVh hneWIWI nas
tez glnl WognaV DrahotaV sMrtl (1763)

Foto: Socha - sv. Jan Nepomucky
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