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XIX. Hudebni festival F. . Tumy obrazem

Jedine¢né okamziky v ramci XIX. Hudebniho festivalu F. I. Tamy zaZili navstév-
nici zahajovaciho koncertu v Zrcadlovém sale Nového Zamku v Kostelci nad
Orlici. Galakoncert souboru Musica Dolce Vita v obsazeni Zofie Vokalkova,
Daniela Demuthova a Zbyrika Solcové zanechal v srdcich navstévniké nesma-
zatelnou stopu.

Druhym dnem pokracoval festival F. I. Timy koncertem v krasném prostredi
kosteliku J. A. Komenského, kde méli posluchaci moZnost zhlédnout kompo-
novany porad Via vitae Comenius. Hudebnim pasmem s pravodnim slovem
0 J. A. Komenském jsme si pfipomnéli 350. vyroci od amrti jednoho z nejvét-

20. Kostelecké posviceni

Diky, diky, diky. 20. Kostelecké posviceni skoncilo, byli jste Gzasni, tak zase za rok.

Sich ceskych myslitel(, filosoft, spisovateld, ktery je povazovan za zakladatele
moderni pedagogiky a vyslouZil si svym dilem prizvisko U¢itel narod(i.
Zavérecnym koncertem v ramci nékolikadenniho festivalu bylo vystoupeni
Filharmonie Hradec Kralové v chramu sv. Jifi. V podani filharmonikd a pod
taktovkou Marka Stryncla zaznély skladby znamych skladatelti: Bach, Benda
a Rosetti. Séolisty koncertu byli vynikajici flétniska Jana Semeradova a cem-
balista Ondrej Bernovsky.

Tyto koncerty se uskutecnily za finanéni podpory Kralovéhradeckého kraje.
Dékujeme sponzortim a medialnim partnertm za finan¢ni a materialni pomoc.



Vysledky voleb do Zastupitelstva mésta Kostelec nad Orlici

Viysledky voleb do Zastupitelstva mésta Kostelec nad Orlici jsou k dispozici

na strankach Ceského statistického Gradu:
https://1url.cz/@vysledky-2022 (www.volby.cz).
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Okrsek €. 1

Kostelecka Lhota zpracovan (16:23 hodin)
Klub senior( Pohoda zpracovan (17:15 hodin)
SK Rabstejn zpracovan (17:49 hodin)
Méstska knihovna zpracovan (17:53 hodin)
Zakladni skola Skala zpracovan (17:59 hodin)
SK Rabstejn zpracovan (18:12 hodin)

VOS, SOS a SOU zpracovano (20:06 hodin)

INFORMACE Z RADNICE




Vytah z usneseni RM Kostelec nad Orlici

ze dne 08.08.2022
schvaluje

zadavaci dokumentaci véetné vsech priloh pro
zakazku na stavebni prace pro akci Realizace
hydraulické clony pomoci ochranného cerpa-
ni za monitoringu vyvoje kvality podzemnich
vod - ¢ast |. Stavba hydraulické clony ochran-
ného Cerpani podzemnich vod v pramenisti
Bédovice a schvaluje vypsani verejné zakazky
v zadavacim fizeni bez uverejnéni.
prikazni smlouvu na TDI a koordinatora BOZP
na akci Rekonstrukce zdi Seykorova parku
v ulici Riegrova, Kostelec nad Orlici se spolec¢-
nosti CPH s.r.o., se sidlem 110 0o Praha 1, Nové
Mésto, Petrska 1168/29, IC: 44264038.
plnou moc k zajisténi vykonu cinnosti TDI
a k vykonu ¢innosti koordinatora BOZP na akci
Rekonstrukce zdi Seykorova parku v ulici Rie-
grova, Kostelec nad Orlici se spolec¢nosti CPH
s.r.o., se sidlem 110 0o Praha 1, Nové Mésto,
Petrské 1168/29, IC: 44264038.
smlouvu o dilo na provadéni servisu lokélniho
vystrazného systému v Kostelci nad Orlici se
spolecnosti KOCMAN envimonitoring s.r.o., se
sidlem 628 00 Brno, LigeR, Simackova 674/137,
IC: 03108279.
vyfazeni majetku inv. ¢islo 01402 - trezor na-
bytkovy z evidence majetku mésta Kostelec
nad Orlici.
pfikaz k obchodovani elektfiny v ramci sdru-
Zenych sluzeb dodavky elektfiny v napétové
hladiné nizkého napéti pro rok 2023.
prikaz k obchodovani zemniho plynu v ramci
sdruzenych sluzeb dodavky zemniho plynu
pro odbér do 630 MWh pro rok 2023.
smlouvu o zfizeni verejného mista zpétného
odbéru se spole¢nosti REMA Systém a.s., se
sidlem 140 00 Praha 4, Budéjovické 1667/64,
IC: 64510263.
zménu rozpoCtu na rok 2022 - rozpoctové
opatfeni €. 39.
zménu rozpoCtu na rok 2022 - rozpoctové
opatfeni €. 40.
zménu rozpoCtu na rok 2022 - rozpoctové
opatfeni €. 41.
zménu rozpoltu na rok 2022 - rozpoctové
opatfeni €. 42.
smlouvu o vymezeni prav a povinnosti mezi
centralnim zadavatelem a povérujicim zadava-

telem s Ceskou republikou Ministerstvo vnitra,
zast. Ministerstvem vnitra - generalnim redi-
telstvim Hasi¢ského zachranného sboru CR,
se sidlem 170 34 Praha 7, Nad Stolou 936/3, IC:
00007064.
smlouvu o vypUjcce mobilniho détského do-
pravniho hristé se statni prispévkovou orga-
nizaci Centrum sluZeb pro silni¢ni dopravu, se
sidlem 110 15 Praha 1, nabrezi Ludvika Svobody
1222/12, IC: 70898219.
smlouvu o vypUjcce mobilniho détského do-
pravniho hfisté s obecné prospésnou spo-
le¢nosti NAD ORLICI, o.p.s., se sidlem 517 41
Kostelecké Horky 57, IC: 27513823.
souhlasi

s vyvolavaci cenou ve vysi 11.900 KE/MWh
pro nakup elektrické energie na Ceskomorav-
ské komoditni burze Kladno pro rok 2023 pro
mésto Kostelec nad Orlici a jeho zfizené orga-
nizace.
s vyvolavaci cenou ve vysi 5.500 K¢/MWh pro
nakup zemniho plynu na Ceskomoravské ko-
moditni burze Kladno pro rok 2023 pro mésto
Kostelec nad Orlici a jeho zfizené organizace.
se zaborem Casti pozemku parc. €. 32/2 v obci
a kat. 0. Kostelec nad Orlici o velikosti 1 m?
v souvislosti s kampani do senatnich voleb
2022 v terminu od 10.09. - 09.10.2022 panu
Matéji Slanafovi, bytem xxxx.
sezapojenim prispévkové organizace Dim déti
a mladdeZe Kostelec nad Orlici, se sidlem 517 41
Kostelec nad Orlici, Zizkova 367, IC: 71230424
do projektu Operacni program Jan Amos Ko-
mensky: Profesni rist pracovnikii DDM Kama-
rad; CZ.02.02.02/00/22_002/0001193.

nesouhlasi
s poskytnutim finan¢niho daru ve vysi
30.000K¢ evidované cirkevni pravnické osobé
Oblastni charita Pardubice, se sidlem 530 02
Pardubice, V Raji 732, IC: 46492160.

ze dne 22.08.2022
schvaluje
smlouvu o umisténi zafizeni - vysila¢ datového
toku, antény a distribu¢niho vybaveni se spo-
le¢nosti Ing. Josef Barvinek, se sidlem 517 41
Kostelec nad Orlici, Solnickd 1371, IC: 62047311.
zadavaci dokumentaci véetné vsech priloh
pro verejnou zakazku zadavanou ve zjedno-

duseném podlimitnim Fizeni na stavebni prace
s nazvem Intenzifikace Upravny vody a priva-
déce Kostelec nad Orlici a schvaluje vypsani
verejné zakazky.
smlouvu o daru s méstysem Castolovice, se
sidlem 517 50 Castolovice, Masarykova 10, IC:
00274780.
smlouvu o daru s méstysem Doudleby nad
Orlici, se sidlem 517 42 Doudleby nad Orlici,
Dukelska 68, IC: 00274909.
zménu rozpoCtu na rok 2022 - rozpoctové
opatreni €. 43.
zménu rozpoCtu na rok 2022 - rozpoctové
opatfeni ¢. 44.
vysi vstupného na koncert souboru MUSI-
CA DOLCE VITA dne 15.09.2022 a to ve vysi
200KE.
organizaéni smérnici ¢. VS/22 - Poskytovani
cestovnich nahrad, vydani ¢. 12, s dcinnosti
od 01.09.2022.
organizacni smérnici ¢. VS/24 - Socialni fond
- statut socialniho fondu, vydani ¢. 10, s Gcin-
nosti od 01.09.2022.
neschvaluje
dodatek ¢. 1 k ndjemni smlouvé ¢. 189/2019 ze
dne 30.04.2019 na pronajem vyveésni skririky ¢.
2 umisténé v uliciI. J. Pesiny v Kostelci nad Or-
lici se spolkem Matefské centrum Cvrcek, z.s.,
se sidlem 517 41 Kostelec nad Orlici, Stradinska
1417, 1C: 26578620.
dodatek ¢. 1 k najemni smlouvé ze dne
17.04.2013 na pronajem vyvésni skrirky ¢. 31
umisténé v ulici|. J. Pesiny v Kostelci nad Orlici
se spolkem Kostelecky okraslovaci spolek, se
sidlem Stefanikova 1147, 517 41 Kostelec nad
Orlici, IC: 22881441.
rusi

zadavaci fizeni na vefejnou zakazku na staveb-
ni prace s nazvem: Intenzifikace Gpravny vody
a privadéce Kostelec nad Orlici.

Ivana Hrabinova

Starosta mésta Kostelec nad Orlici
zve ob¢any mésta
na zasedani zastupitelstva,
které se uskutecni v sale SK Rabstejn
v pondéli 24.10.2022 od 16:00 hodin.

Potrebujete zalozit?

Zalozeni prvnirady zdiva je pravdépodobné nejnarocnéjsim
ukonem celé stavby. Na presném zalozeni zavisi cela stavba.
Nasi specialiste vam radi poradi jak na to.

STAMONT

STAVEBNINY

®) 800 404 010




Méstsky dfad Kostelec nad Orlici ocenén
Svazem mést a obci CR

Ocenéni ,Vzdélany Gfad“ v ramci projektu Efektivni sprava obci udéluje Svaz
mést a obci Ceské republiky tém GFadiim, které dbaji na vzd&lavani svych
Ufednikd a kvalitu jimi poskytovanych sluZeb vefejnosti.

K pfispivani naplnéni zavazku v oblasti poskytovani kvalitnich sluzeb je ne-
zbytné co nejlépe vzdélavat vlastni zaméstnance.

Projekt Efektivni sprava obci nabizejici vzdélavani pro vechny zaméstnance
Uzemnich samospravnych celkll zapada do nastaveného konceptu vedeni
meéstského Uradu i mésta Kostelec nad Orlici. Ocenéni Vzdélany Gfad v po-
dobé zlaté, st¥ibrné a bronzové medaile je udélovano Svazem mést a obci CR
na zakladé splnénych kritérii.

Ajednim z ocenénych se stal Méstsky trad Kostelec nad ORlici. Zlaté nejvys-
& ocenéni v patek 16.09.2022 v Senétu Parlamentu Ceské republiky prevzala
tajemnice méstského Gradu Ing. Jicinska Jitka z rukou feditelky Svazu mést
a obci CR Ing. Radky Vladykové, feditele Sekce pro projekty a inovativni pfi-
stup Ing. Dana Jirdnka, reditele projektu ESO Mgr. Jana Marese a hlavniho
projektového manaZzera Ing. Jana Slance.

Slavnostni pfedani ocenéni darcim krve
zarok 2021

Ve stfedu 14.09.2022 se na méstském Gradu uskutecnilo milé setkani s darci
krve za rok 2021 uréenymi Ceskym cervenym k¥izem. Pan starosta Frantisek
Kinsky podékoval vSem pfitomnym za darcovstvi a jejich vyjimecny pfistup.
V Kostelci nad Orlici pribylo novych 9 darc, ktefi byli ocenéni za 10 odbér(.
Dale pan starosta podékoval a ocenil za 20, 40, 80 a dva darce za (Zasnych
120 odbér(. Pan Frantisek Kinsky s pokorou podékoval zacinajicim i pravidel-
nym darctim, vyznal vsem veliké diky za vSechny, kterym jejich krev pomohla
nebo i Zivot zachranila.
S Uctou dékujeme vsem darcim. Dékujeme za prikladny pristup pro ostatni,
ktefi dosud vahaji, zda se darcem krve teprve stat.

Ivana Hrabinova

Dovolujeme si informovat obcany, Ze z provoznich divod( bude ve
Ctvrtek 27.10.2022 Méstsky Grad Kostelec nad Orlici pro verejnost
zcela uzavren. Dékujeme za pochopeni.

INFORMACE PRO OBCANY

Rozpis sluzeb stomatologické Iékarské
sluzby prvni pomoci

okresu Rychnov nad Knéznou RiJEN-LISTOPAD 2022
Ordinaéni hodiny: sobota, nedéle, svatek 08:00-12:00

01.10.  Mj zubaf, s.r.o. (MUDr. Salamin Akram)
Kvasinskd 129, Solnice, 602 152 873

02.10. MUDr. Pokorna Jaroslava
Jiraskova 1389, Rychnov nad KnéZnou, 516 01, 494 515 697

08.10. Poliklinika Tynisté nad Orlici (MUDr. Veselska Renata)
Mirové nam. 88, Tynisté nad Orlici, 517 21,494 371 781

09.10. FSmile, s.r.o. (MUDr. Svétlik Filip)
TyrSova 515, Opocno, 517 73, 777 667 353

15.10.  Bahnik Dent, s.r.o. (MUDr. Mifejovska Dagmar)
Trebizského 799, Kostelec nad Orlici, 517 41, 737 791 333

16.10.  MDDr. Sloukova Kamila
Jiraskova 1389, Rychnov nad KnéZnou, 516 01, 494 515 694

22.10. MUDr. Simona Sudova, s.r.o. (MUDr. Sudova Simona)
Mirové nam. 88, Tynisté nad Orlici, 517 21, 494 371 031

23.10.  MUDr. Skfi¢kova Zderika,
Jiraskova 1389, Rychnov nad Knéznou, 516 01, 494 515 695

28.10. MUDr. Stulik Richard,
Jiraskova 1389, Rychnov nad KnézZnou, 516 01, 494 515 693

29.10. Freemed, s.r.o. (MUDr. Tancurinova Jana)
Namésti Dr. Llitzowa 345, Vamberk, 517 54, 736 419 151

30.10. Petrak stomatologie, s.r.o. (MDDr. Uéfiova Petra)
Namésti Dr. Litzowa 244, Vamberk, 517 54, 721 200 244

05.11.  MUDr. Valesova Pavla,
Pulicka 99, Dobruska, 518 01, 494 622 114

www.kr-kralovehradecky.cz/cz/Rrajsky-urad/zdravotnictvi/pred-
nemocnicni-pece/oblast-rychnov-nad-kneznou-32255/




Diakonie Broumov, socialni druzstvo
ve spolupraci s méstem Kostelec nad Orlici vyhlasuje

SBIRKU SATSTVA
22. Fijna 2022

Véci, které nam pomahaiji!

© Letni a zimni obleCeni - damské, panské, détské (pouzitelné, neposkozené).
©® LGzkoviny, prostéradla, ruc¢niky, utérky, zaclony, latky - minimainé 1 m2,

© Boty (neposkozené) svazané v paru v igelitové tasce.

© Kabelky a batohy.

© Prikryvky, polstafe a deky — pouze péfové.

© Drobné elektrické spotfebice (zehlicky, varné konvice, fény, ...).
© Knihy.

Véci, které brat nemizeme!
Vse co je znecCisténé a vihké!

Nadobi, skleni¢ky, porcelan. ®

Stany, koberce, matrace. ®

LyzaFské potfeby, poSkozené a obnoSené boty. ®
Nebezpecény odpad (lednice, televizory, sporaky, pocitace). ®

Veskery nabytek, jizdni kola, ko¢arky. ®

Véci prosim zabalte do igelitovych pytll ¢i krabic,
aby se transportem neposkodily.

Sbirka se uskutechi v sobotu 22. rijna 2022
od 8:00 do 11:00 hodin

v prostorach Hasi¢ské zbrojnice, ulice Prikopy €. p. 267

Bliz$i informace na tel. 725 475 566, Ivana Hrabinova (MU)
nebo dispecink Diakonie Broumov tel. 491 524 342.

Predem dékujeme vSem darcum.



Milostivé léto I

Z médii jste nejspis slySeli, Ze od 01.09. do 30.11.2022 probiha Milostivé
|éto I1. Prvni milostivé léto probihalo v obdobi od 28.10.2021 do 28.01.2022.
Milostivé Iéto slouzi k tomu, aby se dluZnici mohli zbavit dluhl u verej-
nopravnich subjektd, a to véetné instituci s jakymkoli statnim podilem.
Jinymi slovy, jednd se o dluhy viici statu CR, obci, méstu, statni piispévko-
va organizace, statni fond, verejna vysoka skola, dobrovolny svazek obci,
Ustav zaloZeny statem, statni podnik, zdravotn{ pojistovna, Cesky rozhlas,
Ceska televize apod. Nase Obc&anskéd poradna v Rychnové nad Knéznou
chce touto formou podat informace, kdo mlZe vyuZit Milostivého léta
a jaké jsou podminky pro jeho vyuZiti.

Jaké jsou tedy podminky, aby dluznik mohl vyuzit Milostivého léta I1?
DluZnikem musi byt fyzicka osoba. Na dluhy musi byt zahajenA exekucni
fizeni, které jsou vyfizovana soudnim exekutorem. Do akce nespadaji dlu-
hy, které se fesi v ramci spravni a dafiové exekuce (napf. dluhy u finanéni-
ho aradu, Ceské spravy socidlniho zabezpeceni). Akce se vztahuje pouze
na exekuce, které byly zahajeny pred 28.10.2021.

Na pravnické osoby se Milostivé |éto nevztahuje.

Dluznik musi v obdobi od 01.09.2022 do 30.11.2022 uhradit nezaplacenou
jistinu + pausalni nahradu nakladd exekuce 1.815 K¢.

Nejprve je nutné exekutora pisemné informovat, Ze ma dluZnik zajem vy-
uzit akci Milostivé léto 2022 a pozadat ho o vycisleni nezaplacené jisti-
ny. Zadost je tfeba zaslat nejpozdéji do 15.11., a to doporucené. Exekutor
ma totiz 15tidenni Ihiitu na vyfizeni Zadosti. Na zakladé Zadosti dluznik
nutné odeslat tak, aby byla na Gcet exekutora pfipsana nejpozdéji dne
30.11.2022. Do popisu platby je potfeba uvést: Uhrada jistiny + nakladd
Milostivé léto II. Po Gplném zaplaceni jistiny vymahané v exekuc¢nim fize-
ni a nakladd exekuce ve vysi 1.815 K¢ vyda exekutor usneseni o zastaveni
exekuce.

Je potfeba upozornit, Ze Milostivé Iéto se nevztahuje na penéZité tresty
nebo jiné majetkové sankce, které byly dluZniku uloZeny v trestnim fizeni
pro Gmyslny trestny Cin, pohledavky na nahradu Skody zplsobené umysl-
nym porusenim pravni povinnosti a dale pohledavky véfiteld na vyZivném
ze zdkona, pohledavky za nadhradni vyzivné podle jiného zakona a pohle-
davky véritelt na nahradu Skody zplsobné na zdravi.

Naopak se k Milostivému létu 2022 dobrovolné pfipojuji i nékteré sou-
kromé subjekty (nap¥. Moneta Money Bank, Air Bank, Ceské spofitelna v¢.
Stavebnf spofitelny CS, Raiffeisenbank vé. stavebni spofitelny).

Pro blizsi informace nas kontaktujte nebo nas navstivte osobné. Radi Vam
poradime.

Velice aktudlni jsou dopady zvySovani nakladd na bydleni v dasledkd zvy-
Sovani cen energii. Nevite si rady, jaké jsou moznosti pomoci od statu?
I v této oblasti radime (nap¥. Zadost o p¥ispévek na bydleni).

Nezavisle, nestranné, anonymné a diskrétné jsou kréda poskytovani od-
borného socialniho poradenstvi nejen v dluhové problematice, ale i v ji-
nych oblastech pomahame obcaniim zorientovat se ve svych pravech.
Kontaktni osoby: OD5K10 z. s. Tylova 373, Rychnov nad KnéZnou, vedou-
ci poradny Jana Sucha, socialni pracovnice Mgr. Hedvika Dostalova, tel.
775 475 796, e-mail: op.rychnov@gmail.com, www.oprk.cz

KLUB SENIORU POHODA

Pozvanka na fijen

PFi naSem prvnim fijnovém setkani, tj. v Gtery 04.10., se budeme bavit hrou
BOLLO BALL. Bollo Ball je dovednostni hra zahrnujici hazeni bolasa (mic¢-
ky spojené pomoci provazku) na ram se tfemi barevné odliSenymi prickami.
Podle toho, na které pficce se bola zachyti, hra¢ obdrzi dany pocet boddi.
Tato hra rozviji koordinaci pohyb( a motoriku. Nasi ¢lenové jiZ tuto hru znaji,
je jednou z disciplin pfi Hrach senior(. Pokud nam bude prat pocasi, budeme
hrat venku pred budovou klubu. Hra se da ale hrat i uvnitf, takZe hrajeme za
kazdého pocasi.

V Utery 11.10. od 14:30 pfivitame v klubu milé hosty: manZele Pavlinu a Petra
Valentovy. Pfijdou nas seznamit s (Zasnymi esencialnimi oleji eské firmy
BEWIT. Ziskdme od nich mnoho cennych rad, které se ndm budou hodit ze-
jména nyni, na pocatku podzimu, kdy je tfeba podpofit zdravi i pfirodnimi
produkty. A pravé ostravska firma BEWIT vyrabi a prodava vysoce kvalitni,
100 % prirodni produkty. Nasi hosté nosi na setkani kufry s esencemi s se-
bou, aby bylo mozné si je vyzkouset, nechat je na sebe plsobit a na misté
pocitit jejich obrovskou moc.
Na Utery 25.10. chystame odpoledne s promitanim fotografii a videi z nasich
akci a zdjezdd. Prostor budou mit i dalsi zajemci, ktefi budou chtit pfispét do
programu promitnutim zabér( z jejich cest nebo zajimavych akci. Promitani
mUZeme zaradit do programu pravidelné, zaleZi na vaSem zajmu.
Tésime se na vas

Alena Zidovd, vedoucf klubu

60 let klubu diichodcii — pokracovani

V prazdninovém disle zpravodaje jsme skoncili vyznamnym meznikem, a to
rokem 1983, kdy se vedeni klubu ujima Marie Minarikova, tehdy Cerstva dii-
chodkyné, ktera pravé skoncila svou produktivni ¢innost na Mést NV na od-
boru Skolstvi.

Navazuje na svého predchldce a zaciné se ¢innosti klubu vénovat napino.
Cinnost se tehdy sklddala z vyborovych schiizi, prednasek a besed, oslav
MDZ, vano¢nich posezeni ve sdruzeném klubu Orlice (Rabstejn), zajezd,
koncertl, estrad, navstév divadel v nasem mésté i jinde, vychéazek, cteni,
sbéru odpadovych surovin, brigad ve prospéch Zivotniho prostredi apod.
Na vyborovych schiizich se projednavaly napfiklad finan¢ni otazky, pfispév-
ky, sledovani osobnich vyroci, obsah a hodnota darkd aj.

S Klubem dichodcl si vytvofila béhem let velmi pékny vztah i Matefska
Skola Mir (dnes Manesova), kdy se stalo dobrym zvykem, Ze déti prichazely
starouskim drobné darky, které samy vyrobily. Na oplatku jim vedeni klubu
zorganizovalo zajezd do ZOO ve Dvore Kralové nad Labem.

Postupné také dochazelo i k navazovani spoluprace s ostatnimi kluby dd-
chodcl v regionu, napfiklad to byly Doudleby nad Orlici, Vamberk, Tynisté
nad Orlici, Opocno aj.

Otevreni Klubu diichodcti 01.05.1987.



Vv

V roce 1985 dochazi k Gpravam novych prostord pro klub (nynéjsi Klub d-
chodcll). Ani tato akce se neobesla bez problém(, nebot byl nedostatek
zednikd. Celkova revitalizace mistnosti byla dokoncena az v roce 1987, kdy
doslo k slavnostnimu otevieni nového Klubu dtichodct, a to 1. kvétna. Veliké
podékovani patfilo opét vsem dobrovolnikim a brigadnikim.

Tento rok byl také rokem 25. vyroci zaloZeni Klubu ddchodct. Oslavy byly za-
héjeny 16. zafi za Ucasti zastupcl klubd dlichodcd okresu Rychnov nad Knéz-
nou. Z doprovodnych akci miZzeme jmenovat: vystavku v Klubu ddchodcl
Kostelec a Klub dlichodc(i ve fotografii“, vystoupeni déti z MS Mir, projev
predsedy Mést NV, slavnostni obéd v Kostelecké Lhoté, slavnostni schiize
se zpravou o ¢innosti KD. 30. zafi pak nasledovala vystavka praci zajmové
¢innosti ¢lend Klubu dichodcl v mistnostech klubu u kostela, zabavné od-
poledne s estradnim pofadem v sale Sdruzeného klubu ROH (Rabstejn), kde
vystoupili zpévaci a dalsi hosté, o hudebni ¢ast se postarala Orlicanka v Cele
s Vaclavem Uhlirem.

Eva Zalesakova vede rozhovor s Marii Minafikovou, brezen 2006.

Cviceni' s miCi v klubu, brezen 2010.

Ve stejném duchu probihala i dalsi vyznamna vyroci klubu, stejné tak jako
dalsi vyborné pfipravované a zorganizované akce.

V roce 2006 navitivil Klub dtichodct dokonce Cesky rozhlas Hradec Kralové
aredaktorka Eva Zalesakova natocila s vedouci klubu Marii Minafikovou roz-
hovor, ktery byl odvysilan dne 24.3. 2006 v 15:30 hod. v hradeckém rozhlase.
V tomto obdobi se také zacina napln ¢innosti klubu ménit. Ustaly rucni pra-
ce a hrani karet. Misto toho pfibylo cviceni, Skoleni pro praci s pocitaci. Zi-
staly vylety, pfednasky a setkavani na Rabstejné pred Vanocemi a na Svatek
matek. Klub byl otevien kazdé dtery od 13.00 —16:00 hod.

Rok 2012 byl rokem 50. vyro¢i klubu a nesl motto: ,,Ruku mi podej, at nej-
sem sam“. Vedouci klubu Marie Minafikova se chysta ukoncit svou ¢innost
v Klubu ddchodcl. Pred svym odchodem nechava opravit podlahu v hlavni
mistnosti klubu, poklada se nové linoleum. Zaroven probihaji naplanované
akce a chysta se program k vyznamnému jubileu, které zacina 4. zari vysta-
vou fotografii a kronik. 15. zafi se kona v klubu soutéz O nejlepsi posvicen-
sky kolac. 20. zari probiha celodenni setkani se zastupci Klub( ddchodc
a dalsich pozvanych host(i v mistnosti KD, které vrcholi prohlidkou Nového
zamku v Kostelci nad Orlici s osobnim vykladem majitele, pana Frantiska
Kinského. 26. zafi se nese v duchu zabavného odpoledne na Rabstejné pro
vSechny cleny KD.

12. prosince 2012 se konala vanoc¢ni besidka, u jejiz prileZitosti ocenil vy-
bor klubu dlouholetou praci pani Marie Minafikové, ktera stéla v ¢ele Klubu
ddchodcl dlouhych témér 30 let a nyni konci ve své funkci. Tato obétava
7ena dokazala za dobu svého pisobeni stmelit nékolik set seniord, pro které

pripravovala kulturni a spolecenské vyziti, besedy s promitanim, prednasky,
zabavné porady, oslavy, prochazky a vylety. Z toho mala prostredkd, které ji
byly dany k dispozici, dokézala vZdy udélat pfijemnou domaci atmosféru,
¢imZ ziskavala stéle vétsi pocet ¢lend.
Za obétavou praci v Cele klubu, nezistnost a hlavné lidskost dékuje pani
Marii Minafikové 234 ¢len(i s celym vyborem.
Od 1. ledna 2013 prejima Stafetu o generaci mladsi pani PhDr. Miroslava
Novakova, ktera vnasi nové napady do klubu a prejmenovava ho na Klub
seniord Pohoda.
Pokracovani pristé.
Pozn. Pani Marie Minafikova oslavila dne 13. zafi 2022 své 95. narozeniny
v Domové dlchodct v Borohradku. Marusko, rad bych Vam touto cestou
podékoval za vSechny, co Vas znaji a maji Vas radi, a popral hodné a hodné
zdravi, Stésti a pohody!
Kamil Zdrdlek
PouZité zdroje: Kroniky KD, osobni vzpominky autora

Posledni schiize v klubu 06.11. 2012.

SOCIALNI SLUZBY

Mezinarodni den senioru

Dovolte mi za kolektiv Pecovatelské sluzby Kostelec nad Orlici pfi pfileZitosti
Mezindrodniho dne seniort, ktery slavime kaZdorocné 1. fijna, poprdt, a to
nejen nasim klientiim, hodné zdravi, stésti, spokojenosti a radosti v kaZdo-
dennim Zivoté.

Pavlina BlaZkovd, povérend vedouci PeCovatelské sluZby Kostelec nad Orlici

Nejcastéjsi myty o pecovatelské sluzbé

V minulosti na tomto misté Pecovatelska sluzba Kostelec nad Orlici své
sluzby jiz nékolikrat prezentovala. Tentokrat jsme se rozhodli postupo-
vat jinym zplsobem a poskytnout Vam nabidku naSich sluzeb formou
letédku, ktery je do tohoto Cisla zpravodaje vioZen. V letdku jsou uvedeny
zakladni informace o terénni pecovatelské sluzbé a kontakty, které Vam
mohou pomoci pfi feSeni Vasi nepfiznivé socialni situace.

Radi bychom Udaje z tohoto dokumentu doplnili o nejcastéjsi myty, kte-
ré jsou s poskytovanim pecovatelské sluzby spojené a Casto tvofi bari-
éru pri kontaktovani a procesu vyjednavani sluzby s Zadatelem a také
nasledném poskytovani pecovatelské sluzby klientovi.

Mytus ¢islo 1— Pecovatelska sluzba dovazi obédy.

Pecovatelskd sluzba je odborna socialni sluzba hrazend z vefejnych
zdrojl. Jejim prvoradym cilem je pomahat lidem, ktefi se nachazeji
v nepfiznivé socialni situaci. Hlavnim Gkolem tedy neni dovazet obédy,
ale zajistit dostupnost stravy v pfipadé, kdy si ji Zadatel/klient nemiZe
obstarat sam. Pokud se v regionu nachazi dostupné stravovaci sluzby,
pecovatelska sluzba pomUzZe zprostfedkovat dovoz obéd (pfedani kon-
taktl a dopomoc s kontaktovanim stravovaciho zafizeni). PeCovatelky
mohou pomoci pfi pfevzeti obéda, s ohfatim stravy, jejim naporcovanim
a podanim.



Mytus cislo 2 — Pecovatelska sluzba je uklidova sluzba.

Pecovatelska sluzba poskytuje pomoc a podporu pouze v Cinnostech,
které klient nezvlada, nenahrazuje, stejné jako u vyse uvedeného uko-
nu, verejné dostupné firmy. Pokud Zadatel potrebuje zajistit velky Gklid,
pomUze mu sluzba kontaktovat komeréni firmu. PeCovatelka pfipadné
mUzZe v ramci zajistovani péce dopomoci/provést bézny a tydenni Gklid.

Mytus Cislo 3 — Pecovatelska sluZba je jen pro ty, ktefi potiebuji drob-
nou vypomoc, pro ostatni je uréen domov pro seniory.

Pracovnici peovatelské sluzby umf zajistit péci o ¢lovéka, ktery je zavis-
ly na pomoci druhé osoby i opakované béhem dne. Domovy pro seniory
jsou urceny pro osoby ve vazném zdravotnim stavu vyZzadujicim soustav-
nou péci véetné péce zdravotnikd, kterou jiz nelze zajistit doma. Posla-
nim pecovatelské sluzby je umoznit osobam, které se ocitly v nepfiznivé
Zivotni situaci, Zit co nejdéle béznym a distojnym Zivotem ve vlastnim
socialnim prostredi, podporovat jejich sobéstacnost a respektovat jejich
svobodnou vili. PeCovatelska sluZzba miZe byt tedy jednou z prvnich so-
cidlnich sluZeb, na které se obratite, abyste spolecné hledali feseni vasi
situace.

Mytus Cislo 4 — Pecovatelska sluZba je poskytovana jen v domech
zvlastniho uréeni (dfive domech s pe¢ovatelskou sluzbou).

Dnes bytlm v téchto domech fikdme byty v domech zvlastniho urceni,
byty jsou majetkem obce. Bydleni v nich nezaklada pravo na poskytova-
ni pecovatelské sluzby — pravo na sluzbu ma pouze ten ndjemnik, ktery
potfebuje takovou pomoc druhé osoby, jakou mu nemiiZze poskytnout
rodina, osoba blizkd nebo jiné bézné dostupné verejné sluzby (napf.
restaurace, uklidova firma, pradelna). PecCovatelskéd sluzba je sluzbou
terénni, jeji poskytovani neni podminéno ¢i jinak navazano na byty
v domech zvlastniho uréeni. MiZe byt poskytnuta potfebnému ¢lovéku
stejné tak i v jinych bytech ¢i domech v misté, kde sluzba pdsobi.

Mytus ¢islo 5 — Pecovatelska sluzba pfijde pomoci do domacnosti ma-
ximalné jednou denné a jen na chvili.

PeCovatelky mohou ke klientovi, v zavislosti na jeho potrebach, pfijit
opakované v priibéhu celého dne. Cetnost a ¢as, po ktery mohou sluzbu
poskytnout, mohou byt omezeny pouze kapacitou sluzby. Casovy rozsah
péce je vzdy se sluzbou predem vyjednan. Pokud sluzba nebude moci
vyhovét poZadavkdm klienta v plném rozsahu, bude se vzdy snazit zajis-

presazeni do kfesla, zajisténi a podani jidla).

Mytus ¢islo 6 — Pecovatelska sluzba zaruéi/zajisti to, Ze se mné/mému
blizkému nic nestane.

Pracovnici sluzby umi upozornit na rizika, ktera klientovi v souvislosti
se zhorSenym zdravotnim stavem doma hrozi, a doporudi, jak je omezit.
Nenf vak v jejich sildch ani v silach nikoho jiného zarucit, Ze se uz ne-
muZe nic ,prihodit“ (napf. pad, nahlé zhorseni zdravotniho stavu). Kazda
lidska Cinnost s sebou nese pfirozena rizika, kterym nelze zamezit.

Mytus ¢islo 7 — Pe¢ovatelskou sluzbu klient musi platit z vlastnich pe-
néz.

Pecovatelskou sluzbu je skute¢né nutno hradit, Ize k tomu vsak vyuZit
p¥ispévek na péci, o ktery je moZné pozadat na G¥adu prace. Zadost mo-
hou zajemctm o sluzbu pomoci vyfidit socialni pracovnice pecovatelské
sluZby. Pecovatelska sluzba se snaZi, aby nikdo potfebny nezlistal bez
pomoci.

Mytus Cislo 8 — NejdFive musim mit schvaleny pfispévek na péci, tepr-
ve pak muze byt pecovatelska sluzba poskytnuta.

Sluzba m(ze byt poskytnuta i pfed priznanim prispévku na péci, klient
si pak hradi sluzbu z vlastnich prostfedk(. Pfispévek na pécije vyplacen
zpétné od data podani Zadosti, proto je dobré Zadost podat co nejdfive.
Je tfeba poditat s tim, Ze vyfizeni pFispévku na péci maze trvat i nékolik
mésicd.

Mytus Cislo 9 — Pe¢ovatelskou sluZzbu nelze smluvit ze dne na den.

Ze dne na den Ize poskytnout sluZbu jen vyjimec¢né osobam, u kterych
by mohlo dojit k ohroZeni Zivota nebo zdravi z ddvodu, Ze zlistanou bez
jakékoliv pomoci. Jedna se o situace, kdy pomoc nelze zajistit prostred-
nictvim rodiny, blizkych nebo tfeba sousedd. V ostatnich pfipadech je

nutné sluZzbu dojednat s uréitym casovym predstihem (napf. jiZ béhem
pobytu v nemocnici vyjednat jeji poskytovani po navratu domd a stejné
tak je ddleZité oznamit vCas i pozadavky na zménu poskytovani sluzby
napf. v jiné dny, v jinou hodinu apod.).

Mytus ¢islo 10 — Peéovatelska sluzba udéla to, co fekne rodina/ splni
kazdé prani rodiny.

Klientem pecovatelské sluzby je ten, komu je sluZzba poskytovana. S nim
se také pracovnice peCovatelské sluzby domlouvaji, jakym zplsobem
a kdy bude sluZba poskytovana. Pracovnici sluzby vitaji spolupréci s ro-
dinou, ktera Casto pecuje v dobé, kdy sluZzbu nelze poskytnout. Je vsak
tfeba respektovat v prvni fadé prani a potfeby osoby, které je péce po-
skytovana. Nelze vyhovét pozadavkim rodiny, které jsou v rozporu s po-
Zadavky klienta.

Mytus €islo 11 — Peéovatelska sluzba spravuje/ma na starost byty
v domé zvlastniho uréeni (dfive domé s pecovatelskou sluZbou), roz-
hoduje o pfridéleni/nepfidéleni bytu.

Pecovatelskd sluzba je sluzbou terénni, a jeji poskytovani tedy neni
podminéno ¢i jinak navazano na byty v domé zvlastniho urceni. MiZe
byt poskytnuta komukoliv v oblasti jeji plisobnosti. PeCovatelska sluzba
tedy nema na starosti spravu téchto byti/domd, nerozhoduje o pfidéle-
ni, ¢i nepfidéleni bytl, nezabyva se problémy vzniklymi v ramci spoluZiti
v takovychto objektech. S témito zaleZitostmi je nutné obratit se na od-
bor spravy majetku mésta.

Mytus Cislo 12 — Pe¢ovatelska sluzba provadi zdravotnické tikony.
Pecovatelska sluzba nemiZe poskytovat zdravotnickou péci, ale mize
dohliZet napf. na to, Ze jeji klient uZije 1ék v predepsany den a hodi-
nu. Zdravotnické/oSetfovatelské Gkony spadaji do kompetence doma-
ci zdravotni péce (home care) a jsou hrazeny ze zdravotniho pojisténi.
SluZzbu home care predepisuje prakticky Iékar.

Mytus Cislo 13 — Ten, kdo pobira starobni diichod, ma narok na posky-
tovani pedovatelské sluzby.

To, Ze nékdo pobira starobni ddchod, jej automaticky neopravriuje k vy-
uzivani pecovatelské sluzby. Rozhodujici je zdravotni stav a celkova Zi-
votni situace. Napf. senior vysokého véku bydlici v bezbariérovém byté,
kterému pomaha rodina a ktery si mze na uklid a dalsi nutné prace ob-
jednat vefejné sluzby, neni v situaci, kdy by potfeboval pecovatelskou
sluzbu. Pokud by se vsak jeho stav zménil a potfeboval by pomoc také
s jinymi ¢innostmi nebo by tuto pomoc rodina nemohla v plném rozsahu
zajistovat, je vyuZziti peCovatelské sluzby namisté.

Pokud se domnivate, Ze byste Vy nebo Vas blizky pecovatelskou sluzbu
potfebovali, obratte se na socialni pracovnice sluzby (telefonicky kon-
takt: 725 568 020, 778 752 092), které Vas budou informovat o posky-
tovani pecovatelské sluzby a pomohou najit nejvhodnéjsi reseni Vasi
situace.

Pecovatelskad sluZba Kostelec nad Orlicl

Tyden péstounstvi

V meésici zari probéhl v Kralovéhradeckém kraji

,Tyden péstounstvi“. Na mnoha mistech v kraji

probéhlo podékovani péstoundm za jejich neleh-

kou praci.

Mésto Kostelec nad Orlici, odbor socidlnich

véci, pripravil pro doprovazené péstounské rodiny vylet na hrad Potstejn,
na Vochtanku s programem v Gdoli feky Divoké Orlice. Vylet na hrad byl
zpestfenim pobytu venku pro déti i dospélé, nesl se v duchu pohody, od-
pocinku i dostatecného prostoru pro sdileni s poznanim okoli, historie
i pfirody Potstejna.

Vsem zUcastnénym velmi dékujeme za vydarenou akci a jejich pozitivni
ocenéni. Mésto Kostelec nad Orlici bude nadéale podporovat aktivni tra-
veni volného ¢asu péstounskych rodin. Domnivame se, Ze i tato aktivita,
mimo jiné, prispéla k propagaci péstounstvi v nasem kraji.

Tésime se na dalsi spolecné zazitkové programy.



HASICI VAS INFORMUJi

Zasahy Jednotky sboru dobrovolnych hasici

10.09. Dopravni nehoda dvou osobnich vozidel Borovnice - Rajec
Jednotka byla povolana k ¢elnimu stfetu dvou osobnich vozidel se za-
klinénim osob. Po nasem pfijezdu k udélosti na misté zasahovala JSDH
Chocen. Provedenym prizkumem byl potvrzen celni stfet dvou osobnich
vozidel. Jedno z havarovanych dopravnich prostfedkd zlstalo na komuni-
kaci a druhé mimo vozovku se zaklinénym fidicem uvnitf vozidla. Zacali
jsme ve spolupréci s JSDH Choceri vyprostovat zaklinénou osobu pomoci
hydraulickych vyprostovacich nastrojt, u druhé osoby probihala nepfima
srdeénimasaz, ve které jsme pokracovali. Po vyprosténi byla zranéna osoba
na paterni desce predana zdravotnické zachranné sluzbé KHK, které jsme
nasledné pomohli s transportem do sanitniho vozidla. Druhou zranénou
osobu jsme po stabilizaci jejiho stavu transportovali do vrtulniku LZS HK.
Vozidlo v prikopé jsme zajistili proti vzniku poZaru odpojenim AKU. Po za-
dokumentovéani nehody Policii CR jsme provadéli s jednotkou z PoZzarni
stanice Rychnov nad KnéZnou tklid komunikace od trosek z havarovanych
dopravnich prostfedkd a provoznich kapalin. Poté se nase jednotka na po-
kyn velitele zasahu vratila zpét na svoji zakladnu. Spolupréce s jednotkou
z PoZarni stanice Rychnov nad Knéznou, JSDH Chocen, zdravotnickou za-
chrannou sluzbou KHK, LZS HK a Policii CR.

06.09. Osoba srazena vlakem Kostelec nad Orlici

Jednotka byla povoldna k osobé sraZzené vlakem. Po pfijezdu na misto
udélosti a provedeném prizkumu se informace potvrdila. U osoby jsme
provedli celkové orientacni vysetteni, naloZili kréni limec a do pfijezdu
posadek zdravotnické zachranné sluzby KHK jsme monitorovali pacien-
tlv stav. Po pfijezdu zdravotnické zachranné sluzby KHK jsme pomohli
spole¢né s jednotkou z PoZarni stanice Rychnov nad KnéZnou s trans-
portem osoby do sanitniho vozidla a poté jsme se vratili zpét na svoji
zakladnu. Spoluprace s jednotkou z PoZarni stanice Rychnov nad Knéz-
nou, HZS SZDC Ceska Trebova, zdravotnickou zéchrannou sluzbou KHK,
LZS HK a Policii CR.

26.08. Transport pacienta Kostelec nad Orlici

Jednotka byla povolana k transportu pacienta. Po pfijezdu na misto uda-
losti jsme osobu ve spolupraci s jednotkou z PoZarni stanice Rychnov
nad Knéznou transportovali do sanitniho vozidla a poté jsme se vratili
zpét na svoji zakladnu. Spoluprace s jednotkou z PoZarni stanice Rych-
nov nad Knéznou a zdravotnickou zachrannou sluzbou KHK.

25.08. Otevieni uzavienych prostor Kostelec nad Orlici

Jednotka byla povoldna k nouzovému otevreni dvefi do bytu, ve kterém
se méla nachazet osoba. Dvefe bytu jsme otevfeli pomoci specialniho
naradi a uvnitf nalezli osobu bez znamek Zivota. Po pfijezdu jednotky
z PoZarni stanice Rychnov nad KnéZnou se jednotka vratila zpét na svoji
zakladnu. Spoluprace s jednotkou z PoZarni stanice Rychnov nad Knéz-
nou, Policii CR a Méstskou policii Kostelec nad Orlici.
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24.08. Dopravni nehoda nakladniho a osobniho vozidla Vamberk
Jednotka byla povoldna k dopravni nehodé dvou vozidel. Po pfijezdu
byla provedenym priizkumem potvrzena dopravni nehoda osobniho
a nakladniho vozidla se zranénim jedné osoby. Zajistili jsme misto uda-
losti, jedné zranéné osobé jsme poskytli predlékafskou prvni pomoc,
provedli jsme zajisténi proti pohybu u havarovanych vozidel a protipo-
Zarni opatfeni odpojenim akumuldtoru. Po pfijezdu posadky zdravot-
nické zachranné sluzby KHK byla zranéna osoba pfedana do jejich péce
a po pfijezdu jednotky z PoZarni stanice Rychnov nad KnéZnou jsme se
vratili zpét na zékladnu. Po dobu zasahu jednotek PO byla komunikace
Castecné prajezdna.

21.08. Dopravni nehoda osobniho vozidla Kostelec nad Orlici
Jednotka byla povolana k dopravni nehodé osobniho vozidla se zranénim
osob. Po pfijezdu na misto udalosti a provedeném prizkumu se infor-
mace potvrdila. Jedné zranéné osobé jsme poskytli pfedlékafskou prvni
pomoc. Na vozidle jsme provedli protipoZarni opatfeni a zajistili vozidlo
proti dalsimu moznému pohybu. Po pfijezdu zdravotnické zachranné
sluzby KHK jsme osobu ptedali do jejich péce a po pfijezdu jednotky
z Pozarni stanice Rychnov nad KnéZnou jsme se vratili zpét na svoji za-
kladnu. Spoluprace s jednotkou z Pozérni stanice Rychnov nad Knéznou,
zdravotnickou zachrannou sluzbou KHK, Policii CR a Méstskou policif
Kostelec nad Orlici.

18.08. Transport pacienta Kostelec nad Orlici
Jednotka vyjela na pomoc osobé se zdravotnimi obtiZzemi na pokyn KO-
PIS HZS KHK. Po pfijezdu na misto udalosti jsme u osoby provedli ori-
entacni celkové vysetfeni a po pfijezdu posadky zdravotnické zachranné
sluzby KHK jsme osobu predali do jejich péce. Po transportu osoby
do sanitniho vozidla jsme se vratili zpét na svoji zakladnu. Spoluprace
s jednotkou z PoZarni stanice Rychnov nad KnéZnou, zdravotnickou za-
chrannou sluzbou KHK a Méstskou policii Kostelec nad Orlici.
Vice informaci na adrese: www.hasicikostelecno.cz

Hasici Kostelec nad Orlici



Obmeéna vystrazného svételného zafizeni na
prvovyjezdové cisterné

Diky finanéni podpore firmy Cihelna Kinsky s.r.o. ve vysi 50.000 K¢ a Mésta
Kostelec nad Orlici byla realizovana obmeéna vystrazného svételného zafize-
ni na nasi prvovyjezdové cisterné Tatra Terrno. Na vozidlo bylo instalovano
zafizeni v modro - Cerveném provedeni svépomoci pod taktovkou ¢lena Ta-
tra Teamu Hasici Borohradek, za coz dékujeme. Velice si vazime pokracujici
nemalé podpory mistni firmy a naseho zfizovatele, ktefi timto krokem opét
zvysili bezpecnost kosteleckych dobrovolnych hasi¢l pfi zasazich u mimo-
fadnych udalosti.
Veskeré zminéné podpory si velice vaZime a za moZnost realizace dékujeme!
Ing. Jifi Ldska, velitel |SDH

POZVANI DO REGIONU

REGIONALNI TURISTICKE A INFORMACNi CENTRUM, o.p.s.
Palackého namésti 29, 517 41 Kostelec nad Orlici

E-mail: kostelecno@rtic.cz, Web: www.rtic.cz

Telefon: 494 337 261/ 724 367 861

Provozni doba

pondéli-patek 08:00-17:00, poledni pauza 12:00-12:30
sobota zavieno

nedéle zavieno

Vase icko
Distribuce zpravodaje mésta
Distribuce zpravodaje probiha vZdy v prvnim tydnu nového mésice. Pokud
Vam nebude zpravodaj dorucen do 10. dne v mésici je mozné si po tomto
datu tento vyzvednout v informacnim centru na Palackého namésti.
Redakce zpravodaje.

MESTSKA POLICIE KOSTELEC NAD ORLICi
Dukelskych hrdinti 985,

517 41 Kostelec nad Orlici

Pevna linka: 494 321026

Mobil: 724 181 363

Velitel: Petr Cernohorsky

Sluzebna MP: mp@kostelecno.cz

Vedouci MP: velitelmp@kostelecno.cz
Utedni hodiny:
pondéli  15:00-16:00

MESTSKA KNIHOVNA, ulice Krupkova 1154
Mobil: 724 733 940, 724 329 557
E-mail: knihovna@biblio.cz, detske@biblio.cz, dospele@biblio.cz

stfeda  15:00-16:00

Web: www.biblio.cz

Vypujéni doba knihovny:

dospélé oddéleni: détské oddéleni:
Po  08:00-17:30 Po 12:00-17:30
St 07:00-17:30 St 12:00-17:30
Ct  08.00-17:00 Pa  12:00-16:00

Bookstart neboli S knizkou do zZivota

Co je Bookstart?

Mezinarodni projekt, ktery vznikl pred vice neZ Ctvrtstoletim ve Velké Bri-
tanii a rozsifil se do mnoha zemi a kontinentd. Od roku 2018 se k nému
pFipojuji i vetejné knihovny v CR. A letos i nae méstské knihovna.

Co je cilem projektu?

« Presvédcit rodice, Ze jednou z ddleZitych véci pro rozvoj ditéte je véno-
vat jim sv(j ¢as a stravit jej spole¢né nad knihou (prohlizenim, ¢tenim,
povidanim, zpivanim), a to od nejdtlejsiho véku.

« Vytvofit a posilit vztah ke knize a ¢teni u nejmladsi generace. Rodi¢im
také vysvétlit vyznam Ctenarskych dovednosti pro rozvoj ditéte i jeho
Uspésnou budoucnost.

Pro¢ je projekt duleZity?

* ProtoZe mluvené slovo nelze ni¢im nahradit.

 ProtoZe Cteni vede k rozsifovani slovni zasoby, zlepSuje vyjadfovaci
schopnosti, u¢i soustfedéni a rozviji fantazii.

* ProtoZe dobfe zvladnuta ctenarskd a matematickd gramotnost silné
souvisi nejen s Uspéchem ve skole, ale i s UspéSnosti na pracovnim
trhu a v kazdodennim Zivoté.

« ProtoZe Ctenarska gramotnost je celoZivotnim procesem, ktery zacina
od narozeni, resp. jiz pfed narozenim reakcemi na zvukové podnéty.

* ProtoZe spole¢né ctenf upevriuje vztahy v rodiné a rozviji emocni in-
teligenci.

 ProtoZe ¢teni pomaha pochopit a fesit rdzné Zivotni situace a ma te-
rapeuticky Gcinek.

« ProtoZe pfibéhy a pohadky jsou nejpfirozenéjsi a nejzajimavéjsi cestou
za poznanim svéta.

* ProtoZe Cteni je radost.

Komu je urcéen?

* Novorozenclim a jejich rodic¢dm

« Détem mladsiho predskolniho véku a jejich rodi¢im

» Détem starsiho predskolniho véku a jejich rodic¢im

n



Kdo projekt organizuje?

Svaz knihovnikd a informaénich pracovnik CR (SKIP CR) prostfednic-
tvim sité knihoven.

Dalsi jiZ 3. setkani Bookstart neboli S KniZkou do Zivota

Nase knihovna se zaméfila na vékovou kategorii 3—6 let. Akce Bookstart
neboli S knizkou do Zivota probéhnou 4x v roce. Dalsi jiz 3. setkani pro-
béhne v fijnu. Sledujte facebook. Pohrat si s pohadkou s ostatnimi dét-
mi a rodici mdZete pfijit, i kdyZ darkovy set s knihou jiZ vlastnite.

Kdy pfihlasit svoje dité do knihovny?

Prihlasit svoje déti do knihovny muzete kdykoliv ve vypdjcni dobé
knihovny v pondéli a ve stfedu od 12:00 do 17:30 a v patek od 12:00
do 16:00.

Knihy pro nejmensi étenare

Pravé knihy Kouzelného Cteni a elektronicka tuzka Albi patfi prevazné
nejmensim Ctenarim, ktefi jesté neuméji ¢ist.

Koupili jsme pro déti na détské oddéleni tyto dalsi interaktivni mlu-
vici knihy:

Nase tradice

Je daleZité v détech od malicka péstovat tradice. V knize Kouzelného
¢teni NaSe tradice najdete otvirani studanek, Jizdu kralli, pouté, vino-
brani, Barborky, vanoc¢ni zvyky, Novy rok.

Pohadky na dobrou noc

Mof¥ské pohadky

Kasparkova hudebka neboli Bejbypankova vrestici kniha o muzice
Dobyvatelé piratského pokladu

Hrava pismenka

Encyklopedie pro pfedskolaky

Uz vim jak

a dalsi

a hlavné jesté jednu elektronickou tuzku Albi. ProtoZe je o ni velky
zajem, radéji si ji rezervujte.

CiRKEVNI ZPRAVY

Rimskokatolicka farnost
Kostelec nad Orlici

Jiraskovo namésti 71, 517 41 Kostelec nad Orlici
P. Mgr. Ing. Vladimir Handl, farar

Mse svaté Kostelec nad Orlici, kostel sv. Jifi:
Nedéle, 09:30

Utery, ¢tvrtek (mimo prvni a tieti)

Patek, 17:00 na fafe

Stfeda, sobota 08:00 na fare

Adorace (ticha) v Kostelci nad Orlici, kostel sv. iFi
Vzdy hodinu pred vecerni msi sv. od 16:00

Ohlasend v nedéli, 18:00, 19:00
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Pocty Ucastnikd bohosluZzeb neomezen (podminky Gcasti: respirator, dezin-
fekce, rozestupy), dale dle aktudlniho upfesnéni Vlddy CR; podobné na svat-
bach a pohrbech.

Béhem adoraci prileZitost ke sv. smireni.

Casy bohosluZeb a adoracf sledujte prednostné a aktudlné na webu farnosti
nebo na vyvésce pred farou.

Nabozenska obec Cirkve éeskoslovenské
husitské v Kostelci nad Orlici

Fararka— administratorka: Mgr. Alena Naimanov4,

bytem Rychnov nad KnéZnou, Na Drahach 833, telefon: 739 071 416,

e- mail: naina@seznam.cz

Pastoracni asistentka: Petra Senkova, bytem Rychnov nad Knéznou,
Bezrucova 16. Telefon: 739 937 714, e-mail: senkovap@seznam.cz

Pfedseda rady starsich: Ing. Ladislav Vanék, bytem Gallova 1168,

Kostelec nad Orlici, e-mail: ladislav.vaneki@centrum.cz

Bohosluzby se konaji kazdou 1. a 3.nedéli v mésici v 08:30 hodin v kosteliku
Jana Amose Komenského (na Rabstejné).

02.10. 2 16.10., nedéle — 08:30 BOHOSLUZBA

Ceskobratrska cirkev evangelicka,
sbor Kostelec nad Orlici

Administrator sboru: farar Mgr. Michael Erdinger, Masarykovo namésti 19,
Trebechovice pod Orebem, tel. 606 930 630

kuratorka Dana Ticha, Dlouha Ves 119, telefon: 736 533 443.

e-mail: kostelec—nad—orlici@evangnet.cz

V roce 2022 probihaji bohosluzby kazdou nedéli od 09:45 a kaZzdou 3. nedéli
s veceli pané a s nedélni Skolou.
BliZsi informace ve vyvésce u sboru.

Kostelecké putovani za betlémy

Mate doma betlém a chcete se s nim pochlubit? Pripojte se do kostelec-
ké vystavy betlém( za vasimi okny a vylohami.

Byli bychom rédi, aby v letoSnim vanoc¢nim c¢ase centrum mésta oZilo
betlémy. Obyvatelé i navstévnici mésta budou mit moZnost béhem sva-
te¢nich prochazek zhlédnout vystavené betlémy ve vylohdch obchodi
¢i oknech domd.

m@@@ méste Nostelgg Rag

W ey

Autor Milan Janacek malif, grafik a ilustrator, narozen 1938 v Blatné Zije v Liberci.
K vystfihovani na 4 kartonech formatu 210 x 420 mm.



Zapojit se mlze kazdy, kdo ma chut ve vyloze svého obchodu ¢i okné
domu na namésti ¢i jeho blizkém okoli vystavit betlém. DdleZité je, aby
byl dobfe viditelny z vefejné komunikace (chodnik). M{Ze to byt betlém
vyrabény z jakéhokoliv materialu, malovany, 3D nebo tfeba jen pohled,
klasicky i moderni. Fantazii se meze nekladou.

Prihlasit se do této akce miZete na e-mailu: sslezakova@muko.cz a do
predmétu prosim uvedte Kostelecké betlémy.

Potfebujeme (daje: Jméno a pfijmeni (ndzev obchodu), adresa, popt. zda
muUZete vystavit i vice betlémd.

Nésledné budeme vytvaret mapku a seznam mist s betlémy pro navstév-
niky a vam dodédme ciselné oznaceni mista, aby vas betlém bylo mozné
najit. Prosime o nahlaseni do 15.11. 2022.

Vystava potrva cca od 07.12.2022 do 06.01.2023.

Nemate vhodné podminky pro vystaveni svého betlému a chtéli byste
se zapojit? Ozvéte se, zkusime pro néj najit vhodné misto.

Na spolupraci se tési Mésto Kostelec nad Orlici a Salesianské hnuti mla-
deZe — SHM Klub Kostelec nad Orlici, z. s

»Naskateparkové show PROSTREETJAM da-
vame teenagerim prilezitost zazit uspéch.”

Kostelecky skatepark pfivital na za¢atku zafi

druhy roénik freestylovych zivodu pro mladez

PRO STREET JAM Kostelec. 54 amatérskych zavodniki z Kralovéhra-
deckého kraje se utkalo v disciplinach scoot, bmx a skateboard. Kromé
zavodniki mohli navstévnici sledovat i Spickové exhibice mistri CR
v discipliné scoot a bmx Simona Hrdiny a Tomése Berana, mistryné Ev-
ropy v bmx Ivety Miculyéové nebo profesionalniho skatera Marka Cej-
chana.

Akci poradala jako soucast svych socidlnich programd pro mladé lidi
neziskova organizace PROSTOR PRO z Hradce Kralové, ktera v Kostelci
nad Orlici uZ tfetim rokem pUlsobi. PoloZili jsme organizatordm Davidu
Hladikovi a Gabriele Lepkové nékolik otazek:

Jak vas napadlo uspofadat zrovna zavody ve skateparku?

DH: Skatepark je u mistnich dospivajicich oblibenym mistem. Kvalitni
vybavenf a vstup zdarma umoziuji skatertim, bikerdim i scooterlim ho-
diny pilovat svoje triky, ucit se travit sv{j volny ¢as po svém, bez vedeni
a dohledu dospélych. My jsme se rozhodli vyuZit obliby skateparku nej-
prve pro svoji praci — je to jedno z mist, kde s nizkoprahovou socialni
sluzbou KLIDEK Gspé&$né kontaktujeme dospivajici s nabidkou pomo-
ci, pokud potfebuji podpofit pfi zvladani nastrah dospivani. A po Case
jsme si fekli, Ze dat mistnim Sanci ukazat, na cem kazdy den makaji,
a ze vtom mlZou byt ispésni, je dobry zaklad verejné akce pro mladez.

Jak po lofiském roéniku hodnotite ten letosni?
DH: Mame radost z rostouciho poctu Gcastnikd, ktefi uz letos pfijeli

nejen z Kostelce a blizkého okoli, ale z celého kraje. Zarover nas tési,
Ze si akce rychle ziskala respekt i u Spicek ceské skateparkové scény.
A pozitivni ohlasy sbirame také od vefejnosti, coZ je pro nasi praci velmi

dllezité. Uz ted premyslime, jak udélat dalsi ro¢nik jesté zajimavéjsi.

Pro¢ jsou pro vas ohlasy od vefejnosti tak dilezité, kdyzZ je to akce
zaméfena na teenagery?

GL: Pro nés neni PRO STREET JAM ryze sportovni udalosti. Nasi praci
je predev$im pomahat mladym projit dospivanim bez zbytecnych padd,
jit vlastni cestou a pfitom neohroZovat sebe ani své okoli, podpofit je,
pokud se ocitnou v obtizné Zivotni situaci. PRO STREET JAM navic do-
spélym ukazuje, co pro mladé zrovna skatepark znamena. Ze je to pro
né také misto svobodného setkavani, ne nutné zasivarna “flakaca’, jak
to mnohdy vefejnost vnima. Je proto (Zasné sledovat, jak i déti, které to
nékdy nemaji v dospivani lehké, zazZivaly na akci vefejny Gspéch a oce-
néni a jak se vzajemné podporuji. To nam udélalo asi nejvétsi radost
a myslim, Ze pravé to na nich ocenili i dospéli.”

A jak tedy zavody dopadly v jednotlivych kategoriich?

SKATE

1. Ondra Janovec

BMX

1. Jakub Meloun

2. Tomas Matyas

3. Tomas Borek

SCOOT do 11 let

1. Vojtéch Trubac

2. Jonas Jetensky

3. David Safar

SCOOT 12—13 let

1. Adam Broulik

2. Jakub Najman

3. Rudolf Klicka

SCOOT od 14 let

1. Viktor Kliment

2. Tomas Prokopec

3. Simon Zachat

Akce se konala za finan¢ni podpory Mésta Kostelec nad Orlici.
-mn-



Vite, ze

e krasné treti misto v desatém rocniku soutéZe Trida roku obsadila 4.B
z Ekonomického Lycea, Obchodni Akademie T. G. Masaryka z Kostelce
nad Orlici s 5348 hlasy?

$y) SKRABSTE)N

AKTUALNE Z RABSTEJNA

PRO LEPSI AKUSTICKE VLASTNOSTI FOYER A ZLEPSENI CISTICICH ZON PRI
PRICHODU NAVSTEVNIKA DO BUDOVY JSME UMISTILI NOVE ZATEZOVE
KOBERCE S NABEHOVOU HRANOU. VELKYM PRINOSEM JE TOTO ZLEPSE-
NI | PRO DAMY VE SPOLECENSKEOBUVI (NAPR. PRI PROBIHAJICIM KURZU
SPOLECENSKEHO TANCE A CHOVANI PRO MLADEZ).

V minulém meésici se nam podarilo opravit schodistové stupné u ,boéniho*
vstupu na Rabstejn.

V zafi opét zacaly pravidelné pohybové aktivity v taneénich rytmech. Znovu
jsme zaradili do programu slibené pravidelné lekce Latiny pro Zeny a Latino
FIT. BEhem podzimnich mésicl si mdZete pfijit zatancit s Danem Zhoufem
kaZdou druhou nedéli dopoledne. Dobra zprava pro vsechny milovniky tan-
ce v paru— Tandirny jsou zafazeny do programu s frekvenci jednou mési¢né.
Jiz nyni si mlZete vyzvedavat rezervované listky na Vanocni koncert 4 TE-
NORI.

Abonentni pfedplatné na Divadelni sezonu 2022/23 je aktudlné v prodeji.
Dalsi informace jsou k dispozici na nasich webovych strankach www.skrab-
stejn.cz nebo v Divadelni kavarné (tel.: 774 697 209).

Kino Rabgtejn participovalo na promitdni Letniho kina U DVOU PRATEL
v Hradci Kralové na Pivovarském namésti. Promitali jsme celkem devét filmd
ve spolupraci s charitativni organizaci SKOK DO ZIVOTA.

Za mésic srpen kino Rabstejn promitalo celkem témér 20 filmd. Uvadime
Zebf¥ic¢ek nejoblibenéjsich filmua dle navstévnosti v nasem kiné (za mésic
srpen):

1. Stridavka

2. Topgun: Maverick

3. Rekni to psem

Filmy, které Vas nejvice zaujaly, samoziejmé nasazujeme do programu v né-
kolika reprizach.

FILMOVE OKENKO

Jan Budaf bude PRINC MAMANEK

Pohadka o princi, ktery musel dospét v kréle, je pro Jana Budare vyrazné
osobnim projektem, snimek totiz napsal, reZiroval a hraje v ném i tituln{
postavu prince Ludvika.

,Diky tomu, Ze se Princ Mamdnek uZ bliZi do kin, zaZivam jeden velky spl-
nény sen. S kazdym takovym videem a upoutdvkou vidim, jak ten film oZiva
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a jak ve findle vypadd a bude vy-
padat v kinech,“ tési se Jan Budar
Velkou pozornost vzbudilo obsa-
zeni prespfilis pecujici maminky
prince Ludvika. Po témér tficeti
letech se v roli krélovny vrétila
pred kameru predstavitelka le-
gendarni Arabely Jana Nagyo-
va. V dalSich rolich se predstavi
Ondrej Vetchy, Veronika Kuba-
fova, Boleslav Polivka, Vladimir
Javorsky a Martin Huba. Role
Carodéjnic Gizeldy a Hvizdule
pak hraji Katefina AntoSova a Ve-
ronika DauSova, které ztvarfiuji

¢arodéjnice na zamku Détenice,

kde myslenka na film vznikla a kde se z ¢asti také natacel.

,Jako herec jsem zaZil pfevratnou zkusenou, protoZe jsem reZiroval sdm sebe
a musim fict, Ze reZisér byl porddny puntickar! Nic mi neodpustil, tvrdeé jsem
makal, Zadny karavdnek, kaficko, kldboseni z kolegy. Drel ze mé kiiZi,” smeje
se Jan Budar coby herec. Byl vZdy perfektné pfipraveny, umél text, na place
byl vZdy vias a udélal, co se mu reklo. NemuZu si na néj stéZovat,“ pochva-
luje si dobrou spoluprdci reZisér Jan Budar

Ondprej Vetchy se v roli rytife Hudrovala z Détenic stane princovgm priivod-
cem a spolecnikem na jeho dobrodruzné cesté za dospénim. ,Doufdm, Ze
napriklad Ondra Vetchy diviky v téhle roli i trochu prekvapi. Mad ve filmu
trochu komickou a zdroveri dojemnou polohu a tahle kombinace se mu podle
mé hodné poved|a,” priblizuje Budaf Ondreje Vetchého ve filmu.

Jan Budar jako Princ Mamdnek

Jan Budar a Ondrej Vetchy ve filmu Princ Mamdnek (Bontonfilm)

O filmu PRINC MAMANEK

Princ Ludvik Otomar Karel Xll. zrozeny VzneSeny je velmi spjaty se svou
milujici maminkou, kralovnou Ludmilou. JenZe Ludvik je princ uz ponékud
prerostly, je mu 39 let. Boji se skoro vseho, do Zenéni se neZene a vétsinu
Zivota se poflakuje po pfepychovém zamku a pfilehlych oborach. Moudry
kral Radomil mu proto pfipravi necekany darek — princ se jednoho rana pro-
budi v lese v obycejnych Satech a v doprovodu drsného rytife Hudrovala se
ma vydat do svéta, aby poznal, co je Zivot a snad konec¢né dospél. Na velké
dobrodruzné cesté ho Cekaji véci, o kterych zatim jen cetl v knihach. Potka
mocného ¢arodéje, zlé carodéjnice, ducha i samotnou pani Smrt .. a mozna
najde i lasku svého zivota.

Co na to vSechno fekne maminka? A bude spokojeny otec kral?

Pohiadku PRINC MAMANEK s Janem Budaifem uvedeme v kiné Rabs-
tejn od nedéle 30.10.2022 v 17:00.

Na Cas skolnich prazdnin pfipravujeme kromé ceské pohadky Princ Mama-
nek také premiéru nového animovaného muzikalu podle knizniho bestsele-
ru SOUMEN KROKODYL ve stfedu 26.10.2022 v 16:30. Détem se také jisté
bude libit film Planeta Praha o zvifecich obyvatelich nasi metropole, ktery
promitame ve Ctvrtek 27.10.2022 v 10.00.

Film Soumen krokodijl (zdroj: Falcon)



CIRKUS MAXIMUM - hudba od O5 a Radecek

Kapela O5 a Radecek, ktera stoji za hity jako Praha, Vloupam se nebo BRA3,
dostala Uplné novou tvarci prilezitost. SloZila kompletni hudbu k novému
filmu reZiséra Artura Kaisera a producenta Petra Sisky Cirkus Maximum, kte-
ry bude mit premiéru 13.10. Pro titulni pisef s nazvem Slova pravé vznikl
klip, ktery se natacel v zimovisti Cirkusu Berousek.

Radim Fiala ve filmu Cirkus Maximum

Ve zkratce k samotnému filmu: Jedna se o rodinny film zaloZeny na pribé-
hu dvou bratrd, akrobatt Maxe (Radim Fiala) a Borise (Petr Baték), a jejich
otce principala (Jan Preucil). Dale se ve filmu objevi vynikajici herci Old-
fich Kaiser, Barbora Mottlova, Hana Gregorova, a také nejlepsi akrobaté a
artisté z celého svéta. ReZisér Artur Kaiser, ktery jako jediny zastupce CR
kych cirkusovych festivalt svéta angazoval pro film ty nejvétsi zahrani¢ni
hvézdy Flying Mendosa, Dio Rios, Kovacev Brothers a dalsi. VSechna ne-
bezpecna a naro¢na vystoupeni v ramci nataceni byla realizovana naZzivo,
bez trikd a v redlném svété a Case a ve vysoce profesionalnim provedeni.
Vlystoupeni budou soucasti pribéhu rodinné sagy, kde samoziejmé ne-
budou chybét vtipné situace, laska, smrt ale predevsim Stastny konec.
Ve filmu uvidite Jana Preucila v roli principala, Radima Fialu a Petra Ba-
téka jako jeho syny, Tomase Matonohu, Oldficha Kaisera a dal$i znamé
herecké tvare.

Kino RABSTE)N uvede film CIRKUS MAXIMUM v nedéli 16.10.2022 v 19:00.

LEGENDA ONDRE) NEPELA 02I]E VE FILMU

Pristi rok zacne nataceni filmu ,Nepela: Cesta za svobodou“ o jednom
Nepelovi. Nepellv Zivotni pribéh pripominé hollywoodské trhaky, stal se
olympijskym vitézem, mistrem svéta i Evropy, byl milackem dav(, komu-
nisticky rezim ho ale drZel ve zlaté kleci a jeho Zivot sméfoval k tragédii.
Film zachytfi kritickych 24 hodin béhem svétového Sampionatu v Bratisla-
vé v roce 1973. PfestoZe $lo o jeho sportovni triumf, z dobovych zabérd se
zda, Ze sam Nepela se z néj pfilis netési.

Nepelu ztvarni mlady slovensky herec Adam Kubala, jeho trenérku Hil-
du Mdudru pak Jana Nagyova. Na pfipravach filmu se podili i syn Hildy
Mdudré. Film ziskal klicovou podporu z evropského programu Creative
Europe MEDIA a prvni klapka padne v listopadu 2023.

ZA VSiM HLEDEJ ZENU

V Fijnu pfichazi do kin také ceska vztahova komedie Za vsim hledej Zenu.
Stfedobodem pfibéhu jsou tfi kamaradky, tfi osudy. Krasna Alex (Hana Va-
gnerova), sympatickd Marta (Tereza Krippnerova) a svéhlava Irena (Betka
Stankova). Tfi naprosto jiné pribéhy a jiny pohled na Zivot.

Kazda z nich ma sen. Irena touzi po vlastnim domé a tomu podrizuje vse.
Marta touzi po moderovani v radiu, ale je Iékarnice, ktera si strasné moc
chce povidat s lidmi. A Alex? Ta neproziva zrovna stastné obdobi s pfite-
lem. Chtéla by normalni vztah s opravdickym muzskym... JenZe se bezhla-
vé a vasnivé zamiluje do o dost starsiho, avsak velice charismatického $éfa
velké nadnarodni firmy, do Alberta (hraje ho skvély Marek Vasut). Podlehne
jeho Sarmu, ovsem brzy narazi na jeho tvrdou slupku. Nastésti pfichazeji na
pomoc kamaradky Marta a Irena a vymysli na Alberta past, do které se po-
stupné chyta... | ony v tu chvili fesi vztahové peripetie. Irena neustale bojuje
s nezdjmem svého muZe Martina o jeji sen postavit dim, a nakonec i o ni
samotnou. Z rozpadu tohoto vztahu ma nakonec prospéch Marta, ktera si na
rozdil od Ireny s Martinem porozumi moZna az moc...

Betka Stankovd, Hana Viagnerovd a Tereza Rychld (zdroj: Falcon)

Ve se presto necekané vyviji dobfe. Irena po pocatecnim Soku predava
svého Martina do péce Marty, a to i s navodem k pouziti. Alex ziskava
Alberta. Ovsem osud si obcas se vztahy zahrava a pfinasi prekvapeni.
Kdyz pribéh spéje k happy endu a Albert predc¢asné ukoncuje zahrani¢ni
cestu, aby byl co nejdfive u Alex, zasahne osud...

V kiné Rabstejn film ,,Za v§im hledej Zenu“ uvidite v patek 21.10.2022
v 19:00 a v nedéli 30.10.2022 v 19:00.

U VINECKA S CIMBALEM

Sychravé podzimni dny... Cim potésit srdce a dusi? Nejlépe krdsnou pis-
nickou, milgm slovem a sklenkou vina.
Proto na zacatek mésice listopadu pfipravujeme koncert vynikajici cim-
balové muziky Harafica, kterd patfi ke stalicim moravského folkloru.
Kapela pochazi z Uherského Hradisté a jejim uméleckym vedoucim je
Petr Galbas.



MiZete se tésit na krasny vecer — skupina HARAFICA je znama jak svou
vynikajici interpretaci moravského folkloru, ale také neotfelymi aran-
Zemi modernich pisni. Neboji se ani swingu a rocku. Skupina Harafica
vyprodava saly po celé nasi vlasti. Ktomu pfispiva mluvené vtipné slovo,
které je proloZzeno celym koncertem.

Tento koncert byl plvodné pldnovan na rok 2020 a nékolikrat byl pre-
loZen. VSechny zakoupené vstupenky a rezervace vstupenek zdstavaji
v platnosti. Navstévnici, na které mame telefon nebo e-mail, budeme
kontaktovat pro informovanost.

U vineéka s cimbalem... a skupinou HARAFICA se sejdeme na Rabstej-
né v patek 14.10.2022 od 19:30.

SNOW FILM FEST

At uZ jsou pro Vas filmy zabavou, inspiraci nebo odreagovanim, v kaz-
dém pripadé vérime, Ze Vam udélaji takovou radost, jakou zaZivaji je-
jich protagonisté pfi nataceni. Festival je vynikajici inspiraci k zimnim
sportdim a vypravam. Letosni Snow Film Fest se bude konat pfiblizné
v poloviné listopadu.

Festival SNOW FILM FEST probihé v Ceské republice od roku 2011. Tehdy
jsme jej nazvali Filmovy Festival Zimnich sport(. Béhem let se festival
znacné rozrostl, béZné jej navstivi 25 ooo divaka.

Vice informaci o pfipravovaném programu filmového festivalu Vam pfi-
neseme v pristim vydani Zpravodaje Orlice.

Zaber z filmu Ledovy tanec ze SFF 2022

TANECNIi NA RABSTEJNE

Se zac¢atkem podzimu jsme opét na Rabstejné zah4jili Kurz tance a spo-
lecenského chovani pro mladez.

Velmi nas tési, Ze rodice a prichozi divaci na tanecnich si vzali k srdci
slova tanec¢niho mistra a pfichazi na lekce ve spolecenském odévu. Ne-
jen timto davaji vyborny vzor frekventantlm. Dékujeme.

Nasi frekventanti tanecnich jiZ maji za sebou tfi lekce. Pomalu zacinaji
plout po parketu v rytmu Waltzu, ale umi se i odvézat pfi Clocku. Nejvy-
znamnéjsi udalosti tanecnich je Vénecek, pfinasime ochutnavku v po-
dobé predstaveni Zivé kapely jiZz v tomto Cisle zpravodaje. Cely prostor
v sokolovné roztanci kapela EGO Retro Music Hofice. Uskupeni zku-
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Senych hudebnikl pfinasi pestry a vytfibeny hudebni mix. Kvalitni au-
tenticky zvuk (v typickém rock "n“rollovém obsazeni — kytara, klavesy,
baskytara, bici a vicehlasy zpév) doprovazi osobité kostymy ¢i svételné
efekty. Frontman kapely je Honza Sezima, ktery v kapele hraje na elek-
trickou kytaru, housle, perkuse a zpiva. Dalsi tfi ¢lenové jsou vSichni
absolventi Konzervatore Jaroslava Jezka Praha — Jakub Urban (zpév, kla-
vesové nastroje), Petr Dlabola (zpév, basova kytara) a Jan Malich (bici
nastroje).

Tésime se s Vami na vidénou!

Kurz spolecenského tance a chovdni 2022 — 1. lekce

ZAHAJENi DIVADELNIi SEZONY S HATOU

V prazdninovém zpravodaji jsme Vam predstavili divadelni predstavent,
ktera uvidite v ramci pfipravované divadelni sezony na Rabstejné. Opét
se mlzete tésit na skvéla predstaveni s vynikajicimi a znamymi herci.
Sezonu zahajime tradi¢né a velmi vtipné pfibéhem Kaktusovy kvét v po-
dani Divadelniho spolku Hata Praha.

Plvodné francouzska hra, kterou pro americkou Broadway adaptoval
I. A. 1. Diammond, scénarista filmového hitu Nékdo to rad horké. Slavny
film z roku 1969 ma na svém konté jednoho Oskara, Zlaty Glébus a mno-
ho dalich cen.

Ansdmbl DS Hdta Praha

Zubar Dr. Julian Wiston je velkym ctitelem Zenské krasy. Ted pravé ma
pomér s lehce naivni Toni Simmonsovou, kterého velmi miluje. Chce si
ho vzit, avSak nejde to — Julian je Zenaty a ma tfi déti.

Nyni je ale vSechno jinak, Julian se chce opravdu s Toni oZenit. Ta vSak
trva na tom, Ze se musi sejit s jeho zatim platnou manzelkou. JenZe kde
vzit manzelku, kdyZ zubaf Zadnou nema? Julian tedy pfemluvi svou
upjatou kolegyni, zubnf asistentku Stephanii, aby jeho manZelku pred-
stirala... A kolotoc blaznivych situaci se rozjede naplino.

Zubal ma vSechno peclivé naplanované, ale to je pravé chyba, protoze
po chodbé pobihd pohledny mlady spisovatel jenom v ruéniku, nékde
unika plyn, prijizdi Spanélsky svidce, zubafe nahani sexuchtivé panicky
a nase upjata Stephanie se stane kralovnou diskotéky.... Jak tohle do-
padne? Nebojte se — dobfe. Nudit se rozhodné nebudete. A mozna i do-
jde na slzy, jestli budou od smichu nebo t¥eba od lehkého sentimentu,
to uz nechame na Vas...



Lukas Vaculik a Kristyna Kocidnovd

Pavel Necas (DS Hata Praha)

Tvirci:

Autor: Abe Burrows

ReZie: Roman Stolpa

Vyprava a kostymy: Miroslav Kral

Osoby a obsazeni:

Zubar Dr. Winston - Lukas Vaculik

Stephanie Dickinsonova - Olga ,Hata" Zelenska / Adéla Gondikové
Toni Simmonsova - Betka Stankova / Kristyna Kocidnova

Igor Sullivan, zacinaji dramatik - Filip Tomsa / Vaclav Jiracek

Pani Dixon-Durantova - lvana Andrlové / Pavla Vojackova

Senor Arturo Sanchez - Juraj Bernath / Jaroslav Slansky

Harvey Greenfield - Pavel Ne¢as / Roman Stolpa

Boticelliho Jaro - Radka Pavlov¢inova / Lucie Svobodova

Predstaveni ,KAKTUSOVY KVET“ je soucasti divadelniho abonma
2022/23. Pfedstaveni se kona na Rabstejné v sobotu 29.10. od 19:00.

Za kulturni dim Rabstejn Ing. Marta Klimesovd, feditelka

Komenského 266, 517 41 Kostelec nad Orlici,

Web: www.zamekkostelecno.cz
www.kinskyartmedia.cz

E-mail: info@zamekkostelecno.cz

Telefony: manaZerka zamku: 734 709 023,
manaZzerka pro koncerty: 604 514 383,
pokladna zédmku: 731 326 423

Facebook: www.facebook.com/novyzamekkostelecno
www.facebook.com/kinskyartmedia

OTEVIRACI DOBA:

Duben, fijen: sobota, nedéle 10:00-16:00

zvr

Kvéten—zafi: Denné kromé pondéli 9:00-17:00
Ve statni svatky je zamek otevien.

Podzimni prazdniny na zamku

Jesté jste nestacili navstivit baje¢nou vystavu Divadla bratfi Forman( a spra-
telenych vytvarnikll nazvanou Zamecké imaginarium, ktera probiha v Ga-
lerii Kinsky? Tak to napravte a vyuZijte k tomu tfeba podzimni prazdniny
ve dnech 26. az 30.10.! Prijdte si pohrat, pobavit se a vyuZit posledni dny, kdy
bude v Galerii Kinsky tato jedine¢na vystava pfistupna.
Viystava bude ve dnech od 26. do 30.10. oteviena denné od 10:00 do 16:00.
Zameckou expozici Zivot v biedermeieru bude mozné navitivit od
26.do 29.10. v dobé od 10:00 do 16:00. V nedéli 30.10. bude expozice otevie-
na pouze pro specialni prohlidky. LetoSni zameckou sezonu totiZ uzavieme
poradem Tvari v tvar, fadou tfi prohlidek s majitelem zamku a koncerty kla-
viristy Matyase Novaka. Vstupenky na tyto prohlidky zakoupite v informac-
nim stredisku nebo v siti Ticketportal.

Ivona Jasnikova

ZAMECKE IMAGINARIUM

Novy zamek Kostelec nad Orlici * Galerie Kinsky

NAVRAT (NE)POKOJNYCH PRATEL DIVADLA BRATRI FORMANU DO KOSTELECKEHO ZAMKU

1.4.-30.10. 2022

Otevreno: duben & Fijen o vikendech 10:00 - 16:00 hod
kveten az zari denné (kromé pondéli) 9:00 -17:00 hod

Vystavujici imagindrnici: Martin a Renata Lhotdkovi, Josef & Anti Sodomkovi, Tereza Komarkova,
Barka Zichovd, Veronika Podzimkova, Pavel Macek, Jana Paulovd, Irena Vodakova,
Stanislava Stuchld, Lucka Valaska Knitlovd, Matéj Forman, a dalsi....

Zvukova spoluprdce: Philippe Leforestier Svétla: Igor Schmidt
Technicka spoluprdce: Petr Pasler, Josef Sodomka, Jitka Barnetovd, Jongs Prasivka
Produkce: Jakub Hradilek Koncepce: Matéj Forman

Realizovino za finanéni podpory Krlovéhradeckého kraie
www.zamekkostelecno.cz ’ """" denikcz AS =
www.imaginarium.cz . s

Hradoc Krdlovs.

Zveme Vads
na veprové hody

do Kostelecké Lhoty
SOBOTA - 22. 10. - 10:00-17:00

Vybér - tlacenka, jitrnice, jelitko, prejt,
kroupy, sulc, Skvarkova pomaganka,
sadlo, vyvar, drstkovd, prdelacka,
gulas, ovar a figek.

Kongumovat mugete rovnou u nds

i s néé¢im dobrym na gapiti, nebo si
nechat gabalit domu.
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SPOLECENSKA KRONIKA

Jubilea v fijnu

Tvé zlaté srdce, dcero, ziistane navZdy s ndmi.

70 let Dana Mihulkova Bude ndm svitit na cestu, kterou ted plijdeme sami.

75 let Frantisek Anderle

75 let Bohumil Flidr Dne 29. zafi uplynulo jiZz 14 smutnych let, co nas

80 let Hana Pavlikova navzdy opustila ve véku 33 let nase milovana dcera,
80 let Josef Vy¢ital maminka a sestra pani Pavlina Prokopcova rozena
80 let Hana Sipkové Markové z Kostelce nad Orlici.

85 let Zdenka Zemanova

85 let Danuge Plagilova S bolesti v srdci a ldskou vzpomind mamka Danuse, syn Viclav, dcera Eliska,
90 let Marie Vitova sestra s rodinou a Ti, kter7 ji znali.

o1 let Alena Mrazova

95 let Miluse Kohlova

Srdecnée blahoprejeme a do dalSich let prejeme Zelezné zdravi,
hodné $tésti, klidu, ldsky a rodinné pohody!

Snatek uzavreli

Petr Jansky a Nicola Cocova

Jakub Lakosil a Martina Valesova
Tomas Martinek a Katefina Sarwova
Pavol Jura a Alena Jurova

Marek Tahal a Renata Hejzlarova
Stanislav Mertlik a Hana Tomasova
Roman Tlaskal a Petra Hemrova

Jiti Arnost a Petra Zezulkova

Martin Nadenik a Eva Demeterova
Lukas Brzobohaty a Katefina Adamkova
Ondfej Frint a Eva Dvorakova

Hodné ldsky a vzdjemného porozumeénti!
Do dalsich spolecnijch let prejeme hodné zdravi a spokojenostil

Z nasich rad odesli

Zdenék Kaplan *1947
Zdenék Jabdrek *1961

Karel Rolecek *1953 o
Ruben Hilovsky ~ *1933 Ju,tvnle,].m svatby
Marie Rejzkova *1929 VéZeni jubilanti,

pokud budete chtit zajistit slavnostni pfipomenuti vyroci zlaté, diamanto-
vé nebo kamenné svatby se svymi blizkymi v obradni sini méstského Gradu
v Kostelci nad Orlici, prosime Vas, abyste se osobné dostavili alespori 2 mé-
sice pfedem na matriku. V pfipadé, Ze budete poZadovat v této zaleZitos-
ti osobni navstévu u vas doma, nebo budete-li chtit byt uverejnéni pouze
ve zpravodaji, kontaktujte nas na telefonu 778 493 604, 773 763 321.
Organizacné spravni odbor a Zivnostensky Grad, matrika

Marie Krunkova *1934

Vsem pozuistalym vyjadrujeme uprimnou soustrast!

Utfete slzy a opét se smejte,

tak si to preji, Vitani obcanku

a v dobrém vzpominejte. V navaznosti na zdkon €. 110/2019 Sb., o ochrané osobnich (dajd, prosime
rodice, kterym se narodilo miminko a budou mit zajem z(castnit se vitani
obcankd, aby se dostavili na matriku Méstského tradu Kostelec nad Orlici,

Nezapomeneme, kamarddi z Ponorky kde jim budou sdéleny bliZsi informace. Dékujeme za pochopeni.
Organizacné spravni odbor a Zivnostensky Grad, matrika




KAM ZA KULTUROU, ZABAVOU A VZDELANIM

@) snwen

Tel.: 494 321 588,
E—mail: pokladna@skrabstejn.cz
Web: www.skrabstejn.cz

Predprodej vstupenek a informace:

Pondéli 08:00-12:00 13:00-16:00
Utery 08:00-12:00 13:00—15:00
Stfeda  08:00-12:00 13:00-16:00
Ctvrtek  08:00-12:00 13:00-15:00
Patek 08:00-12:00

Ddle 1 hodinu pfed kaZdym predstavenim nebo promitdnim kina.

Dal$i informace na http://www.skrabstejn.cz

Program SK Rabstejn

o1.10., sobota—19:00 TANECNi PRO MLADEZ PODZIM - PRVNi
PRODLOUZENA

Kurz spolecenského tance a chovani pro mladez. Pata lekce —I. prodlou-
7ena. Tane¢ni mistfi (p. Daniel Zhouf se svou tane¢ni partnerkou) z TS
Bonstep Hradec Kralové a TS Perfect Pardubice. Lekce jsou vefejnosti pfi-

stupné - sdl.

02.10., nedéle —08:30  SETKANI FILATELISTU
Urceno pro cleny klubu a vefejnost. Divadelni kavdrna.

03.10., pondéli—18:00 JOGA

J6ga v dennim Zivoté té nauci zvladat kaZdodenni starosti a stres, zbavi
té fyzickych bolesti a pro¢isti tvoji mysl. Propojime DECH a TELO s VE-
DOMIM, prost¥ednictvim fyzickych a dechovych cvi€eni, 4san a medita-
ci. Pravidelné kaZdé pondéli (18:00—-19:00). Salonek.

06.10., étvrtek —16:00 KURZ ORIENTALNiIHO TANCE PRO TEEN-
AGERKY

Kurz je vhodny pro divky 13 aZ 18 let. Tanci se v rytmu orientalni hudby
kazdy ¢tvrtek od 16:00 na Rabstejné. Vice informaci na www.skrabstejn.
cz a www.pavlaart.eu. Tési se na Vas lektorka Pavla Kostkova. Pravidelné
kazdy ctvrtek. Sdl.

06.10., ¢tvrtek —18:00 PILATES

Cviceni pro zdravi, radost a péknou postavu (optické zestihleni postavy).
Stridani klasického Pilates, Cardio Pilates, Body Balance, Pilates - joga, Pila-
tes intervalovy trénink a Pilates kruhovy trénink. Pravidelné kazdy ctvrtek. Sdl.

HIP HOP PRO NEJMENSi

- TANECNi SKUPINA ET DANCE

Pro vSechny kluky a holky, ktefi tan¢i radi a chtéji se naucit moderni
tanec. Pro vSechny déti, které chtéji byt soucasti skvélé party ve skupiné
ET Dance Rabstejn. Pravidelné kazdy tgden — konkrétni dny budou vcas
upresnény. Salonek, sdl.

Rijen 2022

07.10., patek—19:00  TANECNi PRO MLADEZ PODZIM 2022

Kurz spolecenského tance a chovéni pro mléddeZ. Sesté lekce. Tane¢ni
mistfi (Mgr. Daniel Zhouf se svou tanec¢ni partnerkou) z Tanecni Skoly
Bonstep Hradec Krélové a TS Perfect Pardubice. Lekce jsou vefejnosti pi-
stupné - sdl.

09.10., nedéle - 09:00, 10:30 LATINA PRO ZENY
Dvé Grovné: LATINO FIT a LATINA PRO ZENY. UMENI | SPORT, ELEGANCE

A ENERGIE V JEDINECNE KOMBINACI LATINSKOAMERICKYCH TANCU.
Kurz Latina pro Zeny je zaméreny na nacvik krasnych latinskoamerickych
tanc(, jako napf. cha-cha, rumba nebo jive v sélové Upravé pro Zeny.
Podstatny je celkovy rozvoj vnimani Zenského téla. Umét ovladat své
télo, zpevnit a zapojit ty spravné svalové partie, pohybovat se na pod-
patcich s eleganci a Sarmem modelky a vychutnat si smysinou radost
z pohybu — to vSe Vam da Latina pro Zeny. Lektor: Mgr. Daniel Zhouf —
TS Bonstep HK. Pravidelné v nedéli (1 x za 14 dni). Pfihlasujte se v Divadelni
kavdrné nebo ONLINE na www.skrabstejn.cz

14.10., patek —19:30 KONCERT: CIMBALOVA MUZIKA HARAFICA
Stélice hradistského folkléru. Jejich koncerty jsou po celé republice
vyprodany. MdZete se té€sit na vynikajici hudebni vystoupeni cimba-
lové muziky Harafica prolozené vtipnym vypravénim. . Pfijjemny vecer
s cimbéalem a kvalitnimi hudebniky (a kvalitnim vinem ). Vstupné: 350 K¢
v pfedprodeji/drZitelé divadelniho abonmd sleva. Pfesunuto na novy termin
— vstupenky ziistdvaji v platnosti

TANECNi PRO MLADEZ PODZIM 2022

- ,MASKARNi“

Kurz spoleCenského tance a chovani pro mladez. Sedma lekce tematicky
zaméfena na,masky“. Tane¢ni mistfi (Mgr. Daniel Zhouf se svou tanecni
partnerkou) z Tane¢ni $koly Bonstep Hradec Krélové a TS Perfect Pardu-
bice. Lekce jsou verejnosti pfistupné - sal.

15.10., sobota - 19:00

16.10.,nedéle—11:00  NEDELNi SKOLICKA - CiRKEV

Divadelni kavdrna.

22.10., sobota—19:00 TANECNi PRO MLADEZ PODZIM 2022

Kurz spolecenského tance a chovani pro mladez. Osma lekce. Tanecni
mistfi (Mgr. Daniel Zhouf se svou tanecni partnerkou) z Tanec¢ni Skoly
Bonstep Hradec Kralové a TS Perfect Pardubice. Lekce jsou verejnosti pi-
stupné - sdl.

23.10., nedéle — 09:00, 10:30 LATINA PRO ZENY

Dvé Grovné: LATINO FIT a LATINA PRO ZENY ) — UMENI | SPORT, ELE-
GANCE A ENERGIE V JEDINECNE KOMBINACI LATINSKOAMERICKYCH
TANCU - Kurz Latina pro Zeny je zaméfeny na nacvik krasnych latin-
skoamerickych tanct, jako napf. cha-cha, rumba nebo jive v sélové
Upravé pro Zeny. Podstatny je celkovy rozvoj vnimani Zenského téla.
Umét ovladat své télo, zpevnit a zapojit ty spravné svalové partie, po-
hybovat se na podpatcich s eleganci a Sarmem modelky a vychutnat
si smyslnou radost z pohybu — to vSe Vam da Latina pro Zeny. Lektor:
Mgr. Daniel Zhouf — TS Bonstep HK. Pravidelné v nedéli (1x za 14 dni). PFi-
hlasujte se v Divadelni kavdrné nebo ONLINE na www.skrabstejn.cz

27.10., étvrtek —19:00 RABSTEJNSKA TANCiRNA

Tri hodiny pIné hudby urc¢ené milovnikiim tance. Pfijdte si zatancit na-
pfiklad waltz, valcik, cha-cha, jive, mambo, sambu a dalsi spolecenské
tance. Heslo: zopakovat, upevnit a osvézit kroky! Sdl. Vstupné dobrovolné

29.10., sobota—19:00  DIVADLO: KAKTUSOVY KVET - DS Hita Praha
Zubar Dr. Julian Wiston je velkym ctitelem Zenské krasy. Ted' pravé ma po-
mér s lehce naivni Toni Simmonsovou, ktera ho velmi miluje. Chce si ho
vzit, avSak nejde to — Julian je Zenaty a ma tfi déti ..... Elegance ve vtipnych
dialozich a v blaznivych, originalné vypointovanych situacich. Prasvih st¥i-
dé prasvih, pohroma pohromu. Hraji: Lukds Vaculik, Adéla Gondikovd/Olga
"Hdta" Zelenskd, Filip Tomsa/ Vidclav Jirdcek/Petr Buchta, Pavel Necas/Roman
Stolpa, Betka Stankové/Kristijna Kocidnovd, lvana Andrlové/Petra Vojackovd
a dalsi. Vstupné: 260—420 KC v predprodeji.
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05.11., sobota - 19:00 TANECNi PRO MLADEZ
PODZIM - DRUHA PRODLOUZENA
Kurz spolecenského tance a chovani pro mladez. Devata lekce — Il. pro-

dlouZena. Véetné ukazky rautového pohosténi. Tanecni mistfi (p. Daniel
Zhouf se svou taneé&ni partnerkou) z TS Bonstep Hradec Kralové a TS
Perfect Pardubice. Lekce jsou vefejnosti pristupné - sal.

PORAD PRO 5KOLY A PRO RODICE

S DETMI - DIVADLO:

O CHYTREM HONZOVI

A KRASNE MADLENCE

Honza - snad netypictéjsi postava Ceskych lidovych i klasickych poha-
dek. A jaky je Honza v nasi pohadce? Na zacatku pribéhu se jevi jako
mile uli¢nicky, trochu lenivy nenasyta, postupné se vsak projevuji i jiné
jeho vlastnosti. Jako v kaZzdé pohddce o Honzovi i ten nas odchazi do
svéta s typickym rancem maminych buchet. Jak si nas hrdina se svizel-
nou situaci poradi? Nechte se prekvapit. Cely pfibéh zpestfuji pisnicky
a pro pobaveni jej provazi a vtipné glosuje postava staré vrany. Porad
uréeny pro MS a I. stupefi Z$ a pro rodice s détmi. Sdl. Vstupné: 60 K&/
Zak/rodic/dite.

10.11., ¢tvrtek — 08:30, 10:00

22.11., litery — 08:00 VANOCNIi JARMARK

Atmosféra Vanoc s moZnosti zakoupit si drobné darecky pro potéseni
své, ale i svych blizkych. Svou pfitomnosti souc¢asné podpofite dobrou
véc v¢. poskytovatelll sociadlnich sluZzeb z naseho okoli. Jste srde¢né zva-
ni ve stfedu od 8.00 hod do 17.00 hodin. Sdl.

26.11., sobota — 19:00 DIVADLO: MADAM RUBINSTEIN

ADF Praha. Tragikomicky pfibéh kralovny kosmetického impéria Heleny
Rubinstein a jeji nejvétsi rivalky Elizabeth Arden. Sebestfedna, jesitna a
cynicka, i tak by se dala popsat. Svou pili a talentem pro obchod se vy-
pracovala v jednu z nejbohatSich Zen svéta. Malovali ji Salvator Dali i Pi-
casso. Zdobila se Sperky, které patfily Katefiné Veliké, a snatkem ziskala
titul princezny. Byla kralovnou kosmetického impéria, které vystavéla na
dvanacti kelimcich obycejného krému. ,Neexistuji osklivé Zeny, pouze
Iiné.“ Hraji: Dana Syslovd, Milena Steinmasslovd, Jifi Hdna, ze zaznamu:
Stanislava Jachnickd a dalsi. Vstupné: 26 =420 K¢ v predprodeji.

VENECEK TANECNICH

— SLAVNOSTNi ZAKONCENi

KURZU SPOLECENSKEHO TANCE

A CHOVANI

Vecer plny hudby a tance, slavnostni uvedeni novych frekventantd do
spolecenského Zivota, pofadano ve spolupraci s Tane¢ni Skolou Bonstep
Hradec Kralové a TS Perfect Pardubice, hraje vynikajici hudebnf skupina
EGO RETRO MUSIC HORICE, D) GSUS.

10.12., sobota-19:00

16.12., patek —19:30 VANOCNi GALAKONCERT: 4 TENORI
Muzikalové érie, hity Karla Svobody a svétové vanocni evergreeny zpi-
vaji dva drZitelé ceny Thalie, pop-divadelni legenda a sélista Narodniho
divadla v Praze. Opét za Vami prijedou vynikajici Marian Vojtko, Pavel
Vitek, Jan K¥iZ a Michal Bragagnolo za doprovodu $pi¢kovych hudebnikd
a Unique Quartet. Sdl. VstupenRy je jiz mozZno vyzveddvat na pokladné
Divadelni kavdrny Rabstejn

DIVADLO: MANZELSKY
CTYRUHELNiK NA HORACH

Div. Ag. FANNY Praha — Osudy Ctyf protagonist(l z komedie ManZelsky
Ctyruhelnik, ktera se dockala pres 200 repriz, nedaly spat ani Fanny
agentufe, ani autorovi. Pokracovani vieho z naseho bézného Zivota, co
se do prvniho dilu neveslo. Kdo ma vynéset smeti, pro¢ se chlapi nikdy
neptaji na cestu a jak se spravné vymackava zubni pasta. Nejen to se
bude Tesit na horské chaté pred Vanocemi. Autor: Jakub Zindulka, hrajr:
Ivana JireSova, Dana Homolovd, Vladimir Kratina, Martin Sitta.

20.01.2023, patek

24.02.2023, patek DIVADLO: MILIONOVY UDRZBAR

Ag. Harlekyn Praha - Komedie. Séverinu opustil manzel pred dvaceti
lety. Opusténd a na miziné si zaloZila vlastni vydavatelstvi, které ted
prosperuje. Jednoho dne se tento kdysi svétacky ex-manzel objevi pred
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jejimi dvefmi a jako nezaméstnany se vlastné zeptal i na praci. Séverine
se rozhodne dat mu Sanci a nabidne mu misto Gdrzbare. Ex-manzel tak
musi pfijmout poniZeni. Séverine s nim totiZ zachazi jako s onuci. Ale
Jean Pierre neni typ, ktery by se tak rychle poddal...Autor: Eric Assous.
Hraji: Petr NdroZnyj, Veronika Freimanovd, Zuzana Zdkovd / Anna Kotlikovd,
Robert Hdjek / Martin Zahdlka ml., Antonin Prochdzka / Vasil Fridrich, Lucie
Zednickovd / Stépdnka Krestanovd.

DIVADLO: MILACEK ANNA

—Divadlo Palace Praha

Svétové proslula situacni komedie. Jacqueline ma doma s milencem taj-
nou schlizku shodou okolnosti pravé ve chvili, kdy si jeji manZel Ber-
nard pfivede do bytu divku, kterou se pokousi svést. Néstésti vsak doma
zUstala také pohotova hospodyné Anna... Autor: Marc Camoletti, reZie:
Zdenék Tyc, hraji: Martina Hudeckovd, Petra Spalkovd (piivodné Vanda
Hybnerovad), David Prachar, Linda Rybovd, Sasa Rasilov

Bfezen 2023

TRAVESTI SHOW:
TECHTLE MECHTLE A KOCKY

04.04.2023

Travesti skupina pfijede do naseho mésta s novym zabavnym poradem.
Vstupenky jsou jiz v prodeji. Vstupné: 380 KC v predprodeji.

Kvéten 2023 DIVADLO: MOJE HRA

Divadlo Kalich Praha. V hlavni roli Jifi Bartoska. Moje hra je komedii o
Zivoté, jakkoli hlavnimu hrdinovi jeho Zivot pravé vyprchal ze Zil. Slavny
spisovatel Josef Jankulovski opustil tento svét necekané. Magie diva-
dla umozni Jankulovskému uz z ,druhého brehu“ mluvit s jeho posledni
Zenou. Hraji: Jifi Bartoska, Zuzana BydZovskd, Jana Janékovd, Radana Her-
manovd, Adéla Kacerovd, Vlasta Peterkovd,Adéla Koutnd, Martin Kubacdk.

Kino Rabstejn

ZUOSTANTE S NAMI — ViCE PROGRAMU NA WWW.SKRABSTEJN.CZ
—VSTUPENKY ON-LINE — SLEDUJTE NASE WEBOVE STRANKY

02.10.,nedéle—16:00  AVATAR - OBNOVENA PREMIERA!

Avatar pfed nami otevird neuvéfitelny svét za hranicemi nasi fantazie,
svét stfetu dvou naprosto odlisnych civilizaci. Nové objevend vzdalena
planeta Pandora je mirumilovné misto s obyvatelstvem - Na'vi, Zijicim
v souladu s divukrasnou vegetaci planety. V obnovené premiéfe uvidi-
te pfidany déj na zavér pro navazani na novy AVATAR Vodni svét. Hraji:
Sam Worthington, Sigourney Weaver, Zoe Saldana, Stephen Lang, Michelle
Rodriguez, Giovanni Ribisi, Joel David Moore, CCH Pounder, Wes Studi, Laz
Alonso... Sci-fi USA 2009, 2022

02.10., nedéle - 19:00 BUKO

Jarmila se po ztraté muZe ocitne na Zivotni kfiZovatce, kde se musi roz-
hodnout, zda zbytek Zivota uZ jen trpélivé ,precka”, nebo se vzepre
a vrhne se do dobrodruzstvi s nejistym koncem. Navzdory dobre miné-
nym radam svych dospélych déti si zvoli druhou moZnost. Tou je Zivot
na chalupé v romantické divociné uprostfed Méachova kraje, kde to mél
rad predevsim jeji muz. Ten ji navic v zavéti odkazal vyslouzilého cirku-
sového koné Buka. Pravé s timhle koném by se ji do Zivota mohlo vra-
tit Stésti. Hraji: Anna Cénovd, Petra §palkovd, Jan Cina, Lenka Termerovd,
Martha Issovd,... Komedie CR 2022

05.10., stfeda —19:00 JAN ZIZKA

Film inspirovany skute¢nym pfibéhem jednoho z nejvétsich vojevidcd
své doby, nikdy neporaZzenym Janem Zizkou z Trocnova, ktery se stal
diky svym cinlim legendou. Evropa na konci 14. stoleti. Pfedni magnat
v zemi, pan Jindfich z RoZmberka, pohlcuje dvorce svobodnych zemani
jeden po druhém. Ale jeden z nich se mu postavi, jeho jméno je Jan Ziz-
ka. Hraji: Ben Foster, Michael Caine, Til Schweiger, William Moseley, Sophie
Lowe, Karel Roden, Roland Mgller, Matthew Goode, Ondrej Vetchy, Marek
Vasut, ... Historickyj Zivotopisnyj film CR 2022

08.10., sobota - 19:00 SPOLU

8Po rozchodu s pfitelem se Tereza vraci domd ke své mamé a bratro-
vi Michalovi, desetiletému klukovi zajatém v dospélém téle, aniz by tu
tusila, Ze tenhle navrat navzdy zméni jeji Zivot. Domacnost, do které se



vratila, se totiz na rozdil od ni ani trochu nezménila. Mama porad zije
jen pro svého syna a bratr ma pred ni ve vSem pfednost. Tereza ma in-
tenzivni pocit, Ze by madma méla myslet vic na sebe... Hraji: Stépdn Kozub,
Veronika Zilkovd, Kamila Janovicovd, Marek Némec, Kristijna Podzimkovd.
Komedie CR 2022

09.10., nedéle — 17:00 PRINCEZNA REBELKA

Déti—rodinny. Mlady sirotek Pil Zije ve stfedovékém mésté Misty Rock.
Jednoho dne kruty regent Tristain prokleje naslednika triinu Rolanda
a proméni jej ve stvoreni, které je napdl kufetem a napl kockou. Pil se
v doprovodu Graubarta — nemotorného strazce s dobrym srdcem — pus-
ti kvdli zachrané Rolanda a celého kralovstvi do patrani po protijedu.
Na cestu s sebou vezme jesté mladého blaznivého saska Chucklyho a tfi
ochocené lasicky. VSechny je Ceka nejvétsi dobrodruzstvi, které si kdy
mohli predstavit. Animovany film FR 2022

09.10., nedéle -19:00 INDIAN

Ondrej je tvrdy obchodnik a arogantni workoholik. V Praze vede velkou,
Uspésnou firmu. Smyslem jeho Zivota jsou penize. Na cesté z Ameriky
letadlo prelétana nad rezervaci, kde pravé probiha pohteb indidnského
nacelnika. Duch indiana stoupajici k nebi narazi do letadla a nedopatre-
nim se vtéli do Ondfeje. A tento duch ma o Ondfejové Zivoté a jeho hod-
notach rozhodné odlisné predstavy. Mezi Ondrejem a duchem zacina
netiprosny, divoky souboj pIny situaéni komiky. Komedie, CR/SR/PL 2022.

16.10., nedéle — 17:00 MIMONI 2: PADOUCH PRICHAZi
Déti—rodinny. V neutuchajici touze najit toho nejvétsiho padoucha
vsech dob, aby mu mohli vérné slouzit, narazi Mimoni na malého no-
satého Cernovlasého chlapce, ktery vyrista jen se svou némeckou mat-
kou. Jmenuje se Gru a aniZ to tusi, tohle setkani mu zasadné zméni Zivot.
Animovany film USA 2022

16.10., nedéle — 19:00 CIRKUS MAXIMUM

Film Cirkus Maximum chce divakdim zprostfedkovat vylet do svéta cir-
kusu s poradnou porci zébavy. Ve filmu divak uvidi Spickova svétova ar-
tisticka cisla klasického cirkusu. Uvidi je ale trochu jinak, nez jak byl
zvykly z Zivého cirkusu, starsich filmd nebo z televize. Hraji: Jan Preucil,
Tomds Matonoha, Jii Ployhar ml., Miroslav Simiinek, Jifi Marysko, Marie
Tomsovd, Hana Gregorovd a dal$i. Komedie CR 2022

19.10., stfeda — 19:00 ELVIS

ARTkino. Film Baze Luhrmanna Elvis o Zivoté a hudbé Elvise Presleyho
(Austin Butler) z pohledu jeho komplikovaného vztahu s tajemnym ma-
nazerem, plukovnikem Tomem Parkerem (Tom Hanks). Pfibéh se zabyva
sloZitou dynamikou mezi Presleym a Parkerem, ktera trva vice nez 20 let,
od Presleyho vzestupu ke slavé. Hudebni Zivotopisny film. USA/Aus 2022

20.10., étvrtek—10:00  STRIDAVKA

MAMAkino: Komedii plnou rodinnych a partnerskych zmatkd nato-
il Petr Nikolaev. Jak vznikla velkéd rodina Stfidavky? Zuzana (Kristina
Svarinska) se zamilovala do Honzy (Martin Hofmann). Ten mél za Zenu
Adélu (Jitka Cvancarovd) a s ni déti Adama a Viléma. S Adélou se rozved|,
ta si nabrnkla Roberta (Jifi Vyoralek), ktery se kv(li ni rozved| s Katkou
(Anna Polivkova), s niZ ma dcery Julii a Baru. A to ptesné je Zivot. A taky
Stridavka. Hraji: Jitka Cvancarovd, Martin Hofmann, Anna Polivkovd, Eva
Holubovd. Komedie CR 2022

21.10., patek — 19:00 ZA VSiM HLEDE) ZENU

Tri kamaradky, tfi osudy. Krasna Alex, sympatickd Marta a svéhlava Ire-
na. TFi naprosto jiné pfibéhy a jiny pohled na Zivot. Pfesto je mezi nimi
to nejpevnéjsi pouto, které nic nemlZe pretrhnout. Ani muZ. Kazda
znich ma sen. Irena touZi po vlastnim domé a tomu podfizuje vse. Marta
touzi po moderovani v radiu, ale je Iékarnice, ktera si straSné moc chce
povidat s lidmi. Hraji: Hana Vagnerovd, Marek Vasut, Tereza Rychld, Zlata
Adamovskd, Daniela KoldFovd, Igor Orozovic, ... Komedie CR 2022

23.10., nedéle — 17:30 WEBSTEROVI VE FILMU

Déti — rodinny. Mohlo by se zdat, Ze Lili Websterova (lvana Korolova) je
pavouci holcicka jako kazda jind. Spolu se svym star$im brachou (Adam
Misik), starostlivou maminkou (lvana Chylkova), chapajicim tatinkem
(Jaromir Dulava) a Cipernymi prarodici (Jifi Labus) Zije v kokonu nad vy-

tahovou Sachtou, chodi do skoly a rada si hraje s kamarady. Lili je ale
neobycejné zvidava a odvazna, a tak se ji obcas stane poradny prasvih.
Animovanyj film CR/SR 2022

23.10., nedéle — 19:00 BUKO

Jarmila se po ztraté muze ocitne na Zivotni kfiZovatce, kde se musi roz-
hodnout, zda zbytek Zivota uZ jen trpélivé ,precka”, nebo se vzepre
a vrhne se do dobrodruZstvi s nejistym koncem. Navzdory dobfe miné-
nym radam svych dospélych déti si zvoli druhou moZnost. Tou je Zivot
na chalupé v romantické divociné uprostfed Machova kraje, kde to mél
rad predevsim jeji muZ. Ten ji navic v zavéti odkazal vyslouzilého cirku-
sového koné Buka. Pravé s timhle koném by se ji do Zivota mohlo vra-
tit Stésti. Hraji: Anna Cénovd, Petra §palkovd, Jan Cina, Lenka Termerovd,
Martha Issovd,... Komedie CR 2022

26.10., stfeda — 16:30 SOUMEN KROKODYL

Déti — rodinny. Tento rodinny film je adaptace popularni détské knizky
Lyle, Lyle, Crocodile, jejimz hrdinou je krokodyl, ktery bydli v New Yorku.
Animovany rodinny hudebni film USA 2022

26.10., stieda —19:00 JAN ZIZKA

Film inspirovany skute¢nym pribéhem jednoho z nejvétsich vojevidcd
své doby, nikdy neporaZenym Janem Zizkou z Trocnova, ktery se stal
diky svym cindim legendou. Evropa na konci 14. stoleti. Pfedni magnat
v zemi, pan Jindfich z RoZmberka, pohlcuje dvorce svobodnych zemant
jeden po druhém. Ale jeden z nich se mu postavi, jeho jméno je Jan Ziz-
ka. Hraji: Ben Foster, Michael Caine, Til Schweiger, William Moseley, Sophie
Lowe, Karel Roden, Roland Mgller, Matthew Goode, Ondrej Vetchy, Marek
Vasut, ... Historickyj Zivotopisnyj film CR 2022

27.10., étvrtek — 10:00 PLANETA PRAHA - DOPOLDNI BIOGRAF
Tvirci ocefiovaného filmu Planeta Cesko se tentokrat vydali na vypra-
vu do betonové dZungle hlavniho mésta. Vedle nas lidi tu Ziji necekani
zviteci sousedé, jejichz kazdodenni dobrodruzstvi filmari zaznamenali
diky nejmodernéjsim technologiim z vyjimecné blizkosti. Kde se v Praze
vzali majestatni mufloni? Co si pocne slipka zelenonoha, které nutrie
bere moZnost ke hnizdéni? Do jaké zimni skrySe se na Petfiné schova
roztomily plch? A co rohac, najde svou partnerku v no¢nim reji zahradni
restaurace? Vydejte se na vzrusujici vypravu pro celou rodinu za desit-
kami dalSich zvitecich hrdind, ktefi tajné Ziji v nasi metropoli. Pfirodo-
védnyj film CR 2022

30.10., nedéle - 17:00 PRINC MAMANEK

Déti — rodinny. Princ Ludvik Otomar Karel XII. zrozeny Vzneseny je velmi
spjaty se svou milujici maminkou, krdlovnou Ludmilou. JenZe Ludvik je
princ uz ponékud prerostly, je mu 39 let. Boji se skoro vSeho, do Zenéni se
nezene a vétsinu Zivota se poflakuje po prepychovém zamku a prilehlych
oborach. Moudry kral Radomil mu proto pfipravi neCekany darek — princ se
jednoho rana probudi v lese v oby&ejnych 3atech... Pohddka CR 2022

30.10., nedéle —19:00 ZA VSIM HLEDE) ZENU

Tri kamaradky, tfi osudy. Krasna Alex, sympatickd Marta a svéhlava Ire-
na. Tri naprosto jiné pribéhy a jiny pohled na Zivot. Pfesto je mezi nimi
to nejpevnéjsi pouto, které nic nemdze pretrhnout. Ani muZ. Kazda
z nich ma sen. Irena touZi to vlastnim domé a tomu podfizuje vse. Marta
touzi po moderovani v radiu, ale je Iékarnice, ktera si strasné moc chce
povidat s lidmi. Hraji: Hana Vagnerovd, Marek Vasut, Tereza Rychld, Zlata
Adamovskd, Daniela Koldfovd, Igor Orozovic, ... Komedie CR 2022

Listopad 2022 MICHAEL KOCAB - ROCKER VS. POLITIK
Zivotn{ etapy Michaela Kocaba postupuji od kli¢ovych momentd dét-
stvi, mladi, dospélosti az ke zralému véku, jehoZ perspektivou na sebe
a svlj dosavadni Zivot nahlizi. Hlavniho hrdinu reZisérka Sommerova
nachazi v jakémsi stavu Zivotni harmonie, a to ve vztahu k minulosti,
pritomnosti a proklamativné i k budoucnosti. Hraji: Michael Kocab, Zuza-
na Caputovd, Vilém Cok, Michal Hordcek, Jifi Hrubes, Klaudius Kryspin, Jan
Nedvéd, Michal Pavlicek, Richard Scheufler. Zivotopisnij hudebni dokument
CR 2022

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA. OBCERSTVENI V DIVADELNi KA-
VARNE RABSTEJN (vé. POPCORNU).
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Prodejni akce

14.10., patek - 09:00 VYKUP ZLATA A STRIBRA
Vykup bude probihat v ¢ase od 09:00-12:00, foyer.

DDM Kamarad

DDM KAMARAD, Zizkova 367, Kostelec nad Orlici
Mob.: 773 781 161, 773 781 162

E-mail: ddmkostelec@email.cz,

Web: ddmkostelec.cz

Ve dnech 26. a 27.10. maji déti podzimni prazdniny. Krouzky v téchto
terminech neprobihaji.

PODZIMNi PRAZDNINY V DDM

ASTRONOMICKE
POZOROVANI
Astronomické pozorovani no¢ni podzimni oblohy hvézdarskym daleko-
hledem. Bude realizovano pouze za bezobla¢ného pocasi. Prihlasovani
on-line na www.ddmkostelec do 18.10. Cena: 50 K¢. Vedouci: Ing. Tomas
Blazek

20.10., ¢tvrtek 20:00

FLY ZONE PARK

HRADEC KRALOVE

Fly Zone Park v Hradci Kralové je zabavni a adrenalinové centrum plné
atrakci, napf. trampoliny, twister, ninja warrior trasa, slackline a mnoho
dalsich. Pojedte s nami vyzkousSet vsechny tyto atrakce a uZit si u toho
spoustu zabavy. Ve Fly Zone Parku jsou povinné protiskluzové ponozky,
které miZete mit vlastni nebo si koupit na misté za 59 K¢. Cena 380 K¢.
Vedouci: Bc. Tereza Slezakova. Prihlasky na www.ddmkostelec.cz.

26.10., stfeda 08:00-15:00

26.10., stfeda 08:30-14:00 NERF PRAZDNINY

Po letnim tabofe pfichazi jiz tradini setkani vsech, ktefi maji radi ner-
fky. Ceka nas dopoledne pIné pohybu, opi¢ich drah se stfelbou a mno-
ho nerf bitev. S sebou sportovni obleceni, obuv do haly i ven, svacinu
a piti. Vlastni nerfka a podepsané naboje vyhodou, ne vsak povinnosti.
Obéd zajistén. Cena: 120 K¢. Vedouci: Jan Alexandr Dostalek. Prihlasky
na www.ddmkostelec.cz.

TANECNi

PRAZDNINY

Prijdte se s nami pobavit na den plny tance. Budeme tancit se stuhami,
na trampolinkach, vyzkou$ime si i akrobacii na obrucich, gymnastiku
a moderni tanec. Nebudou chybét ani hry a soutéZe. S sebou potfe-
bujete pouze sportovni obleceni, sportovni obuy, piti a svacinu. Obéd
zajistén v jidelné a je v cené. Cena 100 K. Vedouci: Bc. Tereza Slezakova.
Prihlasky na www.ddmkostelec.cz.

27.10., ¢tvrtek 08:00-15:00

BRUSLENI NA LEDE,
PLAVANI V BAZENE
Prijméte pozvani na vylet, ktery se uskutecni ve znameni vody! Prvni
¢ast bude na ledé zimniho stadionu. Po obédé ve skolni jidelné pro-
béhne druha ¢ast ve vinach rychnovského bazénu. Kdo nevlastni zimni
brusle, je mozné si na misté za poplatek zapdjcit. Dale s sebou plavky,
ruénik a dobrou néaladu. Pfedpoklddany navrat je v 15 hod. na namés-
ti v Kostelci. Cena: 250 K¢. Vedouci: Jan Alexandr Dostalek. Prihlasky
na www.ddmkostelec.cz.

27.10., ¢tvrtek 08:15-15:00

06., 13., 20.10., ¢tvrtek 16:00-17:00 AGILITY, cviéeni s pejsky
Chcete travit svdj volny ¢as s pejskem aktivné? Prijdte vyzkouset Agility!
Vhodné pro vsechna psi plemena, podminkou je dobry zdravotni stav
pejskal Pro déti od 11 let, mladeZ a dospélé. Vedouci: Lucie Bockova.
Na zahradé DDM v Seykorové parku.

ZAVODY V ORIENTACNIM
BEHU

o1., 15., 22. a2 30.10., sobota
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Mapa, buzola, zdravé béhani v lesnim prostfedi. Zabava a pohyb pro
celou rodinu. U¢ast na zdvodech Vychodoceského poharu. Vedouci:
Mgr. Petra Hladka, Ing. Viktor Hladky

KLUB KERAMIKY
PRO RODICE S DETMI

03.,10., 17., 24. a 31.10., pondéli 16:00-17:00

Neni nad to si spole¢né zaspinit ruce a vytvofit tak umélecké dilo. Prijd-
te tvofit spolu s vasimi détmi do keramické dilny. Cena: registrace v klu-
bu 50 K¢ (rok 100 K¢&/lekce). Vedouci: Marcela Zahradnic¢kova.

KLUB KERAMIKY

PRO MLADEZ
ADOSPELE

Prijdte relaxovat a zaroven tvofit z keramické hliny. Rlzné zplsoby prace
s hlinou, glazovani, kombinované techniky hlina a sklo, drat atd. Cena: re-
gistrace v klubu 50 Ké(rok, 100 Ké(lekce. Vedouci: Marcela Zahradnickova.

03., 10., 17., 24. a 31.10., pondéli 17:00-18:30

04., 11.,18. a 25.10., pondéli 18:30-19:30 KLUB LEZENi NA UMELE
HOROLEZECKE STENE
PRO MLADEZ A DOSPELE
Prijdte si procvicit obratnost, mrstnost a hlavné silu na lezeckou sténu
do télocvi¢ény v Havlickové ulici. UrCeno pro mladeZ a dospélé. Cena:
registrace v klubu 50 K&/rok, 100 K¢/lekce. Vedouci: Mgr. Miroslav Sej-
kora. Nutné se 2 dny pfedem telefonicky objednat 737 844 393.

ZDRAVE VARENI

- PROTEINOVE LiVANCE
Vafit zdravé vibec nemusi byt slozité a nudné. M{zete si sami pfijit vy-
zkouset, Ze to jde i jednoduse a chutné. Jako prvni pokrm budeme pfipra-
vovat nadychané proteinové livance zdobené ovocem. DDM, cena 80 K¢.
Vedouci: Tereza Slezakova. Prihlaste se den dopredu na tel. 773 781 162.

11.10., litery 17:00-18:00

13.10., étvrtek 14:30-15:30 VYRABIME ZVIRATKA
Prijdte si zkusit, jak dat starym nepotfebnym vécem novy vzhled. Sta-
¢i si prinést dvé pet lahve, ze kterych budeme vyrabét rlizna zviratka.
Vsechny ostatni potfeby budou k dispozici. Budova DDM, cena 50 KC¢.
Vedouci: Tereza Slezakova.

ZDRAVE VARENi
—TORTILLA

Spole¢né si uvafime vyvazené jidlo, které je jednoduché na pfipravu
a vyborné k obédu nebo k vecefi. Budeme pfipravovat tortillu s kufecim
masem, zeleninou a dresingem.

Budova DDM, cena 80K¢. Vedouci: Tereza Slezdkova. Prihlaste se den
dopredu na tel. 773 781 162.

18.10., ttery 17:00-18:00

20.10., étvrtek 14:30-15:30 VYRABIME SUPERHRDINY

Tentokrat vyuZzijeme rulicky od toaletniho papiru. Kazdy si jednu nebo
dvé prinese a spole¢né z nich vyrobime superhrdiny. Ostatni potfeby
budou k dispozici. Budova DDM, cena 50K¢, Vedouci: Tereza Slezakova.

25.10., (itery 16:00-17:00 DRAKIADA

Foukej, foukej vétricku, litej, litej mdj dracku! Spoleéné pousténi drakd,
ocenéni nejkrasnéjsiho a nejvyse leticiho draka. Sraz v 16:00 u télocvic-
ny Obchodni akademie. Vedouci: Mgr. Petra Hladka

04.,11.,18.a 25. 10., Utery 17:00-18:00 SEBEOBRANA

pro mladez a dospélé.
Zaklady sebeobrany proti neozbrojenému protivnikovi. Cena 1000 K¢/
pololetiVedouci: Jan Vokulic.

KLUB ZUMBY

pro dospélé

Pfi Zumbé Vas ¢eka hodina plna tance, skvélé hudby a pozitivni energie.
Cena registrace v klubu 50 K&(rok, 100 K&/lekce. Vedouci: Sandra Fialova.

05., 12., 19.10., stfeda 19:30-20:30

06., 13., 20.10., ¢tvrtek 17:00-18:00 KLUB KYTARY bez not
Hra na kytaru podle akordd, zpév pisni, tvorba zpévniku. Cena: registra-
ce v klubu 50 K&/rok, 100 K¢/lekce. Vedouci: lvana Minafikova.



KLUB KERAMIKY

- TOCENi NA

HRNCIRSKEM KRUHU

Radi kouzlite s hlinou? Chcete zkrotit hrncirsky kruh? Tak jste tady
spravné. Cena: registrace v klubu 50 K&/rok, 100 K¢/lekce. Vedouci: Mar-
cela Zahradnickova.

06., 13., 20.10., ¢tvrtek 17:00-18:30

07., 14., 21. a 28.10., patek 19:00-20:00 FITNESS DANCE

pro mladez a dospélé
Ceké vés hodina plné tance, skvélé hudby a pozitivni energie. Bude-
me vyuZivat tance jako salsa, merengue, cumbia, reaggaeton, cha cha,
stfidat se budou pomalé a rychlejsi rytmy. Cena 1000 K¢/pol. Vedouci:
Bc. Petra Kolafikova.

Pfipravujeme:

04.11., patek 18:00-20:00 STRASIDELNY DUM

Seberte odvahu a vydejte se po setméni do domu, ktery pres den fungu-
je jako DDM, ale vecer se promériuje na strasidelny dim. Vasim tkolem
bude projit domem podle mapky a poznat, které strasidelné bytosti se
vam postavi do cesty. DokaZete dojit az na konec? Akce vhodna pro malé
i velké odvazlivce.

Startovné: 50 K&/osobu. Na oznacenou trasu se vydaji skupinky po 4 aZ
8 lidech. Je nutné se predem pfihlasit na www.ddmkostelec.cz a po pfi-
hlaseni obdrzite startovni ¢as. Do poznamek k pfihlasce uvedte, s kym
chcete jit ve skupiné. Prihlasku vypliuji déti i dospéli.

SKOLA LYZOVANi A SNOWBOARDINGU 2023

Vyuka lyZovani a snowboardingu na sjezdovkach Orlickych hor probéh-
ne v lednu a dnoru (14., 21., 28.01. a 04. a 11.02.2023). Cena: 4.300 K¢
(z toho hrazen autobus, vlek, kvalifikovany instruktor).

UMITE LYZOVAT/JEZDIT NA SNOWBOARDU A NEPOTREBUJETE
INSTRUKTORA? Z(Castnéte se lyZarské Skoly bez vyuky lyZovani. Cena
4.300 K¢ (z toho hrazen autobus, vlek, pedagogicky dozor na svahu).

Prikopy 530, Kostelec nad Orlici
budova Komunitniho centra

e—mail: rcerbenka@gmail.com
https://www.facebook.com/RCErbenka

Pondéli
09:00-11:00 VOLNA HERNICKA
Jitka Cserenyiova, Hanka Zakoufilova

16:00-17:00 GOKIDS ENGLISH
kurz anglictiny pro déti 4-6 let, Veronika SvatoSova

Utery
09:00-10:00
Katka Janeckova

CVICENi PO PORODU

16:00-18:00 TVORENi S DETMI (48 LET)
Markéta Matéjkova (1x za 14 dni) zac¢ina 11.10.2022

16:00-17:15 MINI LABORKY (4-8 LET)
Kristyna Sovova (1x 14 dni) za¢ina 20.09.2022

17:00-18:00 KNIZNi KLUB
Jana Plotek Potockova (vZdy 2. Gtery v mésici)

17:00-18:30 BESEDY O DUSEVNIM ZDRAVi
Veronika Repkové, Dusan Lacko (20.09., 18.10., 15.11., 06.12.2022, 17.01.2023)

Stfeda
09:00-11:00 MATERSKY KLUB

Lucie Sychrova (vzdy 1. stfeda v mésici)

Zpravodaj mésta Kostelec nad Orlici | Orlice fijen 2022

16:30-17:30 GRAVID JOGA

Katka Janeckova
18:00-22:00 KLUB DESKOVYCH HER
Martin Plotek

Ctvrtek
09:00-11:00 VOLNA HERNICKA
Hanka Zakoufilové, Veronika Repkova

Patek
09:00-10:00
Veronika SvatoSova

HERNICKA S ANGLICTINOU

10:00-11:00 VOLNA HERNICKA

Veronika SvatoSova

BESEDA S LITERARNi AUTORKOU
JANOU MICENKOVOU
Srdecné zveme na besedu s literarni autorkou Janou Micenkovou, autorkou
knihy Krv je len voda, ktera se bude konat v Rodinném centru Erbenka (Ko-
munitni centrum Kostelec nad Orlici). Kniha Krv je len voda je nominovana
na cenu Anasoft Litera. Mimo jiné se zabyva tématem domaciho nasili na
muzich a sklizi velmi dobré recenze nejen od laické, ale i odborné verejnosti.
Na besedu se neni nutné pfihlasovat pfedem. Vstupné dobrovolné.
15.10., sobota — 08:00 SPOLECNY VYLET AUTOBUSEM

DO PRADEDOVA MUZEA V BLUDOVE
Kdo uZ tam nékdy byl tak vi, jak GZasné misto pro rodiny s détmi to je. Kdo
nebyl, ma nyni moznost. V misté se nachazeji i zajimavé turistické cile (roz-
hledna Brusna, zamecky park). Jet s nami miZze opravdu kazdy. Navstéva
Pradédova muzea neni podminkou. Vyrazime autobusem od Komunitniho
centra v 08:00. Pokud chcete jet, nevahejte, mista se pIni. Pfihlaste se u Han-
ky Zakoufilové (tel.: +420 604 449 406, rcerbenka@gmail.com).

Pojdte—jdeme

17.10., pondéli — 17:30

Prirodou chodime, po krajine hledime,
kondic¢ku si tuzime, ve zdravi se vratime.

o1.10., sobota - 08:00 KOLEM BOROHRADKU

Sraz na namésti v Kostelci nad Orlici v 08:20. Odjezd do Borohradku
v 08:32. Autobus stavi na Zeleznic¢ni zastavce a i na Skéle. Zpét autobu-
sem v 15:30. Trasa vede po lesnich neznacenych cestach s prekvapenim.
Délka je 8=10km, vede Ivana Lorencova.

15.10., sobota— 06:00 NAVAROV - TANVALD

Sraz na zastavce vlakové v 06:00, odjezd v 06:16 pres Hradec Kralové
a Zelezny Brod. Navrat z Tanvaldu ve 14:27. Trasa Navarov-Haratice-Velké
Hamry-Tanvald. Délka trasy asi 10,5 km. Vedouci vyletu Zdenék Provaznik.

3,€) Komunitnicentrum

KOMUNITNi CENTRUM KOSTELEC NAD ORLICi
Pikopy 530, Kostelec nad Orlici

FB: Komunitni centrum Kostelec nad Orlici

Web: www.kc.kostelecno.cz,

Budova KC je bezbariérova.
Rezervace jsou mozné nejpozdéji 48 hodin pred akci na telefonnim Cisle

770100 084, a to pouze v dobé uvedené nize. K rezervaci prostor KC a dalSim
podnétlim a inspiracim Ize vyuZit e-mail: kc@kostelecno.cz.
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Provozni doba recepce:

Pondéli  08:30-15:00
Utery  08:30-17:00
Stfeda  08:30-17:00
Ctvrtek  08:30-15:00
Patek po predchozi telefonické domluvé

KRESLENi PRAVOU MOZKOVOU
HEMISFEROU, MALOVANI

A OSOBNi ROZVO)

Kreslenf je pro za&ate¢niky. NUTNE nahldSenf (&asti na tel. 601 372 630, nebo

na e-mailu: ivavejnarova@seznam.cz, ,Rozvijime pravou mozkovou hemisféru,
abychom se zlepSovali ve viech oblastech naseho Zivota.”

utery 16:00-18:00
ZACATECNiICI

utery 17:30-19:30

POKROCILI

Kreslenf je pro pokro¢ilé. NUTNE nahl4geni G¢asti na tel. 601 372 630,
nebo na e-mailu: ivavejnarova@seznam.cz, ,Rozvijime pravou mozkovou
hemisféru, abychom se zlepSovali ve vSech oblastech naseho Zivota.“

Kazdé Gitery v 09:00-10:00; 16:00-17:00 BODYFORMING

Kazdy ¢tvrtek 09:30-10:30; 16:30-17:30

Cilem kazdé lekce je posileni, zpevnéni a postupné tvarovani jak problémo-
vych partif (bficho, zadek, stehna), tak i celého téla. Co ocekavat: zlepseni vy-
trvalosti, sily i zvy$eni energie. Dynamickou rozcvicku vystfida posilovaci ¢ast,
vyuZivat budeme vlastni vahu téla, Cinky, overball a dalsi. Cviceni je vhodné
pro kazdou vékovou skupinu. S sebou: podlozky, ruénik. V pfipadé dotazu vo-
lejte na Cislo 724 937 534 nebo piste na email creznickova@seznam.cz

Kazdou nedéli v 17:00 ]OGA A DECHS MARTINOU

Zvu Vas stravit spolecny ¢as uvolnénim téla a precisténim mysli. Hatha jéga
zamérena na zdrava zada, védomy dech a zavérecna relaxace s vizualizacemi
Vés v nedéli podvecer uvolni a krasné pripravi na vstup do nového tydne
v té spravné naladé. Vezméte si s sebou karimatku a dorazte na hodinu jogy
v nedéli v 17:00.

Kazdou stfedu 17:30-19:00 CCHI-KUNG OREL V HNizZDE

Skrze uvolnéni vytvarime prostor pro obnovu sil. Naucime se zakladni prin-
cipy ¢chikungového stylu: blahodarnou masaz, pfirozeny postoj, sestavu 17
cvikl pro lepsi zdravi, vizualizace pro pfeménu emocnich stavd a dechova
cviceni. S sebou pohodIné obleceni a sportovni obuv.

JOGA S KATKOU

Kazdé pondéliod 09:00  JEMNA FLOW JOGA

Jemné jogové plynuti z pozice do pozice s cilem jemné a nenasilné postupné
rozhybat a posilit celé télo. Vhodné i pro jogové zacatecniky.

Kazdé atery od 18:00 JEMNA FLOW JOGA
Jemné jégové plynuti z pozice do pozice s cilem jemné a nendsilné postupné
rozhybat a posilit celé télo. Vhodné i pro jogové zacatecniky.

Kazdy ¢tvrtek od 18:00 VINYASA FLOW]OGA

Védomé propojovani pohybu a dechu v lekci lehce dynamictéjsiho a silovéj-
Siho charakteru. Idedlni pro vSechny, ktefi by radi zapracovali na své mobilité
a ohebnosti, ale davaji pfednost spise intenzivnéjSimu cvicent.

Komenského 266, 517 41 Kostelec nad Orlici,
Oteviraci doba:
Duben, fijen: sobota, nedéle 10:00-16:00
Kvéten-zafi: Denné kromé pondéli 09:00-17:00
Ve statni svatky je zamek otevien.
www.zamekkostelecno.cz www.facebook.com/novyzamekkostelecno
Kontakt:
Ivona Jasnikovd, manaZerka
mobil: +420 734 709 023, e-mail: info@zamekkostelecno.cz
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KINSKY Art Media s.r.o.

Komenského 266, 517 41, Kostelec nad Orlict
www.kinskyartmedia.cz
www.facebook.com/kinskyartmedia
Kontakt:

Jana Dioszegi, manazerka

mobil: +420 604 514 383,

e-mail: dioszegi.jana@kinskyartmedia.cz

CESTi VITEZOVE KOCIANOVY

A HERANOVY SOUTEZE 2022

Na zakladé doporuceni a vybéru odbornych porot vystoupi nejlepsi Cesti
Gcastnici 27. ro¢niku Heranovy violoncellové soutéZe a 64. ro¢niku Kocia-
novy houslové soutéze. Koncert je specialni cenou majitele Nového zam-
ku a agentury KINSKY Art Media Frantika Kinského pro nejlepsi (i¢astniky
prestiznich mezindrodnich sout&, které se konaji v Usti nad Orlici. Kona se
za laskavé podpory mistni akéni skupiny MAS nad Orlici 0.p.s.

violoncello: Adina Weissova, Tobia$ Balkovsky, Kamila Sitinovd, Jan Petrov
housle: Tina Tranova, Magdalena Anna Watzko, Viola Lukasova, Milan Kos-
telenec

host: Pavel Sporcl — housle (patron a predseda poroty Kocianovy houslové
soutéze)

Zrcadlovy sal Nového zamku, vstupenky: www.ticketportal.cz

15.10. 2022, sobota — 18:00

26.10.-30.10., denné 10:00-16:00 PODZIMNi PRAZDNINY
V ZAMECKEM IMAGINARIU
/GALERIE KINSKY
VyuZijte posledni moZnost navstivit jedine¢nou interaktivni vystavu Di-
vadla bratfi Forman( a spratelenych vytvarnikd, kterou ukonéime v ne-
déli 30.10. Vstupenky zakoupite v podkladné zamku.

PODZIMNi PRAZDNINY

V ZAMECKE EXPOZICI ZIVOT

V BIEDERMEIERU

U ptileZitosti podzimnich prazdnin otevirame zameckou expozici Zivot
v biedermeieru i ve vSednidny a srdecné Vas zveme k jeji navstéve. Vstu-
penky zakoupite v podkladné zamku.

26.10.-29.10., denné 10:00-16:00

FRANTISEK KINSKY A MATYAS
NOVAK: TVARI V TVAR

U¢inkuiji: Franti$ek Kinsky — majitel Nového zamku, Matyas Novak — klavir
Program: Zahrnuje prohlidku zdmecké expozice Zivot v biedermeieru
s majitelem zamku FrantiSkem Kinskym, klavirni recitdl Matyase Novdaka
v Zrcadlovém sale a ochutnavku vin z vinafstvi Twickel fady Ferenc Liszt.
Vstupenky: www.ticketportal.cz

30.10., nedéle, 11:00, 14:00, 17:00

ZAMECKE IMAGINARIUM
BRATRi FORMANU 2022

Vystava v Galerii Kinsky do 30.10.
Vstupenky: pokladna Nového zédmku

10.11., ¢tvrtek 19:30 KINSKY TRIO PRAGUE

Ucinkuji: Veronika B6hmova — klavir, Lucie Sedldkova Htlova — housle,
Martin Sedlak — violoncello

Program: B. Smetana, A. Dvorak, Z. Fibich

Vstupenky: www.ticketportal.cz

Centrum meditace a pfirodniho uceni

Aktualniinformace a pfihlasky na www.sklenarka.cz.

AKCE PRO VEREJNOST V RiJNU

29.—02.10. MUNAY KI

30.—02.10. VEGETARIANSKE VARENT PRO ZDRAV]

14.-16.10.  KREATIVNI LES

27-3110.  DUSICKY

Pribézné aktivity mimo tyto akce:

individualni Gstrani v pfirodé, pobyt ve tmé, pravidelnd vedena praxe
jogy (pondéli a Ctvrtek 17:00-18:30), hudebni lazné s gongy a tibetskymi
misami. Pfirodni lazné - masaZze, oCistné procedury, pomoc v aredlu



DEN OTEVRENYCH

DVERi DOMACIHO HOSPICE SETKANI
Domaci hospic Setkani vas zve na Den otevienych dvefi. ObCerstveni za-
jisténo. Vice informaci na tel. 604 422 347. Hospic naleznete na adrese:
Javornicka €. 1501, Rychnov nad Knéznou, 2. patro.

04.10., itery 13:00-17:00

22.10., sobota — 20:00 GARAGE & TONY DUCHACEK
Hospoda U Vody v Rychnové nad KnéZnou zve na Tonyho Duchacka.
Predprodej vstupenek v Hospodé U Vody nebo pres e-mail: pokof@se-
zZnam.cz.

05.11., sobota—16:30-17:30  DUSICKOVA STEZKA

Salesianské hnuti mladeZe klub Kostelec nad Orlici zve na dusickovou stezku
se soutéznimi otazkami (bez straseni) pro rodiny s détmi. Start mezi 16:30—
17:30 v Kostelci nad Orlici u hospody v kempu. Trasa cca 1km, vhodné i pro
Ze budete mit moZnost stezku ukondit dfive. Pro Gcastniky akce je zajisténo
obcerstveni v hosplidce v kempu. S sebou: obleceni do pfirody, lucernicku
se svickou, lampion ¢i baterku. Cestou na Vas bude Cekat prekvapenti, cesta
bude plna svétla. Za silného desté ¢i zimy se akce nebude konat.

ZS Gutha-Jarkovského

Zahajeni skolniho roku 2022-2023
Tolik o¢ekavané a magické datum 01.09.2022, tedy alespori pro budouci prv-

nacky a jejich rodice, se stalo skutecnosti, takZe nasi prvriacci s aktovkami
a velkym ocekavanim v doprovodu svych nejblizsich konec¢né usedli do $kol-

Foto: Zdenék Fabidnek

nich lavic. Jejich pfipadné obavy se ve vkusné vyzdobenych tfidach béhem
uvitani rychle rozptylily a déti s pfekvapenim zjistily, Ze chodit do Skoly bude
vlastné zabava. Na jejich cesté za poznanim je tak budou od nynéjska dopro-
vazet nejen jejich rodice, ale nové také ucitelé nasi zakladni skoly. Jiz prvni
Skolni den pfitom déti dokazaly pod laskavym vedenim svych novych uci-
telll Uspésné plinit jednoduché dkoly, coz je urcité potésilo. Navic to zdravé
posililo jejich sebevédomi a chut do dalsi skolnf prace. V tento vyznamny
den je navic priSel osobné pozdravit starosta mésta p. Frantisek Kinsky, ktery
pfitom kratce zavzpominal na sva skolni Iéta. O Gsmévy a milou atmosféru
tak rozhodné nebyla nouze. Pfejeme timto novym Skolackdm, aby u nas byli
spokojent, zdravé zvidavi a aby jim novy svét pismen a ¢islic pomohl odkryt
mnoha nejen kniZni tajemstvi

Za kolektiv ucitelti prvnich tfid sepsala Lucie Felcmanovd

Tak je tu mame...

Ptate se koho? No preci dalsi Sestaky... Pfesnéji feceno nové Zaky 6. tfid. Ani se
nestacili poradné rozkoukat po svém novém plsobisti a hned v druhém zafi-
jovém tydnu odjeli se svymi tfidnimi ucitelkami na adaptacni pobyt do chaty
Roubenka v Sedloriové. Spolu s nimi se tam vypravily i Mgr. Irena Bartova —
Skolni metodik prevence a Mgr. Romana Tomanova — vychovna poradkyné.
VSechny Cekaly dva dny nabité rozmanitymi aktivitami, jejichZ hlavnim smy-
slem bylo vzdjemné otukavani. Tridni ucitelky poznavaly své nové svérence,
ale i oni se snazili sZit se nejen se svymi spoluzaky, ale také zjistovali, co si
jesté mohou dovolit — a co jim uZ neprojde. Zacali si hledat své misto v no-
vém kolektivu. A pravé toto si vyzkouseli v ,,ledolamkach®. To, jestli si mohou
vzajemné dlvérovat, si ovéfili v nékolika dalsich aktivitdch. Umime spolu-
pracovat, domluvit se, rozdélit si praci? Tyto dovednosti si Sestaci vyzkouseli
ve velké strategickeé hre, ale i pfi patrani po ,padouchovi“. Nutno pozname-
nat, Ze vsechny detektivni kancelare byly ispésné.
Pocasi pralo, a tak spoustu Casu travily déti venku i pfi fotbalku, vybijené
a dalSich hrach.
Zda adaptacni pobyt spinil sv(ij hlavni cil - to se teprve uvidi. Jsme na zacat-
ku. Je to na nas vSech — na vas, Sestaci, i na nas ucitelich. A zejména my tridni
vam budeme nablizku.

Mgr. Hana Adamcovd, Mgr. Markéta Frickovd, PaedDr. Eva Vobornikovd

Trida 6.A

Trida 6.B
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Trida 6.C

3.Cas. Cnakrajskych dozinkach

V patek 16.09.se Zaci 3. Ca 5. C nesesli rano ve Skole, ale na nadraZi, aby spo-
le¢né navstivili v Hradci Kralové krajské doZinky. Po zaregistrovani u vstupu
vyrazili ve skupinkach po rznych stanovistich, kde na né ¢ekaly zajimavé in-
formace a védomostni tkoly. Za spInéni ziskali razitko do herni karty. KaZdy
si mohl vybrat z 21 stanoviit rozmisténych v krasnych Simkovych sadech. Vy-
zkouseli si napf. nepfimou masaz srdce, poznavali rostliny a zemédélské plo-
diny, dozvédeéli se néco ze Zivota vcel, prohlédli si rizna drobna hospodarska
zvitata nebo moderni zemédélskou techniku. Na balicich slamy provérili
svou obratnost pfi jejich prelézani a preskakovani. Pocasi se na nasi exkurzi
umoudfrilo, a tak jsme nezmokli a spokojeni a pIni dojmd se vratili domd.
Veiserovd D., Hej¢lova |.

Obchodni akademie
T. G. Masaryka
Kostelec nad Orlici

)A

Slyseli jste? Na obchodce horelo!

Zcela netradic¢ni zacatek skolniho roku letos zaZili studenti a studentky
Obchodniakademie T. G. Masaryka v Kostelci nad Orlici. V patek 02.09.
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byl o pal devaté skolnim rozhlasem a prostfednictvim spojek vyhlasen
cviény pozarni poplach, jehoZ ohnisko bylo v prvnim patfe budovy. Za-
roveri byla tato udédlost oznamena JSDH v Kostelci nad Orlici. Evakuace
316 zak( a 33 osob zaméstnanc( Skoly probéhla hladce a v rekordnim
¢ase 6 minut. Pfivolani hasici jednak zachranili dvé osoby, kterym po-
skytli i prvni pomoc, déle lokalizovali a zlikvidovali ohnisko pozaru.
Pfi cvicném pozarnim poplachu byla ovéfena funkcénost smérnice
pro mimofadné udalosti, priichodnost evakuaénich cest a vychodi a
funkcnost pozarné bezpecnostnich zatizeni. Celd akce vyrazné zvysi-
la pfipravenost persondlu a studentd zvladnout pfipadné mimoradné
udélosti v budové Skoly a vSichni dékuji kosteleckym hasi¢lim za skvé-
lou spolupraci.

Magr. Jaroslav Tméj
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Erasmus+ na Obchodce v Kostelci nad Orlici

Erasmus+ je program Evrop-
ské unie na podporu vzdé-
lavani student(l i pedagogd.
Obchodni akademie T. G. Ma-
saryka byla Uspésna v Zzados-
ti o akreditaci, ¢imZ jsme si
zajistili pravidelnou finanéni
dotaci na mezinarodni aktivi-
ty do roku 2027.
V loriském Skolnim roce jsme
uskutec¢nili patnact student-
skych praxi na Malté a v Irsku.
Dalsi aktivitou byl tzv. jobsha-
dowing, kterého se ztcastnili
Ctyfi pedagogové nasi skoly
v Anglii a Némecku, kde méli
moznost sledovat zplsob vyuky, praci s détmi, mimoskolni aktivity i cely
chod organizace v tamnich Skolach.
Tydenni pobyt v anglické Skole nas inspiroval k dal$im moZnym aktivitdm
na nasi Skole. Studenti se maji na co tésit.
Treti aktivitou, kterou nase Skola jiZ tradi¢né pedagogtm nabizi, jsou ja-
zykové kurzy v zahranici. Toto léto se sedm kantor( zUcastnilo jazykovych
i metodickych kurz@ v Irsku, Spanélsku a Estonsku.
Velmi jsem si uZila kurz, ale hlavnim pfinosem pro mé bylo sdileni zkuse-
nosti s jinymi uciteli z celé Evropy, zhodnotila sv(j zazitek ucitelka anglic-
kého jazyka.
Ve vSech téchto aktivitdch budeme pokracovat i v novém skolnim roce.
Navazali jsme kontakt s organizacemi na Mallorce a v Portugalsku, o néz
rozsifime nabidku zahrani¢nich praxi pro nase studenty.
Vedeni Skoly

SZe$ a SOU CHKT
Kostelec nad Orlici

Nase prvni zkuSenosti a seznamovani
s novym prostiedim a spoluzaky

Jsme ,prvaci“ze SZeS a SOU CHKT Kostelec nad Orlici a na zac¢atku kolniho
roku se nas seslo vice nez osmdesat. Od stfedy 07.09. jsme se seznamovali
na adaptacnim kurzu se svymi novymi spoluzaky a také s okolim Kostelce.

Nejprve jsme méli pfednasku o prevenci proti pohlavnim chorobam —slusny

zacatek. Pak nas pan ucitel Novotny proved| méstem, ukazal ndm sportovis-
té, mistni pamatky — nejhez¢i byl zamecky park se zamkem. Zjistili jsme, kde
si nakoupit, kam zajit za zabavou, kde jsou riizné obchody, vecerky, Grady,
policie...
Také uz vime, kde jsou riizné pamatky, kdo vede mésto, kdo sidli na zamku
a néco o historii mésta. Byli jsme ubytovaniv kempu, vecer jsme méli pfipra-
vené rizné soutéze pro své nové kamarady a kamaradky, byla to ,,sranda“.
Ve Ctvrtek jsme se zGcastnili adaptaéniho programu pfipraveného skupinou
mladych instruktor( z Hradce Kralové. VSechny hry a soutéze ve skupinach
mély posilit pozitivni vztahy mezi spoluzaky a rozvijet spolupraci v kolektivu.
Bylo to pékné a hezky jsme se pfi tom bavili.
Prohlédli jsme si také okoli feky Divoké Orlice, vime, kde je koupalisté a také
u splavu se nam libilo.
Na vodnim nahonu v aredlu kempu pak probéhl vodacky vycvik na lodich.
Neékteré posadky mély velké problémy vratit se do pfistavisté a néktefi z nas
se i nechténé vykoupali, ale uz se vsichni tésime na vodacky kurz ve tretim
ro¢niku.
Nez zacalo prset, tak jsme si stihli jesté na ohni opéct burty. Vecer ndm hrala
naSe pani ucitelka Radka Kalouskova se svoji dcerou Adélou na kytaru, obé
umi nadherné zpivat.
Kurz se nam moc libil, kéZ by i ty ostatni dny stravené ve Skole byly tak pékné.
Zaci I. roéniku SZeS a SOU CHKT
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ZAJMOVA CINNOST

DDM KAMARAD, Zizkova 367, Kostelec nad Orlici
Mob.: 773 781161, 773 781 162;

E-mail: ddmkostelec@email.cz,

Web: ddmkostelec.cz

Vzpominka za srpnovymi letnimi tabory

NERF CAMP 5.0 Paté |éto ve znameni nerf zbrani jsme zaznamenali viibec
nejvétsi zdjem o tabor. Ve tfech druZstvech bylo po 11 ¢lenech a po par letech
se nam vratila i dévcata. Na zacatku tabora si kazdé druzstvo samo naslo
svoje dresy s originalnim logem a v nich soutéZilo pfi bitvach pro lepsi orien-
taci. Strileli jsme opét hodné v terénu a prespavacka byla stejné jako minuly
rok ve srubu v chranéné lokalité "Benatky". Vitézem putovniho Nerf poharu
se tentokrat stalo druZstvo Zlutych a oslava to byla velkolepd. Na zavér tabo-
ra byli také ocenéni jednotlivci v nékolika kategoriich. Tak hura na krouzek,
ktery zacne v fijnul

Dostdlek J.A.

TABOR NA HORACH
Letosni novinku "Tabor na horach" si nenechalo ujit 18 GZasnych taborni-
k. Ze se sesla bezvadna parta, bylo poznat jiz v prvni den, kdy jsme tvorili
latkové tasky, které mély tcel jak esteticky, tak prakticky na sbér véci, které
v prirodé nemaji co délat. Po cely tyden nas provazela legenda o poustevniku
Ivanovi, ktera (dajné oZila toto Iéto. NaSe cesta vedla pres Skuhrov, Velkou
Destnou, Osadu Rysé (kde jsme si zkusili, jaké to je vafit v prirodé), Ricky
v Orlickych horach a nakonec na osamoceny srub na vrcholku Orlickych hor.
Dle svédectvi déti se jim preci jen poustevnik Ivan zjevil, ale my vedouci tuto
informaci potvrdit nem(zeme. ZavéreCna cesta v posledni den tédbora byla
narocna, ale vsichniji zvladli. Odménou byl nadherny pohled na doli Nera-
tova, kde jsme tabor zakondili a odtud se presunuli zpét do kostelecké niZiny.
Dostdlek J.A.
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SUMMER DANCE TABOR
Ve dnech 15.-19.08.probéhl v DDM tanecni tabor Summer dance. Jak uz na-
zev napovidd, v ramci tabora jsme si uZili spoustu tance, pohybu a zabavy.
Na tabore jsme se ucili, jaké rlizné tanecni styly mizeme rozlisovat. Pfisla
tedy fada na cviceni s nacinim jako je gymnasticky mic, stuha, trampolinky.
Dale sportovni gymnastiku, cviceni na naradi, jako napfiklad kruhy, kladina,
a v neposledni fadé jsme si vyzkouseli prvky z baletu a zumby. Mezi tane¢ni-
mi lekcemi jsme vsak stihli i skdkaci hrad, hry a soutéZe, foceni v tane¢nich
pdzach a osvéZeni formou vodnich pistoli a balonka.
Ve stfedu jsme vyrazili na vylet do Rokytnice v Orlickych horach, kde si
dévcata uzila velké hristé a zviratka, a ani pizza k obédu nesméla chybét.
Z Rokytnice jsme se dale vydali do Castolovic, kde jsme si prohlédli zimecky
park a kde jsme Uspésny vylet zakoncili zmrzlinou. Ze ¢tvrtka na patek jsme
zorganizovali prespani v DDM, a tak jsme si po odpolednim tanceni mohli
dopfrat spolecné opékani buftl a usinani u pohadky. Cely tabor jsme v pa-
tek zakoncili vystoupenim pro rodice, kde dévcata predvedla, co vsechno
se na tabore naucila. Vsem sle¢nam dékujeme za pfijemné straveny a uZity
tyden a budeme se tésit pristé!

Bc. Tereza Slezdkovd

Tabor s angli¢tinou
Druhy srpnovy tyden patfil v DDM p¥iméstskému taboru s vyukou anglictiny,
na ktery se prihlasilo 15 déti nejen z Kostelce nad Orlici, ale i z okolnich obci.
Pestry byl i vékovy rozptyl déti. No posudte sami, pfipravit zabavny program
v kombinaci s anglictinou pro déti ve véku 5-11 let, to d4 opravdu zabrat.
Vyzvu jsme ale nakonec docela obstojné zvladli a véfim, Ze si na své pfisli
anéco si s anglictiny odnesli jak ti nejmladsi, tak i ti nejstarsi icastnici.
Cilem celého tabora bylo déti naucit, Ze i kdyz maji pocit, Ze jejich slovni
zasoba nenf ohromujici, tak i presto se dokazi domluvit. Ze dokazi vymy-
slet a ¥ici to, co v danou chvili chté&ji. Ze neni potfeba tvofit hned rozvité
véty plné gramatickych jev(i a zbytecné nad tim premyslet. Ze se staci nebét
a zkusit néco fici, sam za sebe, se svou vlastni slovni zasobou, neZ papous-
kovat nabiflované fraze, nad kterymi dlouze déti premysli a pfitom jim vlast-
né ani nerozumi.
No ale nezdstali jsme samoziejmé jen u anglictiny, béhem téch 5 dni jsme si
spolec¢né uzili i krasy Kostelce napf. pfi inikové venkovni hte, kdy nam utek-
lo 1 zvife ze zoo a déti cestou musely pracovat jak s anglickym textem, tak
zapojit fantazii a plnit Gkoly, aby zjistily, které to zvife chybi. Také jsme si vy-
razili na celodenni vylet viakem do Nachoda, kde déti vyzkousely své fyzické
moznosti a vyplavily si kupu adrenalinu v mistnim lanovém parku Hopstrada
(mimochodem, opravdu fantastické misto pro celou rodinu). Také jsme si
udélali vylet do Chvojence za kockovitymi Selmami a rozvijeli svou fantazii,
kreativitu a manualni zru¢nost pfi vyrobé vlastnich obald na denicky atd.
Celkové byl tabor opravdu pohodovy, déti byly oporou i jeden druhému, po-
znaly zase velky kus svého ja. Dékuji vSsem za tyhle krdsné letni dny a tésim se
na shledani tfeba na krouzku angli¢tiny ve $kolnim roce 2022/2023.

Bc. Veronika SvatoSovd

Tabor ,,Cestomanie”
Nase taborova skupinka 19 déti a dvou dospélych spolu zaZila skvélych pét
tabornickych dnt. Naplanovali jsme si spoustu vyletd a kromé nich jsme se
chtéli vénovat i tabornickym hram, které nam nakonec pomohly vytvofit
skvély tym. Na farmé v Kozodrech jsme se pomazlili se zvifatky a podojili
kravu, druhy den jsme se prosli z Pfepych do Opocna, vykoupali se v Brou-
maru a zasli na zamek. Treti a Ctvrty den jsme se vydali na dobrodruznou
vypravu na hreben Orlickych hor, kde jsme i na divoko pfespali u rozhledny
Vrchmezi a prozkoumali opustény a rozpadajici se péchotni srub. Po naroc-
ném dvoudennim vyletu jsme posledni den vénovali rozdélavani ohynku,
hram na spolupraci a koupani v fece.
Nas tabor byl docela zaméreny i na souZiti v pfirodé k ¢emuz nam pomohla
kopriva, ktera nas provazela cely tyden. Ukazali jsme si, jak z ni vyrobit prova-
zek, jak ji prijmout jako Iék a na zavér jsme ji pouzili na zkousku nasi odvahy
a odolnosti.
Moc dékujeme vsem détem, které prispély k vytvoreni asi nejlepsi skupinky,
jakou pamatujeme.

Mgr. Tomds Hurddlek, Lukds Nezdeba a obCas i Ondra Sitka

Tabor judo

Jako kazdy rok se i letos se uskutecnil v Mladkové stanovy tabor pro judisty.
Na tabore se seslo pét oddild i s mezinarodni Gcasti judistd ze Slovenska.
Hlavni napIni byly tfifazové tréninky véetné kondi¢ni pfipravy. Nechybély ani



celotaborové hry a ¢as na odpocinek v prirodé. Pocasi pralo, vsichni castni-
ci si tabor uzili a pIni dojmi odjizdéli dom.
Blanka Peterovd, vedouci juda

Dalsi uspéch kostelecké atletiky ve skoku vysokém
V nedéli 11.09. jsme se s vybranymi zavodniky kosteleckého oddilu vydali
az do Zruce nad Sazavou, kde se konaly oficidlni zavody ve skoku vysokém.
Pékného vysledku na 4. misté a zvyseni osobniho vykonu na 120cm se pre-
zentovala Lucka Hovorkova, druha z oddilu Kata Izakova se umistila o stupen
nize. O to, Ze se nebudeme vracet do Kostelce s prazdnou, se postaral Marek
Juda, ktery vyrovnanim svého osobaku 147 cm vybojoval stfibrnou medaili
a letos tak ziskal jiz druhy cenny kov z této discipliny.

Jan A. Dostdlek

4.KOLO KRAJSKEHO PREBORU PRiIPRAVEK V ATLETICE

V destivém pocasi hradeckého stadionu jsme poslednim kolem zakoncili le-
tosni sezonu 2022. Chlapecké druZstvo v poslednim mitinku sezony ziskalo
paté misto v druzstvech a silnymi vykony zaujali v béhu na 600 metrd na 3.
misté Luka$ Granat a na 11. misté Lukas Viderisky. Ve skoku dalekém opét
exceloval Vojta Seidl, ktery si doletél vykonem 357cm na paté misto. Nase
dvé dévcata pomohla opét doudlebskému druzstvu a obé predvedla slusné
vykony. Péknym umisténim bylo 12. misto Marusky E. Nymsové v béhu na 60
metrd.

JMENO | 60M Délka Micek 600M Celkové
body

Vojta Seidl 10,07 (16) |357cm (5) | 31,17 (15) 2:24,51(29) | 612 (18)
Lukas
Granat 10,86 (38) |249cm (48) 27,40 (25) |2:07,99 (3) |561 (23)
Tomas

10,46 (29) [332cm (22) | 27,04 (28) | 2:23,76 (27) | 504 (29)
Andrle
Lufké§ . |10,76 (35) |303cm (39) | 20,77 (46) |2:14,65 (11) | 489 (31)
Vidensky ’ , )
Matyas .
Nymsa | '054(32) |320em(30) 2711 (27) | 2:38,97 (47) |355 (4)
Tomas 2:46,59
Kaplan 11,97 (54) | 245cm (51) 19,20 (48) (=) 121 (52)
67 zavodnic
JMENO 60M Dalka Micek 600M Celkové

body

Marie E. 2:28,36
Nymsova 10,03 (12) |329cm (25) | 17,24 (41) ) 752 (19)
Tina Mar- 10,50 (30) | 311cm (34) | 1412 (55) 2:32,24 (31
kova 59 41 141255) | o) 549

SHRNUTi NOVACKOVSKE SEZONY ATLETICKE PRIPRAVKY 2022

Do vsech Ctyf kol se zapojilo celkem deset chlapct a tfi dévéata. Chlapecké
druzstvo mélo vzdy Sest ¢len(i a dvé dévcata doplnila tym z Doudleb. Do pfi-
Sti sezony 2023 jiZz chceme nastoupit s druzstvem chlapeckym i div¢im.

Rekordmani 2022 v disciplindch: 60 m sprint chlapci: Vojta Seidl 10,07 s.
60 m sprint divky: Marie Ema Nymsova 10,0 s.

Skok daleky chlapci: Vojta Seidl 376 cm

Skok daleky divky: Marie Ema Nymsova 329 cm

Miéek chlapci: Vojta Seidl 31,77m

Micek divky: Marie Ema Nymsova 17,78 m

600 m chlapci: Lukas Granat 2:07,9 min

600 m divky: Tina Markova 2:26,4 min

Umisténi Jméno Body

1. Vojta Seidl 612

2. Lukas Viderisky 602

3. Lukds Granat 571

4. Tomas Andrle 504

5. Matous Kolar 424

6. Matyas Nymsa 355
Rekordmani v souctu disciplin:

Umisténi Jméno Body
1. Marie Ema Nymsova 752
2. Tina Markova 580

Celkové poradi krajského pfeboru pfipravek:

Zaci

1. TJ Sokol HK "B" 12286 38

2. DC Ostromér 10799 35

3. SKTynisté n.0. "A" 10714 35
4.7T) Sokol Jaromér "A" 8520 25
5. DDM Kostelec n. O. 8224 25
6. T) Sokol HK"C" 7850 21

7. T) Sokol HK "A" 5667 13

8. SK Tynisté n.0. "B" 3560 10
9. T) Sokol Jaromér "B" 4105 8
10. T) Sokol HK "D" 4101 8

DDM bliZe ke hvézdam

V letosnim |été jsme se akti-
vitami DDM posunuli nejen
za hranice DDM, mésta, kra-
je, republiky, ale i za hranici
nasi galaxie. Spole¢né s Ing.
Tomasem Blazkem jsme pfi-
pravili sérii astronomickych
pozorovani hvézd, nebeskych
téles a vesmirnych tkaz(.
Pro tyto Ucely DDM pofi-
dilo z grantu Nadacniho
fondu SKODA AUTO, kata-
dioptricky dalekohled kon-
strukce Schmidt Cassegrain
o priméru zrcadla 235mm
na paralaktické automatické
GoTo montazi. Pozorové-
ni vesmiru timto zafizenim
mUlZe byt vedeno pouhym
okem, ale i pfenaseno optickou kamerou na platno nebo na obrazovky po-
citach.

Chceme tak navazat na popularizaci astronomie, kterou odstartovalo
na konci minulého roku vypusténi Webbova teleskopu, z jehoZ snimkd se
mizeme po pdl roce tésit a planované opétné pristani ¢lovéka na mésici
do roku 2025.

DDM ma dale v planu rozvijet tuto aktivitu vybudovanim malé hvézdarny,
vybudované z evropského projektu IROP pro podporu prirodovédnych uce-
ben. Drzte nam palce.
Dékujeme Nadaénimu fondu SKODA AUTO a Méstu Kostelec nad Orlici
za podporu.

Magr. Petra Hladkd
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Rodinné centrum Erbenka

Zpravicky z naseho centra

“Nedeélni odpoledne stane se pro mnohé chvili nudy. Nékdo to pomysleni nesnese
a zacne vdlet sudy.”

My jsme misto nudy v pribéhu jednoho takového nedélniho odpoledne, kon-
krétné v nedéli 21.08., odstartovali novou éru rodinnych aktivit a otevreli dvere
do nové vzniklého Rodinného centra Erbenka v Kostelci nad Orlici. Diky obrov-
skému zajmu a Ucasti rodin mame ted opravdu skvély pocit, Ze takové misto
v Kostelci potfebujeme vsichni a Ze aktivity, které od zafi v Erbence (jak nasemu
centru mezi nami familiérné fikame) postupné spoustime, bude v Komunitnim
centru Zivo a veselo.

Abyste nemuseli hledat jednotlivé pravidelné aktivity a patrat po tom, jak ¢asto
a kdy presné se konaji, sestavili jsme je pro vas do uceleného prehledu. Najdete
tu dopoledni hernicky pro nejmensi (volné bez fizeného programu, ale i s her-
nimi bloky), nékolik zajmovych krouzkd pro trosku starsi déti (pro vék 4-8 let),
ale také ctenarsky klub, klub deskovych her a mnoho inspirativnich prednasek
a praktickych workshopti pro dospélé.

Co je pro nas, a tedy chod Rodinného centra Erbenka opravdu podstatné, to
jste VY. Rodice, prarodiCe, tety, strejdové, prosté vsichni, kdo chcete nase ak-
tivity a napady zkousSet a uZivat si ¢as spolu s nami. Pokud Vam v nasem pro-
gramu néco konkrétniho chybi, anebo mate napad, co by se kosteleckému
lidu jesté mohlo libit a radi byste do programu zaradili, pak nam napiste na

rcerbenka@gmail.com, anebo se za nami v stavte v Komunitnim centru v Kos-
telci nad Orlici, kde Rodinné centrum Erbenka najdete hned v prizemi naproti
recepci.
A abychom Vas hned trosku naldkali, musime také zminit hned 2 aktualné
chystané mimofadné akce, které v pravidelném programu nenajdete, ale
bylo by $koda je propasnout.
Prvni udalost, ktera vybocuje z pravidelného programu, je spoleény vylet au-
tobusem do Pradédova muzea v Bludové. Kdo uz tam nékdy byl, tak vi, jak
(Zasné misto pro rodiny s détmi to je. Kdo nebyl, ma nyni mozZnost. V misté
se nachazeji i zajimavé turistické cile (rozhledna Brusna, zamecky park). Jet
s nami mdze opravdu kazdy. Navstéva Pradédova muzea neni podminkou.
VlyraZime autobusem od Komunitniho centra v sobotu 15.10. v 08:00. Pokud
chcete jet, nevahejte, mista se pini. Prihlaste se u Hanky Zakoufilové (tel.:
+420604449406, rcerbenka@gmail.com).
Druhou z nich je pfipravovana beseda s literarni autorkou Janou Micenkovou
autorkou knihy Krv je len voda, ktera se kond 17.10. od 17:30 v Rodinném cen-
tru Erbenka (Komunitni centrum Kostelec nad Orlici). Kniha Krv je len voda je
nominovana na cenu Anasoft Litera. Mimo jiné se zabyva tématem domaciho
nasili na muzich a sklizi velmi dobré recenze nejen od laické, ale i odborné ve-
fejnosti. Na besedu se neni nutné prihlasovat pfedem. Vstupné dobrovolné.
Tésime se na Vas a Vasi energiil
Za celj tym Rodinného centra Erbenka
Veronika Svatosovd a Hanka Zakourilovd

Skautské tabory 2022

Kostelecké stfedisko o letosnich prazdninach realizovalo dva tabory pro nase
¢leny.

Prvni probéhl hned na zacatku Cervence, a to na nasem stalém tabofisti v
Pekle u feky Zdobnice. 35 vicat a svétlusek se spolecné se svymi vedouci-
mi prenesli do bajného Recka, kde prozili 12 dn(i jako hrdinové ze starych
feckych baji a povésti. Museli prekonavat nastrahy jednotlivych boh a svy-
mi hrdinskymi skutky si zaslouZit misto na hofe Olymp. Pfes trochu destém
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zmaceny zacatek jsme si uZili krasného pocasi, a tedy i koupani v fece a pro-
stfedi iZasnych lesti kolem tabora.

Druhy tabor pak probéhl pro 24 skautti a skautek v Nemojové u Dvora Krélo-
vé. | tento tabor byl trochu myticky, protoZe zde byla Gstfedni nitkou tabora
severska mytologie. Kromé toho skauti a skautky plnili i dalsi vyzvy jako po-
chod za vychodem slunce, no¢ni bdéni, nebo vécny oheri.

Kolektiv vedoucich oddilti

Zpravodaj mésta Kostelec nad Orlici | Orlice fijen 2022



Strediskové zahajeni

Z patka 02.09. na sobotu probéhlo jiz tradi¢ni zahdjeni nového skautského
roku na nasi zakladné v Lomu. Sesly se viechny oddily a jejich ¢lenové, aby
zavzpominali na zaZitky z tabor( a obecné prazdnin a aby se domluvili na
schlizkach a ¢innosti v tomto novém $kolnim skautském roce 2022/2023.
Celkem nas bylo kolem 75.
Rok jsme pak zahdjili ve velkém kruhu, kde jsme kromé hlasité podaného
druZinového, oddilového a stfediskového pokfiku také jesté rozdali néktera
ocenéni, ktera jsme nestihli pfedat v taborech. Napfiklad dvé nasivky za spl-
nénou vyzvu vécného ohné, pfi které musi ¢len tabora 24 hod v kuse udrzet
hofici oheri.
Po nékolika kratSich hrach a vecefi u ohné jsme $li spat, néktefi jen pod $i-
rak, protoZe na sobotni dopoledne nas ¢ekala jiz tradi¢ni velké hra pro celé
stredisko.
Sobotni hra byla inspirovana rozvazkovou sluzbou Dame jidlo, kterou jsme
si pro potfeby hry nazvali jako Hod' sem Zvanec. Ta volala zakaznikim, ktefi
byli schovaniv Lomu a jeho okoli a pfijimali jejich objednavky. Déti pak utvo-
rily restaurace, které se snazily jejich objednavky uvafit, dovézt a inkasovat
penize. Nevafily vSak doopravdy. Kazdé jidlo bylo kombinaci nékolika suro-
vin ve formé listeckd, které déti nalepily na talif a s nim pak uhanély potésit
hladového zékaznika a vydélat tak pro svdj tym co nejvice penéz.
Kolem 11. hodiny jsme pak vyhlasili nejlepsi restaurace a déti si nasledné za
vydélané penize mohly koupit néco ze ztrat a nalez(, u kterych jsme plivod-
né nedokazali najit majitele. Tedy je pravdou, Ze par véci jesté toho dopole-
dne své pravé majitele nakonec naslo.

Kolektiv vedoucich oddilti

Cesky zahradkaisky svaz

DEZ D

Co je u nas nového?

V mésici srpnu jsme usporadali v Komunitnim centru krasnou vystavu
rucnich praci. Nase ¢lenky ukazaly, Ze vynikaji v rdznych ¢innostech: pa-
lickovani, hackovani, pleteni, malovani portrétd a obrazd. Jsou moc $i-
kovné. Ve dnech 28.08.—02.09. se skupina 14 ¢lend zucastnila rekondice
v Destné v Orlickych horach v Penzionu Kohler. Pocasi nam pfalo a moc
jsme si pobyt uZili. V zafi jsme jesté uskutecnili 2 vylety, jednim z nich byl
zajezd do Velkého Mederu na Slovensko, ktery jsme si kaZdy hradil sam
z vlastnich financnich prostredkd.

Predsedkyné SPCCH Kostelec nad Orlic Blanka Matéjusova

Zpravodaj mésta Kostelec nad Orlici | Orlice fijen 2022

@ Kostelecky okraslovaci spolek
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a Damsky klub Slavétina

Télocvicna jednota
Sokol Kostelec nad Orlici

JATGM
J SOKOL
JATGM
J SOKO

OATGM
TJ SOKOL
OATGM

OATGM
TJ SOKOL
OATGM

OATGM
TJ SOKOL
OATGM

OATGM OA
TJ SOKOL
OATGM OA

Obchodni akademie T. G. Masaryka, Kostelec nad Orlici
Té&locviéna jednota Sokol, Kostelec nad Orlici

slavnostni AKADEMIE

ke 125. vyroci zalozeni skoly
1 SOKO a

ke 160. vyroci vzniku
Ceské obce sokolské

Sobota 22. fijna 2022

sokolovna

zahdjeni v 16.00 hodin

7

Vsichni jsou srde¢né& zvanil
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Cviéeni Sokolovna

Pfi cviceni v Sokolce

Zhubnes pfimo lehounce

A kdyZ se to nezdafi

Sokolky té dobrou naladou obdafi.

Pondéli 19:00-20:00

Ctvrtek 19:30-20:30

Mix cviceni: aerobni, hiit, tabata, tanecni, posilovaci...
Gumicky, ¢inky, bedynky, balény...

Pozvani na slavnostni
akademii

Télocvicna jednota Sokol Kostelec nad

Orlici zve Sirokou vefejnost na slavnost-

ni akademii v sobotu dne 22.10.2022

od 16:00 do mistni sokolovny pofadanou

pfi prilezitosti oslav 160. vyroci zaloZeni

télocvicné organizace Sokol, 125. vyroci

zaloZeni Obchodni akademie T. G. Masa-

ryka v Kostelci nad Orlici a 104. vyro¢i vzniku samostatné Ceskoslovenské
republiky. Slavnostni akademif si pfipomeneme jak vyroci vzniku Ceskoslo-
venska (28. fijen 1918), Obchodni akademie (plivodné Vyssi realky FrantiSka
Josefa |. —19. zafi 1897), tak vyroci vzniku Sokola (16.02.1862).

Poslanim a ideovym zékladem Sokola bylo od jeho zaloZeni nejenom utuzo-
vani télesné zdatnosti, ale i bohaty kulturni a spolecensky Zivot. Zamérem
akademie proto je predstavit nejen sportovni, ale i kulturni Zivot jak v mistni
T) Sokol a Obchodni akademii, tak ve mésté celkové. A tak je mozné se tésit
jak na oddilova vystoupeni ¢lent T) Sokol (mladé gymnastky, Zeny, muZzi —
Kick box), tak i hudebni skupiny studentl Obchodni akademie, hudebnikl
atanecnik( Zakladni umélecké skoly F. I. Timy, maZoretek, softbalistl (Klac-
kafi) nebo stolnich tenistl (Table Tennis Club). Program bude doplnén dia-
projekci z historického i souc¢asného Zivota Obchodni akademie a T) Sokol.
K (i¢asti na této mimoradné akci srde¢né zve vybor Télocvi¢éné jednoty Sokol
Kostelec nad Orlici.



FK KOSTELEC NAD ORLICI

Kategorie U17 vitézné na hfisti Orlicka

Mladsi dorost — Kostelec/Castolovice sehrél svilj zapas na hfisti tymu Orlic-
ka z Pardubického kraje. Kluci nastoupili proti soupefi, ktery doposud vedl|
tabulku krajského preboru a zapas zvladli na vybornou. Za zminku stoji nase
prvni branka jiZ z 1. minuty utkani, o kterou se postaral Michael Sreibr. Hned
poté navysil skére Patrik Wolf a nasledné se blyskl svym hattrickem navrati-
lec z hradecké Slavie Tomas Hodny.

Soupefe jsme nakonec prehrali jasné 5:1.

Kluci parada a jen tak dal.

Erik Provaznik se stal letosSnim
druhym vicemistrem CR
v Supermotu

V rakouském Melku se jel 11.09. poslednizdvod MMCR v Supermotu. Erikiv
trénink se odehral na suchu s prasnym terénem a padaly velmi rychlé Casy.
Erik jako byvaly motokrosar sitotiz v terénu vzdy velmi dobte poradi
a pfi jeho vysokych a dlouhych skocich se taji dech.

Kvalifikace vsak jiz probéhla v desti na vodé a po Spatné signalizaci me-
chanikem Erik zjistil, Ze uZ bohuzel tak rychly neni a startoval z devaté pozi-
ce. | pfesto se mu podafilo v prvni i druhé zavodni rozjizd'ce dojet na ¢tvrtém
misté mezi jezdci Ceského a rakouského mistrovstvi, které se jelo v Melku
spole¢né. VV tomto zédvodé skoncil za CR na druhém misté. S vysledkem byl
vzhledem k mokru na trati spokojeny.

Po secteni viech bodi v celé sezoné MMCR se stal Erik druhym vicemistrem
CR v Supermotu 2022. Gratulujeme a prejeme hodné §tésti do zimnf sezony
zavodd na lyZich!

Vice na: www.region-racing.cz

Ucetnictvi a dané

Nevite, jak na né?
Nechtéji vam v zaméstnani udélat odpocty?

Zpracujeme vam danovou evidenci, tc€etnictvi, mzdy,
pracovni smlouvy, DPH a ostatni dané.

Kancelar Kostelec nad Orlici
Markéta Smisitelova

Tel.: 777209511

e-mail: ucetnikostelec@seznam.cz

Iveta Hlavackova
Schiitzova 1008 Kostelec nad Orlici
DAMSKE / DETSKE / PANSKE
QTEvﬁENo DLE OBJEDNANi!

1€0: 48984116

Tel. 733 127 336
kadernice.iveta.hlavackova@gmail.com
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Mazoretky Marlen Kostelec nad Orlici

Marlen na vrcholu

Posledni zvonéni vily Zvonilky symbolicky i redlné ukoncilo soutézni sezonu
2022.

A byla to sezona nadherna od prvni chvile v bfeznu, kdy zacal serial soutézi
MCR asociace MWF. Tituly Mistryné a Vicemistryné kvalifika¢nich a semifi-
nalovych kol se jen hrnuly do vSech oddil( Marlen — od déti pres kadetky,
juniorky, seniorky aZ po Fa(j)n klub Marlen. Prvni vrchol sezdny pfisel ve fi-
nale MCR v Hradci Krélové, odkud si viechna dév&ata odvezla medaili, a jako
zlaty bonus se staly Marlen Il kadetky dvojnasobnymi Mistrynémi republiky
2022 asociace CMA. Postup na ME 2022 v Zadaru byl jasny a skvéld jizda
vSech Marlenek rokem 2022 mohla pokracovat. A skutec¢né pokracovala tim
nejzlatéjsim smérem, protoze Marlen Il kadetky ziskaly titul Mistryné Evropy
2022 asociace MWF v discipliné pom groups. Fantasticky Gspéch pro Mar-
lenky, fantasticky spéch pro Kostelec nad Orlici.

Atento vysledek posunul kadetky dale, k Gcasti na Mistrovstvi svéta, které se
konalo v zafi v chorvatském Zahtebu. Tentokrat vyjela pouze skupina kade-
tek, ovéem s osobni podporou rodic, ktefi se nam v Zahtebu stali opét vel-
kou oporou a vytvofili dévcatdim podminky a atmosféru, ktera jim pomohla
k naprosto bezchybnému vykonu v obou soutéZenych disciplindch, tedy
~pom defilé“ a ,pom groups“. Navic dnesni technologie umoznily fantas-
tickou podporu vsech ostatnich Marlenek on-line, kdy se opét projevil nas
tolik milovany ,,Marlenkovsky duch*, ktery nas stale provazi.
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A to vie se secetlo a vyneslo nase kostelecké kadetky DVAKRAT
na stupinek nejvyssi k zisku DVOU titulid MISTRYNE SVETA 2022 ma-
Zoretek asociace MWF.
Kristyna Behanova, Barbora Blazkovd, Tereza Blazkova, Ema Censova, Klara
Cerméakova, Theodora Cerna, Natélie Dvorakova, Karolina Dubkova, Deni-
sa Fasnerova, Agata Frejvaldova, Nina Hajkova, Viktorie Janackova, Karolina
Kotyzova, Adéla Kubcovd, Katefina Medkova, Vendula Moréavkova, Zanet Pe-
gkova, Eligka Prochazkova, Sarlota Provaznikova a Veronika Simonova pod
vedenim choreografky a trenérky Denisy Kalouskové a trenérek Nikoly Ki-
jonkové a Martiny Kalouskové.
Je velkym $téstim byt soucasti takového tymu, jako jsou Marlen z Kostel-
ce nad Orlici. Leto3ni tituly kadetek patfi stejnou mérou VSEM maZoretkam
a trenérkdm soucasnym i byvalym. Jejich patnact let trvajici pile, nadSeni,
vytrvalost, cilevédomost, soudrznost, spolecna radost z Uspéchd i sdileny
smutek ve chvilich, kdy se nedafi, jsou témi pomysinymi stupinky, po kte-
rych letosni kadetky vystoupaly aZ na stupné nejvyssi.
Sezona 2022 skoncila, at Zije sezona 2023!
A co ma vila Zvonilka s Marlenkami? Zlat4, ani jednou neporaZena choreo-
grafie pom group kadetek je WELCOME TO NEVERLAND. Nashledanou Zvo-
nilko, Petfe Pane a vSichni obyvatelé Zemé Nezemé.
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SKI KLUB Kostelec nad Orlici

V zimé na hory se SKI KLUBEM Kostelec

SKI KLUB Kostelec nad Orlici si dovoluje oslovit vSechny soucasné i bu-
douci milovniky lyZovani a snowboardingu.

V soucasné chvili pripravujeme areal na lyZafskou sezonu pro rok 2023.
Vyuka lyZovani a snowboardingu bude probihat v aredlu Zdobnice v Or-
lickych horach v Sesti lekcich. LyZovani pro déti od 4 let. Vyuka lyZovani
a snowboardingu je ukoncéena zavody.

Prihlasky budou spustény v pribéhu fijna z webovych stranek
www.skikostelec.cz

Pro vice informaci sledujte www.skikostelec.cz nebo FB www.facebook.
com/groups/skikostelec
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Co mozna nevite?

Vila Sklenafka a jeji architekt Vaclav Rostlapil

Vilu Sklenarku nechal postavit v roce 1906 tovarnik Rudolf Seykora pro
svoji pritelkyni krasného zevnéjsku Otylii Sklenafovou Malou, herecku
a operni pévkyni Narodniho Divadla, kterou tu hostil. Podle ni byla také
vila pojmenovana. Letovisko, mohutna rezidence uprostred lesl a zelené,
vzniklo jako misto pro lasku, uméni a setkavani.

Béhem druhé svétové valky vilu objevili nacisté a vyuZivali ji do konce val-
ky pro své Ucely. Po zméné rezimu v roce 1948 pripadla vila statu a byla zde
zfizena Skola v pfirodé pro déti z mést. Z tohoto obdobi pochazeji novéjsi
budovy v areélu (dfevéné chaty, bily diim a dva byty vedle byvalé stodoly).
Po Sametové revoluci byla Sklenarka vracena v restituci plvodnim majite-
IGm a ti ji zacali pronajimat jednotlivciim a spole¢nostem. Teprve v posled-
nich deseti letech je misto spojeno s tématy osobniho rozvoje, ekologie
a udrZitelného Zivotniho stylu.

Sklenarka je nyni centrem meditace a pfirodniho uceni, od roku 2013 spra-
vuje areal o rozloze 7 ha spolec¢nost Sklenarka s.r.o. a postupné revitalizuji
cely prostor tak, aby slouZil jako misto sebepoznani.

Architektem vily Sklenarka je Vaclav Rostlapil (narozeny 29.11.1856 ve Zlo-
nicich v okrese Kladno). Tento Cesky architekt, ktery navrhl fadu vefej-
nych staveb, predevsim v Praze pro védecké, edukativni a Iékarské Gcely,
byl vyznamny. Jako sloh byla volena vzdy novorenesancni estetika, jelikoz
vyjadfovala tehdejsi renesancni ¢i anticky antropomorficky nazor na svét.
Otec Rostlapila Josef byl méstanem v Kostelci nad Orlici, matka Frantiska,
rozena Seykorova, byla sestrou Josefa Seykory, zakladatele koZeluZské dil-
ny v Kostelci nad Orlici. Vaclav Rostlapil ziskal zakladni vzdélani v Kostelci
nad Orlici, gymnazijni studia absolvoval v Litomysli a vysokoskolska studia
na ceské prazské technice (1874—1879) inZenyrského stavitelstvi na CVUT
v Praze. Poté odesel do Vidné, kde v letech 1881—1884 studoval architekturu
na videriské akademii u evropsky proslulého architekta Theofila Hansena.
V roce 1884 v soutézi o dvorni cenu obdrzel zlatou medaili a o rok pozdéji
cestovni stipendium. To mu umoznilo vykonat studijni cestu po Recku, Ita-
lii, Francii, Belgii a Némecku.

Realizoval pravé i nékolik zakazek v Kostelci nad Orlici, ke kterému ho va-
zaly pevné vztahy, i kdyZ Zil v Praze a7z do jeho smrti. Pro rodinu Seykoro-
vych (své bratrance a jejich syny) navrhl v Kostelci dvé vily, vilu v arealu
firmy Ferodo a tzv. Sklenarku, dale Staroceskou chaloupku u Podhorniho
mlyna a kolonii délnickych domkd v Travnické ulici. Vypracoval také navrh
prestavby kostela sv. Vaclava na Rabstejné na muzeum a zhotoveni kasny
na kosteleckém namésti.

V roce 1891 ziskal zakazku na stavbu Strakovy akademie v Praze a svéfeno
mu bylo i jeji provedeni. Navrhl a proved! vystavbu Akademie vytvarnych
uméni na Letné, [éCebny choromysinych v Praze - Bohnicich a prestavbu
Rudolfina pro umisténi snémovny. Ridil stavebni prace na Narodopisné vy-
stavé v roce 1895 a navrhl a proved| vystavbu svételné fontany na vystavisti
v HoleSovicich. V roce 1898 byl vyznamenan rytifskym krizem radu cisare
Frantiska Josefa. Byl pfedsedou umélecké komise Jednoty pro dostavbu
chramu sv. Vita. Umird v Praze 23.11.1930 jako ve své dobé jeden z nejvy-
znamnéjsich Ceskych architektd na prelomu 19. a 20. stoleti. Vaclav zlstal
po cely Zivot svobodny a bezdétny.

- Ifal -
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Pojd’ hrdt hokej!

ondéli H
1530 - 1630 hod.

sucha pPi rava
v télocviéné

streda
1545 - 16.45 hod.

Zimni stadion - led

patek 30.10. 2022 -26.2. 2023

16.00 - I7.00 hod.
Rychnov Zimni stadion - led

nad Knéznou www.hcrk.eu

Prvni sezéna bez Placeni &lenského
PFispévku. Po zaregis+rovo’\ni do naseho DETI MUSI MiT:
klubu je zdarma zapﬂjdena hokejova VY9+FOJ- brusle, rukavice a prilbu (hokejovou, cyklistickou nebo lyzaiskou).

HCRK - tfel: 774 138 755

Tyden vzdélavani dospélych

v Kralovéhradeckém kraji probiha kazdy rok zhruba ve stejnou dobu a otevira dveie $iroké vefejnosti.

Letos se uskute¢n{

7.-11.11.2022

N%U\/ vzdélavanim

k pestiejsimu Zivotu.”
Vazeni obc¢ané,

zveme Vas na jiZz tradi¢ni Tyden vzdélavani dospélych. Zucastnit se miiZe opravdu kdokoliv z Siroké
vefejnosti - studenti, diichodci, zaméstnani, podnikajici, muzi, Zeny...

Vzdélavaci program je zaméfen prevazné na tvofivost, praktické
ukazky a sdileni zkuSenosti, workshopy, odborné prednasky,
cestopisy, kreativni dilny, protoze i to jsou zpusoby, kde se miize srde¢né zvani.
¢lovék vzdélavat a poznavat sam sebe.

VSichni jste

Letosni roénik bude realizovan opét jak v prezenéni, tak i v on-line formé&. Prezen¢né budou aktivity probihat
Vv prostorach spolupracujicich organizaci a na Ufadu prace CR - Kontaktnim pracovisti v Rychnové n. Kn..

TVD je akci neziskovou a ui¢ast pro verejnost
je ZDARMA na vs$ech aktivitach.

Kompletni piehled bude zvefejnén vregionalnim tisku, na plakatovacich plochach a na webu
www.tydenvzdelavanidospelychkhk.cz, kde naleznete piehledné i veskeré informace a aktuality o akci
Tisténa verze programu bude k vyzvednuti na iifadech prace.

Dalsi informace VAm mohou podat:
Eva Bunatova, e-mail: eva.bunatova@uradprace.cz, telefon: 950 159 431
Bc. Jana Jirsakova, e-mail: jana.jirsakova2 @uradprace.cz, telefon: 950159322
Mgr. Libuse Sychrova, e-mail: libuse.sychrova@uradprace.cz, telefon: 950 159 323

Na Vasi navstévu se té$i pracovnice Oddéleni poradenstvi a dalsiho vzdélavani pii Uradu préace CR -
Kontaktni pracovisté v Rychnové n. Knéznou

www.tydenvzdelavanidospelychkhk.cz



Ifl> AUTUBUPRAVA nejen kontejnerova

» Prace s hydraulickou rukou

* Zemni prace
TD sluihy el 722 502 398
info@tdsluzby.cz
www.tdsluzhy.cz

Provozovna:
Manesova (u nadrazi)
Kostelec nad Orlici

Vydava mésto Kostelec nad Orlici, redakce: Palackého namésti 38, Kostelec nad Orlici
Séfredaktor: Ing. Zden&k Fabidnek. Tajemnice redakéni rady: Sarka Slezakova.

Clenové redakcni rady: Frantiek Kinsky, Bc. Ivona Jasnikova, Mgr. Renata Dvorakova, Karel Martinec, Mgr. Helena Horakova.
Redakéni rada neodpovida za stylizaci pfispévki a za tiskové chyby. Vyhrazuje si pravo na kraceni pfispévka.
Zaslanim prispévku autor udéluje vydavateli svoleni vydat jej v elektronické podobé, jakoZ i v tisténé podobé ve zpravodaji
Na zverejnéni zaslaného pfispévku nevznika pravni narok.
www.kostelecno.cz/mesto/zpravodaj, ICO 00274968
Autor kresby Orlice Ing. Josef Benedikt. Publikace je registrovana Ministerstvem kultury CR pod znackou: MK CR E 11924.
Tisk: AG TYP Kostelec n. Orl., agtyp@agtyp.cz, naklad 2900 ks. Distribuce: Ceska posta s.p., pobocka Kostelec nad Orlici.
Inzerci objednavejte: na MU v Kostelci nad Orlici, S. Slezdkové 725 099 614, e—mail: sslezakova@muko.cz.
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VA

SI_UZEY

%739 841 470

provozovna: Dvir Polna 124, Castolovice

A%& EMNi A VYKOPOVE PRACE

PRODEJ

BETONOVYCH PLOTU

DRTI 4/8 - 32/63
KACIRKU

ZAHRADNICH KAMENU

MULGOVACI KURY

sbérné misto pro
ELEKTRO ODPAD

PORADENSKE SLUZBY =
V ODPADOVEM HOSPODARSTVi

"2%%
,'~‘;I

A

Al TISKARNA

1YP Kostelec n. Orl.

ISO - 9001

Jako kazdy rok Vam nabizime

TISK A VYROBU
KALENDARU

OD TECH NEJMENSICH KAPESNICH, PRES
STOLNi AZ PO VELKE NASTENNE (A5 - A3).

NASTENNE JIZ OD JEDNOHO KUSU,
STOLNi DLE DOMLUVY.

PoSlete nam svoje fotografie, my Vam
kalendar pripravime, ukaZzeme a vyrobime.

Otevieno Po—Pa od 6.00 do 14.30 hodin. | E-mail: agtyp@agtyp.cz, tel.: 494 321 275.




TO NEJLEPSI NA TRHU

prodejny a servisni mista INDIGO v regionu

SAMSUNG GALAXY

A23 5G

8 jadrovy procesor SNAPDRAGON 695

systém Android 1.
4GB R

M 64GB interni pamét

displej 6.6" PLS FHD+
fotoapardt az SOMpx
baterie 5000 mah

7 399 Ké

NOVINKA

POCO M5s

8 jadrovy procesor
systém Android 11

4GB RAM 128GB intern pamét

disple] 6,43 AWOLED FHD+
fotoapart a% 64Mpx.
aterie 5 000mAh

XIAOMI REDMI 10C

8 jadrovy procesor SNAPDRAGON 680 4G
systém Android 11
4GB RAM 128GB interni pamét

disple; 6,71 IPS HD+

fotoaparat aZ SONpx

baterie 5000 mah

4 199 K¢
2899-KE-

SAMSUNG GALAXY
M13

displej 6.6 TFT FHD+ 90Hz
systém Android 12

8 jadrovy procesor, RAM 4GB

vnitin pamét 128G8

fotoaparat zadni 50 Mpx + 5 Mpx + 2Mpx

VIVO Y33s

8 jadrovy procesor
systém Android 11

8GB RAM | 128GB interni pamét
disple; 6,58° IPS HD+
fotoaparat 50+2+2Mpx

Gelni fotoaparat 16 Mpx

4 999 K¢
5999-KE-

SAMSUNG GALAXY
WATCH 5 SILVER

2 nuly na 45% za 30 minut
safirova ochrana displeje
monitoruje srdecni cinnost

vice nez 90+ sportovnich akivit
hlidéni kvality spanku | chrapéni

VIVO Y21

8 jédrovy procesor
systém Android 11

4GB RAM | 64G8 interni pamét
disple 6,51 1PS HD+
fotoapardt 13 Mpx + 2 Mpx
Zelni fotoapart 8 Mpx

3 799 K¢
7 299KE

NOKIA 105

disple 1.7 160 x 120 px
3.5mm audio konektor
nabijeni pres micro USB
Dual S

P ridio

555 K¢é

“599-KE_

3699-Ke

NOVINKA

Podporujeme INDIGO cycling team RK

V sobotu 3.9.2022 usporadali pofadatelé z INDIGO cycling
teamu RK 16. ro¢nik cyklistického zavodu pro déti ,,MALY
STALAK BIKE CUP“. Déti viech vékovych kategorii (2-14
let), kterych se v sobotnim odpoledni seslo celkem 101
(kone¢né opét po letech ,padla“ stovka), si spolecné se
svymi rodici a prarodi¢i i diky hezkému pocasi zavody

iPhone 14 iPhone 14 Plus  iPhone 14 Pro  iPhone 14 Pro
Max

6,1" Super Retina XDR displej
vyspéla dvojita fotosoustava

12 MPx fotoaparéatt

skvéld vydrz baterie

iOS 16 a vykonny ¢ip A15 Bionic
podpora 5G

Face D

od 26 490 K¢

6,7" Super Retina XDR displej
vyspéla dvojita fotosoustava

12 MPx fotoaparat(

skvéla vydrz baterie

iOS 16 a vykonny ¢ip A15 Bionic
podpora 5G

Face ID

od 29 990 KE

Dostupnost novych Apple iPhone definuje vyrobce. Zboz pochdzi vyhradné z oficiaini CZ distribuce.

informativni funkce Dynamic Island

6,1" Super Retina XDR displej
vyspéla fotosoustava

videa az ve 4K

skvéla vydrz baterie

iOS 16 a vykonny Cip A16 Bionic
podpora 5G

od 33490 K¢

informativni funkce Dynamic Island
6,7" Super Retina XDR displej
vyspéla fotosoustava

videa az ve 4K

skvéla vydrz baterie

iOS 16 a vykonny Cip A16 Bionic
podpora 5G

od 36 990 K¢

INTERNET
AKCE 199 K& MESICNE

PRODEJ=-SERVIS - INTERNET

Dobruska - namésti F.L. Véka 22

Kostelec nad Orlici - Palackého namésti 25
Rychnov - Panska 25 - levy horni roh namésti
Tynisté - 17. listopadu 222 - 100m od namésti
Usti - T.G. Masaryka 127 - 50m od namésti

Nabidka plati do vycerpani aktudlnich skladovych zésob nebo do odvoldni, Uvedené ceny jsou v CZK s DPH. Zména ceny vyhrazena. Aktudlni ceny najdete vzdy na www.INDIGOumi.cz a v kamennych prodejnich INDIGO. Dérky jsou k produkti dodévény pouze do vyéerpdni skladovych zésob.



